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    ພາບປະກອບໂດຍ ທ່ານ ເຄດ ດາວສ໌
  ອີ ງຕາມຜົ ນງານການເຮັ ດວຽກ ຂອງ

  ໜ່ ວຍງານຄົ້ ນຄວ້ າການຟື້ ນຟູ ປ່ າໄມ້ ຂອງ
ມະຫາວິ ທະຍາໄລຊຽງໃໝ່  



ກ່ຽວກັບຈິດຕະກອນ 
ທ່ານ ນາງ ເຄດ ດາວສ໌ ເປັນນັກແຕ້ມຮູບແຕ້ມ
ອິດສະຫຼະ, ດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ເຮັດວຽກຢູ່ລອນດອນ. 
ນາງໄດ້ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການຜະລິດປຶ້ມກາຕູນຫົວນີ້, 
ໃນຂະນະທີ່ເຮັດວຽກກັບ Art Relief 
International, ໃນຕົ້ນປີ 2013. ນາງໄດ້ພົບເຫັນ
ບັນທຶກ ຢູ່ທີ່ຫ້ອງການ ARI ຈາກ ກອງປະຊຸມລະດົມ
ແນວຄວາມຄິດກັບ ໜຶ່ງໃນບັນດາອົງການຄູ່ຮ່ວມງານ 
ຂອງ ARI, FORRU-CMU, ຊຶ່ງແນະນຳປຶ້ມກາຕູນ
ສຳລັບເດັກນ້ອຍ ແລະ ໄດ້ຕັດສິນໃຈຕອບຮັບທີ່ຈະ
ດໍາເນີນການພັດທະນາກາຕູນດັ່ງກ່າວ. ການຟື້ນຟູ
ປ່າໄມ້ ແມ່ນເປັນສິ່ງທີ່ສໍາຄັນຕໍ່ນາງຫຼາຍ ແລະ ນາງ
ມັກທີ່ຈະປະກອບສ່ວນເຂົ້າໃນ ວຽກງານຂອງ 
FORRU. ເກືອບທຸກເນື້ອໃນຂອງປຶ້ມກາຕູນຫົວນີ້ ແມ່ນ
ມາຈາກປື້ມຄູ່ມືຂອງ FORRU - "ວິທີການປູກປ່າ", 
ພ້ອມດ້ວຍຂໍ້ມູນເພີ່ມຕື່ມ ຈາກ ທີມງານ FORRU, ຊຶ່ງ 
ນາງ ເຄດ ຮູ້ສຶກເປັນໜີ້ບຸນຄຸນຕະຫຼອດການ ສຳລັບ 
ເວລາທີ່ເຂົາເຈົ້າໄດ້ພາໄປເບີ່ງສະຖານທີ່ ແລະ ສວນກ້າ 
ແລະ ການຕອບຄໍາຖາມວິຊາການ ຂອງ ເຂົາເຈົ້າ ໂດຍ
ມີຄວາມອົດທົນຫຼາຍ. 
peppermint.illustration@gmail.com 



ພໍ່ ເຖົ້ າຈະພົ ບເຮົ າຢູ່ ໃສ? 

 ໄປອີ ກໜ້ ອຍໜື່ ງ ຕາມທາງນີ້  

 ພວກເຮົ າຄວນຈະເລີ່ ມຍ່ າງ ກ່ອນທີ່ ມັ ນຈະຮ້ອນໂພດ 

ເອີ ,   ເປັ ນຄວາມຜິ ດ ຂອງ ໃຜນໍ ? 

 ຂ້ອຍຊ່ວຍຫຍັ ງບໍ່ ໄດ້ ຖ້ າຫິ ວເຂົ້ າ 

ເບີ່ ງແມະ, ຫັ ນເດພໍ່ ເຖົ້ າ! 

ລິ ນ!ໄຊ! 
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ພໍ່ ເຖົ້ າ! 

ຂ້ອຍຫິ ວເຂົ້ າແລ້ວ 

ເຈົ້ າຕ້ອງໃຊ້ ເວລາກິ ນໜື່ ງຊົ ວ
ໂມງ 



 ເຈົ້ າກໍ າລັ ງພາພວກເຮົ າໄປເບີ່ ງປ່ າໄມ້
ແມ່ ນບໍ ? 

ແມ່ນ. ມັ ນຕ້ອງໄດ້ຍ່ າງໃກ 

ພວກເຮົ າສາມາດຍ່ າງ
ໄປຕາມກ້ອງຮົ່ ມ 
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ຕອນຂ້ອຍຍັ ງນ້ ອຍ. ມີ ຕົ້ ນໄມ້ ຫຼ າຍ 

 ທ້າວໃສ ບໍ່ ຍອມຢຸດກິ ນ. 

 ຂ້ອຍຄິ ດວ່າ ພວກເຈົ້ າຈະມາໄວກວ່ານີ້  

ແມ່ນ. ມັ ນຕ້ອງໄດ້ຍ່ າງໃກ  ຂ້ອຍຫວັ ງວ່ າ ໃກ້ຈະຮອດແລ້ວ,
   ຫຼື ຄິ ດວ່ າມັ ນຄົ ງຈະໃຫຍ່ກວ່າທີ່ ຄິ ດ 

 ປະເທດໄທ ເຄີ ຍປົ ກຄຸມໄປດ້ວຍປ່ າໄມ້ ແບບ
ນີ້ .      ເປັ ນທີ່ ຢູ່ ອາໃສ ຂອງ ສັ ດ ແລະ ພື ດ ຈໍ າ
ນວນຫຼ ວງຫຼ າຍ.  ແຕ່ວ່າ ພວກມັ ນຖື ກທໍ າ

 ລາຍ ໄປເຄີ່ ງໜື່ ງ 

ຫຼ າຍກວ່າເຄີ່ ງໜຶ່ ງພຸ້ ນບໍ ?! 



ເນື້ອທີ່ປ່າໄມ້ 2/3 ຂອງ ໄທ ໄດ້ສູນເສຍ
 ນັບຕັ້ງແຕ່ປີ 1961. 

 ພໍ່ ເຖົ້ າ ອາຍຸແກ່ກວ່າ
ນັ້ ນ! 

ມັ ນເປັ ນຄວາມຈິ ງ.  ການທໍ າລາຍປ່ າໄມ້
 ສ່ວນໃຫຍ່ ເກີ ດຂຶ້ ນຫວ່າງບໍ່ ດົ ນມານີ້ . 
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 ການທໍ າລາຍປ່ າໄມ້
ເປັ ນບັ ນຫາທົ່ ວໂລກ 

...  ແຕ່ສິ່ ງດັ່ ງກ່ າວນີ້ ບໍ່ ໄດ້ ໃຊ້
ເວລາດົ ນເລີ ຍ. 

 ເມື່ ອ ປະຊາກອນເພີ່ ມຂຶ້ ນ,   ໃນເວລານັ້ ນ ເທັ ກໂນໂລຊີ ໃໝ່
  ເຮັ ດໃຫ້ພວກເຮົ າ ສາມາດບຸກເບີ ກທີ່ ດິ ນ ຂະໜາດໃຫຍ່ . 

  ມັ ນຈະໃຊ້ ເວລາດົ ນ ໃນການຕັ ດຕົ້ ນໄມ້
ດ້ວຍການນໍ າໃຊ້ຂວັ ນ 

ໃນອະດີ ດຜ່ານມາ,   ຄົ ນເຮົ າ ຈະຖາງປ່ າໜ້ ອຍໜຶ່ ງ ໃນຊ່ວງເວລາໃດ
  ໜື່ ງ ຕາມຄວາມຈໍ າເປັ ນ -   ເຊັ່ ນ ເພື່ ອໃຫ້ມີ ທີ ດິ ນ ສໍ າລັ ບເຮັ ດ

   ກະສິ ກໍ າ ຫຼື ໄມ້ ເພື່ ອໃຊ້ ເຮັ ດບາງຢ່ າງ 

 ນັ້ ນ ກໍ ບໍ່ ໄດ້ຂີ້ ຮ້ າຍ,  ປີ 1961 
ເປັ ນເວລາຜ່ານໄປຫຼ າຍປີ ແລ້ວ 



  ແຕ່ ຖ້ າວ່າ ພວກເຮົ າຕ້ອງການ
   ທີ່ ດິ ນ ສໍ າລັ ບ ເຮັ ດກະສິ ກໍ າ - ມັ ນກໍ

ບໍ່ ຂີ້ ຮ້ າຍ, ແມ່ນບໍ ? 
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ວາວ!!! 

  ຍັ ງມີ ສັ ດຫຼ າຍໂຕ ທີ່ ຕ້ອງການອາໃສຢູ່ ໃນປ່ າໄມ້ ໃຫຍ່ -    ປ່ າໄມ້ ຕ້ອງການສັ ດ ແລະ
   ນົ ກ ເພື່ ອກະຈາຍແກ່ນພັ ນ ດັ່ ງນັ້ ນ ເຮັ ດໃຫ້ຕົ້ ນໄມ້ ສາມາດເກີ ດຫຼ າຍຂຶ້ ນ. ຕອນ

ຂ້ອຍຍັ ງນ້ອຍ,  ພວກເຮົ າມີ ແມະກະທັ້ ງ ຊ້າງ! 

  ນັ ກລ້ າ ເປັ ນໂຕເບີ່ ງສັ ດຕູ ພື ດ
ທີ່ ທໍ າລາຍພື ດ 

ຂ້ອຍມັ ກນໍ້ າເຜີ້ ງ 

ມີ ຫຼ າຍຜະລິ ດຕະຜົ ນທີ່ ແຕກຕ່າງ
 ກັ ນ ທີ່ ເປັ ນອາຫານ,  ເຊັ່ ນ ເຫັ ດ, 

ໜໍ່ ໄມ້ ,...  ແລະ ນໍ້ າເຜີ້ ງ 

 ເຊັ່ ນວ່າ ມີ ຫຍັ ງແດ່? 

   ແຕ່ວ່າ ມັ ນມີ ຫຼ າຍເຫດຜົ ນ ສໍ າລັ ບ
ການຮັ ກສາປ່ າໄມ້ . 

ແນ່ນອນ, ບໍ່ ຂີ້ ຮ້ າຍເລີ ຍ... 
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 ຕົ້ ນໄມ້ ຍັ ງມີ ໜ້ າທີ່ ອື່ ນທີ່ ສໍ າຄັ ນ.  ໃບໄມ້ ທີ່ ຕາຍ
ເຮັ ດໃຫ້ດິ ນອຸດົ ມສົ ມບູ ນ, ເຮັ ດໃຫ້ມັ ນສາມາດ
ດູ ດຊຶ ມນໍ້ າໄດ້ຫຼ າຍ.  ຮາກຂອງມັ ນ ຂ່ວຍປ້ອງກັ ນ
ການເຊາະເຈື່ ອນ. ດັ່ ງນັ້ ນ,  ຫຼຸ ດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງ
ທີ່ ຈະເກີ ດດິ ນຖະລົ່ ມ. 

ເຂົ າໃຈແລ້ວ! ຈາກນັ້ ນ,  ດິ ນຈະຮັ ກສານໍ້ າ
 ເປັ ນເວລາຫຼ າຍເດື ອນ ເມື່ ອພວກເຮົ າບໍ່ ມີ

ຝົ ນ. 

ດັ່ ງນັ້ ນ,  ຖ້າບໍ່ ມີ ຕົ້ ນໄມ້ .... 

 ພວກເຮົ າມີ ໄພແຫ້ງແລ້ ງ ໃນຊ່ວງ
ລະດູ ແລ້ ງ 

  ແລະ ເກີ ດມີ ນໍ້ າຖ້ວມ ໃນເວລາມີ ຝົ ນຕົ ກ....  ອູ່  ໂອ. 



 ເຈົ້ າຄິ ດວ່າ ເຮົ າຄວນຈະເຮັ ດຫຍັ ງ
ແດ່? 
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  ແຕ່ວ່າ ເຮົ າສາມາດປູ ກທົ ດແທນ ໄດ້
 ຫຼ າຍແທ້ຫຼ າຍວ່າ ໄດ້ແນວໃດ? 

ໝົ ດຫວັ ງແລ້ວ. 

ມັ ນຍັ ງບໍ່ ທັ ນໝົ ດຫວັ ງ! ເຈົ້ າພຽງແຕ່ຕ້ອງ
 ຮູ້ ວ່າ ຈະເລີ່ ມຈາກໃສ. 

  ປ່ າໄມ້ ເກີ ດຂື້ ນດ້ວຍ ຫຼ າຍຊະນິ ດ
ພັ ນທີ່ ແຕກຕ່າງກັ ນ. ພວກມັ ນ

  ເຕີ ບໃຫຍ່ ແລະ ທໍ າໜ້ າທີ່
 ຮ່ວມກັ ນ -   ອັ ນນີ້ ເຂົ າເອີ້ ນວ່າ “ຊີ

ວະນາໆພັ ນ”. 

ແຕ່ໃຫ້ຈື່ ໄວ້ ວ່ າ... 

  ພວກເຮົ າ ສາມາດປູ ກຕົ້ ນໄມ້ ຈໍ ານວນໜຶ່ ງ
ເພື່ ອມາທົ ດແທນຕົ້ ນໄມ້ ອື່ ນ! 

ໂອ, ແມ່ນແລ້ວ...  ແກ່ນພັ ນ ຈະບໍ່ ສາມາດກະຈາຍໄດ້ . 

     ແຕ່ວ່າ ຖ້ າບໍ່ ມີ ສັ ດ ແລະ ນົ ກ ....  ພວກເຮົ າ ຄວນຈະຢຸດຕັ ດຕົ້ ນໄມ້ ,   ເພື່ ອໃຫ້ ປ່ າໄມ້
ສາມາດເຕີ ບໃຫຍ່ຂຶ້ ນຄື ນໄດ້ . 

  ບໍ່ ມີ ໃຜ ຄິ ດເຖີ ງບັ ນຫາເຫຼົ່ ານີ້
 ຈົ່ ນກວ່າ ມັ ນຈະສາຍເກີ ນໄປ. 

 ອັ ນນີ້ ເປັ ນຕາຢ້ ານນໍ ! ເຮົ າສາມາດເຮັ ດຫຍັ ງໄດ້ແດ່? 
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 ເບີ່ ງແມະ -  ນີ້ ແມ່ ນໜຶ່ ງໃນຈໍ ານວນສະຖານທີ່ ທີ່ ຖື ກຖາງ 

 ທັ ງໝົ ດ ແມ່ ນຕໍ່ ໄມ້ ຂອງຕົ້ ນໄມ້ ທີ່ ຕາຍ 

ໜ້ າເສົ້ ານໍ  

ແມ່ນ, ມັ ນເລີ່ ມງອກອອກອີ ກຄັ້ ງ. ເຫັ ນບໍ ,  ທຸກຄັ້ ງ
ປ່ າໄມ້ ຈະຕ້ອງການເກີ ດຂື້ ນຄື ນ. ມັ ນບໍ່ ທັ ນຕາຍ! ບໍ່ ແມ່ ນຕໍ ທັ ງໝົ ດຕາຍ! ເບີ່ ງນີ້ ແມະ 

ຂ້ອຍກໍ າລັ ງຈະເອົ າວັ ດສະພື ດອອກ 

ເອີ , ມີ ໄອເດຍດີ ນໍ ! 

  ແລະ ເບີ່ ງແມະ - ຕົ້ ນອ່ອນໄດ້ ເກີ ດຂຶ້ ນແລ້ວ 

ເມື່ ອພວກເຮົ າຊ່ວຍໃຫ້ປ່ າເກີ ດຂຶ້ ນແບບນີ້ , ພວກເຮົ າ
  ຮຽກວ່າ ການຊ່ວຍຟື້ ນຟູ ໂດຍທໍ າມະຊາດ - “ANR” 

7
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  ພວກເຮົ າ ຄວນເຮັ ດແບບນີ້ ຢູ່
 ທຸກບ່ອນ ທີ່ ພວກເຮົ າສາມາດເຮັ ດ

ໄດ້ ! 

ພວກເຮົ າຈະຕ້ອງຊອກຫາ
  ສະຖານທີ່ ທີ່ ດີ ທີ່ ສຸ ດ ສໍ າ

ລັ ບເຮັ ດແບບນີ້ .  ໂຕນີ້ ຢູ່ ໃກ້ກັ ບປ່ າໄມ້ , ດັ່ ງນັ້ ນ,  ມັ ນງ່ າຍ ສໍ າ
    ລັ ບ ນົ ກ ແລະ ສັ ດ ທີ່ ຈະຫວານແກ່ນ. 

 ພວກເຮົ າ ສາມາດຊຸກຍູ້ ສິ່ ງ
 ດັ່ ງກ່ າວນີ້ ດ້ ວຍການສ້ າງ

ບ່ອນໃຫ້ນົ ກບິ ນມາເກາະ 

...  ແລະ ກ່ອງສໍ າລັ ບເຈຍ 

  ພວກເຮົ າ ສາມາດປູ ກແກ່ນ
ດ້ວຍຕົ ນເອງໄດ້ບໍ ? ແນ່ນອນ!  ຂ້ອຍຊິ ສອນເຈົ້ າ

ວ່າເຮັ ດແນວໃດ. 

  ເຈົ້ າສາມາດນໍ າໃຊ້ ໄມ້ ເຮັ ດເປັ ນຮູ -  ຮັ ບປະກັ ນວ່າ
 ເຈົ້ າໄດ້ ເອົ າວັ ດສະພື ດຢູ່ ບ່ອນນີ້ ອອກນໍ າ. 

ເມື່ ອເອົ າແກ່ນໃສ່ໃນຮູ ແລ້ວ, ເຈົ້ າ
ສາມາດຖົ ມຮູ ດ້ວຍດິ ນ. ເຈົ້ າເລີ່ ມຕົ້ ນໄດ້ດີ ແລ້ວເດ! 
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 ພວກເຮົ າ ສາມາດ
 ເຮັ ດຫຍັ ງຕື່ ມ ໄດ້ແດ່? 

ເອີ ,   ສໍ າລັ ບແຜນປູ ກຕົ້ ນໄມ້ ຂອງພວກເຮົ າເດ ເປັ ນ
ແນວໃດ?   ຢ່ າງໜ້ ອຍ ຕອນນີ້ ຢ່ າພ້ າວຍົ ກເລີ ກເທື່ ອ. 

  ເຂົ າເຈົ້ າ ກໍ າລັ ງເກັ ບແກ່ນ ຈາກຕົ້ ນໄມ້ . 

 ເຂົ າເຈົ້ າກໍ າລັ ງເຮັ ດຫຍັ ງ ຢູ່ ບ່ອນນັ້ ນ? 

ເຈົ້ າເຫັ ນບໍ .  ໃນຂະນະທີ່ ພວກເຮົ າບໍ່ ສາມາດ
 ຟື້ ນຟູທຸ ກຢ່ າງໄດ້ ໃນຄັ້ ງດຽວ,  ພວກເຮົ າ

  ສາມາດຊອກເບີ່ ງວ່າ ຈະເລີ່ ມຕົ້ ນກັ ບຕົ້ ນໄມ້ ໃດ
ໃຫ້ ໄດ້ ດີ ທີ່ ສຸ ດ. 

   ຕົ້ ນໄມ້ ເຫຼົ່ ານີ້ ຈະສ້ າງກອບ ສໍ າລັ ບການຟື້ ນຟູປ່ າໄມ້
-   ດັ່ ງນັ້ ນ ພວກເຮົ າຮຽກພວກມັ ນວ່າ Framework 
Species (ຊະນິ ດພັ ນທີ່ ຢູ່ ໃນກອບ) 
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ມັ ນຈະຕ້ອງໃຫຍ່ ໄວ,      ແລະ ມີ ການແຜ່ເຮື ອນຍອດ ຂອງ ໃບ ຢ່ າງໜາແໜ້ ນ ເພື່ ອກໍ າຈັ ດວັ ດສະພື ດ... 
   ພວກມັ ນຍັ ງຈະຕ້ອງມີ ໝາກ ແລະ ດອກ ໃນເວລາອາຍຸຍັ ງອ່ອນ,    ເພື່ ອດຶ ງດູ ດສັ ດ ແລະ ນົ ກ ໃຫ້

ກະຈາຍແກ່ນ. 

ໃນການເລີ່ ມຕົ້ ນ,  ພວກມັ ນ ຈະຕ້ອງສາມາດຢູ່ ລອດ
   ໄດ້ ເມື່່  ອຖື ກປູ ກ ຢູ່ ໃນສະຖານທີ່ ທີ່ ມີ ການທໍ າລາຍ

ປ່ າໄມ້ ... 

 ອັ ນໃດເຮັ ດໃຫ້ ເປັ ນ Framework Species ທີ່ ດີ ? 
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 ຖ້າຕົ້ ນໄມ້ ມີ ຄວາມເໝາະສົ ມ, 
 ພວກເຮົ າ ກໍ ສາມາດເກັ ບ

ແກ່ນໄດ້ . 

ນີ້ ແມ່ ນແກ່ນຈໍ ານວນ
 ໜຶ່ ງ ທີ່ ຂ້ອຍໄດ້ ເກັ ບ. 

ຂອບໃຈ! 

 ແກ່ນ ກໍ ຢູ່ ທາງໃນໝາກໄມ້
ຫັ້ ນແລະ, ເຈົ້ າຄື ຊິ ຮູ້ ຕິ . 

ມັ ນເບີ່ ງເໝື ອນກັ ບໝາກໄມ້ ນໍ ! 

ເບີ່ ງແຕ່ລະຊະນິ ດແມະ! 

ພວກເຮົ າຈະປູ ກພວກມັ ນບໍ ? 

ແມ່ນ - ແຕ່ບໍ່ ທັ ນຢູ່ ໃນພື້ ນດິ ນເທື່ ອ.  ພວກມັ ນ
 ຕ້ອງການ ການຊ່ວຍເຫຼື ອໜ້ ອຍໜຶ່ ງ. 

ເຈົ້ າກໍ າລັ ງພາພວກເຮົ າໄປໃສ? 

 ໄປບາງບ່ອນ ທີ່ ພວກເຮົ າ
ສາມາດບົ ວລະບັ ດພື ດໄດ້ . 
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ສ່ວນກ້ າ! 

ລິ ນ, ໃສ, ນີ້ ແມ່ ນມະລິ . 

  ນີ້ ແມ່ ນບ່ອນທີ່ ພວກເຮົ າຈະປູ ກແກ່ນ ແລະ
 ບໍ າລູ ງຮັ ກສາພວກມັ ນ ໃນຂະນະທີ່ ມັ ນເລີ່ ມ

ໃຫຍ່ . 

ແມ່ນແລ້ວ! 

ເຈົ້ າຢາກເບີ່ ງສວນກ້ າຢູ່ ບໍ ? 

ພວກເຮົ າກິ ນເຂົ້ າ
ກ່ອນບໍ ? 
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 ພວກເຮົ າປູ ກແກ່ນ ໃສ່ ໃນຖາດ
ເຫຼົ່ ານີ້ . 

 ໂຕນີ້ ໄດ້ ເລີ່ ມໃຫຍ່ແລ້ວ! 

ເມື່ ອພວກມັ ນໃຫຍ່ພໍ , ພວກເຮົ າສາມາດເອົ າໄປປູ ກ
ໃສ່ໃນໂຖ. ເຈົ້ າຢາກລອງບໍ ? 

ພວກເຮົ າຈະໃຊ້ດິ ນປະເພດ
ໃດ? 

ເອີ ນີ້ ເດ. 

 ມັ ນເປັ ນການປະສົ ມລະຫວ່າງ ດິ ນປ່ າເຄີ່ ງໜຶ່ ງ, 
ເປື ອກໝາກຖົ່ ວດິ ນເຄີ່ ງໜຶ່ ງ. 

ຂ້ອຍມັ ກຖົ່ ວດິ ນ! 

ໃສ, ເຈົ້ າຢ່ າຊິ ກິ ນດິ ນເດີ . 

  ຂ້ອຍກໍ ມັ ກເຂົ້ າ ແລະໝາກພ້ າວຄື ກັ ນ! 

  ເຈົ້ າໃຊ້ ເປື ອກເຂົ້ າ ຫຼື ເປື ອກໝາກພ້ າວກໍ
ໄດ້ . 



ແບບນີ້ ບໍ ? 
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ທໍ າອິ ດ, ພວກເຮົ າຈະ
ຕື່ ມດິ ນປະສົ ມໃສ່ໃນຖົ ງ. 

ຕໍ່ ມາ,  ວາງລົ ງພື້ ນດິ ນ ເພື່ ອໃຫ້ດິ ນ
 ນອນລົ ງ - ບໍ່ ໄດ້ຍາກເລີ ຍ! 

ຈາກນັ້ ນ, ຕື່ ມດິ ນໃສ່ຖົ ງອີ ກ... 
 ແລະ ເຮັ ດເປັ ນຮູ ປູ ກ? 

ຖື ກຕ້ອງ! 

 ຮັ ບປະກັ ນວ່າ ມີ ພື້ ນທີ່ ສໍ າລັ ບຮາກ. 

ລະວັ ງເດີ , ໂຕນັ້ ນ
ແມ່ນໄປທາງຂ້າງ 

ອູ ບ. 
 ເອົ າເບ້ຍໄມອອກ ດ້ວຍຊ້ວນນ້ອຍ 

...ເຮັ ດເບົ າໆ... 

ຕອນນີ້ ໃຫ້
ລະວັ ງ! 

  ຕອນນີ້ ພວກເຮົ າຈະຕື່ ມດິ ນອີ ກເທື່ ອໜຶ່ ງ
 ແລະ ປ່ ອຍໃຫ້ມັ ນນອນລົ ງອີ ກຄັ້ ງ. 

ລອງເບີ່ ງນໍ າກັ ນ... ດີ ໆ,   ບໍ່ ໃຫ້ໜັ ກ ຫຼື ເບົ າ
ໂພດ.  ເບ້ຍໄມ້ ຖື ກວາງໃສ່ ເປັ ນຢ່ າງດີ . ດີ ຫຼ າຍ! 

ພວກເຮົ າເຮັ ດຕື່ ມອີ ກຈໍ ານວນ
ໜຶ່ ງໄດ້ບໍ ? 



15

ພວກເຮົ າເຮັ ດໄດ້ດີ ຫຼ າຍ! 

ການປູກເປັ ນແນວໃດແລ້ວ ? 
ຕອນນີ້ ,    ພວກເຮົ າຈະຫົ ດນໍ້ າ ແລະ ໃສ່ຝຸ່ ນ ເບ້ຍໄມ້ . 

 ພວກເຮົ າຈະປົ ກປ້ອງພວກມັ ນ ບໍ່ ໃຫ້ຕິ ດພະຍາດ...  ແລະ
 ສັ ດຕູ ພື ດ ເຊັ່ ນ ບົ້ ງ 

ອູ ! 

ພວກເຮົ າຍັ ງຈະຕ້ອງກໍ າຈັ ດວັ ດສະພື ດ,  ແລະ
  ເລື ອກເຟັ້ ນເອົ າຕົ້ ນທີ່ ດີ ອອກຈາກ ຕົ້ ນທີ່ ບໍ່

ດີ . 

 ແລະ ແນ່ນອນ,  ພວກເຮົ າຈະຮັ ກສາ ບໍ່ ໃຫ້ສັ ດເຂົ້ າໃກ້ . ໃນໄວໆນີ້ ,   ພວກເຮົ າ ຈະມີ ຕົ້ ນໄມ້ ອ່ອນ ທີ່ ພ້ ອມສໍ າລັ ບການ
ປູກ. 
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ແມ່ນແລ້ວ! 

 ພວກເຮົ າຈະໄປເບີ່ ງສະຖານທີ່
ທີ່ ມີ ທ່າແຮງເລີ ຍບໍ່ ? 

 ມັ ນເປັ ນໂຄງການໃຫຍ່ຫຼ າຍ -  ປ່ າໄມ້ ມີ ຄວາມ
ສໍ າຄັ ນ,  ແລະ ພວກເຮົ າຕ້ອງວາງແຜນທຸກ
ຢ່ າງ. 

  ບ້ານຕ່າງໆ ຈະຕ້ອງເຮັ ດວຽກຮ່ວມກັ ນກັ ບ ເຈົ້ າໜ້ າທີ່
    ທ້ອງຖີ່ ນ ແລະ ກົ ມປ່ າໄມ້ ເພື່ ອຕັ ດສິ ນໃຈ ກ່ຽວກັ ບ

ສະຖານທີ່ . 

  ຈະປູ ກ ຕົ້ ນໄມ້ ໃໝ່ ຕອນໃດ? 

  ມັ ນຍັ ງມີ ຄວາມສໍ າຄັ ນ ທີ່ ພວກເຮົ າຈະໄດ້ຮັ ບອະນຸຍາດ ເພື່ ອນໍ າໃຊ້
 ທີ່ ດິ ນ - ດັ່ ງນັ້ ນ,    ພວກເຮົ າຕ້ອງເລີ່ ມວາງແຜນ ຢ່ າງໜ້ ອຍໜຶ່ ງປີ

ລ່ວງໜ້ າ. 

ໝົ ດປີ ເລີ ຍບໍ ?! 

 ຂໍ ເຂົ້ າໜົ ມແດ່ໄດ້ບໍ ໃນ
ຊ່ວງທີ່ ພວກເຮົ າລໍ ຖ້ າ 



17 17

  ເບີ່ ງເໝື ອນກັ ບວ່າ ບ່ອນນີ້ ເປັ ນສະຖານທີ່ ທີ່ ດີ -    ເຂົ າເຈົ້ າກໍ າລັ ງບັ ນທຶ ກ ຕໍ າແໜ່ ງ ດ້ວຍ GPS. 

ດັ່ ງນັ້ ນ, ພວກເຮົ າຈະບອກໄດ້ແນວໃດ
    ວ່າ ມັ ນເປັ ນສະຖານທີ່ ທີ່ ດີ ຫຼື ບໍ່ ?   ມັ ນຄວນຈະຢູ່ ໃກ້ກັ ບສ່ວນອື່ ນ ຂອງ ປ່ າໄມ້ ,  ດັ່ ງນັ້ ນ ເມື່ ອ

ຕົ້ ນໄມ້ ໃຫຍ່ຂຶ້ ນ,  ພວກມັ ນສາມາດກາຍເປັ ນສ່ວນໜຶ່ ງ
   ຂອງປ່ າໄມ້ ແລະ ເຮັ ດໃຫ້ປ່ າໄມ້ ມີ ຂະໜາດໃຫຍ່ຂຶ້ ນ. 

  ແລະ ພວກເຮົ າໄດ້ ເວົ້ າແລ້ວ ກ່ຽວກັ ບສາຍ
    ພົ ວພັ ນທີ່ ສໍ າຄັ ນ ລະຫວ່າງ ຕົ້ ນໄມ້ ແລະ ນໍ້ າ... 

ດັ່ ງນັ້ ນ,  ພວກເຮົ າຊອກຫາສະຖານທີ່ ທີ່ ມີ ນໍ້ າ 

  ເຈົ້ າບອກວ່າ ຕົ້ ນໄມ້ ສາມາດຊ່ວຍປ້ອງກັ ນ ການເຊາະ
ເຈື່ ອນ? 

ຖື ກແລ້ວ.  ພວກເຮົ າຍັ ງຊອກຫາພື້ ນທີ່
 ທີ່ ມີ ຄວາມສ່ຽງ ທີ່ ຈະເກີ ດການເຊາະ

ເຈື່ ອນ. 
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ພວກເຮົ າສາມາດເລີ່ ມຕອນໃດ? 

 ຂ້ອຍຮູ້ ສຶ ກຕື່ ນເຕັ້ ນ ທີ່ ຈະເລີ່ ມປູ ກ! 

ເກື ອບມີ ຄວາມພ້ ອມ! 

 ພວກເຮົ າ ຕ້ອງເກື ອບມີ ຄວາມພ້ ອມ... 

ກ່ອນອື່ ນໝົ ດ, ພວກເຮົ າຕ້ອງກໍ າຈັ ດວັ ດ
ສະພື ດຢູ່ ໃນຕອນດິ ນ. 

ນອກຈາກນັ້ ນ, ພວກເຮົ າຈະໝາຍ
 ຕົ້ ນໄມ້ ອ່ອນທຸກຕົ້ ນ ທີ່ ໃຫຍ່ແລ້ວ. 

ຈາກນັ້ ນ,  ພວກເຮົ າຈະຈັ ດຕັ້ ງ ອາສາສະໝັ ກ,  ແລະ ຮັ ບປະກັ ນ
    ວ່າ ເຂົ າເຈົ້ າໝົ ດທຸກຄົ ນ ມີ ອຸປະກອນ ແລະ ການຂົ ນສົ່ ງ. 

  ແລະ ແນ່ນອນ ແມ່ນການເອົ າ
 ຕົ້ ນໄມ້ ອ່ອນຈາກ ສວນກ້ າ. 

  ຂ້ອຍຫວັ ງວ່າ ເຂົ າເຈົ້ າຂັ ບລົ ດ
ດ້ວຍຄວາມລະມັ ດລະວັ ງ! 
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 ຂ້ອຍໝັ້ ນໃຈ ລາວໂອເຄຢູ່ . 

 ເຈົ້ າໝັ້ ນໃຈແລ້ວບໍ ວ່າ ມັ ນເປັ ນແນວ
 ຄວາມຄິ ດທີ່ ດີ ທີ່ ຈະປ່ ອຍໃຫ້ ໃສຖື ມີ ດ. 

  ໃຫ້ຕັ ດຖົ ງຢາງອອກ ແລະ ພວກເຮົ າສາມາດ
ເອົ າມັ ນວາງລົ ງໃສ່ພື້ ນດິ ນ. 

ພວກເຮົ າໄດ້ແບ່ງກັ ນອອກເປັ ນທີ ມ. 
  ພວກເຮົ າ ກໍ າລັ ງຈະປູ ກ ຢູ່ ບ່ອນນັ້ ນ. 

ພວກເຮົ າດູ ດີ ຫຼ າຍ! ຂ້ອຍຂໍ
ຖື ໝວກໄປນໍ າໄດ້ບໍ ? 

 ເບີ່ ງເຈົ້ າທັ ງສອງຄົ ນ
ເໝື ອນກັ ບພ້ ອມທີ່ ຈະປູ ກ!  ເຂົ າເຈົ້ າວັ ດແທກຮຽບຮ້ອຍແລ້ວ ວ່າຈະຂຸດຢູ່ ໃສ. 

ເບີ່ ງແມະ, ມີ ມະລິ ນໍ າ! 

ສະບາຍດີ ! 
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ຕອນນີ້ ,  ພວກເຮົ າຈະຫວ່ານປຸ໋ ຍ ເພື່ ອເປັ ນການເອົ າອາຫານໃຫ້
ຕົ້ ນໄມ້ . 

ຫຼັ ງຈາກນັ້ ນ, ພວກເຮົ າສາມາດລ້ ຽງຕົ ນເອງໄດ້ບໍ ? 

 ແຜນວົ ງມົ ນ ໃຊ້ ໄວ້ ເຮັ ດຫຍັ ງ? 

  ເຂົ າເອີ້ ນວ່າ ແຜ່ນປົ ກດິ ນ - ມັ ນເປັ ນໂຕຢຸດການເກີ ດ
  ຂອງວັ ດສະພື ດ ຢູ່ ອ້ອມຮອບ ຕົ້ ນໄມ້ ອ່ອນ. 

3000   ຕົ້ ນ ຕໍ່ ເຮັ ກຕາ. 

 ພວກເຮົ າ ໄດ້ປູ ກຕົ້ ນໄມ້ ຈັ ກຕົ້ ນແລ້ວ? 

ພວກເຮົ າປູ ກຫຼ າຍ. ດັ່ ງນັ້ ນ,  ພວກມັ ນຈະກໍ າຈັ ດ ທຸກວັ ດ
  ສະພື ດ ໄວເທົ່ າທີ່ ຈະໄວໄດ້ ... 

 ແຕ່ວ່າຫຼ າຍກວ່ານັ້ ນ
 ແລະ ພວກມັ ນຈະ

ແຫຍ້ ກັ ນໂພດ. 

 ເບີ່ ງເໝື ອນກັ ບວ່າ ຫຼ າຍ
ນໍ ! 

ແມ່ນ - 500   ຕົ້ ນ ຕໍ່ ໄຣ! 
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ເຂົ າເຈົ້ າກໍ າລັ ງເຮັ ດຫຍັ ງ? 

 ຮັ ບປະກັ ນວ່າ ປູ ກຕົ້ ນໄມ້
 ອ່ອນ ຢ່ າງຖື ກຕ້ອງ. 

 ພວກເຮົ າ ຈະຕ້ອງເຮັ ດຫຍັ ງ? 

 ພວກເຮົ າຈະຕ້ອງເບີ່ ງແຍງຮັ ກສາຕົ້ ນໄມ້
ໃນເວລາມັ ນເຕີ ບໃຫຍ່ . 

 ຕົ້ ນໄມ້ ຂອງຂ້ອຍ ຖື ກ
 ປູກ ຢ່ າງຖື ກຕ້ອງ! 

  ພວກເຮົ າ ຈະສື ບຕໍ່ ນໍ າໃຊ້ຝຸ່ ນ ສໍ າລັ ບສອງລະດູ ຝົ ນຄັ້ ງທໍ າອິ ດ. 

  ແລະ ພວກເຮົ າຈະກໍ າຈັ ດວັ ດສະພື ດ ສໍ າ
 ລັ ບ ສາມລະດູ ຝົ ນຄັ້ ງທໍ າອິ ດ. 

ແນ່ນອນ,  ພວກເຮົ າຈະສື ບຕໍ່ ວັ ດແທກຕົ້ ນໄມ້ ໃນຕອນ
ມັ ນເຕີ ບໃຫຍ່ ,​  ແລະ ສື ບຕໍ່ ບັ ນທຶ ກ... 

ຈາກນັ້ ນ, ກໍ ມີ ຫຼ າຍຢ່ າງເຮັ ດນໍ . 

  ແລະ ພວກເຮົ າຈະສື ບຕໍ່ ເຝົ້ າເບີ່ ງ
   ນົ ກ ແລະ ສັ ດ ທີ່ ກັ ບມາຄື ນ. 
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ຖ້າກ່ອນ! ພໍ່ ໃຫຍ່ ! ເບີ່ ງແມະ! 

ເບີ່ ງແມະ! ໄຟໄໝ້ ! 

ໂອ! 

ບໍ່ ຕ້ອງຫ່ວງ, ມັ ນຢູ່ ໃກຫຼ າຍ. 

ມີ ບັ ນຫາຫຍັ ງ? 

 ແຕ່ວ່າ ມັ ນສາມາດຫຍັ ບເຂົ້ າມາໃກ້
ຂຶ້ ນ! 

 ຕົ້ ນໄມ້ ເດ ເປັ ນແນວໃດ! 

ມັ ນເປັ ນບັ ນຫາໜຶ່ ງ... 

   ແຕ່ວ່າ ມັ ນມີ ບາດກ້ າວ ທີ່ ພວກເຮົ າສາມາດນໍ າໃຊ້
ເພື່ ອປ້ອງກັ ນບໍ່ ໃຫ້ມັ ນເກີ ດຂື້ ນ. ໃນການເລີ່ ມຕົ້ ນ, 

 ພວກເຮົ າສາມາດຈັ ດເປັ ນທີ ມງານຕ່າງໆ ເພື່ ອເຜົ້ າ
   ລະວັ ງ ແລະ ແຈ້ງເຕື ອນພວກເຮົ າ ເໝື ອນກັ ບເຈົ້ າໄດ້

ເຮັ ດ, ໃສ. 

  ຖ້າມັ ນຊ້າ ແລະ ນ້ອຍ, ສາມາດຄວບຄຸມໄຟ
 ໄດ້ ດ້ວຍເຄື່ ອງມື ທໍ າມະດາ. 

ຖ້າມັ ນໃຫຍ່ກວ່ານັ້ ນ,​ ພວກເຮົ າສາມາດ
 ໂທຫາເຈົ້ າໜ້ າທີ່ ດັ ບເຟີ ງ ມາຊ່ວຍ. 

ອູ ອູ ... 
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 ພວກເຮົ າຍັ ງສາມາດປົ ກປ້ອງຕອນດິ ນ
ດ້ວຍແລວກັ ນໄຟ. 

ແມ່ນຫຍັ ງເກາະ? 

 ແລວກັ ນໄຟ ແມ່ນຫຍັ ງ? 

ຂ້ອຍຊິ ພາເຈົ້ າໄປເບີ່ ງ. 

ເຫັ ນບໍ ?   ພວກເຮົ າ ຕັ ດເອົ າວັ ດສະພື ດອອກ ເປັ ນສອງແຖວ
  ຍາວ ແລະ ຈູ ດວັ ດສະພື ດທີ່ ເຫຼື ອຢູ່ ທາງກາງ.  ສິ່ ງດັ່ ງກ່ າວນີ້ ກໍ

 ໃຫ້ ເກີ ດເປັ ນຕົ ວກັ້ ນໄຟ ທີ່ ຈະລາມມາຫາ... 

...  ແລະ ປົ ກປ້ອງຕອນດິ ນ. ດັ່ ງນັ້ ນ, ບໍ່ ຕ້ອງກັ ງວົ ນຫຼ າຍ 
ໃຄແນ່ໂລງໃຈ! 
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 ພວກເຮົ າສາມາດສະແດງຄວາມເຄົ າລົ ບ ຕໍ່ ຕົ້ ນໄມ້
   ສັ ກສິ ດ ແລະ ຂອບໃຈວິ ນຍານຕ່າງໆ ຫຼັ ງຈາກຜ່ານ

ລະດູ ແລ້ ງທີ່ ປອດໄຟໄໝ້ . 

ໃນທີ່ ສຸ ດ! ກໍ ຈະໄດ້ກິ ນອາຫານ 

 ແລະ ຍ້ ອນທຸກຄົ ນເຮັ ດວຽກນໍ າກັ ນ, 
 ມັ ນຈຶ່ ງມີ ຄວາມສໍ າຄັ ນ ທີ່ ຈະສະຫຼ ອງນໍ າກັ ນ. 

 ເມື່ ອໃດ ຕົ້ ນໄມ້ ຈະກາຍເປັ ນປ່ າ? ໃນໄວໆນີ້ ບໍ ? ມັ ນຈະໃຊ້ ເວລາດົ ນນານ.  ປ່ າໄມ້ ໃຊ້ ເວລາຫຼ າຍປີ ທີ່ ຈະເຕີ ບໃຫຍ່ . 

ແມ່ນຄວາມຈິ ງ...     ແຕ່ ຍ້ ອນມີ ຕົ້ ນໄມ້ ທີ່ ໃຫຍ່ ໄວ ແລະ ວຽກທັ ງໝົ ດທີ່ ເຮັ ດເພີ່ ມ, ພວກເຮົ າຈະເຫັ ນ
 ຜົ ນໄດ້ຮັ ບໄວກວ່າ ສິ່ ງທີ່ ເຈົ້ າອາດຈະຄິ ດໄວ້ ... ຖ້າເວົ້ າເປັ ນປີ . 



25

 ໃນຂະນະທີ່ ນົ ກ,   ສັ ດ ແລະ ຊະນິ ດພັ ນ
 ພື ດອື່ ນໆ ກັ ບຄື ນມາ... 

ປ່ າສາມາດເລີ່ ມ
ຂະບວນການຟື້ ນຟູ . 

ຂ້ອຍແທບຈະບໍ່ ຢາກລໍ ຖ້ າເລີ ຍ! 

ຂ້ອຍຄື ກັ ນ! 
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ຂ້ອຍກໍ າລັ ງຈະເລີ່ ມເຮັ ດ
ສະໂມສອນເບີ່ ງນົ ກ! 

  ຂ້ອຍຈະຮຽນຮູ້  ຕົ້ ນໄມ້ ທັ ງໝົ ດ ທີ່
  ແຕກຕ່າງກັ ນ ແລະ ວິ ທີ ປູ ກພວກ

ມັ ນ. 

 ໃນຊ່ວງໄລຍະນີ້ ເຈົ້ າຈະເຮັ ດຫຍັ ງ? 

  ແລະ ສິ່ ງທີ່ ສໍ າຄັ ນທີ່ ສຸ ດ -   ຮັ ບປະກັ ນວ່າ ທຸກຄົ ນ
  ຮຽນຮູ້ ກ່ ຽວກັ ບ ປ່ າໄມ້ ເໝື ອນກັ ບສິ່ ງທີ່ ເຈົ້ າໄດ້ ເຮັ ດ. 

ເຈົ້ າຈະເຮັ ດຫຍັ ງ? 



ໜ່ວຍງານຄົ້ນຄວ້າ
ການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ 
ມະຫາວິທະຍາໄລຊຽງ
ໃໝ່ 
(FORRU-CMU) 

FORRU-CMU ແມ່ນທີມງານນັກນິເວດວິທະຍາ ແລະ ນັກສຶກສາຄົ້ນຄວ້າ ໃນຄະນະ
ວິທະຍາສາດ ຂອງ ມະຫາວິທະຍາໄລຊຽງໃໝ່, ພາກເໜືອ ຂອງ ປະເທດໄທ, ຜູ້ທີ່
ພັດທະນາວິທີການໃໝ່ ໃນການຟື້ນຟູ ລະບົບນິເວດປ່າໄມ້ເຂດຮ້ອນຊຸ່ມ ເພື່ອການອະນຸລັກ
ຊີວະນາໆພັນ ແລະ ການປົກປັກຮັກສາສິ່ງແວດລ້ອມ. ໜ່ວຍງານຂອງພວກເຮົາ ຍັງມີທີມ
ງານສຶກສາ, ທີ່ສະໜອງການຝຶກອົບຮົມດ້ານວິຊາການ ແກ່ ອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ 
ຢ່າງຫຼວງຫຼາຍ. 
ພວກເຮົາ ດຳເນີນການຄົ້ນຄວ້າ ກ່ຽວກັບ ລະບົບນິເວດວິທະຍາ ການສືບພັນຂອງຕົ້ນໄມ້ປ່າ
ພື້ນເມືອງ ແລະ ການຂະຫຍາຍພັນຂອງພວກມັນ ຢູ່ໃນສວນກ້າ. ຫຼັງຈາກນັ້ນ, 
ການທົດລອງພາກສະໜາມ ຖືກນໍາໃຊ້ ເພື່ອທົດສອບ ປະສິດທິພາບຂອງຕົ້ນໄມ້ແຕ່ລະ
ຊະນິດ ແລະ ຕິດຕາມ ການຟື້ນຟູຊີວະນາໆພັນ ແລະ ການເກັບກັກກາກບອນ ຢູ່ໃນ
ຕອນດິນປ່າໄມ້ ທີ່ໄດ້ຮັບການຟື້ນຟູ. 
FORRU-CMU ມີສ່ວນຮ່ວມຢ່າງຕັ້ງໜ້າ ກັບ ປະຊາຊົນທ້ອງຖິ່ນ ເພື່ອເຊື່ອມໂຍງ
ການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ ແລະ ການອະນຸລັກ ຊີວະນາໆພັນ ເຂົ້າໃນ ຄວາມຕ້ອງການຂອງຊຸມຊົນ. 
ຖ້າປະຊາຊົນທ້ອງຖິ່ນ ມີການສະໜັບສະໜູນດ້ານວິຊາການ ຢ່າງເໝາະສົມ ແລະ ມີ
ສ່ວນຮ່ວມໂດຍກົງ ຕັ້ງແຕ່ເລີ່ມຕົ້ນ, ເຂົາເຈົ້າ ຈະສ້າງຄວາມຮູ້ສຶກເປັນເຈົ້າການ ໃນ
ການຄຸ້ມຄອງໂຄງການ ແລະ ມີສ່ວນຮ່ວມຢ່າງຕັ້ງໜ້າ ໃນການເບີ່ງແຍງ ແລະ ຕິດຕາມ
ກວດກາ ສະຖານທີ່ ທີ່ໄດ້ຮັບການຟື້ນຟູ, ຊຶ່ງຫຼຸດຜ່ອນ ຄວາມເປັນໄປໄດ້ ຂອງ ການທຳລາຍ
ປ່າໄມ້ ທີ່ຈະເກີດຂຶ້ນໃນພາຍຫຼັງ. 
ພວກເຮົາ ໄດ້ສ້າງຕັ້ງ ໜ່ວຍງານດາວທຽມ ໃນແຂວງການຈະບຸລີ ແລະ ແຂວງກະບີ່ ແລະ 
ພວກເຮົາ ຍັງໄດ້ເຮັດວຽກຮ່ວມກັບ ເຈົ້າໜ້າທີ່ປ່າໄມ້ ໃນ ລາວ, ຈີນ, ຟີລິບປິນ, 
ອິນໂດເນເຊຍ ແລະ ກຳປູເຈຍ ເພື່ອພັດທະນາ ເຕັກນິກທີ່ເໝາະສົມກັບລະບົບນິເວດທີ່
ແຕກຕ່າງກັນ ແລະ ເງື່ອນໄຂທາງສັງຄົມ-ການເມືອງ ໃນແຕ່ລະປະເທດເຫຼົ່ານັ້ນ. ພວກເຮົາ 
ເຮັດວຽກຮ່ວມກັບ ກຸ່ມຊຸມຊົນ ແລະ ໂຮງຮຽນ, ອົງການອະນຸລັກສາກົນ, ອົງການຂອງລັດ 
ແລະ ພາກເອກະຊົນ. CMU ໃຫ້ທຶນຊ່ວຍເຫຼືອຂະໜາດນ້ອຍແກ່ FORRU, ພ້ອມທັງ 
ສະຖານທີ່ສໍາລັບເປັນຫ້ອງການ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນ ດ້ານພາລາທິການ, ແຕ່
ການສະໜອງທຶນສ່ວນໃຫຍ່ຂອງພວກເຮົາ ມາຈາກທຶນຊ່ວຍເຫຼືອລ້າ ແລະ ການບໍລິຈາກ 
ສໍາລັບວຽກງານການຄົ້ນຄວ້າ. 
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ບ້ານແມ່ສະໃໝ 
ບັນດາຕົວລະຄອນ ຢູ່ໃນກາຕູນເລື່ອງນີ້ ແມ່ນອີງໃສ່ຄົນຈິງ - ຊາວບ້ານ ຂອງ ບ້ານແມ່ສະໃໝ, 
ຊຶ່ງເປັນບ້ານທີ່ໃຊ້ເວລາຂັບລົດປະມານໜຶ່ງຊົ່ວໂມງໄປທາງທິດເໜືອ ຈາກ ຊຽງໃໝ່, ເປັນບ່ອນ
ທີ່ ໜ່ວຍງານ FORRU-CMU ໄດ້ສ້າງຕັ້ງ ຕອນດິນທົດລອງການຟື້ນຟູ ບ່ອນທຳອິດ. 
ບ້ານ ເປັນຊຸມຊົນຊົນເຜົ່າມົ້ງ ທີ່ໃຫຍ່ທີ່ສຸດ ໃນພາກເໜືອ ຂອງ ປະເທດໄທ, ມີ 190 ຄົວເຮືອນ 
ແລະ ມີປະຊາກອນທັງໝົດ ຫຼາຍກວ່າ 1,800 ຄົນ. ໃນເບື້ອງຕົ້ນ, ມັນໄດ້ຖືກສ້າງຕັ້ງຂຶ້ນ ໃນ
ລະດັບຄວາມສູງ 1,300 ແມັດ, ແຕ່ໄດ້ຖືກຍ້າຍລົງໄປຕາມຮ່ອມພູ ສອງສາມ ກິໂລແມັດ, 
ຫຼັງຈາກ ມີການທຳລາຍປ່າໄມ້ ເຮັດໃຫ້ແຫຼ່ງນ້ຳຂອງບ້ານແຫ້ງ. ເຫດການນີ້ ເຮັດໃຫ້
ຊາວບ້ານ ມີຄວາມຮູ້ສຶກສູງ ເຖີງ ຄວາມເຊື່ອມໂຍງ ລະຫວ່າງ ການທຳລາຍປ່າ ແລະ ການ
ສູນເສຍແຫຼ່ງນ້ຳ. 
ໃນປີ 1981, ທີ່ດິນຂອງບ້ານ ໄດ້ຖືກລວມເຂົ້າໃນ ອຸທະຍານແຫ່ງຊາດ ດອຍສຸເທບ-ປຸຍ, ຊຶ່ງ
ໝາຍຄວາມວ່າ ຊາວບ້ານປະເຊີນກັບໄພຂົ່ມຂູ່ ຈາກ ການຂັບໄລ່ ທີ່ິຕິດພັນກັບກົດໝາຍ. ເພື່ອ
ຫຼີກລ່ຽງສິ່ງນີ້, ຊາວບ້ານບາງຄົນ ໄດ້ຕັດສິນໃຈສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເຂົາເຈົ້າ ສາມາດເປັນ
ຜູ້ຮັບຜິດຊອບ ຮັກສາສິ່ງແວດລ້ອມ. ເຂົາເຈົ້າ ໄດ້ສ້າງຕັ້ງ ກຸ່ມອະນຸລັກ
ຊັບພະຍາກອນທຳມະຊາດບ້ານແມ່ສາໃໝ່ ແລະ ສ້າງຄວາມເຫັນດີເປັນເອກະພາບ ໃນທົ່ວ
ຊຸມຊົນ ເພື່ອປູກຕົ້ນໄມ້ຄືນໃໝ່ ໃນທົ່ງທີ່ຖືກປະຖິ້ມໄວ້. 
ໃນຂະນະດຽວກັນ, FORRU-CMU ໄດ້ເຂົ້າຫາ ເຈົ້າໜ້າທີ່ອຸທະຍານແຫ່ງຊາດ ເພື່ອຊອກຫາ
ສະຖານທີ່ ທີ່ເໝາະສົມ ເພື່ອທົດລອງ ວິທີການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ ດ້ວຍຊະນິດພັນທີ່ຢູ່ໃນກອບ 
(Framework Species Method). ເຈົ້າໜ້າທີ່ອຸທະຍານແຫ່ງຊາດ ໄດ້ແນະນຳເຂດແຫຼ່ງ
ນ້ຳ ທີ່ຢູ່ເໜືອ ບ້ານແມ່ສາໃໝ ແລະ ຊາວບ້ານ ໄດ້ຕົກລົງເຫັນດີ ຍອມຮັບເອົາໂຄງການ
ດັ່ງກ່າວ. ດັ່ງນັ້ນ, ເຂົາເຈົ້າສາມາດ ປັບປຸງຄວາມພະຍາຍາມ ໃນການຟື້ນຟູປ່າໄມ້. ການຮ່ວມ
ມືນີ້ ໄດ້ສະໜອງ ແຫຼ່ງຄວາມຮູ້ພື້ນເມືອງໃຫ້ແກ່ ໜ່ວຍງານ FORRU - CMU, ເປັນໂອກາດ 
ທີ່ຈະທົດສອບຄວາມເປັນໄປໄດ້ ຂອງ ຜົນການຄົ້ນຄວ້າ ຂອງໜ່ວຍງານ ແລະ ແຮງງານ
ທ້ອງຖິ່ນ ເພື່ອຊ່ວຍໃນການປູກຕົ້ນໄມ້ ແລະ ການຕິດຕາມກວດກາ. 

28 



FORRU-CMU ໄດ້ໃຫ້ທຶນແກ່ ສວນກ້າເບ້ຍຕົ້ນໄມ້ ຂອງ ບ້ານ ແລະ ໄດ້ຝຶກອົບຮົມໃຫ້ແກ່
ຊາວບ້ານ ກ່ຽວກັບວິທີການຂະຫຍາຍພັນຕົ້ນໄມ້. ໜ່ວຍງານ ຍັງຈ້າງຄອບຄົວໜຶ່ງ ໃນໝູ່
ບ້ານ ເພື່ອເກັບແກ່ນພັນ ແລະ ປູກຕົ້ນໄມ້. ໃນປັດຈຸບັນ, ສວນກ້າເບ້ຍ ສາມາດຜະລິດ
ຕົ້ນໄມ້ໄດ້ປະມານ 25,000 ຕົ້ນຕໍ່ປີ, ຊຶ່ງສ່ວນໃຫຍ່ ແມ່ນໄດ້ປູກ ຢູ່ເໜືອບ້ານໃນກາງເດືອນ
ມິຖຸນາ, ຂອງທຸກໆປີ ນັບຕັ້ງແຕ່ປີ 1996. 
ຄະນະກຳມະການບ້ານ ຈັດຕັ້ງ ການປ້ອງກັນໄຟໄໝ້ລາມປ່າ. ໄດ້ຕັດແລວກັນໄຟ ໃນກາງ
ເດືອນມັງກອນ ແລະ ທີມງານປ້ອງກັນໄຟ ຈະປະຈໍາຢູ່ສະຖານີເຜົ້າລະຫວັງໄຟ ຈົນກວ່າ ຈະ
ເລີ່ມມີຝົນຕົກ ໃນເດືອນເມສາ. ຊາວບ້ານ ຈັດພິທີໃນຕອນເລີ່ມຕົ້ນຂອງລະດູການທີ່ມີ
ໄຟໄໝ້ລາມປ່າ ເພື່ອອະທິຖານໃຫ້ການປ້ອງກັນໄຟໄໝ້ລາມປ່າ ປະສົບຜົນສຳເລັດ. ໜ່ວຍ
ງານ FORRU-CMU ຈ່າຍຄ່າແຮງງານ ສໍາລັບການເຮັດແລວກັນໄຟ ແລະ ສະໜອງ
ອາຫານການກິນ ແກ່ ທີມງານປ້ອງກັນໄຟ. FORRU-CMU ຍັງຈ້າງຊາວບ້ານ ເພື່ອກຳຈັດ
ວັດສະພືດ ອ້ອມຮອບຕົ້ນໄມ້ທີ່ປູກ ແລະ ໃສ່ປຸ໋ຍ. ການຈ່າຍເງິນ ແລະ ການປະກອບສ່ວນ
ແບບສະໝັກໃຈນີ້ ໄດ້ຊ່ວຍສ້າງຄວາມຮູ້ສຶກເປັນເຈົ້າການຂອງທ້ອງຖີ່ນ ໃນການຄຸ້ມຄອງ 
ຕອນດິນທີ່ມີການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ ແລະ ຄ່ອຍໆເພີ່ມການສະໜັບສະໜູນ ແກ່ ວຽກງານໃນ
ລະດັບຊຸມຊົນ. 
ດັ່ງນັ້ນ, ໃນປັດຈຸບັນ, ແຫຼ່ງນ້ຳທີ່ເຄີຍເປົ່າຫວ່າງ ຢູ່ເໜືອໝູ່ບ້ານ ຊ່ວຍ ພື້ນທີປ່າໄມ້ຂະໜາດ
ນ້ອຍ ຫຼາຍພື້ນທີ່ ທີ່ໄດ້ຮັບການຟື້ນຟູ, ຕັ້ງແຕ່ປ່າໄມ້ທີ່ຫາກໍ່ປູກໃໝ່ , ຈົນໄປເຖິງ ປ່າໄມ້ທີ່ມີ
ອາຍຸ 17 ປີ. ຊາວບ້ານ ມີແຫຼ່ງນ້ຳທີ່ປອດໄພຂຶ້ນ, ມີການສະໜອງຜະລິດຕະຜົນປ່າໄມ້
ຫຼາຍກວ່າເກົ່າ ແລະ ເຂົາເຈົ້າມີຊື່ສຽງໃນທາງບວກ ໃນຖານະເປັນຜູ້ອະນຸລັກ ອຸທະຍານ
ແຫ່ງຊາດ. 
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ການຄົ້ນຄວ້າ ຈະບໍ່ມີປະໂຫຍດຫຍັງເລີຍ ຖ້າເຫັນຜົນໄດ້ຮັບ ຢູ່ໃນໜ້າ ຂອງ ວາລະສານເທົ່ານັ້ນ, ຊຶ່ງ
ບໍ່ຕ່າງຫຍັງກັບການສະສົມຂີ້ຝຸ່ນຢູ່ໃນຫໍສະໝຸດ. ດັ່ງນັ້ນ, ໜ່ວຍງານ FORRU-CMU ຈຶ່ງດຳເນີນ 
ແຜນກິດຈະກໍາການສຶກສາ ເພື່ອຮັບປະກັນວ່າ ທຸກຄົນທີ່ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ ໄດ້ຮັບ
ຜົນປະໂຫຍດ ຈາກ ການຄົ້ນຄວ້າຂອງໜ່ວຍງານ. ປຶ້ມກາຕູນເຫຼັ້ມນີ້ ເປັນພຽງໜຶ່ງໃນບັນດາ
ຜະລິດຕະພັນ ຂອງ ໂຄງການ. 

ແຜນກິ ດຈະກໍ າ
  ການສຶ ກສາ ຂອງ
 ໜ່ວຍງານ

FORRU-CMU
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ແຜນກິ ດຈະກໍ າໂຮງຮຽນ: ໜ່ວຍງານ FORRU-CMU ສະໜອງກິດຈະກຳການສຶກສາ ສຳລັບ ໂຮງຮຽນພາຍໃນ ແລະ 
ຕ່າງປະເທດ. ບາງຄັ້ງ, ພະນັກງານຂອງພວກເຮົາ ສະໜອງ ກິດຈະກຳພາຍໃນໂຮງຮຽນ, ແຕ່ໂດຍປົກກະຕິແລ້ວ, ກຸ່ມຕ່າງໆ ຂອງ 
ໂຮງຮຽນ ລົງມາຢ້ຽມຢາມສວນກ້າເບ້ຍ ຫຼື ສະຖານທີ່ປູກຂອງ FORRU ຢູ່ເທິງດອຍສຸເທບ. ກິດຈະກຳຕ່າງໆ ຢູ່ໃນສວນກ້າເບ້ຍ 
ປະກອບມີ ການຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບໝາກໄມ້ ແລະ ແກ່ນພັນ, ການປະຕິບັດກັບແກ່ນ ເພື່ອໃຫ້ມັນອອກໜໍ່ກໍ່ແໜງ, ການເອົາເບ້ຍໄມ້ໃສ່
ໃນກະຖາງ ແລະ ການຮຽນຮູ້ ວິທີການບົວລະບັດຮັກສາພວກມັນ ຢູ່ໃນສວນກ້າເບ້ຍ. ຈາກສວນກ້າເບ້ຍຂອງພວກເຮົາ, ໃກ້ກັບວັດ
ພະທາດດອຍສຸເທບ, ມີການຍ່າງປ່າ ແບບງ່າຍດາຍ ແລະ ມີການອະທິບາຍແນະນໍາ ເພື່ອຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບ ລະບົບນິເວດປ່າໄມ້ 
ແລະ ໄປເບີ່ງ ຕົ້ນໄມ້ທີ່ໃຫຍ່ທີ່ສຸດ ຢູ່ເທິງພູ. ກິດຈະກໍາຕ່າງໆ ແມ່ນປັບໃຫ້ເໝາະສົມກັບອາຍຸຂອງເດັກນ້ອຍ ແລະ ດຳເນີນການ 
ເປັນພາສາໄທ ຫຼື ພາສາອັງກິດ, ຕາມຄວາມຕ້ອງການ. 

 ການຝຶ ກອົ ບຮົ ມ ສຳ ລັ ບຜູ້ ຊ່ຽວຊານ: ພວກເຮົາ ຍັງຈັດກອງປະຊຸມຝຶກອົບຮົມ ເປັນເວລາ 1-5 ວັນ ສຳລັບເຈົ້າໜ້າທີ່ລັດຖະບານ, 
ອົງການ NGO, ອົງການສາກົນ ແລະ ນັກສຶກສາມະຫາວິທະຍາໄລ. ແຜນກິດຈະກໍາ ທີ່ເປັນມາດຕະຖານ 3 ມື້ ຂອງ ພວກເຮົາ 
ປະກອບມີ ໜຶ່ງວັນໃນຫ້ອງຮຽນ ເພື່ອຮຽນຮູ້ແນວຄວາມຄິດການຟື້ນຟູ ແລະ ການຄັດເລືອກຊະນິດພັນ, ໜຶ່ງວັນໃນສວນ ເພື່ດ
ຮຽນຮູ້ກ້າກ່ຽວກັບເຕັກນິກການຂະຫຍາຍພັນຕົ້ນໄມ້ ແລະ ໜຶ່ງວັນ ທີ່ບ້ານແມ່ສະໃໝ ເພື່ອສົນທະນາກັບຄະນະກຳມະການບ້ານ 
ກ່ຽວກັບດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຂອງ ການຟື້ນຟູ ແລະ ເພື່ອສຶກສາ ການກໍານົດຕອນດິນໃນພາກສະໜາມ, ການຕິດຕາມ
ກວດກາ ແລະ ການຟື້ນຟູຊີວະນາໆພັນ. ໜ່ວຍງານນ FORRU-CMU ສາມາດອອກແບບກອງປະຊຸມໃຫ້ເໝາະສົມກັບ
ຄວາມຕ້ອງການ ແບບສະເພາະເຈາະຈົງ, ສະນັ້ນກະລຸນາຕິດຕໍ່ພວກເຮົາໄດ້ທີ່ atcharawan.sw@gmail.com  ຖ້າທ່ານ
ສົນໃຈ. 



“ການຟື້ ນຟູ ປ່ າໄມ້ ເຂດຮ້ອນຊຸ່ ມ: 
” ຄູ່ ມື ປະຕິ ບັ ດ

   ໂດຍ ທ່ານ ສະເຕເພັ ນ ເອລິ ອັ ອດທ໌ , 
  ທ່ານ ເດວິ ດ ເບຼ ເຄັ ດສ໌ ເລ,  ແລະ

  ທ່ານນາງ ເຄດ ດາວສ໌ . 
 ສຳ ນັ ກພິ ມ Kew Publishing, 

   ພ້ ອມດ້ວຍບົ ດນໍ າ ໂດຍ ເຈົ້ າຊາຍ
ແຫ່ງປະເທດເວວ. 

ຖ້າທ່ານຕ້ອງການລາຍລະອຽດເພີ່ມຕື່ມ ກ່ຽວກັບສິລະປະ ແລະ 
ວິທະຍາສາດ ຂອງ ການຟື້ນຟູປ່າໄມ້, ພວກເຮົາຫາກໍ່ສຳເລັດ ຄູ່ມືທີ່
ຄົບຖ້ວນສະບັບນີ້. “ການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ເຂດຮ້ອນຊຸ່ມ” ກໍານົດຂັ້ນຕອນລາຍ
ລະອຽດ ກ່ຽວກັບວິທີການຟື້ນຟູລະບົບນິເວດປ່າໄມ້, ບໍ່ວ່າປ່າໄມ້ຈະ
ເສື່ອມໂຊມ ຫຼື ຖືກທໍາລາຍກໍຕາມ. ອີງຕາມແນວຄວາມຄິດ ແລະ ເຕັກນິກ, 
ທີ່ພັດທະນາ ຢູ່ທີ່ໜ່ວຍງານ FORRU - CMU ນັບຕັ້ງແຕ່ປີ 1994, ປຶ້ມຫົວ
ນີ້ ກວມເອົາທຸກດ້ານຂອງການຟື້ນຟູປ່າໄມ້, ນັບຕັ້ງແຕ່ ການເລືອກ
ສະຖານທີ່, ການໃຫ້ຊຸມຊົນທ້ອງຖີ່ນມີສ່ວນຮ່ວມ, ການລະດົມທຶນ ແລະ 
ການສ້າງແຜນໂຄງການ, ຈົ່ນໄປຮອດ ການປູກຕົ້ນໄມ້ ແລະ ການຕິດຕາມ
ຄວາມຄືບໜ້າ. ນອກຈາກນັ້ນ, ມັນຍັງອະທິບາຍ ວິທີການດຳເນີນການຄົ້ນ
ຄວ້າ ເພື່ອປັບປຸງ ວິທີການຟື້ນຟູ ແລະ ປັບພວກມັນໃຫ້ເຂົ້າກັບ ສະພາບ
ນິເວດວິທະຍາ ແລະ ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ພາຍໃນທ້ອງຖິ່ນ. 

ປຶ້ມຫົວນີ້ ແມ່ນເປັນແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ ທີ່ລ້ຳຄ່າ ສຳລັບທຸກຄົນທີ່ສົນໃຈ ໃນ
ການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ເຂດຮ້ອນຊຸ່ມ, ລວມທັງຜູ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ, ນັກຄົ້ນຄວ້າ, 
ນັກສຶກສາ ແລະ ຜູ້ວາງນະໂຍບາຍ ແລະ ເປັນປຶ້ມທີ່ສຳຄັນ ສຳລັບຜູ້ທີ່ມີ
ສ່ວນຮ່ວມ ໃນການປູກປ່າ ເພື່ອເກັບກັກກາກບອນ. ປຶ້ມທີ່ພິມອອກມາ 
ສາມາດສັ່ງຊື້ໄດ້ຜ່ານເວັບໄຊທ໌ ຂອງ ສໍານັກພິມ Kew 
(www.kewbooks.com/asps/ShowDetails.asp?id=1035) ຫຼື 
ເບິ່ງໄດ້ໂດຍບໍ່ເສຍຄ່າ ຜ່ານເວັບໄຊທ໌ ຂອງ ພວກເຮົາ 
(www.forru.org/en/content.php?mid=78). 
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ວິ ທີ ການຕິ ດຕໍ່
 ໜ່ວຍງານ FORRU-CMU 

ໂທ:
053 943346 /3348 /1114 /1134
081 531 0894 

ອີ ເມວ: 
stephen_elliot1@yahoo.com 
s.suwann@gmail.com 

ເວັບໄຊທ໌ ຂອງ ພວກເຮົາ ສໍາລັບຈອງ ແລະ ຂໍ້ມູນອື່ນໆ: 
www.forru.org 

ເຟດບຸກ ຂອງ ພວກເຮົາ ສໍາລັບກິດຈະກໍາໃນປັດຈຸບັນ: 
www.facebook.com/forestrestorationresearchunit 

ຊ່ອງ Youtube ຂອງ ພວກເຮົາ:
www.youtube.com/unser/FORRUCMU 
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ຫ້ອງການ ໜ່ວຍງານຄົ້ນຄົ້ວ ການຟື້ນຟູ
ປ່າໄມ້ ຕັ້ງຢູ່ໃນຕຶກອາຄານ ຂອງ ຫໍສະໝຸດ
ພືດສາດ ຂອງ ພາກວິຊາຊີວະວິທະຍາ, 
ມະຫາວິທະຍາໄລຊຽງໃໝ່. 

ທີ່ຢູ່ໄປສະນີ: 
ໜ່ວຍງານຄົ້ນຄົ້ວການຟື້ນຟູປ່າໄມ້ 
c/o ທ່ານ ປ.ອ. ສະເຕເພັນ ເອລິອັອດທ໌ 
ພາກວິຊາຊີວະວິທະຍາ, ຄະນະ
ວິທະຍາສາດ, 
ມະຫາວິທະຍາໄລຊຽງໃໝ່ 
ຖະໜົນຫ້ວຍຂຽວ, ແຂວງຊຽງໃໝ່, 
ປະເທດໄທ 50200 

Website Facebook Youtube



ພາລະກິດ ຂອງ Art Relief International ແມ່ນເພື່ອສົ່ງເສີມ ຄວາມຮັບຮູ້ ກ່ຽວກັບ
ບັນຫາສັງຄົມທີ່ສຳຄັນ ແລະ ກະຕຸ້ນການປ່ຽນແປງ, ພ້ອມທັງປູກຝັງຄວາມຄິດສ້າງສັນ 
ໃນບັນດາກຸ່ມສັງຄົມ ທີ່ກຳລັງປະສົບກັບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ. ARI ສະເໜີບາງສິ່ງບາງຢ່າງ
ທີ່ຫາຍາກ ໃຫ້ແກ່ບຸກຄົນ ແລະ ກຸ່ມຄົນ: ບັນຍາກາດທີ່ຍອມຮັບ ແລະ ການບໍາບັດ
ຮັກສາ ທີ່ບໍ່ພຽງແຕ່ສົ່ງເສີມ ການຍົກຍ້ອງ ສິລະປະເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ກໍຍັງເປັນທາງອອກ ສໍາ
ລັບຮັບມືກັບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ ໃນຊີວິດປະຈຳວັນ. 

ARI ໃຊ້ສິລະປະທຸກຮູບແບບ, ນັບຕັ້ງແຕ່ການທາສີ ແລະ 
ການແຕ້ມຮູບ ຈົນໄປເຖິງ ການເຕັ້ນ ແລະ ລະຄອນ. ພວກ
ເຮົາສົ່ງເສີມ ການສຳຫຼວດຕົນເອງ ໃຫ້ເປັນວິທີການ
ປິ່ນປົວ, ມີຄວາມມ່ວນຊື່ນ ແລະ ຟື້ນຟູຈິດໃຈ, ຮ່າງກາຍ 
ແລະ ຈິດວິນຍານ. 

ກອງປະຊຸມ ຂອງ Art Relief International ໄດ້ຮັບ
ການວາງແຜນ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດທັງໝົດ ໂດຍ 
ອາສາສະໝັກ. ຜູ້ຄົນທີ່ດີເລີດເຫຼົ່ານີ້ ມາຈາກທົ່ວທຸກມຸມ
ໂລກ ເພື່ອດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ເຮັດວຽກຢູ່ຊຽງໃໝ່, ປະເທດ
ໄທ. 

ກະລຸນາເບິ່ງບຼອກ (blog)​ ຂອງພວກເຮົາ, 
art-relief blogspot.com, ເພື່ອ
ຕິດຕາມ ກອງປະຊຸມຂອງພວກເຮົາ ແລະ 
ເພື່ອຮັບແຮງບັນດານໃຈ ໃນການສ້າງສັນ. 
ທ່ານຍັງສາມາດຕິດຕາມພວກເຮົາໄດ້ທີ່ເຟດ
ບຸກ 
(www.facebook.com/artreliefinter
national) ແລະ ອິນສະຕາແກຣມ 
(@artreliefinternational) ເພື່ອເບິ່ງ
ວຽກງານທີ່ພວກເຮົາເຮັດ ແລະ ທໍາ
ຄວາມເຂົ້າໃຈ ກ່ຽວກັບ ປະສົບການ ຂອງ 
ອາສາສະໝັກ. 



ແຕ່ນັ້ນບໍ່ແມ່ນທັງໝົດ. ພວກມັນຜະລິດອົກຊີແຊນ ທີ່ພວກເຮົາຕ້ອງໄດ້ຫາຍໃຈ
ເອົາ, ຖ້າພວກເຮົາຕ້ອງການມີຊີວິດຢູ່. ພວກມັນຍັງດັກຈັບ ອາຍກາກໂບນິກ. ເຈົ້າຮູ້ບໍ່ວ່າ 
ນັກວິທະຍາສາດສ່ວນໃຫຍ່ ເຊື່ອວ່າ ສະພາບອາກາດຂອງໂລກ ກຳລັງປ່ຽນແປງຢ່າງ
ໄວວາ, ເພາະວ່າ ມີອາຍກາກໂບນິກ ຫຼາຍເກີນໄປ ຢູ່ໃນຊັ້ນບັນຍາກາດ? 

ໃນຊີວິດຂອງຂ້າພະເຈົ້າ, ພວກເຮົາໄດ້ຕັດຕົ້ນໄມ້ຫຼາຍຈົນວ່າ ພວກເຮົາໄດ້ຫຼຸດ
ຜ່ອນ ຄວາມສາມາດຂອງປ່າໄມ້ ໃນການດັກຈັບອາຍກາກໂບນິກ ແລະ ສະໜອງອົກຊີ
ແຊນໃຫ້ແກ່ພວກເຮົາ. ມັນມີຄວາມສຳຄັນຫຼາຍ ທີ່ພວກເຮົາຕ້ອງທົດແທນປ່າໄມ້ ທີ່ພວກ
ເຮົາໄດ້ທຳລາຍ ເພື່ອໃຫ້ປ່າໄມ້ສາມາດສືບຕໍ່ສະໜອງໄມ້, ອົກຊີແຊນ, ດັກຈັບອາຍກາກໂບ
ນິກ ແລະ ຄວາມສວຍງາມ. ແຕ່ການປູກຕົ້ນໄມ້ຢ່າງດຽວ ແມ່ນບໍ່ພຽງພໍ. ປ່າໄມ້ ເປັນ
ລະບົບນິເວດທີ່ສະຫຼັບຊັບຊ້ອນ, ທີ່ມີຕົ້ນໄມ້, ພືດ, ແມງໄມ້, ເຊື້ອເຫັດ, ສັດ ແລະ ນົກ ຫຼາຍ
ຊະນິດພັນ. ຊີວິດຂອງພວກມັນ ເຊື່ອມໂຍງກັນ ແລະ ພວກມັນມັກຈະອາໄສກັນແລະກັນ. 
ຍົກຕົວຢ່າງ, ສັດມັກກິນໝາກໄມ້ ຈາກ ຕົ້ນໄມ້ ແລະ ດວຍການເຮັດເຊັ່ນນັ້ນ ມັນຂົນສົ່ງ
ແກ່ນພັນ ໄປຍັງສ່ວນອື່ນໆຂອງປ່າ. 

ທ່ານ ປ.ອ. ສະເຕເພັນ ເອລິອັອດທ໌ ແລະ ທີມງານຂອງເພີ່ນ ຢູ່ທີ່ໜ່ວຍງານ
ຄົ້ນຄວ້າການຟື້ນຟູປ່າໄມ້, ມະຫາວິທະຍາໄລຊຽງໃໝ່ ໄດ້ພັດທະນາ ວິທີການທີ່ມີ
ປະສິດທິພາບ ແລະ ຍືນຍົງ ໃນການຟື້ນຟູ ລະບົບນິເວດປ່າໄມ້ທີ່ສັບສົນ ແລະ ສັດປ່າທີ່
ເຂົາເຈົ້າຊ່ວຍ. ອີງຕາມຜົນງານຂອງເຂົາເຈົ້າ, ທ່ານ ເຄດ ດາວສ໌ ໄດ້ສ້າງປຶ້ມອັນດີເລີດ
ສະບັບນີ້ ສໍາລັບເດັກນ້ອຍ ທີ່ອະທິບາຍວ່າ ປ່າໄມ້ ຈະໄດ້ຮັບການຟື້ນຟູໃຫ້ກັບຄືນສູ່ສະພາບ
ເດີມແນວໃດ ແລະ ຂ້າພະເຈົ້າດີໃຈຫຼາຍ ທີ່ສາມາດສະໜັບສະໜູນ ການພິມເຜີຍແຜ່ປຶ້ມ
ດັ່ງກ່າວ. 

ຂ້າພະເຈົ້າຫວັງວ່າ ທ່ານຈະມັກມັນ ແລະ ມັນຈະກະຕຸ້ນໃຫ້ທ່ານເຮັດບາງສິ່ງ
ບາງຢ່າງ ທີ່ຈະອະນຸລັກປ່າໄມ້ ຂອງພວກເຮົາ, ດັ່ງນັ້ນ ທຸກຄົນສາມາດນັ່ງຢູ່ໃນຮົ່ມຂອງ
ຕົ້ນໄມ້ ແລະ ເພີດເພີນໄປກັບການຫາຍໃຈເອົາອົກຊີແຊນ ທີ່ຕົ້ນໄມ້ຜະລິດອອກມາ. 

ບາງຂໍ້ຄວາມຈາກຜູ້ສະໜັບສະໜູນ 
ເມື່ອອາກາດຮ້ອນແຮງ, ທ່ານມັກຈະໄປນັ່ງຢູ່ໃຕ້

ຮົ່ມຕົ້ນໄມ້ ແລະ ຟັງສຽງໃບໄມ້ສຽດສີກັນ ໃນເວລາມີລົມ
ພັດ ແມ່ນບໍ? ມັນເຢັນ ແລະ ຖ້າທ່ານເຫງີຍໜ້າຂຶ້ນ ເຈົ້າ
ສາມາດເຫັນລວດລາຍຂອງໃບໄມ້ ໃນຂະນະທີ່ພວກມັນ
ແກວ່ງໄປມາ ເມື່ອທຽບກັບທ້ອງຟ້າ. ຕົ້ນໄມ້ມີ
ຄວາມສຳຄັນຫຼາຍ ສຳລັບພວກເຮົາ, ບໍ່ພຽງແຕ່ຍ້ອນວ່າ 
ພວກມັນເປັນຮົ່ມເງົາແກ່ພວກເຮົາເທົ່ານັ້ນ. ພວກມັນ ຍັງ
ສະໜອງໄມ້ ສຳລັບເຮັດເຮືອນ ແລະ ເຟີນີເຈີ ແກ່ ພວກ
ເຮົາ, ແລະ ຍັງເປັນເຊື້ອເຟີງ ສຳລັບແຕ່ງຢູ່ຄົວກິນ. ພວກ
ມັນຮັບປະກັນວ່າ ດິນຈະບໍ່ຖືກພັດໄປ ຍ້ອນຝົນຕົກໜັກ 
ແລະ ພວກມັນ ຍັງມີຄວາມສວຍງາມ. 
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