
งานวิจัยเพื่อการฟื้ นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน:

 คู่มือดำเนินการ

หน่วยวิจัยการฟื้ นฟูป่า ภาควิชาชีววิทยา 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่



         หนังสือเล่มนี้เป็นผลงานชิ้นสำคัญชิ้นหนึ่งของโครงการริเริ่มดาร์วิน: 
"การส่งเสริมการฟื้ นฟูป่าเพื่อการฟื้ นฟูความหลากหลายทางชีวภาพในอินโดจีน"
โครงการนี้ได้ถ่ายทอดแนวคิดและเทคนิคการฟื้ นฟูระบบนิเวศป่าไม้ซึ่งพัฒนาโดย
หน่วยวิจัยการฟื้ นฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (FORRU-CMU) ไปสู่ประเทศจีน
 ลาว และกัมพูชา และปรับให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางนิเวศวิทยาและเศรษฐกิจ
สังคมในท้องถิ่น มีการจัดโปรแกรมฝึกอบรมทั้งที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่และในพื้นที่
ของประเทศที่เข้าร่วมโครงการ มีการระบุพื้นที่สำหรับการทดลองภาคสนามใน
ลาว (ซ้ายบน) และกัมพูชา (ขวาบน) และจัดตั้งเรือนเพาะชำวิจัยในประเทศ
จีน (ขวาล่าง) โดยได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมจากศูนย์วนเกษตรโลก (ICRAF) 
แผนระดับชาติสำหรับหน่วยวิจัยการฟื้ นฟูป่า (FORRU) ได้รับการพัฒนา
และนำเสนอต่อหน่วยงานผู้ให้ทุนในการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งสุดท้าย
ของโครงการที่เชียงใหม่ในปีพ.ศ. 2551 (ซ้ายล่าง) หนังสือเล่มนี้เป็นคู่มือ
ดำเนินการ ออกแบบมาเพื่อช่วยให้เจ้าหน้าที่ของหน่วยวิจัยฟื้ นฟูป่าต่างชาติ 
ที่กำลังจะจัดตั้งขึ้นในจีน ลาว และกัมพูชา สามารถพัฒนาทักษะและความรู้ที่จำเป็น
สำหรับโครงการวิจัยเพื่อฟื้ นฟูระบบนิเวศป่าไม้ที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละประเทศ
หนังสือเล่มนี้มีให้บริการในภาษาอังกฤษ จีน ลาว เขมร และไทย
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กิตติกรรมประกาศ

หนังสือเล่มน้ีเป็นการรวบรวมแนวคิดและเทคนิควิธีวิจัยสำหรับการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่า
ซึ่งพัฒนาโดยหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
(FORRU-CMU) มาต้ังแต่ปีพ.ศ. 2537 โดยเป็นส่วนหน่ึงของโครงการ “Facilitating Forest Restoration
for Biodiversity Recovery in Indo-china” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก ดาร์วิน อินนิธิเอทีฟ
แห่งสหราชอาณาจักร ซ่ึงทางหน่วยวิจัยฯ ขอขอบคุณในการให้การสนับสนุนดังกล่าว

หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่าจัดตั้งขึ้นในปี 2537 โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร. วิไลวรรณ
อนุสารสุนทร  ดร. สตีเฟ่น เอลเลียต และ ดร. เดวิด บราเครสลีย์ เป็นผู้ร่วมก่อตั้ง หน่วยวิจัยฯ
มีการทำงานอย่างใกล้ชิดร่วมกับอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ซึ่งเป็นที่ตั้งของเรือนเพาะชำของ
หน่วยวิจัยฯ เราขอขอบคุณหัวหน้าอุทยานฯ ทุกท่านได้แก่ คุณประวัติ โวหารดี คุณอำพร พันมงคล
คุณวิโรจน์ โรจนจินดา คุณสุชัย อมาภิญญา คุณไพบูลย์ เศวตมาลานนท์ คุณประเสริฐ แสนธรรม
คุณอนันต์ ศรไทร ท่ีได้ให้การสนับสนุนโครงการของหน่วยวิจัยด้วยดีเสมอมา

ข้อมูลส่วนใหญ่ในหนังสือเล่มนี้เป็นผลงานวิจัยของเจ้าหน้าที่ฝ่ายวิจัยของหน่วยวิจัยฯ
ได้แก่ เชิดศักด์ิ เก้ือรักษ์ ดร.เกริก ผักกาด พนิตนาถ ทันใจ ทองหลาว ศรีทอง และสมคิด กัณโกฑา
นอกจากนั้นเจ้าหน้าที่ฝ่ายการศึกษาของหน่วยวิจัยฯ ได้ทำให้หนังสือเล่มนี้เสร็จสมบูรณ์ ได้แก่
คุณากร บุญใส สุดารัตน์ ซางคำ ธิดารัตน์ ตกแต่ง และเราขอขอบคุณเจนน่ี ชาโบล ท่ีช่วยปรับปรุงบทท่ี
6 และจัดรูปเล่มและภาพสำหรับเล่มภาษาอังกฤษ และรุ่งทิวา ปัญญายศ สำหรับเล่มภาษาไทย

วิธีการพรรณไม้โครงสร้างได้รับการพัฒนาขึ้นครั้งแรกในรัฐควีนส์แลนด์ ประเทศ
ออสเตรเลีย พวกเราขอขอบคุณ ไนเจล ทักเกอร์ และ ทาเนีย เมอร์ฟี ที่ได้แนะนำวิธีการ
ดังกล่าวให้กับเจ้าหน้าที ่ของหน่วยวิจัยฯ เมื ่อครั ้งไปดูงานที่อุทยานแห่งชาติเลค เอคแฮม
รัฐควีนส์แลนด์ในปี 2540 ความร่วมมือจากชาวบ้านแม่สาใหม่เป็นส่วนสำคัญในความสำเร็จของ
โครงการโดยเฉพาะ เน้ง ถนอมวรกุล และครอบครัวผู ้ด ูแลเรือนเพาะชำของชุมชนและ
ประสานงานระหว่างหน่วยวิจัยฯ กับหมู่บ้านแม่สาใหม่

หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่าจัดตั้งขึ้นครั้งแรกโดยได้รับการสนับสนุนจากบริษัท ริชมอนเด
(กรุงเทพ) จำกัด และได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โครงการพัฒนา
องค์ความรู้และศึกษานโยบายการจัดการทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทย (BRT) โครงการอีเดน
ดาร์วิน อินนิธิเอทีฟ แห่งสหราชอาณาจักร เซลล์ อินเตอร์เนชั่นแนลรีนิวเอเบิล  กินเนสพีแอลซี
เวิร์ลไวล์ไลฟ์ฟัน ประเทศไทย   บริษัทคิงเพาเวอร์ และมูลนิธิแพลนอะทรีทูเดย์  ทางหน่วยวิจัยฯ
ขอขอบคุณทุกหน่วยงานท่ีได้ให้การสนับสนุน

หนังสือเล่มนี้เรียบเรียงโดย ดร. สตีเฟ่น เอลเลียต และ ดร. เดวิด บราเครสลีย์ พวกเรา
ขอขอบคุณ ดร. จอร์จเกล สำหรับคำแนะนำในการปรับปรุงเน้ือหาในหนังสือ  ฉบับภาษาไทยได้รับ
การปรับปรุง และแปลโดย ดร. สุทธาธร ไชยเรืองศรี และเจ้าหน้าท่ีฝ่ายการศึกษาของหน่วยวิจัยฯ
ภาพถ่ายเป็นผลงานของเจ้าหน้าที่ของหน่วยวิจัยฯ (ยกเว้นที่ระบุอย่างอื่น) ความคิดเห็นทั้งหมด
ที่เขียนไว้ในหนังสือเล่มนี้เป็นของผู้เรียบเรียงโดยไม่เกี่ยวกับผู้ให้การสนับสนุนแต่อย่างใด
ผู้เรียบเรียงขอขอบคุณทุกท่านที่ได้ให้การสนับสนุนการทำงานของหน่วยวิจัยฯ และการพิมพ์
หนังสือเล่มนี้  ท้ายที่สุดนี้ขอขอบคุณภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ที่ได้ให้การสนับสนุน หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่าด้วยดีเสมอมา และขอขอบคุณอีส มอลลิ่ง รีเสิรช
ซ่ึงทำหน้าท่ีเป็นหน่วยงานกลางประสานงานกับดาร์วิน อินนิธิเอทีฟและให้การสนับสนุนการทำงาน
ของ ดร. เดวิด บราเครสลีย์ ตลอดมา
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บทนำ

ความล้มเหลวในโครงการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าส่วนใหญ่ มักมีสาเหตุมาจากวิธีการที่
ไม่มีประสิทธิภาพ หรือการจัดการท่ีไม่เหมาะสมรวมท้ังการมองข้ามความสำคัญของความร่วมมือ
ของชุมชนในท้องถิ่น  อย่างไรก็ตามสิ่งเหล่านี้สามารถแก้ไขได้  หนังสือเล่มนี้และหนังสือ
ปลูกให้เป็นป่า (หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า, 2549) ได้จัดพิมพ์ข้ึ เพ่ือแสดงให้เห็นว่าเราจะทำโครงการ
ฟื้นฟูป่าให้ประสบความสำเร็จได้อย่างไร และกลยุทธ์แบบไหนที่จะเหมาะสมกับลักษณะทาง
นิเวศวิทยาและเศรษฐกิจ-สังคม ของพ้ืนท่ีท่ีมีความแตกต่างกันในเขตเอเชีย (FORRU-CMU)

ในปี 2545 หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (FORRU-CMU) และผู้ร่วมงาน
ในสหราชอาณาจักร อีสมอลล่ิง รีเสิรส  (EMR) ได้รับทุนสนับสนุนจากดาร์วินอินิธิเอทีฟ เป็นเวลา 3
ปี เพื่อดำเนินการในโครงการ “การศึกษาและอบรมเพื่อฟื้นฟูความหลากหลายของป่าเขตร้อน”
หน่ึงในผลผลิตจาก โครงการดังกล่าวได้แก่หนังสือ ปลูกให้เป็นป่า : แนวคิดและแนวปฏิบัติสำหรับ
การฟื้นฟูป่าเขตร้อน  ซึ่งหนังสือดังกล่าวทำให้ผู้ที่สนใจเกี่ยวกับการฟื้นฟูป่าในภาคเหนือของ
ประเทศไทยได้มีโอกาส ทดลองใช้และทดสอบวิธีการท่ีพัฒนาข้ึนจากงานวิจัยท่ียาวนานนับสิบปีของ
หน่วยวิจัยฯ  ในหนังสือแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จของการฟื้นฟูป่าด้วยวิธีการพรรณไม้
โครงสร้างในพ้ืนท่ีป่าเขตร้อนในภาคเหนือของประเทศไทย พร้อมท้ังนำเสนอข้อมูลท่ีจำเป็นสำหรับ
การทำโครงการฟ้ืนฟูป่า

ถึงแม้ว่าหนังสือดังกล่าวมีการเผยแพร่ไปทั่วเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และได้จัดพิมพ์ถึง 6
ภาษา (ไทย จีน ลาว เขมร เวียตนามและอังกฤษ) แต่ข้อมูล ส่วนใหญ่ได้มาจากการประยุกต์ใช้ใน
เขตภาคเหนือของประเทศไทย   ดังน้ันเทคนิคและชนิดของพรรณไม้โครงสร้างท่ีใช้อาจไม่เหมาะสม
กับลักษณะทางนิเวศวิทยา และเศรษฐกิจสังคมของ พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ในเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

หนังสือเล่มใหม่ “งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน : คู่มือดำเนินการ” จึงเป็นการ
พัฒนาอีกขั้นหนึ่ง ภายในได้บอกถึงแนวคิดทั่วไปและวิธีการในการทำวิจัยเพื่อพัฒนาโครงการ
ฟ้ืนฟูป่าให้ประสบความสำเร็จ  ซ่ึงมาจากประสบการณ์การทำงานในภาคเหนือของประเทศไทยของ
หน่วยวิจัยฯ  แนวคิดและวิธีการดังกล่าวสามารถนำไปปรับให้เข้ากับระบบนิเวศของป่าในแต่ละ
พื้นที่และต้นไม้แต่ละชนิดได้และจะส่งผลให้สามารถพัฒนาวิธีการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าที่ประสบ
ความสำเร็จได้ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนในเขตร้อนของเอเซียตะวันออกเฉียงใต้

หนังสือเล่มน้ีถูกเขียนข้ึนเพ่ือนักวิจัยท่ีกำลังจัดต้ังหรือดำเนินงานในหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าเพ่ือ
ให้สามารถใช้วิธีพรรณไม้โครงสร้างในการฟื้นฟูป่าและระบบนิเวศเพื่อการอนุรักษ์ความหลาก
หลายทางชีวภาพ และ/หรือการรักษาสภาพแวดล้อม  หนังสือเล่มนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ
“การสนับสนุนการฟ้ืนฟูป่าเพ่ือฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพในเขตอินโดจีน (Facilitatied Forest
Restoration for  Biodiversity  Recovery in  Indo-China, 2548-2551)  ซ่ึงได้รับทุนสนับสนุนจาก
ดาร์วิน  อินนิธิเอทีฟ ผ่านทาง อีสมอลล่ิง รีเสิรส และการร่วมงานกับ International Center for Resarch
on Agro-forestry ประเทศจีน Forest  and Wildlife  Science  Research Institute กัมพูชา และ Forestry
Research Center ประเทศลาว

ดร. สตีเฟน  เอลเลียต
ดร. เดวิด  บราเครสลีย์

ดร. สุทธาธร ไชยเรืองศรี
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บทท่ี 1

การฟื้นฟูป่า-แนวคิดพื้นฐาน

ตอนท่ี 1 การฟ้ืนฟูป่าคืออะไร
ตอนท่ี 2 ป่าเส่ือมโทรมและยุทธศาสตร์

การฟ้ืนฟู
ตอนท่ี 3 การฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าไม้
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ลักษณะของภูมิทัศน์ป่าไม้ท่ีเส่ือมโทรมในภาคเหนือของประเทศไทย ซ่ึงสูญเสียความ
สามารถในการรักษาแหล่งต้นน้ำและการให้ผลผลิตจากป่า เป็นสิ ่งคุกคาม
ความเป็นอยู่ของชาวบ้านในพ้ืนท่ีเท่า ๆ  กับการอยู่รอดของพืชและสัตว์ป่า

การฟ้ืนฟูป่าสามารถช่วยแก้ปัญหาเหล่าน้ันได้ (ซ้าย)
การรักษาตอไม้ท่ียังมีชีวิตเป็นหน่ึงในหลากหลายวิธีของการ
เร่งการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติของป่า (ANR)

ในบริเวณท่ีป่าถูกทำลายมาก    อาจจะต้องปลูกพรรณไม้
โครงสร้างดูแลกำจัดวัชพืชและ คลุมโคนต้น (ขวา) ร่วมกับการ
ใช้วิธีเร่งการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ

8 ปีหลังจากการปลูกต้นไม้
29 ชนิด ปัจจุบันในแปลงมี
ต้นไม้ธรรม ชาติเพ่ิมข้ึนอีกกว่า
60 ชนิด ส่วนใหญ่แล้วเป็นกล้า
ไม้ท่ีงอกจากเมล็ดท่ีถูกสัตว์ป่า
นำ เข ้ าม าตามธรรมชาต ิ
นอกจากนั ้น ยังจะพบนก
อีกกว่า 80 ชนิด ซึ่ง กว่า 2 ใน
3 เป็นนกที่พบเฉพาะในป่าที่
ถูกรบกวนเท่าน้ัน
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การฟ้ืนฟูป่า -  เคร่ืองมือและแนวคิดพ้ืนฐาน
ตอนท่ี  1 การฟ้ืนฟูป่าคืออะไร

ปัญหาการทำลายป่าเขตร้อน

การเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของประชากรในประเทศที่กำลังพัฒนา ทำให้การทำลายป่า
เขตร้อนเพ่ิมข้ึนอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ ซ่ึงเหตุการณ์ดังกล่าวก่อให้เกิดผลร้ายต่อความเป็นอยู่ของท้ัง
มนุษย์ พืชและสัตว์ ถึงแม้ว่าพ้ืนท่ีในเขตร้อนจะเป็นเพียง ร้อยละ 16.8 ของพ้ืนท่ีบนโลก (FAO, 2001)
แต่กลับเป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตกว่าครึ่งหนึ่งของโลก (Wilson, 1988)  การทำลายป่าเขตร้อน
จึงก่อให้เกิดการสูญพันธุ์ครั้งใหญ่ของสิ่งมีชีวิตบนโลก  นอกจากนั้นยังส่งผลถึงสภาวะโลกร้อน
เนื่องจากคาร์บอนที่เคยอยู่ในต้นไม้ถูกปล่อยกลับสู่ชั้นบรรยากาศ  ผลกระทบอื่น ๆ ต่อสภาพ
แวดล้อมได้แก่  น้ำท่วม ความแห้งแล้ง  การกัดเซาะและพังทลายของดิน ตะกอนในแหล่งน้ำ
รวมไปถึงการลดลงของทรัพยากรท่ีหาได้จากป่า  ท้ังหมดน้ีทำให้ชุมชนท้องถ่ินยากจนลง

กว่าครึ่งหนึ่งของป่าเขตร้อนบนโลกนี้ได้ถูกทำลายไปแล้ว หรือกำลังเสื่อมโทรมลง
หากปล่อยไว้เช่นนี้ส่วนที่เหลือก็จะถูกทำลายไปภายในเวลาไม่กี ่สิบปี โดยภาพรวมทั้งโลก
มีพ้ืนท่ีป่าธรรมชาติ (มีต้นไม้ปกคลุมร้อยละ 10 ของพ้ืนท่ีและไม่รวมพ้ืนท่ีปลูกไม้ยืนต้น) ลดลงจาก
1,945 เป็น 1,803  ล้านเฮกแตร์ ในช่วงปี พ.ศ. 2533-2543 หรือประมาณ 14.2 ล้านเฮกแตร์ต่อปี
(ประมาณร้อยละ 0.7) ซ่ึงเป็นอัตราเดียวกันกับช่วงปี  พ.ศ. 2523-2533

การลดลงอย่างรวดเร็วนี้เกิดขึ้นเนื่องจากการทำไม้และการถางป่าเพื่อทำการเกษตร
รวมไปถึงการก่อสร้าง เช่นเข่ือนและถนน ทำให้พ้ืนท่ีป่าท่ีเหลือกลายเป็นผืนเล็ก ๆ  ซ่ึงไม่เพียงพอท่ีจะ
รองรับประชากรสัตว์ป่าได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดใหญ่และนก และเมื่อ
ส่ิงมีชีวิตบางชนิดหายไปอาจทำให้ห่วงโซ่อาหารขาดสมดุลและการทำหน้าท่ีไม่สามารถเกิดข้ึนได้
พืชขาดผู้ผสมเกสรและผู้กระจายเมล็ดพันธ์ุ สัตว์กินพืชอาจเพ่ิมจำนวนมากข้ึนเน่ืองจากขาดสมดุล
ตามธรรมชาติซึ่งจะส่งผลต่อความหลากหลายของพืชได้ ถ้าหากสิ่งมีชีวิตที่หายไปมีความสำคัญ
ต่อระบบโดยรวม อาจทำให้ระบบท้ังระบบล่มสลายได้ (Gilbat, 1980) และท้ายท่ีสุดความหลากหลาย
ทางชีวภาพก็จะสูญเสียไป

การฟ้ืนตัวของระบบนิเวศป่าอาจเกิดข้ึนได้โดยธรรมชาติหรือการจัดการเพ่ือเร่งการฟ้ืนตัว
ตามธรรมชาติ หรือการปลูกพืชท้องถ่ิน แต่พ้ืนท่ีส่วนใหญ่มักจะถูกนำไปใช้ในการปลูกพืชเศรษฐกิจ
ท้ังท่ีเป็นไม้ต่างถ่ิน เช่น การปลูกยูคาลิปตัส ยางพารา ปาล์มน้ำมันหรือไม้ท้องถ่ิน เช่น สัก สน ซ่ึง
เอเชียเป็นผู้นำในการฟ้ืนฟูป่าด้วยวิธีน้ี โดยในปี 2000  เอเชียมีพ้ืนท่ีปลูกไม้พวกน้ีประมาณร้อยละ
62 ของโลก หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณร้อยละ 20 ของพื้นที่ป่าทั้งหมดของเอเชีย   ความสมดุล
ระหว่างพื้นที่ป่าธรรมชาติที่ถูกทำลายและการปลูกต้นไม้ทดแทนทำให้เกิดความสับสนเกี่ยวกับ
พ้ืนท่ีป่าท่ีมีอยู่จริง เช่น ตัวเลขพ้ืนท่ีป่าไม่ได้แยกแยะระหว่างป่าปฐมภูมิ (ท่ีเป็นท่ีอยู่ อาศัยของสัตว์ป่า
และให้ประโยชน์ในแง่ผลผลิตจากป่าและการอนุรักษ์พ้ืนท่ีต่อชุมชนท้องถ่ิน) กับป่าปลูกเพ่ือการค้า
(ซึ่งไม่ได้ให้ประโยชน์ในลักษณะนั้น)   โดยทั่วไปแล้วการเสื่อมโทรมของป่าในระดับต้น ๆ
เกิดจากการตัดไม้เพื ่อเป็นเชื ้อเพลิง ทำปศุสัตว์ ไฟป่า นั ้นมีผลกระทบโดยตรงต่อความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิต แต่การระบุว่าพ้ืนท่ีใดเกิดความเส่ือมโทรมน้ันทำได้ยากกว่าการดูว่าพ้ืนท่ีป่า
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ป่าเขตร้อนท่ีถูกทำลาย - แนวทางแก้ปัญหา

 ถ้าหากว่าการทำลายป่าปัญหาใหญ่ทางแก้ท่ีเห็นได้ชัดเจนก็ควรจะเป็นการนำพ้ืนท่ีป่ากลับคืนมา
แต่ว่า การสร้างพ้ืนท่ีป่าน้ันอาจมีความหมายท่ีแตกต่างกันไปในความคิดของแต่ละบุคคล นอกจากน้ัน
ยังมีหลายชนิดอีกด้วย

“การปลูกป่า”  คือการปลูกต้นไม้เพื่อเพิ่มพื้นที่สีเขียวซึ่งรวมไปถึงการปลูกพืชต่างถิ่น
และการ ทำป่าเชิงเกษตรกรรม ด้วย

“การฟ้ืนฟูป่า”  เป็นรูปแบบพิเศษของการปลูกป่า ซ่ึงหมายถึงการปลูกป่าให้มีสภาพเหมือน
หรือใกล้เคียงกับก่อนท่ีจะมีการเส่ือมโทรมเกิดข้ึน

ในระยะส้ันการฟ้ืนฟูป่าท่ีเคยมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงให้กลับไปมีสภาพสมบูรณ์เหมือน
ก่อนท่ีจะเส่ือมโทรมได้อาจเกินความสามารถท่ีจะทำได้เพราะเราอาจจะไม่ทราบถึงสภาพป่าด้ังเดิม
ก่อนถูกทำลายโดยเฉพาะอย่างย่ิงชนิดของต้นไม้ท่ีเคยมีอยู่ในพ้ืนท่ีมาก่อน  ดังน้ันส่ิงท่ีการฟ้ืนฟูป่าจะ
ทำได้ก็คือ การปลูกพืชชนิดท่ีมีความสำคัญกับการดำรงอยู่ของระบบนิเวศป่าแล้วให้ธรรมชาติเป็นผู้
ฟื้นฟูตนเองต่อไป

ทำไมจึงจำเป็นต้องมีหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า

 นับต้ังแต่เร่ิมมีการศึกษาวิทยาการเก่ียวกับป่าไม้ งานวิจัยหลักท่ีได้รับความสนใจก็คือ การ
เพ่ิมผลผลิตจากป่าเศรษฐกิจ มีรายงานการวิจัยจำนวนมากท่ีบอกถึงการเพ่ิมผลผลิตของต้นไม้เพียง
ไม่ก่ีชนิดท้ังจากวิธีทางวนวัฒน์ การป้องกันโรคติดต่อ และการพัฒนาสายพันธ์ุพืช เป็นต้น

ในทำนองเดียวกัน การทำวนเกษตรก็ได้เน้นหนักทางด้านการเพิ่มผลผลิตเพื่อให้ได้ผล
ตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงที่สุดจากการปลูกพืชผสมผสานกันในแบบต่าง ๆ ซึ่งถึงแม้วนเกษตร
จะดูเป็นระบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากกว่าการปลูกป่าเชิงเดี่ยว แต่ก็ยังไม่ได้ให้ความสำคัญ
ต่อความหลากหลายทางชีวภาพ

ในทศวรรตที่ผ่านมา นักวิจัยจำนวนมากได้หันมาให้ความสนใจกับการรักษาป่าชุมชน
ซึ่งให้ความสำคัญกับประโยชน์ที่คนในชุมชน ที่จะได้รับจากผลผลิตจากป่าเป็นหลัก  ถึงแม้ว่า
ผลประโยชน์ทางสังคมของป่าชุมชนจะเป็นท่ียอมรับแล้ว  แต่ผลในแง่ของการรักษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพกลับยังไม่มีการศึกษาท่ีเพียงพอจึงจำเป็นต้องมีการสำรวจและประเมินความหลากหลาย
ทางชีวภาพท้ังก่อนและหลังการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนซ่ึงอาจกินเวลาหลายสิบปี โดยต้องศึกษา
เปรียบเทียบกับแปลงท่ีไม่มีการใช้ประโยชน์ด้วยซ่ึงทำได้ยากในสภาวะท่ีมีคนอยู่ในพ้ืนท่ีเป็นจำนวนมาก

ส่วนใดถูกตัดไม้ออกไป ดังน้ันสถิติเก่ียวกับป่าไม้ท้ังในระดับชาติและระดับโลก จึงมักคลาดเคล่ือน
หรือหาไม่ได้    อย่างไรก็ตามการเสื่อมโทรมของป่าเขตร้อนยังเป็นภัยคุกคามต่อความหลาก
หลายของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ซ่ึงสามารถแก้ไขได้ด้วยการฟ้ืนฟูป่าท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือทดแทน
ระบบนิเวศท่ีถูกทำลายหรือหาไม่ได้ และสร้างกลไกทางการเมืองและสังคมท่ีจะทำให้แนวทางน้ีถูกนำ
ไปปฎิบัติได้จริง   พวกเราหวังเป็นอย่างย่ิงว่าคู่มือฉบับน้ีจะเป็นแนวทางในการฟ้ืนฟูป่าท่ีให้ความ
สำคัญกับชุมชนในท้องถิ่น เพื่อให้นักสังคมวิทยาหรือนักการเมืองที่เกี่ยวข้องกับประชาชนใน
ทุกระดับนำไปใช้ในการรณรงค์ให้ประชาชนช่วยกันรักษาป่าเขตร้อนและความหลากหลาย
ทางชีวภาพไว้ตลอดไป
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ในขณะท่ีการทำป่าไม้เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ได้รับความสนใจอย่างมาก
การอนุรักษ์สัตว์ป่ากลับได้รับความสำคัญน้อยมากและการฟื้นฟูป่าที่มีสภาพความหลากหลาย
สูงก็ต้องใช้ความรู้ที่ต่างไปจากการปลูกไม้เศรษฐกิจเพียงไม่กี่ชนิด ซึ่งไม่ครอบคลุมพรรณไม้อีก
นับพันของป่าเขตร้อนที่เป็นที่อาศัยของสัตว์ป่านานาชนิดแต่อาจไม่มีค่าทางเศรษฐกิจ ดังนั้น
จึงจำเป็นต้องมีหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่าเพื่อที่จะเติมเต็มในส่วนที่ขาดหายไปนี้การรวมเอาการศึกษา
วิจัยระบบนิเวศและการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจเข้าไว้ด้วยกันเพื่อที่จะรักษาสมดุลระหว่างการ
ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพในป่าและการตอบสนองความต้องการของประชาชนในท้องถ่ิน
อย่างลงตัวจะ เป็นหลักสำคัญในการทำโครงการฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าไม้ (บทท่ี 3) ให้ประสบความสำเร็จ

งานวิจัยทางอนุกรมวิธานของพรรณไม้ในป่าเขตร้อนทำให้เราทราบถึงชนิดของต้นไม้
ท่ีพบได้ในแต่ละพ้ืนท่ี อย่างไรก็ตามการท่ีมีการค้นพบพืชชนิดใหม่ ๆ อยู่เสมอทำให้เราทราบได้ว่า
รายชื่อต้นไม้ที่มีอยู่นั้นยังไม่สมบูรณ์ในขณะที่พรรณไม้เหล่านี้ได้รับการศึกษาในเชิงอนุกรม
วิธานโดยละเอียด เรากลับทราบข้อมูลทางนิเวศวิทยาของต้นไม้เหล่าน้ันน้อยมาก เช่น วิธีการผสม
เกสรการกระจายเมล็ดพันธุ์หรือสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการงอกของเมล็ด อัตราการรอด
และการเจริญเติบโตของต้นกล้า และการเข้ามาใช้ประโยชน์จากต้นไม้โดยสัตว์ป่าชนิดต่าง ๆ

ข้อมูลอะไรท่ีหน่วยวิจัยต้องการพัฒนา

เป้าหมายหลักของหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่าคือการพัฒนาวิธีที่จะควบคุมและเร่งการฟื้นตัว
ตามธรรมชาติของป่าให้กลับไปมีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีใกล้เคียงกับป่าด้ังเดิมให้มากท่ีสุด   ซ่ึง
การวิจัยน้ันต้องรวมไปถึงการเก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานทางนิเวศวิทยาเก่ียวกับพลวัตรของป่า  และ
การขยายพันธุ์ของพืชที่มีอยู่เดิมในพื้นที่ให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ซึ่งข้อมูลดังกล่าวจะถูก
นำไปใช้ในการคัดเลือกพรรณไม้ที่มีความเหมาะสมในการฟื้นฟูพื้นที่ในแต่ละแห่งรวมไปถึงการ
ศึกษาวิธีการเพาะและขยายพันธุ์ต้นไม้เหล่านั้นในเรือนเพาะชำและการประเมินประสิทธิภาพ
ของวิธีการดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูกด้วย

งานวิจัยของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าควรประกอบด้วยการศึกษาหาปัจจัยท่ีเป็นข้อจำกัดของ
การฟ้ืนตัวโดยธรรมชาติของป่า การคัดเลือกพนัธ์ุไม้ทีช่่วยเร่งการฟ้ืนตัวของพ้ืนท่ี  ฤดูกาลในการ
ติดผลและเมล็ดของต้นไม้ในธรรมชาติ วิธีการเพาะเมล็ดและการอนุบาลพืชในเรือนเพาะชำ
การพัฒนาวิธีการ ดูแลกล้าไม้ภายหลังการปลูก และการติดตามการฟื้นตัวของความหลากหลาย
ทางชีวภาพของป่า ส่วนในด้านสังคมควรมีการรณรงค์ให้ประชาชนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟู
ป่าและใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาร่วมเพ่ือให้แน่ใจว่าส่ิงท่ีได้จากการวิจัยทางวิทยาศาสตร์น้ันสามารถ
นำไปใช้ได้จริง
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การเส่ือมโทรมของพ้ืนท่ีระดับท่ี 1

ปัจจัยภายในแปลง ปัจจัยจากภูมิประเทศ
ยังมีพ้ืนท่ีป่าขนาดใหญ่
ที่เป็นแหล่งของเมล็ด
พันธุ์
พบได้ท่ัวไปท้ัง
สัตว์ใหญ่และสัตว์เล็ก

ต่ำ

ต้นไม้ใหญ่ปกคลุม
พืชช้ันล่าง

ถูกรบกวนน้อยพ้ืนท่ีส่วน ใหญ่
คงความสมบูรณ์
เมล็ดในดินมีจำนวนมากและ
หนาแน่นเมล็ดตกในพ้ืนท่ีมาก
และยังมีตอไม้ท่ีมีชีวิต

พืช

ดิน

การเก็บไม้
ธรรมชาติ

ป่า

ตัวกระจาย
เมล็ด

ความเส่ียงในการ
เกิดไฟ

 NTFP’s=Non-timber Forest Products

ป้องกันการถูกรบกวนในอนาคตนำพืชและสัตว์ท่ีสูญพันธ์ุไปจากพ้ืนท่ีกลับเข้ามาใหม่
โดยเฉพาะอย่างย่ิงสัตว์ท่ีเป็นตัวการสำคัญในการผสมเกสรและกระจายเมล็ดพันธ์ุ

ปลูกพืชเศรษฐกิจทดแทน ต้นไม้ท่ีถูกตัดออกไปจากการทำไม้
และส่งเสริมให้ทำการเก็บเก่ียวผลผลิตท่ีไม่ใช่ไม้จากป่าแบบย่ังยืน

วิธีการท่ีเหมาะสมสำหรับการอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพ

การรับมือทางเศรษฐกิจท่ีเหมาะสม
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ตอนท่ี - 2 ป่าเส่ือมโทรมและยุทธศาสตร์การฟ้ืนฟู

แนวคิดในการฟ้ืนฟูป่า

ในทุกพื้นที่ลำดับขั้นของการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของระบบนิเวศจะขึ้นอยู่กับดินสภาพ
อากาศและแหล่งเมล็ดพันธุ์ในเขตร้อนพื้นดินที่ว่างเปล่าจะถูกปกคลุมโดยหญ้าและวัชพืชอื่น ๆ
อย่างรวดเร็วพืชเหล่านี้จะค่อย ๆ ถูกแทนที่ด้วย ไม้พุ่ม ซึ่งเข้ามาสร้างร่มเงาให้แก่พื้นที่  จากนั้น
ไม้เบิกนำจะขึ้นปกคลุมไม้พุ่มและเมื่อเวลาผ่านไป ไม้เบิกนำจะถูกแทนที่ด้วยกลุ่มไม้เสถียร
ที่ทนร่มและกลายเป็นป่าที่สมบูรณ์ในที่สุด ซึ่งการเกิดป่าเสื่อมโทรมจะเป็นกระบวนการที่เกิด
ตามลำดับในทิศย้อนกลับ และวิธีการท่ีจะใช้ในการฟ้ืนฟูก็จะข้ึนอยู่กับว่าป่าในพ้ืนท่ีน้ันถูกทำลาย
จนเสื่อมโทรมไปถึงระดับใด ทั้งนี้มีปัจจัยหลัก ๆ ที่ต้องพิจารณา 6 ประการ โดยสามปัจจัย
เป็นส่ิงท่ีต้องพิจารณาในระดับพ้ืนท่ีและอีกสามปัจจัยต้องพิจารณาในระดับภูมิทัศน์

ปัจจัยจำกัดที่ต้องพิจารณาในระดับพื้นที่

• ความหนาแน่นของต้นไม้ลดลงจนทำให้วัชพืชกลายเป็นพืชเด่น จนทำให้กล้าไม้
ธรรมชาติไม่สามารถข้ึนได้

• หน้าดินถูกกัดเซาะจนถึงระดับท่ีกลายเป็นตัวจำกัดการงอกของเมล็ด
• ปริมาณของแหล่งของพรรณไม้ธรรมชาติในการฟื้นตัวของป่า เช่น ปริมาณ

เมล็ดพันธุ์ในพื้นที่   ตอไม้ที่ยัง มีชีวิตหรือแม่ไม้ที่ให้เมล็ดได้ลดลงเกินกว่า
จะสามารถรักษาประชากรของชนิดพันธ์ุ ท่ีมีอยู่เดิมได้

ปัจจัยจำกัดที่ต้องพิจารณาในระดับภูมิทัศน์

ป่าสมบูรณ์ท่ีเหลืออยู่ในภูมิทัศน์โดยรวมลดลงจนต่ำกว่าจุดท่ีจะสามารถรักษา
ความหลากหลายของชนิดพันธ์ุไม้ท่ีเป็นตัวแทนของป่าปฐมภูมิในระยะท่ีเมล็ดสามารถ
กระจายเข้ามาสู่พื้นที่ฟื้นฟูได้
ประชากรของสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุลดลงจนไม่สามารถท่ีจะนำเมล็ดไม้เข้ามา
ในพ้ืนท่ีท่ีต้องการฟ้ืนฟูได้เพียงพอ
ความเส่ียงในการเกิดไฟสูง จนทำให้กล้าไม้ธรรมชาติไม่สามารถรอดชีวิตได้

เม่ือพิจารณาปัจจัยเหล่าน้ีร่วมกันจะสามารถแยกระดับความรุนแรงของการเส่ือมโทรมได้
5 ระดับและในแต่ละระดับต้องการกลยุทธในการฟ้ืนฟูป่าท่ีไม่เหมือนกัน ในพ้ืนท่ีท่ียังมีป่าสมบูรณ์
อยู่ใกล้ ๆ  และมีจำนวนสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุมาก (ระดับท่ี 1 – 3) การฟ้ืนฟูจะข้ึนอยู่กับการ
กระจายเมล็ดตามธรรมชาติ  (เช่น ANR และวิธีพรรณไม้โครงสร้าง) ในพ้ืนท่ีท่ีไม่มีป่าสมบูรณ์เหลือ
อยู่เลย (ระดับ 5)  จะต้องมีการปลูกทดแทนด้วยพืชหลายชนิด (เช่น วิธี Maximum diversity method)
สำหรับท่ีท่ีดินเส่ือมสภาพอย่างรุนแรงและลักษณะภูมิอากาศท้องถ่ินเปล่ียนแปลงไป (ระดับ 5) อาจ
ต้องทำการปรับสภาพพ้ืนท่ีก่อน โดยการปลูกพืชพ่ีเล้ียง (nurse crop) เพ่ือช่วยในการปรับปรุงดินก่อน
ท่ีจะเร่ิมการฟ้ืนฟูป่าในข้ันต่อไป

•

•

•



8

เ ค ร่ื อ ง มื อ แ ล ะ แ น ว คิ ด พ้ื น ฐ า น
 * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  * * * * * *

8
งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

การเส่ือมโทรมของพ้ืนท่ีระดับท่ี 2

ปัจจัยสถานที่

 ต้นไม้ข้ึนปนกับพืชขนาดเล็ก

ส่วนใหญ่ยังคงสมบูรณ์
ถูกกัดเซาะน้อย

 เมล็ดและกล้าไม้ลดลง
แต่พบตอไม้ท่ียังมีชีวิตอยู่มาก

มีพอที่จะเป็นแหล่งให้เมล็ดพันธุ์

สัตว์ใหญ่ค่อนข้าง
หายากแต่สัตว์เล็กพบอยู่ท่ัวไป

ปานกลาง

ปัจจัยภูมิทัศน์

พืช

ดิน

การเกิด
ไม้ธรรมชาติ

           ป่า

 ตัวกระจายเมล็ด

  ความเส่ียงในการ
     เกิดไฟ

ANR-  ปกป้องป่าท่ียังคงเหลืออยู่และป้องกันไม่ให้เกิดการล่าสัตว์ท่ีช่วยกระจา เมล็ด
พันธ์ุ; ปลูกต้นไม้บางชนิดของป่าปฐมภูมิเพ่ือทดแทนหากต้นไม้ชนิดน้ัน หายไป

เพ่ิมปริมาณของไม้เศรษฐกิจ โดยเฉพาะชนิดท่ีถูกตัดออกไป
 เร่งการรักษาป่าแบบย่ังยืนเพ่ือการเก็บผลผลิตท่ีไม่ใช่เน้ือไม้ทุกปี

วิธีการท่ีเหมาะสมสำหรับการอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพ

รับมือทางเศรษฐกิจ
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ทำไมต้องปกป้องป่าปฐมภูมิท่ีเหลืออยู่

พ้ืนฐานท่ีจำเป็นสำหรับยุทธวิธีในการฟ้ืนฟูป่าได้แก่การรักษาป่าปฐมภูมิท่ีมีอยู่เดิมไว้ให้มากท่ีสุด
เน่ืองจากป่าเหล่าน้ันจะเป็นส่ิงท่ีกำหนด “เป้าหมาย” ท่ีเราต้องการในการฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีซ่ึงสามารถนำ
ไปเปรียบเทียบกับพ้ืนท่ีท่ีได้รับการฟ้ืนฟูได้ รวมไปถึงการเป็นแหล่งศึกษาการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ
ของพ้ืนท่ี (เช่น การศึกษาชีพลักษณ์) และยังเป็นแหล่งเมล็ดพันธ์ุท่ีมีลักษณะทางพันธุกรรมเหมาะสม
กับสภาพธรรมชาติในท้องถ่ินท่ีสามารถนำมาเพาะเล้ียงในเรือนเพาะชำต่อไปด้วย

ป่าธรรมชาติท่ียังคงเหลืออยู่เป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุท่ีจะนำเมล็ดพันธ์ุจาก
ป่าปฐมภูมิเข้ามาในพื้นที่ต่อไปได้อีกด้วย     นอกจากนั้นการรักษาป่าไว้ยังสามารถช่วยลดชนิด
พันธ์ุไม้ท่ีจะต้องปลูกในการฟ้ืนฟูป่าได้อีกด้วย

การเร่งการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ (Accelerated Natural Regeneration; ANR)

ถ้าหากว่าป่าไม่ได้ถูกทำลายมากเกินไป ป่าสามารถท่ีจะฟ้ืนฟูตัวเองได้ตามธรรมชาติ ซ่ึง
ในการฟ้ืนตัวน้ีสามารถท่ีจะเร่งหรือช่วยให้เกิดได้เร็วและดีข้ึนได้ด้วยกระบวนการ เร่งการฟ้ืนตัวตาม
ธรรมชาติ (ANR)         ซ่ึงครอบคลุมวิธีการหลายอย่าง ท่ีมีผลทำให้การฟ้ืนตัวของป่า เกิด ได้เร็วข้ึนโดย
จะเน้นไปท่ีการส่งเสริมให้เกิดการกลับมาของกล้าไม้ธรรมชาติการดูแลพรรณไม้พ้ืนเมืองในพ้ืนท่ี
และป้องกันอันตรายต่าง ๆ  ท่ีจะทำอันตรายแก่พืช เช่น การแก่งแย่งพ้ืนท่ีกับวัชพืช  การถูกกัดกินโดย
สัตว์ปศุสัตว์หรือไฟป่า เป็นต้น ดังน้ันกระบวนการ ANR น้ีจึงรวม ไปถึงการเพาะเมล็ด การเพ่ิมความ
สมบูรณ์แก่ดินโดยการใส่ปุ๋ย การคลุมโคนต้นให้กับไม้ท่ีมีอยู่เดิม การป้องกันสัตว์ปศุสัตว์และไฟป่า
รวมไปถึงการดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุให้เข้ามาอาศัยและการปลูกด้วยเมล็ดโดยตรง

เน่ืองจากกระบวนการ ANR ข้ึนอยู่กับกระบวนการธรรมชาติเป็นหลักจึงใช้แรงงานน้อยกว่า
การปลูกต้นไม้มากทำให้เป็นวิธีการฟ้ืนฟูป่าท่ีใช้งบประมาณน้อย อย่างไรก็ตามท้ัง ANR  และการ
ปลูกต้นไม้ไม่ควรถูกจัดเป็นวิธีการฟ้ืนฟูป่าท่ีแยกออกจากกันอย่างเด็ดขาด เน่ืองจากการฟ้ืนฟูป่าส่วน
ใหญ่ต้องใช้วิธีการท้ังสองอย่างรวมกันเพ่ือให้มีประสิทธิภาพมากข้ึนในบางคร้ัง ANR อย่างเดียวอาจ
เพียงพอสำหรับการฟ้ืนฟูป่าแต่การปลูกต้นไม้จะต้องมีการทำ ANR อย่างใดอย่างหน่ึงร่วมกันเสมอ

พ้ืนท่ีแบบไหนท่ีเหมาะกับ ANR

พ้ืนท่ีท่ีเหมาะจะใช้วิธี ANR จะต้องเป็นพ้ืนท่ีท่ีกำลังมีการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติอยู่แล้วหรือ
มีสภาวะท่ีเหมาะสมกับการฟ้ืนตัวของป่า เช่น มีแม่ไม้ท่ีให้เมล็ดพันธ์ุอยู่ใกล้ ๆ และสัตว์ท่ีทำหน้าท่ี
กระจายเมล็ดพันธ์ุยังมีอยู่ในพ้ืนท่ีมากพอสมควร ในพ้ืนท่ีท่ีมีความหนาแน่นของลูกไม้หรือตอไม้ท่ี
กำลังแตกยอดใหม่สูงอยู่แล้วเป็นท่ีท่ีเหมาะมากสำหรับการทำ ANR ความหนาแน่นของต้นไม้เดิม
กล้าไม้ ลูกไม้ หรือตอไม้ (จำนวนต่อไร่) อาจจะเป็นส่ิงท่ีช่วยให้เราคาดหมายได้ว่า ANR อย่างเดียวจะ
เพียงพอสำหรับการฟื้นฟูระบบนิเวศของป่าในบริเวณนั้นได้หรือไม่   อย่างไรก็ตามเราควรจะให้
ความสำคัญกับขนาดของกล้าไม้ ลูกไม้ และตอไม้ท่ีแตกใหม่ด้วย โดยท่ีต้นไม้หรือกล้าไม้ท่ีมีขนาดสูง
กว่าวัชพืชจะมีแนวโน้มในการอยู่รอดมากกว่าต้นขนาดเล็ก



10

เ ค ร่ื อ ง มื อ แ ล ะ แ น ว คิ ด พ้ื น ฐ า น
 * * * *  * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  * * * * * *

10
งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

การเสื่อมโทรมของพื้นที่ระดับที่ 3

ปัจจัยระดับพื้นที่ ปัจจัยระดับภูมิทัศน์

พืช

ดิน

การเกิด
ไม้ธรรมชาติ

พืชล้มลุกเป็นพืชเด่น

ส่วนใหญ่คงความสมบูรณ์
ถูกกัดเซาะน้อย

ส่วนใหญ่มาจากเมล็ดท่ีถูกนำเข้ามาในพ้ืนท่ี
อาจมีลูกไม้และตอไม้ท่ีมีชีวิตอยู่บ้าง

ป่า

ตัวกระจายเมล็ด

ความเส่ียงในการเกิด

มีเหลืออยู่เป็นแหล่งเมล็ดพันธุ์

สัตว์ขนาดเล็กท่ีนำพาเมล็ด
ขนาดเล็ก

สูง

การกระทำท่ีเหมาะสมสำหรับการ
อนุรักษ์ ความหลากหลายทางชีวภาพ

การรับมือทางเศรษฐกิจท่ี

ANR + การปลูกพรรณไม้โครงสร้าง 20-30 ชนิด ปกป้องป่าท่ีเหลืออยู่
และป้องกันไม่ให้เกิดการล่าสัตว์กระจายเมล็ดพันธ์ุ

พรรณไม้โครงสร้างท่ีปลูกควรมีไม้เศรษฐกิจรวมอยู่ด้วย ดูให้แน่ใจว่าประชาชนในพ้ืนท่ีได้
รับค่าตอบแทนท่ีดีสำหรับการปลูกต้นไม้และการดูแลหลังการปลูกวนเกษตรและการทำไม้เชิงเกษตร
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_______________________________________________________________________________________________
* หนังสือเล่มน้ีและหนังสือปลูกให้เป็นป่ามีการจัดพิมพ์ในภาษาต่าง ๆ  ของประเทศเหล่าน้ี  ท่ีอยู่สำหรับติดต่อแต่ละประเทศอยู่ท่ีปกหลัง

 อะไรคือข้อจำกัดของ ANR

เน่ืองจากการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติมีความแตกต่างกันมากจากพ้ืนท่ีหน่ึงไปยังอีกพ้ืนท่ีหน่ึง
เกณฑ์ท่ีใช้ดูว่า ANR อย่างเดียวจะเพียงพอสำหรับการฟ้ืนฟูป่าหรือไม่จึงต้องถูกพัฒนาข้ึนใน พ้ืนท่ี
น้ัน โดยเฉพาะโดยอาศัยการสำรวจแหล่งของเมล็ดหรือกล้าไม้ท่ีจะทำให้เกิดการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ
ร่วมกับการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน

วิธีการใน ANR ส่วนใหญ่จะทำกับต้นไม้ท่ีมีอยู่แล้วในพ้ืนท่ี  น่าเสียดายท่ีชนิดของ ต้นไม้
ที่สามารถขึ้นได้เองในพื้นที่ที่ถูกทำลายมักมีเฉพาะไม้เบิกนำที่ต้องการแสงมากและกระจายเมล็ด
ด้วยลมหรือนกขนาดเล็ก ต้นไม้พวกน้ีเป็นเพียงส่วนน้อยของสังคมพืชในป่าท่ีสมบูรณ์เท่าน้ัน  ดังน้ัน
ถึงแม้ว่า ANR จะสามารถเพ่ิมการปกคลุมพ้ืนท่ีและโครงสร้างบางส่วนของระบบนิเวศป่าได้ วิธีการ
น้ีอาจไม่สามารถคืนความหลากหลายทางชีวภาพให้แก่พ้ืนท่ีได้สมบูรณ์ในพ้ืนท่ีท่ีสัตว์ขนาดใหญ่ท่ี
ช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุหมดไปจากพ้ืนท่ีแล้ว การปลูกต้นไม้ท่ีมีเมล็ดขนาดใหญ่อาจเป็นวิธีการเดียวท่ี
จะสามารถฟื้นฟูพื้นที่ได้ ซึ่งในลักษณะนั้นอาจต้องใช้ ANR ร่วมกับการปลูก ไม้เสถียรหรือวิธี
พรรณไม้โครงสร้าง

การปลูกไม้เสริมคืออะไร

การปลูกไม้เสริมหมายถึงการปลูกต้นไม้เพ่ือ  1). เพ่ิมความหนาแน่นประชากรหรือ  2).
เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์โดยการเพ่ิมชนิดพันธ์ุพืชเข้าสู่ป่าเส่ือมโทรม ในอดีตมักมีการปลูกไม่เศรษฐกิจ
เสริมเพื่อเป็นแหล่งรายได้อีกส่วนหนึ่ง วิธีการพรรณไม้โครงสร้างได้พัฒนาจากแนวคิดนี้ไปอีก
ข้ันหน่ึงโดยปลูกต้นไม้ท่ีจะช่วยให้การทำงานของระบบนิเวศสามารถกลับมาทำงานได้อีกคร้ังหน่ึง

 อะไรคือการทำป่าโครงสร้าง

การฟื้นฟูป่าด้วยวิธีพรรณไม้โครงสร้างเป็นการฟื้นฟูป่าโดยใช้ต้นไม้จำนวนน้อยชนิดแต่
เพียงพอที่จะทำให้การฟื้นตัวตามธรรมชาติของระบบนิเวศป่าเกิดขึ้นและสามารถคืนความหลาก
หลายทางชีวภาพให้แก่พ้ืนท่ีได้ โดยปลูกต้นไม้ 20-30 ชนิด พร้อมท้ังใช้วิธีการ ANR เพ่ือเร่งให้เกิดการ
ฟื้นตัวตามธรรมชาติและทำให้ระบบนิเวศสามารถจะอยู่ได้ด้วยตนเองหลังจากการปลูกต้นไม้
เพียงคร้ังเดียว แนวคิดน้ีมีจุดเร่ิมต้นมาจากรัฐควีนส์แลนด์ (Goosem and Tucker, 1995) เพ่ือฟ้ืนฟูป่าฝน
เขตร้อนเส่ือมโทรม  ซ่ึงวิธีการดังกล่าวประสบความสำเร็จในการนำมาประยุกต์ใช้กับการอนุรักษ์ป่า
ทางตอนเหนือของประเทศไทยและในปัจจุบันก็เริ ่มนำไปใช้กับป่าในจีน ลาว กัมพูชา และ
เวียดนามด้วย*

 พรรณไม้โครงสร้างคืออะไร

พรรณไม้โครงสร้างได้แก่ต้นไม้ท้องถ่ินเม่ือนำไปปลูกแล้วจะสามารถเร่งการฟ้ืนฟู โครงสร้าง
และการทำงานของป่าได้อย่างรวดเร็ว พร้อมกันนั้นก็ยังสามารถที่จะดึงดูดสัตว์ที่เป็นตัวกระจาย
เมล็ดพันธ์ุให้เข้ามาอยู่อาศัย ดังน้ันพรรณไม้โครงสร้างจะเป็นตัวนำเมล็ดพันธ์ุจากป่าใกล้เคียงเข้ามา
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ในพื้นที่มากขึ้นและทำให้สภาพภายใน แปลงมีความเหมาะสมกับการงอกของเมล็ดไม้ธรรมชาติ
ท่ีเข้ามา มากข้ึนให้เกิดสภาวะการขยายพันธ์ุพืชโดยธรรมชาติและเป็นพืชนำร่องในแปลงปลูกด้วย

 ลักษณะของพรรณไม้โครงสร้าง

ลักษณะท่ีสำคัญสำหรับพรรณไม้โครงสร้างได้แก่
มีอัตราการรอดชีวิตสูงเม่ือนำไปปลูกในบริเวณป่าเส่ือมโทรม
เจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว
มีเรือนยอดกว้างและหนาทึบพอท่ีจะบดบังแสงทำให้วัชพืชตายได้   และ
ติดดอกออกผลต้ังแต่อายุน้อย ๆ   เพ่ือดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุ

ย่ิงไปกว่าน้ันจะต้องสามารถขยายพันธ์ุได้ง่าย ถ้าจะให้ดีท่ีสุด เมล็ดพันธ์ุ ต้องงอกพร้อม ๆ
กันและสามารถเจริญได้อย่างรวดเร็วพอท่ีจะเอามาปลูกได้ในระยะเวลาน้อยกว่า 1 ปี

สำหรับภาคเหนือของประเทศไทยและพื้นที่ที่มีความเสี่ยงในการเกิดไฟป่า คุณสมบัติ
ท่ีสำคัญอีกอย่างของพรรณไม้โครงสร้างคือสามารถฟ้ืนตัวได้ดีหลังถูกไฟไหม้ เพราะถ้าเราไม่สามารถ
ป้องกันพื้นที่จากไฟป่าได้เต็ม 100 % จะขึ้นอยู่กับความสำเร็จของการฟื้นฟูป่าจะเกิดขึ้นอยู่กับ
ความสามารถข้อน้ีของต้นไม้ท่ีปลูก

•
•
•
•

คัดเลือกพรรณไมโครงสราง

สภาพปาดัง้เดิมกลับคนืมา

ผลในทางบวก

กลไกของวิธกีารพรรณไมโครงสรางกลไกของวิธีการพรรณไมโครงสราง

วัชพืชไมไดรับแสง ตาย ไมใหญ
เจริญในพ้ืนที่

โครงสรางปาไดรับการฟนฟู
(มีช้ันเรือนยอดหลายช้ัน)

เพิ่มจํานวนเมล็ดในพื้นที่

สภาพของพ้ืนท่ีเหมาะกบัการงอก
และการเจริญของกลาไมมากข้ึน

กลาไมทีไ่มไดปลูกเขามาเจริญในพ้ืนที่

ผลในทางบวก

การทํางานของกลไกภายในระบบนิเวศไดรับ
การฟนฟู

- การสะสมของอินทรียสาร
- วัฏจกัรของธาตอุาหาร
- ผลไมและแหลงอาหารอ่ืน ๆ

การฟนตวัของความหลากหลายทางชีวภาพ

ปลูกพรรณไมโครงสราง 20-30 ชนิด :
กําจัดวัชพืช ใหปุยในชวงเวลา 2 ปแรก

ดึงดดูสัตวท่ีชวยกระจายเมล็ด
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พรรณไม้โครงสร้างควรเป็นไม้เบิกนำหรือไม้เสถียร

พรรณไม้โครงสร้างท่ีปลูกควรจะมีท้ังไม้เบิกนำเและไม้เสถียรปนกันโดยท่ี  Goosem &
Tucker (1995)  แนะนำว่าอย่างน้อยร้อยละ 30 ของพืชท่ีปลูกควรจะเป็นไม้เบิกนำ และถ้าหากมีการ
ปลูกไม้ทั้ง 2 กลุ่มพร้อมกันจะทำให้กระบวนการฟื้นฟูป่าเกิดเร็วขึ้น ไม้เสถียรส่วนใหญ่สามารถ
เจริญได้ดีใน พ้ืนท่ีเปิดมีแสงแดดส่องถึง แต่ว่าไม่สามารถท่ีจะเข้ามาครอบคลุมพ้ืนท่ีได้เน่ืองจากขาด
การกระจายเมล็ดพันธุ์หรือไม่สามารถแข่งขันกับพืชชนิดอื่นเช่น วัชพืชได้ พันธุ์ไม้เสถียรที่ขยาย
พันธ์ุโดยใช้สัตว์ ขนาดใหญ่เป็นตัวกระจายเมล็ดมักจะได้รับผลกระทบโดยตรงจากการลดจำนวน
ของสัตว์ขนาดใหญ่ แต่สามารถแก้ไขได้โดยการปลูกพันธ์ุไม้เสถียรร่วมกับพรรณไม้ชนิดอ่ืนด้วย

ไม้เบิกนำจะสามารถเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็วและสร้างร่มเงาให้กับพืชชั้นล่าง ใน
ขณะที่ไม้เสถียรจะเจริญเติบโตอย่างช้า ๆ ภายใต้ร่มเงาของไม้เบิกนำและสร้างโครงสร้างที่มี
ความหลากหลายทาง ชีวภาพให้กับป่า ซ่ึงไม้เบิกนำจะตายลงภายในระยะเวลาประมาณ 15-20 ปี ซ่ึง
ณ เวลาน้ัน ไม้เสถียรก็พร้อมท่ีจะเติบโตแทนท่ี พร้อม ๆ กับต้นไม้อ่ืน ๆ  ท่ีสัตว์นำเข้ามาด้วย

สัตว์ชนิดใดท่ีพรรณไม้โครงสร้างควรดึงดูดเข้ามา

ต้นไม้ท่ีสามารถผลิตอาหารหรือเป็นท่ีอาศัยของสัตว์สามารถท่ีจะดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจาย
เมล็ดพันธ์ุ ให้เข้ามาอยู่เป็นระยะเวลานานได้ ซ่ึงในช่วงเวลาดังกล่าวสัตว์อาจนำเมล็ดมาท้ิงในพ้ืนท่ี
และเริ่มกระบวนการการฟื้นฟูตนเองจนกลับไปมีชนิดพรรณไม้ที่เหมือนกับป่าเดิม  ดังนั้น
ต้นไม้ที่ปลูกจะทำหน้าที่เป็น เสมือน “เหยื่อ” ล่อสัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์ การกระจาย
เมล็ดจากป่าที่สมบูรณ์เข้ามาในแปลง ฟื้นฟูป่ามักจะเกิดขึ้นจากสัตว์ที่กินผลไม้ที่พบได้ง่ายเพียง
ไม่ก่ีชนิด ซ่ึงอาศัยอยู่ท้ังบริเวณป่าสมบูรณ์ และป่าเส่ือมโทรมซ่ึงมีท้ังสัตว์ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง เช่น
นกปรอด  ค้างคาวผลไม้และสัตว์เลี้ยงลูก ด้วยนมขนาดกลาง เช่น เห็น ชะมด หมูป่า เก้ง  โดย
ต้นไม้ท่ีทำหน้าท่ีดึงดูดสัตว์เหล่าน้ีจะผลิตผลไม้ขนาดกลางหรือดอกท่ีมีน้ำหวาน ภายในระยะเวลา 3
ปี นับตั้งแต่เริ่มปลูก การเพิ่มแมลงที่เข้ามากินน้ำหวานในแปลงจะช่วยดึงดูดนกกินแมลงและนก
กระจายเมล็ดพันธ์ุ      (Toktang, 2005)  พร้อมท้ังสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมท่ีกินอาหารหลายชนิดเข้ามาใน
พื้นที่ อย่างไรก็ตามหน่วยวิจัยฯ ยังมีความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแมลงและพรรณไม้
โครงสร้างน้อยมาก

วิธีพรรณไม้โครงสร้างมีการทำงานอย่างไร

                          พรรณไม้โครงสร้างจะเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและสร้างโครงสร้างของระบบนิเวศข้ึนมาใหม่
พร้อมกับการทำงานของระบบท่ีเร่ิมต้นอีกคร้ัง สัตว์ท่ีถูกดึงดูดเข้าสู่แปลงจะทำหน้าท่ีเป็นผู้นำความ
หลากหลายทางชีวภาพเข้ามาโดยการทำให้เกิดการกระจายเมล็ดพันธ์ุ  พรรณไม้โครงสร้างจะช่วย
สร้างโครงสร้างของป่าโดยให้เรือนยอดท่ีหนาทึบมีหลายช้ันทำให้วัชพืชถูกบังแสงจนตายไปในท่ีสุด
พรรณไม้โครงสร้างยังช่วยฟ้ืนฟูการทำงานของระะบบนิเวศ เช่น วัฏจักรสารอาหาร นอกจากน้ันยัง
ช่วยสร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสำหรับการงอกให้แก่เมล็ดที่ถูกนำเข้ามาในพื้นที่โดยควบคุม
วัชพืชและทำให้พ้ืนท่ีร่มเย็น และช้ืน

ความหลากหลายทางชีวภาพเร่ิมต้นข้ึนเม่ือสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุต่าง  ๆ  ถูกดึงดูด
โดยต้นไม้ท่ีปลูกให้เข้ามาสู่แปลง  ซ่ึงต้นไม้ท่ีปลูก 20 – 30 ชนิด เป็นเพียงส่วนเล็ก ๆ   ของพรรณไม้นับ
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วิธีการท่ีเหมาะสมสำหรับการอนุรักษ์ความ
หลากหลายทางชีวภาพ
การรับมือทางเศรษฐกิจ

 การปลูกต้นไม้โดยให้มีความหลากหลายสูงสุด

การทำวนเกษตร ปลูกต้นไม้ผสมกันหลายชนิด

การเสื่อมโทรมของพื้นที่ระดับที่ 4

พืช

ดิน
การเกิด

ไม้ธรรมชาติ

วัชพืชเป็นพืชเด่น

ความเส่ียงต่อการกัดเซาะเพ่ิมมากข้ึน

น้อย

ป่า

ตัวกระจายเมล็ด

ความเส่ียงในการเกิดไฟ

ขาดแหล่งให้เมล็ดพันธุ์ในระยะ
ท่ีเมล็ดจะถูกนำเข้ามาได้

สัตว์ใหญ่เกือบหมดไปจากพ้ืนท่ี

สูง

ปัจจัยระดับพื้นที่ ปัจจัยระดับภูมิทัศน์



เ ค ร่ื อ ง มื อ แ ล ะ แ น ว คิ ด พ้ื น ฐ า น
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน
15

พันชนิดที่เติบโตในป่าเขตร้อนและการกลับมาของต้นไม้ชนิดอื่น ๆ นั้นจะขึ้นกับการนำพาเมล็ด
เข้ามาในพื้นที่ตามธรรมชาติเป็นหลัก  เมื่อพรรณไม้โครงสร้างได้เปลี่ยนสภาพพื้นที่ให้เหมาะ
สำหรับการเจริญเติบโตของกล้าไม้ธรรมชาติแล้ว จะต้องดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุเข้ามา
โดยสร้างทรัพยากรท่ีสัตว์ต้องการ (เช่น ผลไม้ หรือดอกไม้ท่ีมีน้ำหวานมาก) สัตว์เหล่าน้ีจะนำเมล็ด
ของพรรณไม้อีกหลายชนิดเข้ามาสู่แปลงปลูก ซ่ึงพรรณไม้ท่ีตามมาข้ึนในแปลงปลูกทีหลังน้ีจะทำให้
องค์ประกอบของชนิดต้นไม้ในพ้ืนท่ีมีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน

การจัดการท่ีจำเป็นสำหรับวิธีพรรณไม้โครงสร้าง

ปลูกพรรณไม้โครงสร้าง 20-30 ชนิด เว้นระยะระหว่างต้นประมาณ 1.8 ม. (ประมาณ 500
ต้นต่อไร่)  และในช่วง 2 ปีแรกต้องมีการดูแลอย่างใกล้ชิด เช่น กำจัดวัชพืชและคลุมโคนต้นเพ่ือป้องกัน
ไม่ให้เกิดการแก่งแย่งกับวัชพืช ใส่ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตเพื่อเร่งการเจริญของทรงพุ่มทีจะช่วย
ควบคุมวัชพืช รวมถึงในฤดูท่ีมีไฟป่าก็ต้องมีการป้องกันไฟป่าสำหรับต้นไม่ท่ีปลูกและไม้ธรรมชาติ
และป้องกันการล่าสัตว์ผู้กระจายเมล็ดพันธ์ุด้วยเช่นเดียวกัน

วิธีพรรณไม้โครงสร้างมีข้อจำกัดหรือไม่

การฟ้ืนฟูความหลากชนิดของต้นไม้ในพ้ืนท่ีด้วยวิธีพรรณไม้โครงสร้างจะข้ึนอยู่กับ สภาพ
ป่า ธรรมชาติในบริเวณใกล้เคียงเน่ืองจากป่าจะเป็น 1. แหล่งเมล็ดพันธ์ุท่ีหลากหลาย และ 2. ท่ีอยู่อาศัย
ของสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุสำหรับป่าไม่ผลัดใบทางตอนเหนือของไทย สัตว์กระจายเมล็ดพันธ์ุ
ขนาดกลางเช่น อีเห็น สามารถกระจายเมล็ดพันธ์ุไปได้ถึงประมาณ 10 กม. ดังน้ันวิธีน้ีจะสามารถ
ใช้ได้ดี กับแปลงปลูกท่ีป่าท่ียังคงหลงเหลืออยู่เพียงไม่ก่ีกิโลเมตรซ่ึงจะเป็นแหล่งเมล็ดพันธ์ุท่ีสำคัญ

ถ้าขาดแหล่งของเมล็ดพันธ์ุหรือตัวกระจายเมล็ดพันธ์ุแล้วความอุดมสมบูรณ์ของป่า จะไม่
สามารถเกิดข้ึนได้นอกจากว่าจะมีการปลูกพรรณไม้ส่วนใหญ่ท่ีเคยมีอยู่ในพ้ืนท่ีทดแทน โดยอาจใช้
การปลูกจากเมล็ดโดยตรงหรือใช้กล้าไม้ที่เพาะได้ในเรือนเพาะชำซึ่งเรียกวิธีนี้ว่า “Maximum
diversity” หรือการปลูกโดยใช้ความหลากหลายท่ีสูงสุด

การปลูกต้นไม้โดยใช้ความหลากหลายทางชีวภาพสูงสุด

วิธีการมากมายได้ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อการฟื้นฟูพื้นที่ให้กลับมามีจำนวนชนิดที่ใกล้เคียง
กับป่าด้ังเดิมโดยไม่พ่ึงพาการกระจายเมล็ดตามธรรมชาติ เช่นวิธีการปลูกโดยใช้ความหลากหลาย
สูงท่ีสุด (Goosem & Tucker, 1995) และวิธีการ Miyawaki (Miyawaki, 1993) ซ่ึงท้ังสองวิธีต้องมี
การเตรียมพ้ืนท่ีอย่างดีตามด้วยการปลูกพรรณไม้จำนวนมากชนิดและดูแลพ้ืนท่ีอย่างใกล้ชิดเป็นเวลา
หลายปี  การปลูกต้นไม้หลากหลายชนิดจะทำให้จำนวนชนิดของพรรรณไม้ในพื้นที่เพิ่มขึ้นอย่าง
รวดเร็ว เมื่อต้นไม้โตขึ้นจะทำให้โครงสร้างป่ามีความหลากหลายมากขึ้นและส่งผลให้ที่อยู่อาศัย
ของสัตว์มีความหลากหลายมากข้ึนไปด้วย  ซ่ึงถ้าแปลงปลูกอยู่ห่างจากป่าธรรมชาติมากโอกาสท่ีชนิด
พรรรณไม้ในแปลงจะมีสภาพเหมือนป่าด้ังเดิมจะเป็นไปได้ยาก  วิธีการฟ้ืนฟูป่าแบบน้ีมีค่าใช้จ่าย
จำนวนมากเน่ืองจากจะต้องมีการนำต้นไม้เข้ามาปลูกแทนการปล่อยให้เมล็ดกลับเข้ามาในพ้ืนท่ีเอง
การเก็บเมล็ดและการเพาะพันธุ์ พรรณไม้หลายชนิดจากป่าเขตร้อนเป็นสิ่งที่ทั้งยากและราคาแพง
นอกเหนือจากน้ัน เรายังต้องการงานวิจัยอีกมากเพ่ือให้การปลูกป่าดังกล่าวประสบความสำเร็จ
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การเส่ือมโทรมของพ้ืนท่ีระดับท่ี 5

พืช

ดิน

การเกิดไม้
ธรรมชาติ

พืชขนาดเล็กจำนวนน้อย

หน้าดินถูกกัดเซาะจนเสียสภาพ

น้อยมาก

ป่า

ตัวกระจายเมล็ด

ความเส่ียงในการเกิดไฟ

ขาดแหล่งเมล็ดพันธ์ุบริเวณใกล้เคียง

เกือบหมดไปจากพ้ืนท่ี

สูงมาก

ปัจจัยระดับพื้นที่ ปัจจัยระดับภูมิทัศน์

ปรับปรุงสภาพดินโดยการปลูกต้นไม้พ่ีเล้ียง เช่น พืชเบิกนำตระกูลถ่ัวจากน้ัน 2-3 ปี
จึงตามด้วยการปลูกต้นไม้ชนิดอ่ืนเพ่ือเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ

ดูให้แน่ใจว่าคนในท้องถ่ินสามารถใช้ประโยชน์จากไม้พ่ีเล้ียงได้เช่นการตัดสางหรือเลือกต้นไม้
ท่ีให้ผลตอบแทนอ่ืน ๆ  ด้วย หรือการปลูกต้นไม้เพียง 2- 3 ชนิดท่ีมีความสามารถท่ีจะอยู่รอด
ในสภาพ ดินท่ีแย่มาก ๆ ได้

วิธีการท่ีเหมาะสมเพ่ือการอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพ

การรับมือทางเศรษฐกิจ
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ไม้พ่ีเล้ียง

ในพื้นที่ที่เสื่อมโทรมการจนหน้าดินถูกทำลายมากอาจจำเป็นที่จะต้องมีกรรมวิธีในการ
ฟ้ืนฟูสภาพดินก่อนท่ีจะใช้วิธีการต่าง ๆ ในการฟ้ืนฟูป่าต่อไปโดยอาจปลูกต้นไม้ชนิดท่ีสามารถอยู่
รอดได้ในสภาวะท่ีเลวร้ายเรียกว่าไม้พ่ีเล้ียง (Nurse trees) เพือ่ท่ีจะเพ่ิมร่มเงาบดบังวัชพืชและเพ่ิม
เศษซากใบไม้ซ่ึงจะกลายไปเป็นอินทรีย์สารให้กับดินและเพ่ิมควมสามารถในการอุ้มน้ำของดินใน
พ้ืนท่ีต่อไป  จากน้ันจึงค่อย  ๆ  ตัดสางไม้พ่ีเล้ียงออกไปแล้วจึงเร่ิมปลูกพรรณไม้โครงสร้างเพ่ือเพ่ิม
ความสมบูรณ์ของพ้ืนท่ี (ในพ้ืนท่ีท่ียังพอมีป่าเหลืออยู่) หรือใช้วิธีปลูกต้นไม้ให้มีความหลากหลาย
สูงสุด (ในพ้ืนท่ีท่ีไม่มีป่าเหลืออยู่เลย)

ไม้พี่เลี้ยงมักเป็นไม้เบิกนำที่โตเร็วมีพุ่มหนากว้างและสามารถฟื้นตัวหลังไฟไหม้ได้ดี
ไม้ในตระกูลถ่ัวเป็นไม้ท่ีเหมาะสำหรับจะทำหน้าท่ีน้ีเพราะจะช่วยเพ่ิมไนโตรเจนให้กับดินจากใบท่ี
ร่วงหล่นลงมาด้วยถ้าจะให้ดีชนิดท่ีใช้ควรให้ผลผลิตท่ีชาวบ้านในพ้ืนท่ีสามารถใช้หรือขายได้   เน่ือง
จากไม้พ่ีเล้ียงจะค่อย ๆ ถูกตัดออกไปจากพ้ืนท่ีจนหมด  ดังน้ันอาจใช้ไม้ต่างถ่ินสำหรับงานน้ีได้แต่
ต้องเป็นชนิดท่ีไม่มีแนวโน้มท่ีจะกลายเป็นวัชพืช  ส่ิงสำคัญท่ีต้องคำนึงถึงสำหรับการฟ้ืนฟูป่าแบบน้ี
คือ จะทำอย่างไรจึงจะสามารถตัดไม้พ่ีเล้ียงออกได้โดยไม่ทำลายกล้าไม้ท่ีข้ึนอยู่ไม่ว่าจะเป็นชนิดท่ี
ปลูกหรือข้ึนเอง

 ป่าเศรษฐกิจคืออะไร

เป้าหมายแรกของหนังสือเล่มนี้ก็เพื่อกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาการฟื้นฟูป่าเพื่ออนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพและการรักษาสภาพแวดล้อม แต่ในพ้ืนท่ีท่ีมีคนอยู่ปัจจัยท่ีต้องนำมาร่วม

การเร่งการฟื้นตัว
ตามธรรมชาติ
(ANR)

วิธีพรรรไม้โครงสร้าง

การปลูกต้นไม้โดยใช้
ความหลากหลายสูงสุด
(Maximum diversity
Plantings)
การปลูกไม้พี่เลี้ยง

คุณลักษณะ
การป้องกันไฟ, กำจัดวัชพืช
ปลูกด้วยเมล็ด, กันปศุสัตว์จาก
พื้นที่ ฯลฯ ส่งเสริมการเจริญ
ของต้นไม้ที่มีอยู่และเพิ่มการ
กลับมาของลูกไม้ธรรมชาติ
ใช้ ANR กับต้นไม้เดิมในพื้นที่
ร่วมกับการปลูกต้นไม้ 20-30
 ชนิด ที่คัดเลือกจากไม้ท้องถิ่น
ซึ่งสามารถเติบโตอย่างรวดเร็ว
ช่วยควบคุมวัชพชื เรือนยอด
ปิดอย่างรวดเร็วและช่วยดึงดูด
สัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์
กระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนที่
ของป่าเกิดได้เร็วขึ้น โดยปลูก
ต้นไม้ส่วนใหญ่ที่เคยปลูกในป่า
ในการปลูกครั้งเดียว
ปลูกต้นไม้โตเร็ว 1-2 ชนิด เพ่ือ
ช่วยปรับปรุงสภาพแวดล้อมใน
แปลงสำหรับต้นไม้อีกหลาก
หลายชนิดที่จะปลูกเพิ่มเข้ามา

เหมาะสำหรับ
พื้นที่ใกล้ป่าธรรมชาติมีตอไม้
ที่ยังมีชีวิตและกล้าไม้ธรรมชาติ
ค่อนข้างมากและสามารถป้อง
กันพื้นที่จากการเสื่อมโทรม
ต่อไป
พื้นที่ซึ่งมีวัชพืชปกคลุม
พื้นที่ส่วนใหญ่อาจมีไม้เก่า
อยู่บ้าง มีหย่อมป่าธรรมชาติ
และสัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ด
พันธุ์อยู่ในพื้นที่ใกล้เคียง

ในพื้นที่ที่ขากสัตว์ที่จะ
ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์
หรือไม่มีแหล่งเมล็ดพันธุ์

พื้นที่ที่เสื่อมโทรมจนทำให้
ดินและภูมิอากาศท้องถิ่น
เปลี่ยนไปและมีผลทำให้ต้นไม้
ที่ปลูกส่วนใหญ่โตช้าลง

ข้อดี
ใช้เทคนิคง่าย ๆ และงบประมาณ
ไม่มาก สามารถทำได้ในพื้นที่
ขนาดใหญ่

ยึดครองพื้นที่ได้เร็วและช่วย
ฟื้นฟูโครงสร้างและการทำงาน
ของป่า ความหลากหลายทาง
ชีวภาพฟื้นตัวด้วยการดึงดูด
สัตว์ป่าให้นำเมล็ดเข้ามาใน
พื้นที่

ความหลากหลายของชนิดต้นไม้
ได้รับการฟื้นฟูในระยะเวลาอันสั้น
โครงสร้างและการทำงานของป่า
ฟื้นตัวอย่างรวดเร็ว
ยึดครองพื้นที่ได้เร็ว ป้องกันพื้นที่
จากการถูกกัดเซาะและค่อย ๆ
ปรับปรุงคุณภาพดินมีผล
ประโยชน์จากต้นไม้พี่เลี้ยง

ข้อเสีย
มักให้ผลเป็นป่าที่ฟื้นตัว
ที่มีไม้เบิกนำเป้นส่วนใหญ่
การกลับเข้ามาของไม้เสถียร
ต้องใช้เวลานาน

ต้องใช้งานวิจัยและเทคนิคชั้นสูง
และงบประมาณค่อยข้างสูง เพื่อ
พัฒนาระบบที่มีประสิทธิภาพใน
พื้นที่ที่ขาดป่าธรรมชาติและ/หรือ
สัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์
การฟื้นตัวของความหลากหลาย
ทางชีวภาพจะช้าลง
ใช้งบประมาณสูง ต้องใช้เทคโน
โลยีชั้นสูง การเก็บเมล็ดและ
ปลูกต้นไม้หลายชนิดทำได้ยาก

ในระยะเริ่มต้นความหลากหลาย
ทางชีวภาพต่ำ  ความเส่ือมโทรม
ของพื้นที่ยังอาจเกิดขึ้นต่อไป

ตารางที่ 1.1  วิธีการฟื้นฟูป่าแบบต่าง ๆ และการใช้งาน
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ระบบนิเวศเกษตรกรรม     >     วนเกษตร     >                    ป่าเสมือน     >                        ป่าฟ้ืนฟู
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ความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ิมข้ึน
พร้อม ๆ  กับโครงสร้างท่ีซับซ้อนข้ึน
แต่ผลตอบแทนท่ีได้อาจค่อย ๆ  ลดลง
(Mallet, 1997)

ในการพิจารณาคือ คุณค่าทางเศรษฐกิจซ่ึงบางคร้ังสำหรับชุมชนอาจสำคัญกว่าเร่ืองการอนุรักษ์  ในกรณี
น้ีจำเป็นท่ีจะต้องมีการทำป่าไม้ท่ีให้ผลประโยชน์มากข้ึน   ถึงแม้ว่าจะมีการใช้ประโยชน์จากป่าท่ีปลูก
อย่างหนักแต่ถ้ามีการดูแลอย่างระมัดระวังอาจยังสามารถให้ประโยชน์กับความหลากหลายทาง
ชีวภาพได้อย่างมากมาย

การปลูกป่าเพ่ือเป็นตัวเร่ง

              แม้แต่การปลูกไม้เศรษฐกิจเพียงหน่ึงหรือสองชนิดก็อาจสามารถเร่งให้เกิดการฟ้ืนฟูความ
หลากหลายของป่าได้ในบางส่วน โดยเฉพาะในบริเวณที่ดินเสื่อมโทรมและถูกปกคลุมโดยพืช
คลุมดินจะเห็นได้ชัดว่าการปลูกต้นไม้นั้นช่วยเร่งกระบวนการฟื้นฟูป่าได้อย่างชัดเจนโดยสร้าง
ร่มเงายึดครองพื้นที่และดึงดูดสัตว์ที ่เป็นตัวกระจายเมล็ดพันธุ์ (Parrotta, 2000) ซึ่งในการ
ปลูกไม้เศรษฐกิจน้ันถึงจะทำได้น้อยกว่าแต่ก็ให้ผลผลิตทางเศรษฐกิจได้มากกว่า

การฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนท่ีปลูกป่าสามารถเร่งได้โดยการดูแลและใช้วิธีการ
ทางวนวัฒนวิทยาอย่างใกล้ชิดเช่น การกำจัดวัชพืช ตัดสางและขนย้ายไม้ท่ีตัดแล้วจะต้องระวังไม่ให้
เกิดอันตรายต่อกล้าไม้ท่ีเกิดข้ึนใหม่ในหลาย ๆ  แห่ง การฟ้ืนฟูป่าด้วยวิธีน้ีแล้วก็ล้มเลิกไป  เน่ืองจาก
การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ ถ้าหากว่าไม้ท่ีปลูกเป็นไม้ท่ีอายุส้ันสามารถท่ีจะเก็บเก่ียวได้ในเวลา
ไม่นานหรือตายไปตามธรรมชาติจะทำให้เกิดป่าท่ีฟ้ืนตัวข้ึนใฟม่โดยมีความหลากหลายพอสมควร
(Parrotta, 2000)  อย่างไรก็ตามถ้ามีการจัดการเก็บไม้ท่ีปลูกอย่างดีความเป็นไปได้ท่ีพ้ืนท่ีจะมีความ
สำคัญในกระบวนการ ฟ้ืนฟูป่ามักจะน้อยลงต่อไป

การเร่งกระบวนการแทนท่ี (Accelerated pioneer-climax series (APCS)

การปลูกพืชสามารถทำให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้มากกว่าเดิมโดยปลูกต้นไม้หลาย
ชนิดปนกันและการพิจารณาถึงการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของระบบนิเวศให้มากขึ้น ซึ่งวิธีการนี้ได้
พัฒนาจากเวียดนาม (Van Su, 2000) วิธี APCC  เลียนแบบการเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของ
ป่าโดยการปลูกไม้เบิกนำเป็นแถว ตามด้วยไม้เสถียรที่ปลูกแทรกไว้แต่ละแถว   วิธีนี้จะช่วย
ฟ้ืนฟูคุณภาพดินและรักษาสมดุลของระบบนิเวศ ในพ้ืนท่ีป่าท่ีเส่ือมโทรมมาก ไม้เบิกนำถูกนำมา
ใช้ปลูกเน่ืองจากโตเร็วและ ให้ผลตอบแทนในระยะส้ัน โดยค่อย ๆ   ตัดสางได้บาง ส่วนออก
จากพ้ืนท่ี  ดังน้ันจึงอาจใช้พันธ์ุไม้ จากต่างถ่ินหรือไม้ในท้องถ่ินปลูกเป็น
ไม้เบิกนำก็ได้ (Van Su, 2000)
วนเกษตร
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การทำวนเกษตรจะช่วยเพ่ิมและทำให้เกิดการใช้ประโยชน์จากป่าในทางเศรษฐกิจมีความ
หลากหลายมากข้ึน จากการทำป่าไม้ปกติโตเพ่ิมพืชและ/หรือสัตว์เล้ียงเข้าไปในระบบเน่ืองจากการ
พื้นที่ส่วนใหญ่ยังคงมีไม้ใหญ่อยู่จึงเป็นที่อาศัยให้กับสัตว์ป่าที่ยังเหลืออยู่ได้  ไม้ที่ใช้ปลูกมักให้
ประโยชน์หลายอย่างเช่น ปรับปรุงดิน เป็นพืชอาหารสัตว์ให้ผลท่ีกินได้ ถ้าหากเราเลือกใช้พันธ์ุไม้
ท้องถ่ินแทนท่ีจะเป็นไม้ต่างถ่ินก็จะย่ิงได้ประโยชน์สำหรับการรักษาความหลากหลายของท้องถ่ิน
อย่างไรก็ตามนกและสัตว์ป่ามักจะไม่เหมาะกับการทำวนเกษตรเพราะมักถูกมองว่าเป็นศัตรูของ
พืชผลท่ีปลูก

Analogue Forstry : (AF)

Analogue Forestry มีเป้าหมายที่คล้ายคลึงกับวนเกษตรแต่จะเก็บโครงสร้างเดิมของป่า
สมบูรณ์ไว้ โดยแทนที่แต่ละส่วนของโครงสร้างป่าด้วยพืชเศรษฐกิจชนิดต่าง ๆ AF จะช่วยฟื้นฟู
พ้ืนท่ีท่ีเส่ือมโทรมให้กลายเป็นระบบวนเกษตรท่ีมีความหลากหลายสูง มีระบบนิเวศท่ีสมบูณ์และ ให้
ผลผลิตท่ีตอบสนองความต้องการของประชาชนในพ้ืนท่ีได้อย่างดี (เช่น ฟืน ไม้ซุง อาหาร สมุนไพร
เป็นต้น)  ไม้ใหญ่จะถูกรักษาไว้เพ่ือสร้างร่มเงาและให้ยางไม้  พืชท่ีชอบร่มเงาเช่น กาแฟ และไผ่จะถูก
ปลูกแทนท่ีช้ันไม้พุ่ม  ในขณะท่ีไม้เล้ือยหรือเถาวัลย์ถูกแทนท่ีด้วยพริกไทยและหวาย ส่วนพืชพ้ืนล่าง
ก็อาจแทนท่ีด้วยพืชสมุนไพรหรือพืชอาหารเช่น ขิง

ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสำคัญสำหรับระบบเกษตรกรรมแบบนี้ที่ยั่งยืนและ
ให้ผลผลิตดี  ดังนั้นพืชบางส่วนที่อยู่ในพื้นที่อาจไม่ได้ให้ประโยชน์กับมนุษย์โดยตรง  แต่ถูก
เก็บไว้เน่ืองจากคุณค่าสำหรับระบบนิเวศ  ข้อจำกัดในทางเศรษฐกิจอย่างหน่ึงของระบบน้ีก็คือ ความ
ยากลำบากในการหาตลาดสำหรับสินค้าท่ีมีความหลากหลายสูงแต่มีปริมาณน้อย

ตารางที่ 1.2 วิธีการฟื้นฟูป่าที่ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่ดีกว่า

การปลูกป่าเพื่อ
เป็นตัวเร่ง

การเร่งกระบวน
การแทนที่

วนเกษตร

Analogue
Forstry

คุณลักษณะ

ปลูกต้นไม้ที่มีค่าทาง
เศรษฐกิจสูง เพียงชนิด
เดียวครั้งเดียว อาจใช้
ไม้ต่างถิ่นหรือไม้ท้องถิ่น

ปลูกไม้เบิกนำเป็นแถว
หลังจากนั้นจึงปลูกไม้
เสถียรระหว่างแถว

ปลูกไม้เศรษฐกิจ 2-3
ชนิดอย่างหนาแน่น
ปนกับพืชเกษตร
และ/หรือสัตว์เลี้ยง
ต้นไม้เป็นพืชเด่น
มีโครงสร้างและการ
ทำงานเหมือนกับ
ป่าธรรมชาติแต่ให้
ผลผลิตที่ให้รายได้

ประโยชน์สำหรับ
ความหลากหลายฯ

สร้างสภาพที่เหมาะสำหรับ
การ ฟื้นตัวของป่าเพิ่มความ
หลากหลายทางชีวภาพสร้าง
หย่อมป่าเป็นที่พักสำหรับ
สัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์
มีโครงสร้างที่ซับซ้อนกว่า
วิธีแรก และมีแนวโน้มที่
จะช่วยเพิ่มการกลับมาของ
ความหลากหลายทางชีวภาพ

มีผลประโยชน์เพิ่มขึ้นจาก
ชนิดพืชที่ปลูกซึ่งหลากหลาย

ความหลากหลายทางชีวภาพ
เพิ่มขึ้น พืชบางส่วนอาจ
ถึงร้อยละ 20 ปลูกเพื่อให้
ประโยชน์แก่ระบบนิเวศ

ข้อดี

ให้ผลประโยชน์สูงจาก
ต้นไม้ที่เป็นพันธุ์ไม้
เศรษฐกิจ

เลียนแบบการฟื้นตัวตาม
ธรรมชาติ ในขณะที่ยังให้
ผลตอบแทนชนิดที่เพิ่มขึ้น
ทำให้ลดความเส่ียง   ถ้า
ตลาดมีการเปลี่ยนแปลง

ผลผลิตหลากหลายชนิด
และระบบสามารถปรับ
เปลี่ยนได้ ลดความเสี่ยง
ทางเศรษฐกิจ
ผลประโยชน์มาจากพืชที่
ให้ผลผลิตที่ขายได้ ฟื้นฟู
ความหลากหลายและทำให้
เกิดระบบนิเวศที่คล้าย
ในธรรมชาติ

ข้อเสีย

ไม่สามารถคาดการณ์เรื่องการ
เปลี่ยนแปลงของตลาดได้
หากมีการจัดการที่ส่งเสริม
ให้เกิดความหลากหลายอาจ
ลดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ
หากมีการจัดการที่ส่งเสริม
ให้เกิดการฟื้นตัวของความ
หลากหลายมากไป อาจลด
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ

การจัดการยุ่งยากขึ้น เนื่อง
จากการมีพืชเศรษฐกิจหลาย
ชนิดและอาจมีผลเสียกับสัตว์ป่า

ขึ้นอยู่กับการสนับสนุนจาก
ภายนอก เช่น การวิจัย อบรม
และแหล่งทุน ผลผลิตที่มี
ปริมาณไม่มาก
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ตอนท่ี  3  การฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าไม้

การฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าไม้  (Forest Landscape Restoration : FLR)

ภายในภูมิประเทศเดียวกันอาจจะมีรูปแบบการทำป่าไม้ได้หลายชนิด ซึ่งแตกต่างกันไป
ตามพ้ืนท่ี เพ่ือท่ีจะให้ได้ประโยชน์ในการอนุรักษ์มากท่ีสุด ควรจัดให้มีความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพ การรักษาสภาพส่ิงแวดล้อมและการผลิตทางเศรษฐกิจซ่ึงเป็นพ้ืนฐานการ
อนุรักษ์ป่า ท่ีให้ความเป็นอยู่ท่ีดีแก่ประชาชนในพ้ืนท่ีหรือ  FLR  ซ่ึงในองค์กรต่าง ๆ  กำลังรณรงค์ให้ทำ
(Mansourian et. al, 2005)

ในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพน้ัน  ต้องการท้ังการป้องกันและการจัดการป่า
ท่ีเหลืออยู่ร่วมกันกับการฟ้ืนฟูป่าด้วย และต้องคงความสมดุลระหว่างความต้องการของมนุษย์และ
สัตว์ป่าโดยการฟื้นฟูสภาพพื้นที่การปลูกต้นไม้ถือเป็นส่วนสำคัญแต่ก็เป็นเพียงหนึ่งในอีกหลาย
วิธีการฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าไม้ โดยท่ีชุมชนท้องถ่ินจะเป็นหลักในการวางแผนสภาพท้องท่ีและเป็นผู้ท่ี
ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการอนุรักษ์ป่า ดังน้ันความร่วมมือจากชาวบ้านถือว่าเป็นส่ิงสำคัญมาก

ภูมิประเทศหมายรวมไปถึงธรณีวิทยา รูปแบบของท่ีดิน พืชพันธ์ุ นิเวศวิทยาอิทธิพลจาก
มนุษย์ ลักษณะของสังคม-เศรษฐกิจ ภูมิอากาศและประวัติศาสตร์ ซึ่งรวมกันเป็นลักษณะเฉพาะ
แต่ละท้องถ่ิน และในบริเวณท่ีมีการใช้ประโยชน์จากป่าไม่ว่าจะเป็นการทำการเกษตร หรือผลิตภัณฑ์
จากป่าก็จะ ส่งผลให้บริเวณน้ันมีพ้ืนท่ีหลายแบบอยู่เป็นแห่ง ๆ  รวมกันเช่นพ้ืนท่ีการ เกษตร ปลูกพืชผัก
ป่าชุมชน ป่าเดิมท่ียังคงเหลือ และป่าท่ีกำลังฟ้ืนตัว ส่วนบริเวณท่ีเส่ือมโทรมแล้วจะไม่สามารถรองรับ
การผลิตทางการเกษตรให้กับมนุษย์ได้อีกต่อไป ท้ังในแง่ระบบนิเวศและการอนุรักษ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ

เพื่อที่จะอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพไว้ FLR จะต้องมีการป้องกันและรักษาป่า
ที่ยังคงเหลือและฟื้นฟูบริเวณป่าเสื่อมโทรม โดยที่จะต้องคำนึงถึงความสมดุลของชุมชนที่เกี่ยว
ข้องซ่ึงต้องมีท้ังการกระทำต่าง ๆ  ท่ีซับซ้อนและต้องการการประณีประนอมสูงมาก

 ความพยายามเพ่ือการฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่า

จากการทำงานอย่างใกล้ชิดกับชุมชนท้องถิ่น ทั้งการให้คำปรึกษา ฝึกฝน และการแลก
เปล่ียนข้อมูลจะทำให้ FLR  สามารถ
         • ฟ้ืนฟูระบบการทำงานของธรรมชาติด้วยการปลูกพืชท้องถ่ิน ANR หรือการฟ้ืนฟูตัวเอง

ตามธรรมชาติ
• จัดให้มีผลประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ ่นเช่น สมุนไพร อาหาร น้ำสะอาด

การป้องกันน้ำท่วมและ ดินถล่ม

 • ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่า จากหลัก สังคม-เศรษฐกิจ และ
ประโยชน์ในทางนิเวศ

 • ระบุสาเหตุหลักในการเส่ือมโทรมของป่า เช่นการเก็บเก่ียวท่ีมากเกินไปหรือการทำปศุสัตว์
 • ปรับปรุงสภาพของหย่อมป่าแต่ละแห่งให้รองรับสัตว์ป่าได้
 • สร้างความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์จากท่ีดินท่ีเป็นท่ียอมรับจากทุกฝ่าย
 • ป้องกันปัญหาการเส่ือมโทรมของป่าในอนาคต
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บทท่ี 2

การจัดต้ัง หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า

ตอนท่ี 1 องค์กรและทรัพยากรบุคคล
ตอนท่ี 2 การประสานงานในทุกระดับ
ตอนท่ี 3 ส่ิงท่ีจำเป็นในการจัดต้ังหน่วยงาน
ตอนท่ี 4 แหล่งทุนสนับสนุน
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ขวา:      เรือนเพาะชำ หน่วยวิจัยการ
ฟ้ืนฟูป่า  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ก่อต้ัง
ในปี 2538 โดยได้รับการสนับสนุน ด้าน
งบประมาณจาก     บริษัท  ริชมอนเด้
จำกัด  ปัจจุบันหน่วยวิจัยฯ  ผลิตกล้าไม้
ท้องถ่ินมากกว่า 400 ชนิด เรือนเพาะชำ
ต้ังอยู่ท่ีบริเวณท่ีทำการอุทยานแห่งชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย ท่ีระดับ 1,000 เมตร

ล่าง:   ในโรงเรือนประกอบด้วย โต๊ะ
วางถาดเพาะเมล็ด พื้นที่สำหรับย้าย
กล ้าไม ้และทำก ิจกรรมการสอน
สำนักงานอยู่ด้านซ้ายของภาพ  มีคอม
พิวเตอร์และจัดเก็บข้อมูล พื้นที่วาง
กล้าไม้ด้านนอกมีโครงสร้างท่ีสามารถ
ติดต้ังหรือถอดแสลนท่ีใช้บังแดดได้

ล่าง: นักศึกษาฝึกงานจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ
จะช่วยสร้างเครือข่ายด้านการศึกษาและยังเป็น
แรงงานคุณภาพ ท่ีอาจจะกลายเป็นเจ้าหน้าท่ี
ของหน่วยวิจัยฯ ในอนาคต

ซ้าย:    หอพรรณไม้มีความสำคัญต่องานฟื้นฟูป่า  ปี
2539 ในการจำแนกพรรณไม้ท่ีศึกษา
ล่าง:  หน่วยวิจัยฯ  ทำงานร่วมกับชุมชนอย่างใกล้ชิด
เลือกพ้ืนท่ีปลูกป่า แปลงแรก
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การจัดต้ัง หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า (FORRU)
หน่วยวิจัยการฟื ้นฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เริ ่มต้นจากนักศึกษากลุ ่มเล็ก ๆ ใน

ภาควิชาชีววิทยา ท่ีสนใจทำงานวิจัยด้านป่าไม้และต้องการเรือนเพาะชำเพ่ือใช้ในงานวิจัย  โดยใช้
พ้ืนท่ีเล็ก ๆ มุมหน่ึงของภาควิชา  ต่อมาความสนใจในงานวิจัยด้านน้ีมีเพ่ิมมากข้ึน  การจัดต้ังเรือน
เพาะชำภายใต้ความร่วมมือกับอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย จึงได้เร่ิมข้ึนโดยได้รับการสนับสนุน
งบประมาณในการจัดสร้างจากองค์กรต่างประเทศ และได้จัดหาเจ้าหน้าที่ประจำเรือนเพาะชำ
ต้ังแต่น้ันมา

รูปแบบในการก่อตั้งและดำเนินงานของหน่วยวิจัยฯ สามารถปรับเปลี่ยนและประยุกต์ให้
เหมาะสมกับหน่วยงานอ่ืนๆ ได้  แต่ไม่ว่าจะก่อต้ังหน่วยวิจัยฯ  ด้วยวิธีการหรือรูปแบบใด  ส่ิงท่ี
สำคัญที่สุดก็คือ ทรัพยากรบุคคล  การ ฝึก อบรม ความสนใจ และความทุ่มเทของเจ้าหน้าที่เป็น
หัวใจสำคัญท่ีจะทำให้งานดำเนินไปอย่างประสบความสำเร็จ

ตอนท่ี 1  องค์กรและทรัพยากรบุคคล

ใครควรเป็นผู้ก่อต้ังหน่วยวิจัยฯ

การได้รับการสนับสนุนจาก สถาบัน องค์กร หรือ หน่วยงานท่ีเป็นท่ีเช่ือถือนับว่ามีความ
จำเป็นต่อการจัดต้ังหน่วยวิจัยฯ หากปราศจากสถาบันรับรองการขอรับการสนับสนุนด้านงบประมาณ
และความร่วมมือจากชุมชนในกิจกรรมฟื้นฟูป่าก็จะเกิดขึ้นได้ยาก  หน่วยวิจัยฯ ควรจัดตั้งโดย
สถาบันท่ีเป็นท่ีรู้จักมีการบริหารจัดการหน่วยวิจัยท่ีเป็นเอกเทศ  ซ่ึงอาจจะเป็นหน่วยงานในระดับ
คณะหรือภาควิชา   หรือแม้แต่องค์กรเอกชนท่ีเป็นท่ีรู้จักและน่าเช่ือถือ

การได้รับการสนับสนุนจากสถาบันนับว่าจำเป็นอย่างมาก ในแง่ของการสร้างเครือข่าย
และความสัมพันธ์อันดีระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น กลุ่มตัวแทนชุมชน หน่วยงานภาครัฐ
องค์กรเอกชน  หน่วยงานให้ทุน  องค์กรต่างประเทศ  ผู้เช่ียวชาญและหน่วยงานด้านการศึกษาถ้าหาก
หน่วยวิจัยมีโครงสร้างและการดำเนินงานท่ีชัดเจนอยู่ภายในองค์กรท่ีเป็นท่ีเช่ือถือจะทำให้ หน่วยงาน
ดำเนินงานได้สะดวก และลดข้อขัดแย้งระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

ทรัพยากรบุคคล

หัวหน้าหน่วยวิจัยฯ ท่ีมีความมุ่งม่ัน และแรงบันดาลใจอย่างแรงกล้าในการทำงานมีความ
จำเป็นโดยอาจเป็นนักอนุรักษ์ท่ีมีประสบการณ์ด้านป่าไม้ นอกจากพ้ืนฐานทางด้านวิทยาศาสตร์  แล้ว
ผู้ท่ีจะเป็นหัวหน้าหน่วยวิจัยยังควรมีความสามารถในการบริหารจัดการองค์กร  การจัดการทรัพยากร
บุคคลและการติดต่อประสานงาน   หากหน่วยวิจัยฯ จัดต้ังข้ึนภายใต้สถาบันการศึกษา  หัวหน้าหน่วย
อาจจะเป็นนักวิจัยอาวุโสในคณะ หากเป็นหน่วยงานด้านป่าไม้ของทางราชการท่ีทำวิจัย นักวิชาการ
ป่าไม้อาวุโส น่าจะเป็นตัวเลือกท่ีดี

นอกจากผู้นำแล้ว ฝ่ายธุรการและเลขานุการก็มีความสำคัญไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน  ในช่วง
แรกอาจใช้ฝ่ายธุรการร่วมกับหน่วยงานท่ีมีอยู่ได้ แต่เม่ือหน่วยวิจัยฯ ขยายข้ึนควรมีเลขาฯ ประจำ
โครงการ   ในระยะแรกของการต้ังหน่วยวิจัยฯ งานสำรวจพรรณไม้จะเป็นงานหลักท่ีสำคัญท่ีสุด
นักพฤกษศาสตร์และงานในหอพรรณไม้อาจเป็นงานท่ีต้องจัดจ้างผู้เช่ียวชาญเป็นท่ีปรึกษาเฉพาะ
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หน้าท่ีสำคัญอีก 2 ตำแหน่งได้แก่  ผู้จัดการเรือนเพาะชำและ ผู้ดูแลแปลงวิจัย  ตำแหน่งแรก
จะรับผิดชอบดูแลงานวันต่อวันในการบริหารเรือนเพาะชำและเจ้าหน้าท่ีเรือนเพาะชำ  โดยรับผิดชอบ
การผลิตกล้าไม้ท่ีได้คุณภาพในปริมาณท่ีเพียงพอ เพ่ือการปลูกป่าและงานวิจัย  เม่ือเตรียมแปลงทดลอง
และปลูกกล้าไม้เรียบร้อยแล้ว  ผู้ดูแลแปลงวิจัยรับผิดชอบในการดูแลแปลงวิจัย ติดตามผลเก็บ
ข้อมูลต้นกล้าหลังการปลูกและทำการวิเคราะห์ข้อมูลน้ัน ๆ    ท้ังผู้จัดการเรือนเพาะชำและผู้ดูแลแปลง
วิจัย อาจเร่ิมจากตำแหน่งทำงานช่ัวคราว แต่เม่ือหน่วยวิจัยฯมีงานมากข้ึนจะต้องมีเจ้าหน้าท่ีประจำ

เนื่องจากภาระงานที่เพิ่มขึ้นหากเป็นไปได้ ผู้ช่วยหรือเจ้าหน้าที่เรือนเพาะชำควรจะเป็น
คนในพ้ืนท่ี   ซ่ึงจะช่วยให้เกิดการแลกเปล่ียนข้อมูล ระหว่างเจ้าหน้าท่ีหน่วยวิจัยฯ และภูมิปัญญา
จากท้องถ่ิน   และยังช่วยสร้างความคุ้นเคยและการยอมรับจากชุมชน เน่ืองจากมีคนในชุมชนร่วมเป็น
ส่วนหนึ่งของงานในเรือนเพาะชำ  เจ้าหน้าที่หรือผู้ช่วยในเรือนเพาะชำมีระดับการศึกษาเบื้องต้น
ก็เพียงพอ  เนื่องจากผู้จัดการเรือนเพาะชำและผู้ดูแลแปลงวิจัยจะเป็นผู้ให้ความรู้และการอบรม
เพ่ิมเติมแก่เจ้าหน้าท่ี ดังกล่าว

เมื่อมีการดำเนินงานในระยะหนึ่ง การเผยแพร่ข้อมูลที่ได้จากผลงานวิจัยนับเป็นประตู
สำคัญท่ีจะถ่ายทอดความรู้ท่ีได้ไปยังผู้ท่ีมีความสนใจเก่ียวกับการฟ้ืนฟูป่า โดยอาจทำในรูปส่ือการ
สอน การจัดการอบรม หรือการประชุม ซึ่งในช่วงแรกเจ้าหน้าที่ฝ่ายวิจัยอาจเป็นผู้ดำเนินการเอง
แต่เมื่องานด้านการเผยแพร่ข้อมูลนี้มีมากขึ้น อาจจำเป็นต้องมีเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบดูแลการจัด
กิจกรรมการศึกษาและวางแผนงานในส่วนนี้โดยเฉพาะ หากไม่เช่นนั้นงานในส่วนการให้บริการ
ให้การเผยแพร่ข้อมูลน้ีจะดึงเวลาจากนักวิจัยทำให้มีเวลาให้กับการวิจัยลดลง

แผนภมิูโครงสรา้งหน่วยวิจัย ท่ีแสดงให้เห็นงานฝ่าย
วิจัยและฝ่ายการศึกษา  ท่ีปรึกษาเชิงวิชาการและอาสา
สมัครสามารถเข้ามาช่วยได้ในทุก ๆ  ระดับของงาน

หัวหนาโครงการ
อาสาสมัคร

เลขานุการโครงการ นักพฤกษศาสตร

ผูเชี่ยวชาญและ
ใหคําปรึกษา

นักวิจัยอาวุโส ผูจัดการฝายเผยแพรและการศึกษา

ผูดูแล
แปลงวิจัย

ผูจัดการเรือน
เพาะชําวิจัย

ผูจัดการเรือน
เพาะชําทองถิ่น

เจาหนาที่ฝาย
เผยแพรและ
การศึกษา

ฝายศิลปและ
ผูดูแลเวปไซท

ผูชวย

นักศึกษา ผูชวยชั่วคราว
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ทรัพยากรบุคคลอ่ืน ๆ

นอกเหนือไปจากงานประจำด้านการวิจัย ในการผลิตกล้าไม้ การปลูกฟ้ืนฟูป่าท่ีได้กล่าว มา
หน่วยวิจัยฯ ยังเหมาะสำหรับเป็นแหล่งศึกษาวิจัยในระดับลึก ในหลาย ๆ  หัวข้อ เช่น ผลของเช้ือรา
ไมคอไรซาต่อการเจริญเติบโตของพืช  การควบคุมศัตรูพืชในเรือนเพาะชำ  ชนิดพรรณไม้เรียกนก
เทคนิคการฟ้ืนฟูป่าและหัวข้ออ่ืน ๆ  หน่วยวิจัยฯ ควรเปิดกว้างสำหรับนักศึกษา หรือ นักวิจัยจาก
สถาบันอ่ืนๆ  ซ่ึงจะช่วยให้เกิดผลงานวิจัยตีพิมพ์มากข้ึน และจะช่วยดึงดูดความสนใจจากแหล่งทุน
และการสนับสนุนจากสถาบันการศึกษา

ลูกจ้างช่ัวคราวจะมีความจำเป็นสำหรับบางช่วงท่ีงานล้นมือ  เช่นการจัดเตรียมกล้าไม้ใน
ช่วงวันปลูกป่าหรือการติดตามดูแลหลังการปลูก  ผู้ช่วยเหล่าน้ีควรจัดจ้างจากคนในชุมชนเพ่ือช่วย
สร้างงานและกระจายรายได้ รวมท้ังยังช่วยสร้างการยอมรับจากชุมชน  นอกจากน้ันการให้ชุมชน
มีส่วนร่วมในการติดตามการเจริญเติบโตของกล้าไม้จะทำให้ชุมชนรู้สึกมีส่วนร่วมในความ
สำเร็จของโครงการปลูกป่า

ส่ิงท่ีจำเป็นจะต้องมีการฝึกอบรม

ในตอนต้นเป็นไปได้ยากท่ีเจ้าหน้าท่ีจะสามารถทำงานได้อย่างชำนาญในทุก  ๆ  ด้าน
ดังน้ันการฝึกอบรมในบางเร่ืองในหัวข้อเหล่าน้ี จึงมีความจำเป็น

การจัดการโครงการ และ งานด้านธุรการ การเขียนโครงการ ทำรายงาน และงานบัญชี
การออกแบบงานวิจัย และ สถิติวิเคราะห์
ระบบนิเวศแบบป่าเขตร้อน
งานด้านพฤกษอนุกรมวิธาน
การจัดการเมล็ดไม้
การจัดการเรือนเพาะชำ และ เทคนิคในการผลิตกล้าไม้
การจัดการแปลงวิจัย และ เทคนิคทางวนวัฒน์วิทยา
เทคนิคในการสำรวจความหลากหลายทางชีวภาพ
งานด้านการศึกษา
การทำงานร่วมกับชุมชน
ช่วงต้น หัวหน้าโครงการ ต้องให้คำแนะนำและฝึกทักษะต่าง ๆ   สำหรับการทำงานในหน่วย

วิจัยฯ ให้แก่เจ้าหน้าท่ีใหม่ อย่างไรก็ตาม  เม่ือมีประสบการณ์ในการทำงานมกพอเจ้าหน้าท่ีก็จะมีความ
เช่ียวชาญและสามารถอบรมผู้ช่วยหรือลูกจ้างช่ัวคราวได้  เราหวังว่าข้อมูลในหนังสือเล่มน้ีและหนังสือ
“ปลูกให้เป็นป่า” จะเพียงพอสำหรับใช้ในการจัดการอบรมภายในเรือนเพาะชำของตนเอง  นอก
จากนี้ยังอาจหาความรู้เพิ่มเติมได้จากหนังสืออื่น ๆ  เช่น หนังสือของ Jaenicke (1999)  (http://
www.cgiar.org/icraf) หรือ คู่มือ “Tropical Trees: propagation and planting manuals” ของสมาคม
วิทยาศาสตร์แห่งสหราชอาณาจักร (Commonwealth Science Council, London)
ในเรือนเพาะชำควรมีหนังสือเหล่าน้ีติดไว้เพ่ือใช้อ้างอิง  นอกจากน้ันเทคนิคบางส่วนท่ีสำคัญควร
ถ่ายเอกสารเพ่ือแจกจ่ายให้กับเจ้าหน้าท่ีเรือนเพาะชำทุกคน

หน่วยงานอ่ืน ๆ ก็สามารถเป็นแหล่งฝึกอบรมให้กับเจ้าหน้าท่ีได้   การได้ฝึกงานร่วมกับผู้
เช่ียวชาญชาวต่างประเทศจะช่วยสร้างเครือข่ายในระดับนานาชาติและ อาจช่วยให้ได้รับการสนับสนุน
จากแหล่งทุนต่างประเทศ  การสร้างเครือข่ายเหล่าน้ีสามารถสร้างได้ท้ังจากการอบรมกับหน่วยงาน
อ่ืน ๆ   ในประเทศและระดับนานาชาติ

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
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http://www.biodiv.org/convention/articles.asp http://www.itto.or.jp/live/
PageDisplayHandler?pageId=201

  ตอนท่ี 2 - การประสานงานในทุกระดับ

การจัดตั้งหน่วยวิจัยฯ  จะต้องมีการทำงานร่วมกับหน่วยงานและกลุ่มคนทุกระดับชั้น
ต้ังแต่เจ้าหน้าท่ีระดับสูงจากภาครัฐจนถึงชาวบ้านในชุมชน

งานของหน่วยวิจัยฯ  กับนโยบายด้านป่าไม้ของชาติ

เพ่ือให้หน่วยวิจัยฯ เป็นท่ียอมรับของแหล่งทุนต่าง ๆ  รวมถึง สถาบันต้นสังกัด  หน่วยวิจัยฯ
ควรต้องมีจุดมุ่งหมายดังน้ี

สนับสนุน นโยบายด้านป่าไม้และการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศ
ตอบสนองความต้องการของภาครัฐ และ สอดคล้องกับข้อตกลงในระดับนานาชาติ

การตรวจสอบเอกสารเหล่าน้ี อาจช่วยให้เห็นแนวทางของการจัดต้ังหน่วยวิจัยฯ ท่ีสอดคล้อง
กับหลักการในระดับชาติ

สนธิสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ (CBD)
ยุทธศาสตร์ด้านความหลากหลายทางชีวภาพของแต่ละประเทศ
“ITTO คู่มือด้านการฟ้ืนฟูและการจัดการป่าเส่ือมโทรมในป่าเขตร้อน”
นโยบายด้านป่าไม้แห่งชาติของแต่ละประเทศ

หากประเทศของท่าน ได้รับรองสนธิสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพแล้ว
ประเทศนั้นๆ จะต้องทำตามข้อตกลงด้านนโยบาย และการปฎิบัติเพื ่อให้เป็นไป
ตามสนธิสัญญา เช่น

องค์ท่ี 8 (f) “จะต้องทำการฟ้ืนฟูและปรับปรุงระบบนิเวศท่ีเส่ือมโทรมและส่งเสริม
การกลับคืนมาของส่ิงมีชีวิตท่ีเส่ียงสูญพันธ์ุ”
องค์ท่ี  10 (d)  “ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาของประชากรในท้องถ่ินและมุ่งแก้ไขปัญหา
ในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม ท่ีมีการลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ
องค์ที่ 12 (b) “ส่งเสริมและสนับสนุนงานวิจัยที่มุ่งเน้นไปยังการอนุรักษ์และการ
จัดการทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพอย่างย่ังยืน”

•
•

•
•
•
•

•

•

•ข้อกำหนดและสนธิสัญญาต่าง ๆ
ในระดับนานาชาติจะช่วยให้การ
เขียนโครงการง่ายข้ึน สามารถ
สืบค้นได้ทางอินเตอร์เนท
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นอกเหนือไปจากสนธิสัญญาในระดับนานาชาติ แต่ละประเทศจะกำหนดยุทธศาสตร์
ระดับประเทศของตนเอง  โดยเอกสารเหล่านี้ มักจะมีข้อกำหนดเกี่ยวกับการฟื้นฟูระบบนิเวศป่า
เพื่ออนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับหลักการในการจัดตั้งหน่วยวิจัยฯ
สนธิสัญญาว่าด้วยความหลากหลายฯ สามารถดาวน์โหลดได้จาก http://www.biodiv.org/convention/
articies.asp หากประเทศของคุณเป็นสมาชิกขององค์กร ITTO ก็ควรศึกษาจาก คู่มือด้านการฟ้ืนฟู
และการจัดการป่าเสื่อมโทรมในป่าเขตร้อน  แม้ว่าจะไม่มีการยอมรับตามกฏหมายนานาชาติ
หากแต่เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติจากองค์กรต่าง ๆ คู่มือนี้ รวบรวม ข้อปฎิบัติ 158 ข้อ
ซ่ึงอาจช่วยเป็นเหตุเป็นผลสนับสนุนการจัดต้ังหน่วยวิจัยฯ  เอกสารน้ีสามารถดาวน์โหลดได้จาก http:/
/www.itto.or.jp/live/PageDisplayHandler?pageId=201 หรือ เขียนจดหมายไปยัง International
Tropical Timber Organization, International Organizations Center, 5th Floor, Pacifico-Yokohoma,
1-1-1, Minato-Mirai, Nishi-ku, Yokohoma, 220-0012, Japan

ในหลาย  ๆ   ประเทศจะมีนโยบายด้านป่าไม้แห่งชาติของตนเองซ่ึงจะออกเป็นนโยบายทุก
5 – 10 ปี  ในนโยบายเหล่านี้มักจะมีหัวข้อที่เกี่ยวกับการฟื้นฟูป่าเสื่อมโทรม  ซึ่งสอดคล้องและ
สามารถยกมาใช้เพ่ือสนับสนุนการจัดต้ังหน่วยวิจัยฯ

การทำงานร่วมกับเจ้าหน้าท่ีของรัฐในเขตพ้ืนท่ีอนุรักษ์

เน่ืองจากการฟ้ืนฟูป่ามีวัตถุประสงค์ท่ีสอดคล้องกับการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ
เรือนเพาะชำของหน่วยวิจัยฯ และแปลงปลูกป่าจึงอาจต้ังอยู่ในเขตพ้ืนท่ีอนุรักษ์  เช่น เขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่า  อุทยานแห่งชาติซ่ึงวัตถุประสงค์อันดับต้นในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพอยู่แล้ว
อย่างไรก็ตามพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ก็สามารถใช้เป็นแปลงปลูกป่าได้เม่ือเจ้าหน้าท่ีท้ังในระดับชาติ และระดับ
ท้องถิ่นมีความเข้าใจและเห็นความสำคัญของหน่วยวิจัยฯ การทำงานกับเจ้าหน้าที่รัฐในระดับ
หัวหน้าและผู้ปฎิบัติการ ก็จะ ดำเนินงานได้ง่ายข้ึน  ความสัมพันธ์อันดีระหว่างเจ้าหน้าท่ีเขตอนุรักษ์
และเจ้าหน้าท่ีหน่วยวิจัยท่ีเป็นหัวใจสำคัญท่ีจะช่วยให้การทำงานในพ้ืนท่ีสะดวกมากข้ึน

การขอนุญาตจัดต้ังหน่วยวิจัยฯ ซ่ึงประกอบไปด้วย ส่วนของเรือนเพาะชำ  และแปลงวิจัย
จะต้องไม่ขัดกับแผนการจัดการพื้นที่อนุรักษ์เป็นสิ่งจำเป็น   นอกเหนือไปจากเรื่องของการใช้
ประโยชน์พ้ืนท่ี  ทางเขตอนุรักษ์ยังมีส่วนช่วยสนับสนุนในด้านกำลังคนให้แก่หน่วยวิจัยฯ ในยาม
ขาดแคลน   ในการวางแผนการใช้งบประมาณควรจัดสรรค่าตอบแทนส่วนหนึ่งให้กับเจ้าหน้าที่
เขตอนุรักษ์ท่ีร่วมทำงานในโครงการ   ในลักษณะงานเสริมจากงานประจำ ถ้าหากแปลงปลูกป่าอยู่ใน
พื้นที่อนุรักษ์ควรให้กิจกรรมปลูกป่า เป็นกิจกรรมที่เจ้าหน้าที่จากเขตอนุรักษ์ได้มีส่วนร่วม
รวมไปถึงการดูแลหลังการปลูกอีกด้วย  ส่วนใหญ่เขตอนุรักษ์จะมียานพาหนะของหน่วยงานท่ีเรา
สามารถขอความอนุเคราะห์ในการขนย้ายกล้าไม้และอุปกรณ์เรือนเพาะชำไปยัง บริเวณใกล้เคียงได้
เขตอนุรักษ์บางแห่งอาจให้หน่วยวิจัยฯ สนับสนุนค่าใช้จ่ายเกือบท้ังหมด   ในขณะท่ีบางแห่งจะเบิก
จ่ายงบประมาณส่วนน้ีจากงบส่วนกลางของเขตอนุรักษ์  ในกรณีท่ี ทางเขตอนุรักษ์ให้การสนับสนุน
การดำเนินงานของหน่วยวิจัยฯ หน่วยวิจัยฯ ควรจัดงบประมาณส่วนหนึ่งเป็นค่าใช้สถานที่ให้แก่
ทางเขตอนุรักษ์ และบรรจุไว้ในแผนการจัดทำงบประมาณโครงการ
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การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในพ้ืนท่ีเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับ
ความสำเร็จในการฟ้ืนฟูป่า

หน่วยวิจัยฯ  สามารถคงความสัมพันธ์อันดีกับเขตอนุรักษ์ โดยการเชิญเจ้าหน้าท่ีเขต อนุรักษ์
เข้าร่วมการอบรมที่หน่วยวิจัยฯจัดขึ้น ทั้งในเรือนเพาะชำและแปลงปลูกป่าและควรจะต้องเชิญ
หัวหน้าเขตอนุรักษ์และเจ้าหน้าท่ีเข้าร่วมในงานประชุมต่าง ๆ  ท่ีมีการนำเสนอผลงานของหน่วยวิจัยฯ
และแสดงความขอบคุณในการให้การสนับสนุนแก่เขตอนุรักษ์ในงานเอกสารตีพิมพ์ของหน่วยฯ
ท้ายท่ีสุด หน่วยวิจัยฯ จะต้องรายงานความคืบหน้าและผลงานของโครงการเป็นระยะ ๆ   แม้ว่าทางเขต
อนรักษ์จะไม่ได้ร้องขอก็ตาม  ซึ่งจะช่วยให้ความสัมพันธ์ยังคงดำเนินต่อไปได้แม้ว่าจะมีการ
เปล่ียนแปลง ตัวเจ้าพนักงาน ในพ้ืนท่ีก็ตาม

ทำไมการทำงานกับชุมชนจึงมีความสำคัญ

พ้ืนท่ีอนุรักษ์ส่วนใหญ่มักมีผู้คนอาศัยอยู่    ดังน้ันการทำงานร่วมกับชุมชนอย่างใกล้ชิดจึง
เป็นส่ิงท่ีจำเป็นเพ่ือลดการเข้าใจผิดเก่ียวกับวัตถุประสงค์ของโครงการและลดข้อขัดแย้งท่ีอาจเกิดข้ึน
ในการเลือกพ้ืนท่ีสำหรับแปลงฟ้ืนฟูป่า ความสัมพันธ์ท่ีดีกับชาวบ้านจะส่งผลดีให้แก่หน่วยวิจัยฯ  3
ประการ ได้แก่

ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถ่ิน
แรงงานสำหรับโครงการ  และ
โอกาสท่ีจะได้ทดสอบการประยุกต์ใช้ผลงานวิจัยในพ้ืนท่ีจริง

                จากภูมิปัญญาท้องถ่ินจะช่วยให้เราสามารถคัดเลือกพรรณไม้ท่ีมีแนวโน้มน่าจะเป็นพรรณ
ไม้โครงสร้างได้ดีข้ึน เน่ืองจากชาวบ้านมักจะรู้ดีว่าต้นไม้ชนิดไหนท่ีมักข้ึนอยู่ในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม
ท่ีถูกท้ิงร้าง ชนิดไหนท่ีสัตว์ป่าชอบและมีต้นแม่ไม้ข้ึนอยู่ในบริเวณใด

การสร้างแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าการดูแลแปลงรวมไปถึงการติดตามการเจริญเติบโตของ ต้นไม้
ท่ีปลูกล้วนเป็นงานท่ีต้องการแรงงานจำนวนมาก ชาวบ้านในพ้ืนท่ีควรเป็นกลุ่มแรกท่ีจะได้รับการ
ว่าจ้างเพื่อทำงานดังกล่าว การสร้างรายได้จากแปลงฟื้นฟูป่าในลักษณะนี้จะทำให้ชาวบ้านรู้สึก
ช่วยเป็นเจ้าของในพื้นที่ฟื้นฟูป่า ซึ่งจะช่วยทำให้เกิดแรงสนับสนุนในการทำงานของหน่วยวิจัยฯ
จากชุมชนในท้องถ่ินและทำให้ชาวบ้านช่วยกันรักษาต้นไม้ท่ีปลูกไปมากกว่าจะทำลาย

วิธีการในการฟื้นฟูป่าที่ได้รับการพัฒนาขึ้นมาจะถือว่าเป็นประสบความสำเร็จก็ต่อ
เม่ือสามารถ นำมาประยุกต์ใช้ในระดับชุมชนได้จริง  ดังน้ันวิธีการท่ีหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าใช้ชนิดของ
พรรณไม้ท่ีเลือกจะต้องได้รับการยอมรับและทดสอบโดยคนใช้วิธีการดังกล่าว  การจัดต้ังเรือนเพาะชำ
กล้าไม้ของชุมชนท่ีชาวบ้านสามารถทดสอบวิธีการท่ีหน่วยวิจัยฯ พัฒนาข้ึนมาจากงานวิจัยด้วยตนเอง

จึงมีประโยชน์อย่างมาก  นอกจากนั้นยังเป็นแหล่งรายได้ให้แก่คนในท้องถิ่น ที่ทำงานใน
เรือนเพาะชำด้วย  เรือนเพาะชำชุมชนยังสามารถผลิตกล้าไม้ในพื้นที่ที่ใกล้กับแปลงปลูก
ป่าซ่ึงจะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการขนย้ายกล้าไม้ไปปลูกด้วย

การทำงานร่วมกับชุมชนในพื้นที่ไม่ใช่เรื่องง่าย  โดยเฉพาะหากชาวบ้านมี
ความรู้สึกว่าโครงการจะเปล่ียนแปลงสิทธ์ิในการถือครองพ้ืนท่ีดังกล่าวไปเป็นพ้ืนท่ีอนุรักษ์
อย่างไรก็ตามชุมชนจะเป็นกลุ่มแรกที่ได้รับประโยชน์จากโครงการฟื้นฟูป่า โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งจากปริมาณของป่า ที่เพิ่มขึ้นและทรัพทยากรน้ำที่อุดมสมบูรณ์มากขึ้น หน่วยวิจัยฯ
สามารถส่งเสริมให้เกิดการทำงานร่วมกัน ระหว่างเจ้าหน้าที่ของพื้นที่อนุรักษ์และชาวบ้าน
ในการเตรียมแปลงและงานเรือนเพาะชำ ซ่ึงจะช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน  ซ่ึงจะ
ให้ผลประโยชน์แก่ทั้งสองฝ่ายการชี้ให้เห็นถึงผลประโยชน์ดังกล่าวจะเป็นแรงจูงใจให้
ชาวบ้านมาร่วมกิจกรรมของหน่วยวิจัยฯ เพ่ือประโยชน์ต่อไป ในอนาคต

•
•
•
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ในปี 2543 ชาวบ้านแม่สาใหม่ได้รับรางวัล
ระดับชาติ ในการดูแลแปลงปลูกป่าท่ีต้ังข้ึน
ร่วมกับหน่วยวิจัยฯ ซ่ึงการเป็นท่ียอมรับนับถือ
จะช่วยสร้างสปิริตในความเป็นผู้พิทักษ์
รักษาป่า   ซ่ึงอยู่ในพ้ืนท่ีอนุรักษ์

การประชุมร่วมกับชุมชนอย่างสม่ำเสมอในทุก ๆ ข้ันตอนการทำงาน โดยเฉพาะอย่างย่ิง
การคัดเลือกแปลงปลูกป่าจะช่วยลดความขัดแย้งในเรื่องการใช้ประโยชน์ที่ดิน จัดให้มีตัวแทน
จากชุมชนทำหน้าท่ีประสานงานระหว่างเจ้าหน้าท่ีหน่วยวิจัยฯ และชุมชน  ในการจัดทำงบประมาณจะ
ต้องจัดสรรงบประมาณส่วนหน่ึงสำหรับดำเนินการในเรือนเพาะชำของชุมชน ค่าจ้างสำหรับผู้ช่วย
งานในการปลูกป่า การดูแล และการติดตามผลหลังการปลูกรวมไปถึงการทำแนวกันไฟ ยามไป
เมื่อมีผู้มาเยี่ยมชมเรือนเพาะชำควรจะเชิญตัวแทนจากชุมชนมาร่วมต้อนรับด้วย เพื่อให้เกิดความ
ภูมิใจและควรให้ชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของการนำเสนอผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น ทีวีหรือหนังสือพิมพ์
ซ่ึงจะช่วยสร้างภาพพจน์ท่ีดีของชุมชนอีกทางหน่ึง

การทำงานร่วมกันสถาบันและผู้เช่ียวชาญต่างประเทศ

คำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญจากสถาบันต่างประเทศ จะช่วยส่งเสริมการจัดตั้งหน่วยวิจัยฯ
และป้องกันการทำงานวิจัยซ้ำซ้อน  คำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญทางด้านการฟ้ืนฟูป่าจะเป็นประโยชน์
อย่างมากต่อหน่วยวิจัยฯ ซ่ึงช่วยป้องกันข้อผิดพลาดท่ีเคยเกิดข้ึนมาแล้ว ผู้เช่ียวชาญในสาขาอ่ืน ๆ
อาจมีความจำเป็นต่องานเฉพาะด้าน เช่น นักพฤษศาสตร์หรือผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคในเรือนเพาะชำ

เป็นไปได้ยากที่หน่วยวิจัยฯจะสามารถหาทุนมาสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการให้คำปรึกษา
ของผู้เช่ียวชาญ  ดังน้ันการสร้างเครือข่ายและความร่วมมือกับสถาบันต่างประเทศจึงเป็นส่ิงจำเป็น
เมื่อมีความร่วมมืออย่างเป็นทางการ ค่าใช้จ่ายสำหรับผู้เชี่ยวชาญจะได้รับการดูแลโดยหน่วยงาน
ต้นสังกัด หรือจากแหล่งทุนต่างประเทศหรือหน่วยงานพันธมิตรอ่ืน ๆ

ข้อดีอีกข้อหนึ่งของการมีเครือข่ายกับสถาบันที่มีช่องทางกว้างขวางในระดับนานาชาติ
คือจะช่วยในการแสวงหาแหล่งทุนจากภายนอกซ่ึงหน่วยวิจัยฯ อาจไม่สามารถรับทุนน้ันได้  หากไม่มี
หน่วยงานในประเทศนั้นช่วยประสานงาน จำเป็นอย่างยิ่งที่หน่วยงานพันธมิตรจะต้องเข้าใจ
ถึงหลักการของหน่วยวิจัยฯ และไม่พยายามเปล่ียนแปลงวัตถุประสงค์โครงการให้เป็นไปในทิศทาง
ท่ีไม่สอดคล้องกับสภาพทางนิเวศและสภาพทางสังคมเศรษฐกิจท่ีหน่วยวิจัยฯ กำลังดำเนินอยู่
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การติดป้ายช่ือท่ีถูกต้องให้กับต้นไม้ในทางเดิน
ศึกษาชีพลักษณ์จะทำให้เส้นทางน้ีกลายเป็น
แหล่งศึกษาเรียนรู้ท่ีมีประโยชน์อย่างย่ิง

ตอนท่ี 3 - องค์ประกอบท่ีจำเป็น

เส้นทางศึกษาชีพลักษ์

เส้นทางเดินศึกษาในสภาพป่าท่ีไม่มีการรบกวนจำเป็นสำหรับงานวิจัยของหน่วยวิจัยการ
ฟ้ืนฟูป่า ซ่ึงเส้นทางน้ีควรอยู่บริเวณเดียวกับแปลงปลูกป่าหรือในพ้ืนท่ีใกล้เคียงป่าดังกล่าวจะเป็น
“แม่แบบ” ของลักษณะระบบนิเวศท่ีเราต้องการในการฟ้ืนฟูป่า  ดังน้ันการบันทึกข้อมูลชนิดพร รณไม้
ท้องถ่ินในพ้ืนท่ีรวมไปถึงสภาพป่าด้ังเดิมและข้อมูลเบ้ืองต้นทางนิเวศของพรรณไม้เหล่าน้ันจึงจัดเป็น
ข้ันตอนแรกของโครงการฟ้ืนฟูป่า โดยปกติการติดหมายเลขต้นไม้ท่ีอยู่ตลอดจนเส้นทางศึกษาท่ีทอด
ผ่านป่ามักจะเพียงพอสำหรับการศึกษาฤดูกาลติดดอกออกผลหรือท่ีเรียกว่า ชีพลักษณ์ รวมถึง การศึกษา
กลไกในการผสมเกสรและกระจายเมล็ดพันธ์ุของต้นไม้แต่ละชนิด รวมถึงความสามารถในการดึงดูด
สัตว์ป่าของต้นไม้ชนิดนั้น เส้นทางศึกษาชีพลักษณ์นี้ยังเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญสำหรับผู้ที่สนใจ
อีกด้วย

หอพรรณไม้

หอพรรณไม้เป็นแหล่งเก้บรักษาตัวอย่างพรรณไม้แห้งและฟังใจ ท่ีสามารถเข้าถึงได้ง่าย
พรรณไม่แต่ละชนิดมีการระบุช่ืออย่างชัดเจน ถูกต้อง

หน่วยวิจัยฯ ควรจะเก็บตัวอย่างพรรณไม้ท่ีศึกษาทุกชนิด (ตัวอย่างของ ดอก ผล รวมไป
ถึงต้นกล้าท่ีระยะต่าง ๆ กัน) เพ่ือใช้ในการอ้างอิงไว้ในหอพรรณไม้ การจัดต้ังหอพรรณไม้เล็ก ๆ
ในบริเวณเรือนเพาะชำหรือห้องทำงานอาจไม่ใช่เรื่องยาก หากแต่การดูแลตัวอย่างไม่ให้เสียหาย
(แห้งและปราศจากโรคและแมลง) น้ันทำได้ยาก โดยเฉพาะในการทำงานภาคสนาม  ดังน้ันจึงจำเป็น
ต้องทำการเก็บตัวอย่างซ้ำเพ่ือส่งไปเก็บรักษาในหอพรรณไม้ท่ีได้รับความเช่ือถือ มีนักพฤกษศาสตร์
ดูแลอีกชุดหน่ึง  หอพรรณไม้จะต้องมีกล้องจุลทรรศน์ แผงอัดพรรณไม้ ตู้อบ สารเคมีในการป้องกัน
แมลงและคู่มือจำแนกชนิดพรรณไม้ หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติมในการจัดตั้งหอพรรณไม้สำหรับ
โครงการขนาดเล็ก สามารถศึกษาได้จาก “คู่มือพอพรรณไม้” ตีพิมพ์โดย สวนพฤกษศาสตร์คิว
แห่งสหราชอาณาจักรได้ท่ี www.kewbooks.com

เรือนเพาะชำและอุบการสำนักงาน

เรือนเพาะชำเพ่ือการวิจัยจะเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญของหน่วยวิจัยฯ นอกเหนือจากการ
เป็นสถานที่ในการวิจัยเพื่อพัฒนาวิธีการผลิตกล้าไม้ เรือนเพาะชำยังต้องผลิตกล้าไม้จำนวนมาก
เพียงพอเพ่ือปลูกทดสอบในแปลงปลูกป่าในแต่ละปี
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สถานท่ีท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะจัดต้ังเรือนเพาะชำคือบริเวณชายป่าใกล้กับแหล่งเก็บเมล็ดและ
ควรจะอยู่ใกล้กับบริเวณท่ีจัดต้ังแปลงสาธิต หากแปลงสาธิตอยู่ไกลจากป่าท่ีเป็นแหล่งเมล็ดมากควร
ต้ังเรือนเพาะชำไว้ใกล้กับแหล่งเก็บเมล็ดเน่ืองจากงานศึกษาชีพลักษณ์และการเก็บเมล็ดเป็นงานหลัก
ท่ีต้อง ปฏิบัติสม่ำเสมอ ในขณะท่ีการขนย้ายต้นกล้าไปยังแปลงปลูกป่าเกิดข้ึนเพียงไม่ก่ีคร้ังในหน่ึงปี
นอกเหนือไปจากน้ัน ป่าท่ีเป็นแหล่งเมล็ดยังเป็นแหล่งของสปอร์เช้ือราไมคอไรซาท่ีจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของไม้ป่าในเรือนเพาะชำ ควรเลือกบริเวณที่สามารถเพิ่มพื้นที่ได้ภายหลังเมื่อความ
ต้องการผลิตกล้าไม้เพ่ิมข้ึนในอนาคต

เม่ือโครงการมีขนาดเพ่ิมข้ึน ควรจะต้องต้ังเรือนเพาะชำท้องถ่ินร่วมด้วย เพ่ือ
• ทดสอบเทคนิคการในเรือนเพาะชำท่ีถ่ายทอดจากงานวิจัยไปสู้การประยุกต์ใช้

ในท้องถ่ิน
• เพ่ิมปริมาณการผลิตกล้าไม้และลดค่าใช้จ่ายในการขนย้ายกล้าไม้ไปยัง

แปลงปลูกและช่วยลดความเสียหายท่ีเกิดจากการขนย้าย
• ใช้เป็นแหล่งสาธิตการใช้เทคนิคท่ีใช้ในท้องถ่ิน ราคาถูกและทำได้ง่าย
เรือนเพาะชำท้องถ่ินจะเป็นเวทีในการประชุมมีส่วนร่วมในโครงการฟ้ืนฟูป่านอกน้ันยังเป็น

แหล่งเรียนรู้ท้ังทางสังคมและการศึกษาให้กับเด็กนักเรรียนและสมาชกชมรมอนุรักษ์ในชุมชน
ในสภาพป่าที่แตกต่างกันจำเป็นจะต้องมีเรือนเพาะชำที่ขยายสาขาไป ยกตัวอย่างเช่น

หน่วยวิจัยฯ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ แรกเร่ิมทำงานวิจัยในพ้ืนท่ีสูงกว่า 1,000 เมตร ซ่ึงชนิดไม้อาจ
ไม่เหมาะกับป่าระดับปานกลางหรือป่าผลัดใบ  ดังนั้นจึงต้องจัดตั้งเรือนเพาะชำในระดับล่างเพื่อ
ศึกษาการผลิตกล้าไม้ป่าระดับล่างร่วมด้วย

การออกแบบเรือนเพาะชำ

องค์ประกอบพ้ืนฐานท่ีเรือนเพาะชำจะต้องมี ได้แก่
• ถนนหรือทางท่ีสะดวกในการเข้าถึง

พ้ืนท่ีในอาคารสำหรับการเตรียมเมล็ด เพาะกล้า ย้ายกล้า
• พ้ืนท่ีในอาคารพร้อมโต๊ะสำหรับวางถาดเพาะเมล็ด มีร้ัวท่ีสามารถป้องกัน

สัตว์ไม่ให้เข้าไปกินเมล็ด เช่น กรงตาข่าย (อาจแยกส่วนกับอาคาร)
• พ้ืนท่ีวางต้นกล้าภายนอกท่ีมีร้ัวรอบขอบชิด (ป้องกันสัตว์) ซ่ึงสามารถเปิด

หลังคาเพ่ือรับแสงได้เม่ือต้องเตรียมกล้าไม้แกร่งก่อนปลูก
• แหล่งน้ำท่ีมีน้ำตลอดปี
• ระบบชลประทาน (ตามความเหมาะสม)
• ศาลาพักและห้องน้ำสำหรับเจ้าหน้าท่ีและผู้มาเย่ียมชม
• ห้องเก็บของ
• ตู้อบตัวอย่างแห้ง
• สำนักงาน
• ลานสำหรับจัดกิจกรรมเผยแพร่และการศึกษา

สำนักงานควรมีเฟอร์นิเจอร์ที่จำเป็นครบครัน เช่น ตู้เอกสาร โต๊ะทำงานขนาดใหญ่
คอมพิวเตอร์ เมื่อโครงการขยายใหญ่ขึ้นสำนักงานอาจไม่เพียงพอในการจัดเก็บ  ดังนั้นควร
จัดหาท่ีเก็บเอกสารในสำนักงานกลางในบริเวณสถาบันท่ีสังกัด
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เรือนเพาะชำในฝันต้ังอยู่ใกล้กับป่าท่ีเป็นแหล่งเก็บเมล็ด เดินทางสะดวก มีแหล่งน้ำ มีบริเวณทำงาน ห้องเพาะเมล็ดท่ีมีตาข่ายป้องกันสัตว์ มีสำนักงาน
ห้องเก็บของ และห้องน้ำ อยู่ส่วนกลางของเรือนเพาะชำ  บริเวณทำกจกรรมการศึกษาอยู่ด้สนหน้า บริเวณวางต้นกล้าสามารถเปิดหลังคาได้
ร้ัวป้องกันสัตว์เข้ามากัดกินต้นกล้า และมีป้ายแสดงอยู่หน้าเรือนเพาะชำ

บริเวณลานกว้างท่ีใช้เป็นท่ีทำกิจกรรมการศึกษา อาจเป็นบริเวณเดียวกับท่ีทำงานย้ายกล้า
โดยมีกระดานไวท์บอร์ด แผ่นภาพแสดงการทำงาน เก้าอ้ีพับสำหรับผู้มาเย่ียมชม ควรกะประมาณ
จำนวนผู้เยี่ยมชมที่รับได้เพื่อไม่ให้แน่นเกินไป

ขนาดของพื้นที่วางต้นกล้าด้านนอกจะขึ้นกับจำนวนซ้ำของงานวิจัยที่ทดสอบ ทั้งเรื่อง
การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าและจำนวนต้นกล้าท่ีจะปลูกในแต่ละปี

หลักการเบื้องต้นในการคำนวฯขนาดของพื้นที่ต้องการสำหรับเรือนเพาะชำ คือพื้นที่
สำหรับเลี้ยงกล้าไม้และทำให้กล้าไม้แกร่งรวมกัน คูณด้วย 1.2 รวมกับพื้นที่ขนาดเท่า ๆ กัน
สำหรับทางเดินรวมไปถึงบริเวณทำงานเพาะเมล็ด ห้องเก็บของ ตลอดจนพื้นที่เพื่อเผยแพร่และ
ทำกิจกรรมการศึกษาและสำนักงาน

เรือนเพาะชำเพ่ือการวิจัย
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การวางแผนจัดสร้างเรือนเพาะชำที่ดีจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตกล้าไม้    ให้ลองคิดถึง
กิจกรรมท่ีต้องดำเนินการในเรือนเพาะชำตลอดจนการขนย้ายกล้าไม้และอุปกรณ์ท่ีต้องใช้  ยกตัวอย่าง
เช่น  การจัดตำแหน่งโต๊ะวางถาดเพาะใกล้กับทางเข้าออกหรือการมองตำแหน่งต้นกล้าท่ีจะต้องขนย้าย
ไปยังแปลงปลูกป่าควรเผื่อขนาดของพื้นที่บริเวณย้ายกล้า ในกรณีที่จะต้องใช้พื้นที่นั้นในการวาง
ต้นกล้ารอปลูกหรือใช้พ้ืนท่ีในการจัดกิจกรรมการศึกษา  โดยพ้ืนท่ีน้ีจะต้องมีร่มเงาเพ่ือป้องกันแสง
แดดให้กับทั้งต้นไม้และคน สุดท้ายแล้วขนาดของเรือนเพาะชำจะไม่แน่นอนถ้าหากเรือนเพาะชำ
ผลิตกล้าไม้ได้อย่างประสบผลสำเร็จ  การเพ่ิมขนาดเรือนเพาะชำก็เป็นส่ิงท่ีต้องคำนึงถึงต่อไป   ดังน้ัน
จึงควรมองหาพ้ืนท่ีท่ีสามารถขยับขยายได้ในอนาคต

ระบบการจัดต้ังแปลงทดลอง (Field Trial Plot System: FTPS)

การจัดต้ังแปลงทดลองเพ่ือใช้ทดสอบประสิทธิภาพของชนิดพรรณไม้โครงสร้างและใช้
เป็นแปลงสาธิตผลของการใช้เทคนิคพรรณไม้โครงสร้าง (ดูบทท่ี 4 ตอนท่ี 2) จะต้องต้ังในพ้ืนท่ี
ท่ีเหมาะสมแก่การปลูกพรรณไม้ตาม “ชนิด” ของป่าน้ัน ๆ   และเป็นพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมท่ีต้องการฟ้ืนฟู
การคัดเลือกพ้ืนท่ีจะต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้เก่ียวข้องทุก ๆ   ฝ่าย  และควรจะเป็ พ้ืนท่ีท่ีสามารถ
เดินทางไปได้สะดวก

แปลงทดลอง ไม่ควรไกลเกินกว่า 10 กิโลเมตร จากบริเวณป่าใกล้เคียง เพ่ือจะได้ใช้ป่าเป็น
แหล่งเมล็ดที่สามารถกระจายไปได้โดยสัตว์จำพวกกินผลไม้และช่วยเป็นแหล่งพักอาศัยของสัตว์
เหล่าน้ันด้วย  การฟ้ืนตัวของความหลากหลายทางชีวภาพจะเกิดได้ช้าหรือไม่เกิดข้ึน   หากแปลง
ทดลองอยู่ห่างไกลจากป่ามาก

การจัดการข้อมูล

การคัดเลือกชนิดพรรรไม้โครงสร้างที ่เหมาะสมที ่ดีที ่สุดตลอดจนการออกแบบ
การทดลองเพื ่อฟื ้นฟูป่าจะต้องอาศัยประสิทธิภาพของการจัดเก็บ  แยกแยะและวิเคราะห์
ข้อมูลจากหลากหลายส่วนท่ีได้จากหน่วยวิจัยฯ (ข้อมูลทางพฤกษศาสตร์ ชีพลักษณ์ การเล้ียงดูใน
เรือนเพาะชำ  การเติบโตในแปลงปลูกป่าตลอดจนภูมิปัญญาท้องถ่ิน)

ข้อมูลดิบจากพรรณไม้แต่ละชนิดควรจัดเก็บไว้ในแฟ้มเอกสารและเก็บไว้ในสำนักงาน
ของ เรือนเพาะชำ (ทำสำเนาเก็บไว้ที่สำนักงานโครงการ)  อย่างไรก็ตามจะต้องทำบันทึกข้อมูล
เหล่าน้ันลงฐานข้อมูลในคอมพิวเตอร์เป็นระยะ ๆ   การออกแบบฐานข้อมูลท้ังอุปกรณ์และโปรแกรม
ท่ีใช้จะต้องพิจารณาอย่างรอบคอบโดยอาจจะต้องปรึกษาผู้เช่ียวชาญด้านสารสนเทศ  เน่ืองจากการ
ปรับเปล่ียน ระบบการจัดการข้อมูลในระหว่างดำเนินโครงการ ทำให้ต้องเพ่ิมงานและค่าใช้จ่ายโดย
ไม่จำเป็น  ข้อแนะนำในการออกแบบฐานข้อมูลและการจัดการจะกล่าวถึงในบทท่ี 6



34

ก า ร จั ด ต้ั ง ห น่ ว ย วิ จั ย ก า ร ฟ้ื น ฟู ป่ า
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

34
งานวิจัยเพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

กิจกรรมการฟื้นฟูป่าเป็นกิจกรรมที่ถ่ายทอดผ่านรุ่นสู่รุ่นผู้เฒ่าผู้แก่จะผ่านประสบการณ์
การทำลายป่าและมองเห็นผลกระทบของมันจะช่วยชี้แนะภูมิปัญญาดั้งเดิมที่ช่วยเติมเต็ม
ผลของงานวิจัย   เด็ก ๆ  จะเป็นผู้รับผลประโยชน์ของการฟื้นฟูป่า และพร้อมจะเรียนรู้สิ่ง
ใหม่ ๆ   กิจกรรมและส่ือด้านการศึกษาจะต้องตอบสนองต่อคนทุกวัย

หน่วยบริการการศึกษา

ความสำเร็จของหน่วยวิจัยฯ จะสร้างให้เกิดองค์ความรู้มากมาย  ซ่ึงจะต้องเผยแพร่ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายหลากหลายกลุ่มท่ีทำงานด้านการฟ้ืนฟูป่า เช่น หน่วยงานราชการ  กลุ่มต่าง ๆ   ในชุมชน
และองค์กรเอกชน   งานบริการด้านการศึกษาอาจมีมากจนเบียดบังเวลาทำงานของเจ้าหน้าที่วิจัย
ดังนั้นจึงมีความจำเป็นที่จะต้องจัดตั้งหน่วยพิเศษในการทำงานเพื่อการเผยแพร่และให้บริการการ
ศึกษาอย่างเต็มที่  งานด้านการศึกษาจะมีความแตกต่างกันไปทั้งรูปแบบและสื่อการสอน  ดังนั้น
แผนการสอนจะต้องออกแบบให้เหมาะสมกับแต่ละกลุ่มเป้าหมาย  ทีมการศึกษาควรพัฒนาและ
ปรับใช้ กลยุทธ์ในการส่ือสารเพ่ือเผยแพร่ผลการวิจัยและยังจะต้องทำงานด้านมวลชน ตลอดจนดูแล
เร่ืองส่ือ และงานประชาสัมพันธ์หน่วยงาน ข้อแนะนำในการออกแบบและจัดการ ฝ่ายบริการการศึกษา
และกลยุทธ์การประชาสัมพันธ์เผยแพร่ จะกล่าวถึงในบทท่ี 6

เอกสารตีพิมพ์เผยแพร่

นักวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ จะตีพิมพ์ผลงานในวารสารทางวิทยาศาสตร์  แม้ว่า บทความทาง
วิทยาศาสตร์เหล่าน้ันจะมีความสำคัญอย่างมาก  แต่เอกสารเหล่าน้ี มักจะไม่ไปถึงยังผู้ท่ีทำงานด้านการ
ฟื้นฟูป่า  ดังนั้นเจ้าหน้าที่หน่วยวิจัยฯ  จะต้องผลิตสื่อและเอกสารตีพิมพ์ที่ง่ายขึ้นต่อผู้รับสื่อและ
สามารถเข้าถึงได้ง่าย  ดังเช่นการผลิตส่ือการสอนด้านการศึกษา (เช่น การนำเสนอประกอบภาพและ
เสียง,  แผ่นพับ,  เวบไซด์)  ท่ีสามารถเข้าถึงได้ ท้ังกลุ่มของเจ้าหน้าท่ีราชการ  ชุมชน  เด็กนักเรียน
ตลอดจน ผู้รับการอบรม  และ นักวิจัย โดยรายละเอียดจะกล่าวถึงอีกคร้ังใน บทท่ี 6
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โชคร้ายท่ีมันไม่มีต้นไม้ท่ีออกผล
เป็นเงิน ดังน้ันหัวหน้าหน่วยวิจัยฯ
จึงต้องขวนขวาย หาทุนมาเพื่อ
ดำเนินงานต่อ และจัดทำรายงาน
การเงินให้กับเจ้าของ แหล่งทุน

ตอนท่ี 4 -  แหล่งเงินทุน

เราจะหาแหล่งทุนได้จากท่ีใด

ในตอนแรกหากหน่วยวิจัยฯ จัดต้ังข้ึนในสถาบันการศึกษาท่ีมีเงินทุนจากรัฐ  เราอาจจะใช้
บุคลากร และอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ในสถาบันในการบริหารจัดการหน่วย  หากแต่เม่ืองานวิจัยขยายตัวเพ่ิมข้ึน
แหล่งทุนจากภายนอกจึงจำเป็นจะต้องมี

เพื่อให้หน่วยวิจัยฯ สามารถดำเนินงานได้อย่างมั่นคง   เป็นการดีที่สุดที่จะตระเตรียม
หน่วยงานให้สอดคล้องกับแหล่งทุนท่ีหลากหลาย  โดยการจำแนกงานแต่ละฝ่ายให้ชัดเจนเพ่ือให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแต่ละแหล่งทุน  แต่ละฝ่ายอาจได้รับการสนับสนุนจากแหล่งทุน
ท่ีต่างกันและ ต่างช่วงเวลาเร่ิมดำเนินการ  ในการน้ีแม้ว่าทุนหน่ึงจะหมดไป ก็จะไม่ส่งผลให้เจ้าหน้าท่ี
ขาดแคลน และหน่วยงานต้องล่มสลาย

ต้ังแต่ ปี 2537 แหล่งทุนของหน่วยวิจัยฯมาจากหลากหลายหน่วยงาน  ทั้งจากรางวัลทุน
จากต่างประเทศ (เช่น จาก ITTO) องค์กรให้ทุนระดับประเทศ ท้ังจาก ต่างประเทศ (เช่น องค์กร ดาร์วิน
อินนิเชทีฟ แห่งสหราชอาณาจักร) และในประเทศ (องค์การพัฒนาองค์ความรู้และศึกษานโยบาย
การจัดการทรัพยากรชีวภาพชีวภาพในประเทศไทย: BRT)  หน่วยงานเอกชน (เชลล์ รีนิวเอเบิลส์
แห่งสหราชอาณาจักร  และ ริชมอนเด้ กรุงเทพฯ)    จากมูลนิธิ และองค์กรการกุศล โดยเฉพาะท่ีทำงาน
ด้านส่ิงแวดล้อม  (มูลนิธิปลูกต้นไม้วันน้ี: Plant A Tree Today  องค์กรอีเดน แห่งสหราชอาณาจักร
กองทุนสัตว์ป่าโลก แห่งประเทศไทย) ล้วนแล้วแต่เป็นผู้ให้การสนับสนุนท่ีสำคัญ  แต่ละองค์กรมีข้อได้
เปรียบและเสียเปรียบท่ีแตกต่างกันไป

องค์กรนานาชาติ มักจะมีความยุ่งยากและใช้เวลานานในการขอทุน ข้ันตอน
การทำรายงานซับซ้อน เพื่อแสดงความโปร่งใสของหน่วยงาน  ข้อดีของ
องค์กรนานาชาติ คือทุนท่ีให้มักจะเป็นทุนก้อนใหญ่  และเหมาะกับองค์กรท่ีมี
เจ้าหน้าท่ีท่ีมีประสบการณ์ และสามารถจัดการกับข้ันตอนกระบวนการ
รายงานผลท่ีซับซ้อน

ทุนท่ีมาจากรัฐบาลต่างประเทศ จะมีส่วนสนับสนุนประเทศ
น้ันๆ  เน่ืองจากการให้ทุน สู่ประเทศท่ี 3 จะต้องผ่านหน่วยงานบริหาร
จัดการในประเทศเป็นผู้ดำเนินการ   ความร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญ
ชาวต่างประเทศ จากประเทศท่ีเป็นแหล่งทุน  อาจจะนำมาสู่เงินทุน
และการให้คำปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัย  ซึ่งขั้นตอนนี้จะ
สามารถดำเนินการได้หากมีความสัมพันธ์อันดีอยู่ก่อน   ระหว่าง
สถาบันในประเทศแหล่งทุน และหน้าที่ความรับผิดชอบและความ
เก่ียวข้องของผู้เช่ียวชาญได้กำหนดไว้ชัดเจนแล้ว

แหล่งทุนจากภาครัฐภายในประเทศ  โดยเฉพาะแหล่งทุน
ของหน่วยงานระดับประเทศท่ีทำงานด้านสนธิสัญญาความหลากหลาย
ทางชีวภาพมักจะให้ทุนง่ายกว่าและข้ันตอนไม่ยุ่งยากเม่ือเปรียบเทียบ
กับองค์กรนานาชาติ แม้ว่าปริมาณเงินทุนจะน้อยกว่า

ความสนใจจากหน่วยงานเอกชน ท่ีมีต่องานด้านป่าไม้เพ่ิม
ข้ึนอย่างมากในระยะหลัง  เน่ืองจากกระแสโลกร้อนและการเก็บกัก
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www.fao.org/forestry/site/8015/en/

คาร์บอน  บริษัท ห้างร้าน ต่าง ๆ   สนใจท่ีจะสนับสนุนกิจกรรมการฟ้ืนฟูป่า  เพ่ือภาพลักษณ์ขององค์กร
ข้ันตอนการขอทุนจากหน่วยงานเอกชนและการจัดทำรายงานก็ไม่ยุ่งยากและรวดเร็ว หากแต่จะ ต้อง
พิจารณาถึงหลักจริยธรรม  ภาพพจ์ของหน่วยวิจัยฯ อาจนำไปใช้ในการโฆษณาสินค้าและสร้าง
ภาพพจน์ ท่ีดีด้านส่ิงแวดล้อม แม้ว่าหน่วยงานจะทำกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการทำลายส่ิงแวดล้อมก็ตาม
องค์กรอาจจะอ้างอิงว่า ต้นไม้ท่ีปลูกสามารถใช้เป็นคาร์บอนเครดิตขององค์กร  ซ่ึงอาจจะลดทอนสิทธิ
ของชุมชนท่ีทำงานในโครงการปลูกป่า   เพ่ือหลีกเล่ียงข้อขัดแย้งดังกล่าวจะต้องแน่ใจว่า  หน่วยวิจัยฯ
ได้รับการสนับสนุนจาก กองทุน “สำนึกรับผิดชอบต่อสังคม”  ไม่ใช่งบประมาณเพ่ือใช้ในการโฆษณา
ของแต่ละองค์กร และจะต้องอ่านสัญญาให้ชัดเจน   หน่วยงานให้ทุนเหล่าน้ี เช่น กลุ่มอุตสาหกรรม
พลังงาน (บริษัทน้ำมัน)  ผู้ใช้พลังงานรายใหญ่  (สายการบิน  เรือส่งสินค้า  บริษัทยานยนต์)  และองค์กร
ท่ีใช้สัตว์ป่าเป็นสัญลักษณ์หน่วยงาน

องค์กรการกุศลและมูลนิธิต่าง ๆ   มักจะให้ทุนขนาดเล็กแต่ข้ันตอนไม่ยุ่งยาก  องค์กรเหล่าน้ี
จะมีจุดมุ่งหมายชัดเจนและสนับสนุนองค์กรส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ   ร่วมด้วย

นอกจากนั้น ยังสามารถค้นหา แหล่งทุนได้จาก “CPF Sourcebook on Funding for
Sustainable Forest Management” ท่ี เวบไซท์ http://www.fao.org/forestry/site/8015/en/. เวบไซท์น้ี
มีประโยชน์มากในการค้นหา แหล่งทุนทีสนับสนุนกิจกรรมการจัดการฟ้ืนฟูป่าอย่างย่ังยืน พ้ืนท่ีแสดง
ความคิดเห็น  จดหมายข่าวของแหล่งทุน  ตลอดจนข้อแนะนำในการเขียนโครงร่างเสนอ
โครงการเพ่ือขอทุนสนับสนุน
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บทท่ี 3

การผลิตกล้าไม้เพ่ือการฟ้ืนฟูป่า

     ตอนท่ี 1 การคัดเลือกและจำแนกชนิดเพ่ือ
คัดเลือกชนิดไม้ในกลุ่มพรรณไม้
โครงสร้าง

     ตอนท่ี 2 การศึกษาชีพลักษณ์
     ตอนท่ี 3 การเก็บเมล็ดไม้
     ตอนท่ี 4 การทดสอบการงอก
     ตอนท่ี 5 การเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุ
     ตอนท่ี 6 การทดสอบการเจริญเติบโตของ

กล้าไม้ในเรือนเพาะชำ
     ตอนท่ี 7 การทดสอบการเจริญเติบโต

ของกล้าไม้ธรรมชาติ
     ตอนท่ี 8 การสร้างตารางการผลิตกล้าไม้
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เมล็ดพันธุ์มีขนาดและรูปร่างที่แตกต่างกัน (บน) การศึกษาลักษณะ
โครงสร้างของเมล็ดพันธ์ุแต่ละชนิดสามารถช่วยให้ เลือกวิธีการท่ีเหมาะสม
ในการทำลายการพักตัวของเมล็ดช่วยให้เมล็ด งอกได้ดีข้ึน

บน: การจัดเก็บตัวอย่างแห้ง ตัวอย่างแห้งของต้นไม้และเมล็ดไม้ทุกต้นควรมี
การส่งเก็บตัวอย่างแห้งไว้ที ่หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า และตัวอย่างที ่ซ้ำไปให้
หอพรรณไม้ท่ีใหญ่กว่า (ตอนท่ี 1)
ขวา: การทดสอบการงอก (ตอนท่ี 4) ทำการทดลองในถาดพลาสติกสำหรับ เพาะเมล็ด
ท่ีหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า-มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ล่างซ้าย : การเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุเพ่ือทำการทดสอบการงอก (ตอนท่ี 5) ท่ีหน่วยวิจัยฯ
ใน ตำบลเทินจง มลฑลยูนนาน ประเทศจีน

ล่าง: การวัดการเจริญของกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ (ตอนท่ี 6)
เพ่ือช่วยในการสร้างตารางเวลาในการวางแผนการผลิตกล้าไม้
(ตอนท่ี 7)
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การผลิตกล้าไม้เพ่ือการฟ้ืนฟูป่า
วัตถุประสงค์หลักของงานวิจัยในเรือนเพาะชำ หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า (FORRU) คือการ

ค้นหาวิธีการผลิตกล้าไม้ ของพรรณไม้โครงสร้าง เพ่ือให้ได้กล้าไม้ท่ีมีความแข็งแรง ปราศจากโรค
และมีขนาดโตพร้อมปลูก (30-60 เซนติเมตร) ในช่วงเวลาที่เหมาะสมสำหรับการปลูก (เช่น
ช่วงต้นฤดูฝน) งานวิจัยควรจะมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเทคนิค และวิธีการที่ทำให้ได้กล้าไม้ที่มี
คุณภาพสูง ในระยะเวลาท่ีรวดเร็วท่ีสุดและมีต้นทุนต่ำท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้โดยมีการใช้เวลา แรงงาน
และอุปกรณ์ในเรือนเพาะชำให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ ซ่ึงสามารถทำได้โดยการควบคุมการทดลอง
เพื่อทดสอบตัวแปร ซึ่งอาจเป็นทั้งการเร่งหรือการยับยั้ง การงอกและ/หรือการเจริญของกล้าไม้
การผลิตกล้าไม้ในเรือนเพาะชำเป็นทางเลือกหนึ่ง ในขณะที่การปลูกต้นไม้จากเมล็ดโดยตรงยัง
ไม่สามารถเป็นไปได้ การทดลองสามารถสร้างข้ึนเพ่ือทดสอบหาความเป็นไปได้ในการใช้กล้าไม้
ธรรมชาติเพ่ือใช้ในการปลูกป่า (ตอนท่ี 7)    อย่างไรก็ตาม ก่อนท่ีงานวิจัยในเรือนเพาะชำจะเร่ิมต้น
ข้ึนควรต้องมีการตัดสินใจเลือกชนิดท่ีจะทำการศึกษาและวิธีการท่ีจะเก็บเมล็ด (หรือกล้าไม้ธรรมชาติ)

ตอนท่ี 1
การคัดเลือกและการจำแนกชนิดเพ่ือคัดเลือกชนิดไม้เพ่ือเป็น

พรรณไม้โครงสร้าง

ระบบนิเวศป่าเขตร้อนจากอดีตจนถึงปัจจุบันเป็นพื้นที่ที่มีความหลากชนิดของสังคม
ต้นไม้สูงมาก ป่าแต่ละแห่งเป็นท่ีอยู่ของต้นไม้มากกว่าร้อยชนิดซ่ึงเราไม่สามารถท่ีจะทำการศึกษา
ต้นไม้ท้ังหมดได้ในคราวเดียว และเราไม่สามารถใช้ต้นไม้ทุกชนิดเพ่ือใช้ในกิจกรรมการฟ้ืนฟูป่าได้
ดังนั้นในการเริ่มต้นสร้างหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า จึงจำเป็นที่จะต้องจัดลำดับความสำคัญของชนิด
ต้นไม้ที่เหมาะสมที่จะทำหน้าที่เป็นพรรณไม้โครงสร้าง (ตามตารางแสดงลักษณะของพรรณไม้
โครงสร้างในบทที่ 1 ตอนที่ 2) จากนั้นก็ทำการศึกษาอย่างเข้มข้นในแต่ละชนิดไม้ โดยเฉพาะ
ชนิดท่ีมีความน่าจะเป็นว่าสามารถเป็นพรรณไม้โครงสร้างได้

เราจะทำการคัดเลือกชนิดพรรณไม้โครงสร้างกันอย่างไร?

ชนิดพรรณไม้โครงสร้างที่เราจะคัดเลือกนั้นจะต้องไม่ใช่ชนิดไม้ที่มีนิยมปลูกในระบบ
เกษตรกรรม (หรืออย่างน้อยท่ีสุด ให้อนุโลมได้ถ้าเป็นพันธ์ุไม้พ้ืนเมือง) และสามารถพบได้ในป่า
ดั้งเดิมบริเวณนั้นๆก่อนที่พื้นที่ป่าแถบนั้นจะถูกทำลายไป และต้องเป็นชนิดที่มีความเหมาะสม
กับระดับความสูงจากระดับน้ำทะเลของแปลงปลูกป่า ข้อมูลพวกนี้เป็นข้อมูลที่สามารถหาได้ใน
หนังสือเก่ียวกับพรรณไม้ท่ัวไป

--------------------------------------------------
“Target forest type”  ป่าด้ังเดิมท่ีเคยมีมาก่อนท่ีจะถูกทำลาย ในพ้ืนท่ีเป้าหมายท่ีต้องการปลูกป่า โดยปกติหมายถึง
สภาพป่าท่ีสมบูรณ์ (climax forest type) แต่บางคร้ังก็อาจหมายถึงลักษณะของป่าช้ันสอง (secondary forest) ซ่ึงเป็นป่า
ท่ีมีความสำคัญและมีคุณค่าสมควรแก่การอนุรักษ์ไว้
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ข้อมูลอัตราการเจริญเติบโตของต้นไม้เป็นข้อมูลที่หาได้ยาก แต่สำหรับในพื้นที่เอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ขอให้ลองค้นหาในหนังสือคู่มือสำหรับไม้ใช้สอย หรือ  PROSEA  (Plant
Resources of  South-east Asia) (Soerianegara et al., 1994; Lemmens et al., 1995 and Sosef et al.,
1998)   ข้อมูลการติดตามการเจริญของกล้าไม้ในระยะเร่ิมแรกในเรือนเพาะชำ ก็สามารถใช้เป็นข้อมูล
สำหรับคาดการณ์ถึงการเจริญเติบโตของกล้าไม้ในแปลงปลูกป่าได้ ส่วนใหญ่ชนิดท่ีแสดงการเจริญ
ได้ดีในเรือนเพาะชำก็มักจะโตได้ดีในแปลงปลูกป่าด้วย

ลักษณะของพรรณไม้ท่ีดึงดูดสัตว์ป่า สามารถประเมินได้จากต้นไม้ท่ีกินได้หรือลักษณะผล
มีเน้ือนุ่มหรือมีดอกไม้ท่ีมีน้ำหวานมากซ่ึงสามารถดึงดูดค้างคาวและนกให้มากินน้ำหวานพักผ่อน
หรือทำรัง ถึงแม้ว่ารายละเอียดบางอย่างสามารถหาได้จากการบรรยายถึงลักษณะดอกและผลจาก
หนังสือพรรณไม้ แต่กระน้ันการสังเกตกิจกรรมของสัตว์ ในขณะท่ีทำการบันทึกข้อมูลชีพลักษณ์ของ
ต้นไม้ก็มีความสำคัญมาก (ดูตอนท่ี 3)  การศึกษาในภาคสนามยังเปิดโอกาสให้ศึกษาลักษณะทรงพุ่ม
ของต้นไม้ เพ่ือใช้ตัดสินว่า จะให้ร่มเงาในการกำจัดวัชพืชไดหรือไม่ ความรู้ทางพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้าน
สามารถให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ ว่าต้นไม้ใดมีความสามารถท่ีจะเป็นพรรณไม้โครงสร้างได้ชุมชน
ซ่ึงอาศัยอยู่ใกล้กับพ้ืนท่ีป่า และป่าเส่ือมโทรมมานาน โดยเฉพาะพวกท่ีทำการเกษตรแบบไร่หมุนเวียน
เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีความรู้เกี่ยวกับ ชนิดต้นไม้ที่ขึ้นและโตได้เร็วในพื้นที่โล่งของไร่ร้างการ
ทำงานกับชุมชนจึงมีความสำคัญ อย่างไรก็ตามข้อมูลที่ได้จากการสอบถามชาวบ้านจำเป็นต้อง
ระมัดระวังในการใช้ข้อมูล เพราะบางครั้งข้อมูลที่ได้จากชาวบ้านอาจถูกต้องตามหลักของความ
เป็นจริง แต่อาจจะเป็นข้อมูลที่พวกเขาคิดว่าเป็นข้อมูลที่สามารถทำให้นักวิจัยพอใจ นอกจากนี้
วัฒนธรรมความเช่ือท่ีสืบต่อ ๆ  กันมา อาจทำให้เกิดความเข้าใจผิดต่อคุณสมบัติหรือการใช้ประโยชน์
ของต้นไม้เหล่าน้ัน เช่นเดียวกันกับข้อมูลพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้านซ่ึงเป็นข้อมูลท่ีข้ึนอยู่กับแต่ละชุมชน
ซ่ึงอาจมีความแตกต่างกันและมีพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและ ความเป็นอยู่ท่ีแตกต่างกัน   การออกแบบ
การสำรวจข้อมูลการใช้ประโยชน์ทางพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้าน กรุณาอ้างอิงท่ี  Martin (1995)

ตารางท่ี 3.1 ตารางสรุปแหล่งข้อมูลเพื่อประเมินชนิดไม้ที่อาจจะเหมาะสมที่จะคัดเลือกมาทดสอบ
เป็นชนิดไม้ในกลุ่ม”พรรณไม้โครงสร้าง”

คุณลักษณะของ
พรรณไม้โครงสร้าง

เป็นไม้ท้องถ่ินและ
เหมาะสมกับเงื่อนไข
ของท้องถ่ินน้ัน

มีอัตราการรอดตายและ
อัตราการเจริญสูงใน
พ้ืนท่ีแห้งแล้งและพืนท่ี
ป่าที่ถูกทำลาย
ให้เรือนพุ่มกว้างเป็น
ร่มเงาบดบังวัชพืช

ดึงดูดสัตว์ป่า

เอกสารอ้างอิง

ข้อมูลการแพร่กระจายของต้นไม้มี
อยู่ในหนังสือพรรณไม้และ
เอกสารทางพฤกษศาสตร์

เอกสารของหน่วยวิจัยฯ
หรือหนังสือคู่มือของ prosea

มีเอกสารทีให้ข้อมูลเร่ือง
ลักษณะทรงพุ่มของต้นไม้
อยุ่น้อยส่วนใหญ่จะเป็น
เรื่องกล้าไม้
ผลนุ่มหรือมีดอกไม้ท่ีมี
น้ำหวานมากข้อมูล
บรรยายลักษณะของ
ต้นไม้บางชนิดจากเอกสาร
การจัดจำแนกชนิดต้นไม้

การศึกษาใน
เรือนเพาะชำ

ศึกษาการรอด
ตายและการ
เจริญของกล้าไม้
ในเรือนเพาะชำ

การสังเกต
ในภาคสนาม

สำรวจชนิดต้นไม้ใน
ป่า พืน้ท่ีท่ีใกล้เคียง
การปลูกป่า

มีโอกาสเล็กน้อยก่อนทำ
การทดลองศึกษาการ
รอดตายและการเจริญ
ของต้นไม้ท่ีเจริญใน
พ้ืนท่ีไร่ร้าง
สังเกตลักษณะทรงพุ่ม
ของต้นไม้ในป่า (ไร่ร้าง)
และต้นหญ้าท่ีปกคลุมใต้ต้น
สังเกตลักษณะของ
ผลและสัตว์ท่ีเข้ามากิน
ผลไม้หรือดอกไม้ในป่า

พฤกษศาสตร์
พ้ืนบ้าน

เช่ือถือไม่ได้ :ชาวบ้าน
ส่วนมากมักจะเข้าใจผิด
ระหว่างชนิดไม้
ท้องถ่ินกับไม้ต่างถ่ิน
ถามชาวบ้านว่า ต้นไม้
ชนิดใดรอดตายได้ดี
และโตได้ดีในไร่ร้าง

ชาวบ้านส่วนมากรู้
ว่าต้นไม้ชนิดใด
ดึงดูดสัตว์ป่าได้ดี



งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
 * *  * * * * * * * * * * * * * *

41

การจดจำและจัดจำแนกชนิดต้นไม้

ต้นไม้ทุกชนิดที ่อยู ่โปรแกรมการศึกษาวิจ ัยจำเป็นต้องใช้ชื ่อทางวิทยาศาสตร์
โดยอาจบันทึกชื่อพื้นบ้านหรือชื่อสามัญไว้เพิ่มเติม แต่เราไม่สามารถยึดถือชื่อพื้นบ้านในการ
ทำงานวิจัยได้เพราะอาจทำให้สับสน บางคร้ังต้นไม้ในกลุ่มเดียวกันอาจเรียกด้วยช่ือเดียวกันท้ัง ๆ
ท่ีเป็นต้นไม้คนละชนิดกันหรือเรียกช่ือต้นไม้ต่างกันในต่างพ้ืนท่ี

ในระยะเริ่มต้นของการทำงานวิจัย ชื่อวิทยาศาสตร์ของต้นไม้อาจไม่เป็นที่รู้จัก ดังนั้น
การให้หมายเลขแทนชนิดของต้นไม้ที่ทำการศึกษาจะสะดวกกว่ามาก ซึ่งการทำให้เจ้าหน้าที่
เรือนเพาะชำท่ีเป็นคนท้องถ่ินรู้สึกว่าง่ายต่อการจดจำมากกว่า  การใช้ช่ือวิทยาศาสตร์และเม่ือผ่านการ
ทำงานไปสักระยะก็จะรู้สึกว่าการใช้หมายเลขเรียกต้นไม้จะ สามารถทำงานได้ง่ายกว่าการใช้ช่ือสามัญ

สำหรับต้นไม้ทุกชนิดท่ีทำการศึกษา ให้เก็บตัวอย่างแห้งของทุกต้นท่ีมีการเก็บ เมล็ดจากต้น
และเก็บตัวอย่างแห้งจากทุกต้นท่ีเลือกเพ่ือศึกษาชีพลักษณ์ ตัวอย่างแห้งเหล่าน้ีเรียกว่า ตัวอย่างอ้างอิง
(Vouchers) มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นหลักฐานอ้างอิงในการพิสูจน์ช่ือ วิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องของ ต้นไม้ท่ี
ศึกษาในกรณีท่ีเกิดปัญหาข้ึนภายหลังเก่ียวกับการจำแนกชนิด ของกล้าไม้ท่ีปลูกในเรือนเพาะชำหรือ
ในแปลงปลูกป่า “ตัวอย่างอ้างอิง” ของต้นไม้จะสามารถให้เพ่ือการตรวจสอบซ้ำอีกคร้ังเพ่ือความแน่ใจ
ช่ือวิทยาศาสตร์ของต้นไม้มีการเปล่ียนแปลงบ่อยในการจัดจำแนกชนิดทางพฤกษศาสตร์   ดังน้ันการมี
“ตัวอย่างอ้างอิง”และหมายเลขชนิดท่ีกำหนดไว้ด้วยกันจะสามารถลดความสับสนน้ีลงไปได้

ใช้กรรไกรตัดต้นไม้ตัดตัวอย่างจากต้นไม้โดยให้มีส่วนต่าง ๆ  ครบถ้วนท้ังใบ ผล และ/หรือ
ดอก จากน้ันตัดแต่งตัวอย่างให้มีขนาดมาตรฐานพอดีกับแผงอัดตัวอย่างแห้ง โดยไม่ให้ส่วนท่ีสำคัญ
ต่างๆ หายไป (เช่น การเรียงตัวของใบ ก่ิงท่ีมีช่อดอกหรือผล ฯลฯ) ท่ีเรือนเพาะชำเราสามารถทำตู้อบ
ตัวอย่างอย่างง่ายเพ่ืออบ ตัวอย่างให้แห้งด้วยหลอดไฟ จากน้ันใส่ ป้ายช่ือลงในตัวอย่างทุกช้ินโดย
ใส่รายละเอียดดังนี้ หมายเลข ตัวอย่าง หมายเลขกลุ่มตัวอย่าง (ถ้าจำเป็น) ชื่อสามัญรวมทั้ง
รายละเอียดของตำแหน่งพิกัดของต้นไม้ บรรยายลักษณะและสีของเปลือกและรายละเอียดอื่น ๆ

ถังน้ำมันเก่า และ
หลอดไฟสองดวงก ็
ส า ม า ร ถท ำ เ ต า อบ
ตัวอย่างแห้งท่ีดีได้   เพ่ือ
ให้ตัวอย่างแห้งอย่าง
ช้า ๆ  ที่เรือนเพาะชำ
หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ของต้นไม้ท่ีอาจจะมีลักษณะเปล่ียนไปหลังจากผ่านการทำให้แห้ง
โดยเฉพาะสี รูปตัวอย่างของการทำป้ายชื่อของตัวอย่างอ้างอิง
ดูในตอนท่ี 3

ติดตัวอย่างแห้งบนกระดาษและการจัดเก็บโดย ใช้เทคนิค
มาตรฐานของหอพรรณไม้  ซึ่งหากหน่วยวิจัยมีความพร้อมที่
สามารถจัดตั ้งหอพรรณไม้ของตัวเองได้ก็ให้เริ ่มการจัดตั ้ง
หอพรรณไม้ของตนเอง โดยหาตู้เก็บตัวอย่างเพื่อเก็บตัวอย่าง
ที่ติดบนกระดาษแข็งเรียบร้อยแล้วและบันทึกข้อมูล ลงในฐาน
ข้อมูลส่ิงท่ีควรระวังอย่างมากคือแมลงและเช้ือราท่ีจะเข้ามาทำลาย
ตัวอย่างแห้งท่ีเก็บไว้ เพ่ือเป็นการป้องกันปัญหาการสูญเสียตัวอย่าง
แห้ง จึงควรมีการทำตัวอย่างซ้ำแล้วจัดส่งไปท่ีหอพรรณไม้อ่ืน ๆ
ที่เป็นที่รู ้จัก  และควรมีการตรวจสอบและจำแนกชนิดโดยผู้
เช่ียวชาญทางการ จัดจำแนกชนิดโดยตรง

สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องของเทคนิคหอพรรณไม้
ดูได้จาก “The Herbarium Handbook” ตีพิมพ์โดย Royal Botanic
Gardens, Kew ณ ประเทศอังกฤษ (www.kewbooks.com)
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อุปกรณ์ท่ีจำเป็นสำหรับการศึกษาชีพลักษณ์ และการเก็บเมล็ดไม้

เราไม่มีทางรู้ได้เลยว่า เม่ือเราเดินเข้าไปในป่า เราจะได้เจอกับต้นไม้ท่ีพร้อมจะเก็บผลหรือไม่   หรือจะพบกับต้นไม้
ใหม่ ๆ ท่ีควรจะเพ่ิมเข้าไปในเส้นทางศึกษาชีพลักษณ์ ดังน้ันในกระเป๋าสะพายหลังจึงจำเป็นต้องมีอุปกรณ์สำคัญ ๆ ท่ีแสดง
ไว้ในรูปน้ีท้ังหมด  ติดป้ายสังกะสีพร้อมหมายเลขบนต้นไม้ จากน้ันใช้สายวัดวัดขนาดต้นไม้ท่ีความสูงระดับอก บันทึกตำแหน่ง
พิกัดของต้นไม้ด้วย GPS และบันทึกระดับความสูง จากระดับน้ำทะเลด้วยเคร่ืองอัลติมิเตอร์เก็บตัวอย่างจากต้นไม้ จากน้ันใช้
กรรไกรตัดกิ่งตัดแต่งตัวอย่างให้มีขนาดพอดีกับแผงอัดตัวอย่าง และทุกครั้งควรจะต้องมีแผ่นบันทึกข้อมูลและป้ายชื่อ
สำรองไว้มากพอ และมีชุดยาสามัญประจำบ้านติดตัวไว้ ตลอดหากเกิดอุบัติเหตุเ ล็กน้อยและแมลง สัตว์กัดต่อย
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ตอนท่ี 2  การศึกษาชีพลักษณ์

อะไรคือการศึกษาชีพลักษณ์?

การศึกษาชีพลักษณ์ คือ การศึกษาการตอบสนองของส่ิงมีชีวิตในข้อจำกัดทางส่ิงแวดล้อม
หนึ่ง ๆ  ตลอดรอบฤดูกาล ซึ่งการตอบสนองของพืชที่มีความแตกต่างกันระหว่างฤดูต่าง ๆ
จะถูกบันทึกไว้ เช่น ฤดูหนาวในเขตป่าร้อนช้ืน ฤดูร้อนแล้ง และฤดูฝนท่ีมีอากาศเย็น  ความช้ืนและ
อุณหภูมิที ่ เปลี ่ยนแปลงไปในรอบฤดูกาลจะมีผลอย่างมากต่อการเจริญและการสืบพันธุ ์
ของพืชซ่ึงรวมถึงต้นไม้ด้วย

ทำไมจึงต้องมีการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นไม้?

การศึกษาชีพลักษณ์ของต้นไม้มีความจำเป็นสำหรับการฟ้ืนฟูป่าเพ่ือศึกษาระยะการพัฒนา
ของผลและเมล็ด  ระยะเวลาท่ีผลสุกพร้อมเก็บและการกระจายของเมล็ด ซ่ึงข้อมูลดังกล่าวสามารถนำ
ไปใช้จัดการวางแผนงานในการเก็บเมล็ดตลอดท้ังปี และระยะท่ีเหมาะสมสำหรับการเก็บเมล็ดไม้
แต่ละชนิดและยังสามารถใช้เพ่ือประมาณระยะการพักตัวของเมล็ดแต่ละชนิด และหาวิธีการจัดการ
ท่ีเหมาะสมในการเพาะหรือทำลายการพักตัวของเมล็ดหรือการทำให้ระยะพักตัวยาวนานข้ึน

ระหว่างการศึกษาชีพลักษณ์ ยังสามารถบอกได้ถึงชนิดไม้ที่เป็นชนิด สำคัญของป่า
(keystone) คือเป็นชนิดไม้ที่ให้ดอกหรือผลที่เป็นอาหารแก่สัตว์ได้ในช่วงเวลาที่อาหารอื่น ๆ
ขาดแคลน (Gilbert, 1980) เช่น ต้นไทร ซ่ึงเป็นพืชท่ีมีความสำคัญแก่สัตว์ ท้ังท่ีเป็นตัวผสมเกสรและ
ตัวกระจายเมล็ดพันธ์ุซ่ึงพืชชนิดอ่ืนๆ จำเป็นต้องพ่ึงพาสัตว์เหล่าน้ันในการสืบพันธ์ุด้วย  ชนิดไม้ท่ี
เป็นของป่าดังกล่าวจะเป็นไม้ที่เราจะเลือกมาทดสอบเพื่อเป็นชนิดพรรณไม้โครงสร้าง และขณะ
เดียวกันการเก็บข้อมูลลักษณะการติดและการร่วงหล่นของใบ ซ่ึงจะช่วยในการคาดการณ์ลักษณะ
พ้ืนท่ีสำหรับท่ี เหมาะสม ต้นไม้แต่ละชนิด  ในระยะส้ันการศึกษาชีพลักษณ์เป็นวิธีการท่ีสำคัญในการ
เรียนรู้การทำงานของระบบนิเวศป่า และเราจะทำอย่างไรในการฟ้ืนฟูการทำงานดังกล่าว  สำหรับการ
ฟื้นฟูป่า

พ้ืนท่ีไหนท่ีเราควรทำการศึกษาชีพลักษณ์?

ใช้เส้นทางท่ีมีอยู่แล้วในการศึกษาชีพลักษณ์ (จะดีมากหากเป็นเส้นทางท่ีเป็นวง) ในพ้ืนท่ี
ป่าด้ังเดิมท่ีห่างไกลจากการถูกรบกวน    ใกล้กับพ้ืนท่ีท่ีวางแผนจะทำการฟ้ืนฟูป่าให้มากท่ีสุด ตลอดจน
รีะดับความสูงจากน้ำทะเล  ลักษณะพ้ืนท่ีและความลาดเอียงของพ้ืนท่ีของเส้นทาง ศึกษาชีพลักษณ์ท่ี
ใกล้เคียงกับบริเวณท่ีจะทำการฟ้ืนฟูป่าให้มากท่ีสุดเช่นกัน

การศึกษาชีพลักษณ์จะเร่ิมต้นอย่างไรดี?

หากเราเริ่มต้นงานการฟื้นฟูป่าในพื้นที่ใหม่ เราไม่สามารถรู้ได้ว่าจะเลือกไม้ชนิดใดมา
ทดสอบเป็นพรรณไม้โครงสร้างและอาจไม่สามารถจำแนกชนิดต้นไม้ได้ด้วย ดังน้ันเลือกต้นไม้ท่ี
สามารถแยกชนิดได้แน่นอนมาอย่างน้อยชนิดละ 5 ต้น และกำหนดหมายเลขชนิดแก่ต้นไม้แต่ละชนิด
เก็บตัวอย่างต้นไม้เพ่ือใช้เป็น ตัวอย่างอ้างอิงข้ันต้นของต้นไม้ทุกต้น
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แผ่นบันทึกข้อมูลการศึกษาชีพลักษณ์

ขนาดของต้นไม้ที ่ความสูง
ระดับอก (เซนติเมตร)

คะแนนการติดและร่วงหล่นของใบ
BA = ก่ิงท่ีไม่มีใบ
YL = ใบอ่อน
ML = ใบโตเต็มท่ี
SL = ใบเหลือง
ผลรวมของคะแนนควรจะเท่ากับ
4 เสมอ

เลขลำดับของต้นไม้เรียงตาม
เส้นทางศึกษา ชีพลักษณ์

วันท่ีทำการ
เก็บข้อมูล

ช่ือวิทยาศาสตร์

คะแนนของ ดอก/ผล
FB = ดอกตูม
FL = ดอกบาน
FT = ผล

บันทึกตำแหน่งของต้นไม้แต่ละต้น
เช่น R12 คือ ห่างจากเส้นศึกษาฯ
ไปทางขวา 12 เมตร, L2 คือ ห่างจาก
เส้นศึกษาฯ ไปทางซ้าย 2 เมตรเป็นต้น

หมายเลขต้นไม้ บนป้ายช่ือ
ท่ีติดบนต้นไม้แต่ละต้น
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Make sure all tree
specimens along the
phenology trail are
represented by properly
labeled voucher
specimens in the
herabrium.

ติดป้ายโลหะท่ีต้นไม้แต่ละต้นติดป้ายโลหะ แสดงหมายเลขเฉพาะของ
ต้นนั้นเตรียมป้ายโลหะที่ตอกหมายเลขเรียงลำดับไว้ จากนั้นติดป้ายที่ความสูง
ระดับอกบนลำต้นของต้นไม้แต่ละต้นท่ีอยู่บนเส้นทางศึกษาชีพลักษณ์ โดยใช้ตะปู
กันสนิมที่มีความยาวอย่างน้อย 5 เซนติเมตร ตอกตะปูลงแค่ครึ่งหนึ่งเพื่อ
เหลือช่องว่างให้ต้นไม้เจริญได้ เพ่ือให้ตะปูและป้ายติดอยู่กับต้นไม้ไปหลาย  ๆ
ปี ดูให้แน่ใจว่าต้นไม้ท่ี เลือกไว้สามารถมองเห็นพุ่มไม้ได้หมดท้ังพุ่มหรือไม่เพ่ือ
ให้มีจุดสำหรับ การสำรวจ วัดขนาดต้นไม้ที่ความสูงระดับอก จากนั้นบันทึก
ตำแหน่งที่ต้นไม้ อยู่จากเส้นทางศึกษาชีพลักษณ์ (เช่น “10 เมตรไปทางซ้าย”
“ทางขวา 20 เมตรจากหินท่ีย่ืนออกไป”) หลังจากท่ีทำการสำรวจผ่านไปหลาย ๆ
เดือนจะ สามารถจดจำได้เองว่าตำแหน่งของต้นไม้แต่ละต้นอยู่ท่ีใด

ควรเก็บข้อมูลการศึกษาชีพลักษณ์บ่อยแค่ไหน?

อย่างน้อยเดือนละหน่ึงคร้ัง ซ่ึงก็อาจทำให้ พลาดช่วงการออกดอกของต้นไม้บางชนิด ซ่ึง
ออกดอกและร่วงภายในระยะเวลา โดยปกติแล้วเราสามารถสรุปได้เลยว่ามีระยะการติดดอกสั้น
มากหากปสำรวจแล้วสังเกตเห็นผลของต้นไม้แล้ว  ในกรณีเช่นนี้ สามารถปรับข้อมูลเพื่อเพิ่ม
ช่วงการติดดอกได้ระหว่างกระบวนการจัดทำข้อมูล แต่หากการเก็บข้อมูลเดือนละคร้ังทำให้พลาด
ระยะการติดดอกไปหลายคร้ังต้องเพ่ิม ความถ่ีของการสำรวจเป็นเดือนละสองคร้ัง

ระบบการให้คะแนนเพ่ือการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นไม้

สำหรับการบันทึกข้อมูลชีพลักษณ์แนะนำให้ใช้การสำรวจความหนาแน่นของทรงพุ่ม
(Crown density ซ่ึง Koelmeyer (1959) เป็นผู้คิดข้ึนและมีการพัฒนาเพ่ิมข้ึนจากผู้เขียนอีกหลาย ๆ
เป็นวิธีการโดยวัดคะแนน 0-4 โดย 4 หมายถึงปริมาณท่ีมากท่ีสุดของโครงสร้างสืบพันธ์ุ  (ดอกตูม
(FB), ดอกบาน (FL) และผล (FR)) ของท้ังทรงพุ่มของต้นไม้หน่ึงต้น ค่าของ 3, 2, 1 แสดงถึงค่า
ประมาณสามในส่ีคร่ึงหน่ึง และหน่ึงส่วนของทรงพุ่มปริมาณท่ีมากท่ีสุดของการออกดอกออกผลจะ
แตกต่างกันในแต่ละชนิดไม้ซ่ึงความเท่ียงตรงในการตัดสินใจให้คะแนนอาจจะคลาดเคล่ือนตามใจ
ของผู้สำรวจในตอนแรก ๆ แต่ก็จะมีการพัฒนาข้ึนเม่ือมีประสบการณ์

การให้คะแนนอย่างเดียวกันน้ี สามารถใช้ได้กับการให้คะแนนของใบโดยการให้คะแนน
การติดใบของพุ่มไม้แต่ละต้นระหว่าง 0 ถึง 4 โดยแบ่งออกเป็น 4 ระยะได้แก่ 1) ก่ิงท่ีไม่มีใบ 2) ใบอ่อน
3) ใบโตเต็มท่ี และ4) ใบเหลือง (ซ่ึงเป็นระยะการเจริญของใบ) คะแนนรวมของระยะใบท้ังส่ีจะเท่ากับ
4 เสมอ (ซ่ึงแสดงถึงลักษณะท้ังหมดของพุ่มไม้) ในขณะท่ีคะแนนของดอกและผลจะต้องน้อยกว่า
4 ยกเว้นในระยะท่ีการออกดอกและผล อยู่ในระยะสูงสุดของต้นไม้ชนิดน้ัน ๆ

วิธีการสำรวจความหนาแน่นของทรงพุ ่มนี ้ เป็นการผสมผสานระหว่างวิธีการ
นับอย่างละเอียดโดยการนับดอกและผลท้ังหมด กับการประมาณเชิงปริมาณอย่างง่ายโดยการบันทึก
การมีและไม่มี วิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีรวดเร็ว และสามารถนำข้อมูลมาใช้วิเคราะห์ ด้วยวิธีทางสถิติได้
อย่างไรก็ตาม ในระยะเริ ่มต้นจำเป็นอย่างมากที ่จะต้องทำการฝึกให้ผู ้ เก็บข้อมูล
มีความแม่นยำในการให้คะแนน เพ่ือลดความผิดพลาดจากความแตกต่างของผู้เก็บข้อมูล
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การจัดเรียงลำดับข้อมูลการศึกษาชีพลักษณ์

การเรียงลำดับข้อมูลชีพลักษณ์ตามชนิดต้นไม้ (ช่องท่ี 5) หมายเลขจำแนกต้นไม้ (ช่องท่ี 2) และวันท่ี (ช่องท่ี 3) ภาพน้ีคือ
ผลการเรียงลำดับข้อมูลจากการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นไม้แต่ละชนิดไล่จากบนลงล่าง

จากน้ันใช้โปรแกรม Excel สร้างกราฟแสดงชีพลักษณ์ของต้นไม้แยกทีละต้น ดังภาพด้านล่างซ่ึงจะทำให้คุณได้แนว
ความคิดบางอย่างเก่ียวกับความแตกต่างของการออกดอกออกผลในประชากรของแต่ละชนิดไม้ และช่วยให้สามารถ
ประมาณช่วงของการติดดอกออกผลได้ หลังจากนั้นจึงคำนวณค่าเฉลี่ยคะแนนของต้นไม้ทั้งหมดในแต่ละชนิด
และกราฟชีพลักษณ์จากค่าเฉล่ียของต้นไม้แต่ละชนิด

กราฟด้านบนแสดงระยะท่ีเหมาะสมของระยะการเก็บเมล็ดของ สะเดาช้าง หรือยมหิน Acrocarpus fraxinifolius
จากปลายเดือนมิถุนายนถึงต้นเดือนกรกฎาคม ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีมีการกระจายเมล็ดมากท่ีสุด และระยะ ท่ีผล/
เมล็ดสุกเร่ิมจากเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายน

FB = FB = FB = FB = FB = ตาดอก

FL = FL = FL = FL = FL = ดอกบาน

FT = FT = FT = FT = FT = ผล
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สะเดาช้าง    Acrocarpus
fraxinifolius  การกระจาย
ของเมล็ดเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วหลัง
จากช่วงพัฒนาของผลท่ีกินเวลา
นานหลายเดือน หากปราศจาก
ชีพลักษณ์เจ้าหน้าท่ีของหน่วยวิจัย
อาจจะพลาดโอกาสในการเก็บเมล็ด
ของ ไม้ชนิดน้ีไปอย่างง่ายดาย

ข้อมูลของชีพลักษณ์ควรจะมีการนำเสนอและการวิเคราะห์อย่างไร?

แผ่นงานของ Excell เป็นตารางท่ีดีในการใช้เก็บข้อมูลและจัดการข้อมูลชีพลักษณ์ หลังจาก
มีการเลือกต้นไม้ที่จะศึกษาและทำการติดป้ายชื่อ เตรียมแผ่นบันทึกข้อมูล ดังที่แสดงในหน้า 44
ลำดับรายช่ือต้นไม้เรียงตามลำดับของเส้นทางศึกษาชีพลักษณ์ ในภาคสนามนอกจากแผ่นเก็บข้อมูล
เปล่าสำหรับเก็บข้อมูลของเดือนปัจจุบันให้นำแผ่นข้อมูลของเดือนก่อนหน้าติดไปด้วย

บันทึกข้อมูลทั้งหมดเรียงลำดับเดือนต่อเดือนลงในตารางเดียวกันในโปรแกรม Excell
ไม่ควรแยกข้อมูลแต่ละเดือนออกเป็นคนละตารางกัน แต่ควรใส่ข้อมูลใหม่ลงท่ีด้านล่างของตารางเดิม
(มากกว่าท่ีจะใส่ข้อมูลไปทางขวา) หลังจากการเก็บข้อมูลภาคสนามแต่ละคร้ัง สร้างตารางโดยการ
สำเนาตารางเปล่าลงท่ีด้านล่างของแผ่นข้อมูลจากน้ันใส่ข้อมูลท่ีเพ่ิงเก็บลงไปในตารางดังกล่าว

การวิเคราะห์ข้อมูล ลำดับแรกคือการเลือกแผ่นข้อมูล (โดยการคลิกที่ช่องว่างสีเทาตรง
ส่วนบนสุดซ้ายมือของแผ่นข้อมูล ระหว่างคอลัมน์และแถว) จากน้ันเลือกท่ีแถบ “ข้อมูล (Data)”
ท่ีแถบคำส่ังด้านบน จากน้ันเลือก “เรียงลำดับ (sort)”  ในกล่องคำส่ังการเรียงลำดับ เลือกเรียง ลำดับตาม
“SPECIES (ชนิด)” แล้วตามด้วย “LABEL (ป้ายชื่อ)” และสุดท้ายตามด้วย “DATE (วันที่)”
ซึ่งการจัดเรียงข้อมูลนี้จะได้ข้อมูลตามลำดับ คือ เรียงตามต้นไม้แต่ละต้นของ แต่ละชนิด
และเรียงตามวันท่ีท่ีทำการสำรวจ การสร้างกราฟสามารถสร้างได้อย่างง่าย ๆ  จากคำส่ัง การสร้างกราฟ
อัตโนมัติ เพ่ือใช้ในการสร้างกราฟโครงสร้างชีพลักษณ์ของต้นไม้แต่ละต้น การวิเคราะห์ข้อมูลดอก
และผล ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดคือการมองหาช่วงเวลาระหว่างท่ีคะแนนของการติดผลลดต่ำลงในแต่ละชนิด
ซ่ึงจุดน้ีเป็นจุดท่ีจะบอกถึงระยะหรือเดือนท่ีเหมาะสมในการเก็บเมล็ดจากต้นเม่ือระยะการกระจาย
ของเมล็ดโดยธรรมชาติปรากฏให้เห็น

หลังจากการศึกษาชีพลักษณ์ได้ดำเนินการต่อเน่ืองไปเป็นระยะเวลาหลายปี ข้อมูลต่าง ๆ
ที่เป็นประโยชน์ต่อปริมาณการผลิตเมล็ดไม้ อาจคำนวณได้จากข้อมูลที่เก็บไว้ในแผ่นเก็บ
ข้อมูลดังกล่าว (Elliott et al., 1994)

••••• ระยะเวลา – ค่ากลางของช่วงระยะเวลาการติดดอก/ผล (ในรอบสัปดาห์ หรือ รอบเดือน)
สำหรับต้นไม้แต่ละต้น และค่าเฉล่ียของต้นไม้ท้ังหมดในแต่ละชนิดตัวอย่าง

••••• ความถ่ี – จำนวนท้ังหมดของช่วงการติดดอก/ผลของแต่ละต้นหารด้วยจำนวนของปีท่ีทำ
การศึกษา : จะได้ค่าเฉล่ียของต้นไม้ท้ังหมดของชนิดเดียวกัน

••••• ปริมาณ – ค่ากลางของคะแนนการติดดอก/ผลท่ีมากท่ีสุด (สำหรับช่วงของการติดดอก/
ผลแต่ละคร้ัง) ของต้นไม้แต่ละต้น  จะได้ค่าเฉล่ียของการติดดอก/ผลในแต่ละชนิดตัวอย่าง

••••• ค่าที่ยอมรับได ้- จำนวนของต้นไม้แต่ละต้นติดดอก/ผลในแต่ละปี เป็นค่าที่แสดงถึงค่า
เปอร์เซ็นต์ของจำนวนต้น ไม้ทั ้งหมดในแต่ละชนิด
ไม้ตัวอย่าง ค่าเฉล่ียของระยะเวลา ท้ังหมดท่ีทำการศึกษา

••••• ค่าดัชนีของการติดผล – สำหรับแต่ละช่วงของการติด
ดอก/ผล ค่าคะแนนท่ีมากท่ีสุดท่ีสังเกตได้ของการติดผล
จะแสดงถึงค่าเปอร์เซ็นต์ของคะแนนท่ีมากท่ีสุดของการ
ติดดอกด้วย : ค่าเฉล่ียของการติดดอก/ผล สำหรับต้นไม้
ท้ังหมดของชนิดไม้ตัวอย่าง
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การเก็บเมล็โจากต้นไม้สูง
อาจใช้กรรไกรติดท่ีแท่งโลหะ
โดยใช้เชือกสำหรับกระตุกก่ิง

ตอนท่ี  3   การเก็บเมล็ดไม้

หนังสือคู่มือเมล็ดไม้ป่าในป่าเขตร้อนชื้นและกึ่งร้อนชื้นหรือ “A Guide to Handling
Tropical and Subtropical Forest Seed” โดย Lars Schmidt  (จัดพิมพ์โดย
DANIDA, Forest Seed Centre ประเทศเดนมาร์ก, 2000) เป็น
หนังสือคู่มือที่มีเนื้อหาครอบคลุม เกี่ยวกับเรื่องการเก็บและการ
จัดการเมล็ดเป็นหนังสือท่ีแนะนำ ให้อ่านเป็นอย่างย่ิงในประเด็นน้ี

เราจะเก็บเมล็ดกันเม่ือไหร่ดี?

การศึกษาชีพลักษณ์ทำให้เราสามารถเห็นภาพรวม
ของช่วงเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเมล็ด แต่ในบางครั้งเราก็
สามารถเก็บผลได้จากต้นอ่ืน ๆ   ท่ีมีผลสุก แม้ว่าจะไม่ได้เป็นต้น
ท่ีอยู่บนเส้นทางการศึกษาชีพลักษณ์ของเรา การเก็บผลและเมล็ด
ควรเก็บในช่วงเวลาท่ีผลไม้สุกเต็มท่ี แต่ต้องเป็นช่วงก่อนท่ีเมล็ด
จะกระจายตามธรรมชาติหรือถูกสัตว์กิน

ส่วนใหญ่ในระบบนิเวศป่าเขตร้อน ต้นไม้หลายชนิด
จะมีการออกผลทุกเดือนในรอบหนึ่งปี ดังนั้นการออกเก็บเมล็ด
อย่างน้อยเดือนละครั้งจึงเป็นเรื่องจำเป็นอย่างยิ่ง ในเขตร้อนนั้น
ต้นไม้ ส่วนใหญ่จะออกผลในช่วงปลายฤดูแล้งและปลายฤดูฝน แต่ท่ีก็มี
ต้นไม้บางส่วนออกผลในช่วงต้นฤดูฝนด้วยเช่นกัน ดังนั้นการออก
เก็บเมล็ดในช่วงต้นฤดูฝนดังกล่าวก็จำเป็นเช่นกัน จึงควรมีการ
ออกไปเก็บเมล็ดตลอดท้ังปี

การเก็บเมล็ดควรทำอย่างไร?

ติดป้ายชื่อต้นไม้แต่ละต้นด้วยหมายเลขเฉพาะ และบันทึก
หมายเลขลงในแผ่นบันทึกข้อมูลการเก็บเมล็ดไม้ (ตัวอย่างในหน้า 48)
หากมี GPS ให้จับพิกัดตำแหน่งของต้นไม้แต่ละต้น ด้วย

ถ้าเป็นไปได้ควรเก็บผลจากกิ่งบนต้นไม้ดีกว่าการเก็บผลที่
หล่นบนพ้ืนดินหากว่าผลไม้ยังอยู่ในระยะความสูงท่ีสามารถ เก็บได้ ให้
ใช้กรรไกรตัดต้นไม้ติดบนท่อโลหะเพ่ือตัดก่ิง ท่ีมีผลลงมาส่วนก่ิงท่ีสูง
ข้ึนไปอาจใช้สายรัดเอวเพ่ือปีนข้ึนไปเก็บต้นไม้ แต่วิธีน้ีห้ามทำ คนเดียว

ในกรณีท่ีต้นไม้สูงมาก ๆ  การเก็บเมล็ดไม้จากใต้ต้นอาจ เป็น
หนทางเดียว แต่ต้องเช็คให้แน่ใจว่าเสียก่อนว่าเมล็ดไม่เสียโดยการ เปิด
ออกดูว่าเอ็มบริโอยังมีการพัฒนาการท่ีดีและ/หรือดูท่ีเอ็นโดสเปิร์มว่า
ยังมีลักษณะท่ีแน่นอยู่ไม่ เก็บผลหรือเมล็ดใด ๆ ท่ีมีร่องรอยของเช้ือรา
หรือรอยกัดแกะของสัตว์ หรือรูเล็ก ๆ  ท่ีเกิดจากแมลง

หลังจากเก็บผลจากต้นไม้ให้ใช้ถุงผ้าใส่ผล/เมล็ดไม้ (ไม่ใช้
ถุงพลาสติก) นำกลับมาที่เรือนเพาะชำ  การออกเก็บเมล็ดไม้จำเป็นต้องมีการวางแผนและการ
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                                                       กล่องที่  3.1 คำจำกัดความ ของ ระยะพักตัว (Dormancy)

ระยะพักตัว หมายถึง ช่วงระยะเวลาจากที่เมล็ดหลุดจากต้นแม่จนถึงเมล็ดงอก โดยการ งอกอาจขึ้น
กับปัจจัยภายนอก เช่นความชื ้น แสง อุณหภูมิ และอื ่น ๆ ซึ ่งโดยปกติเป็นปัจจัยที ่ทำให้เมล็ดงอก
และเจริญพันธุ์สู่ระยะกล้าไม้ช่วงเวลาดังกล่าวช่วยป้องกันเมล็ดจากการงอกในเวลาที่มีแนวโน้มว่า จะไม่สามารถ
รอดชีวิต

ระยะพักตัวสามารถเกิดขึ้นในส่วนเอ็มบริโอหรือเนื้อเยื่อที่อยู่รอบ ๆ  เอ็มบริโอ    (เอ็นโด เสปิร์ม
เปลือกหุ้มเมล็ดหรือเนื้อผล)  ซึ่งสามารถ  1)  ยับยั้งการส่งน้ำหรือออกซิเจนไปที่เมล็ด  2) มีกลไกยับยั้ง
การขยายตัวของเอ็มบริโอ หรือ 3) มีสารเคมีที่ยับยั้งการงอก (ส่วนมากเป็นกรดแอบไซซิก)

ระยะพักตัวที ่เกิดขึ ้นในเอ็มบริโอสามารถเกิดขึ ้นเนื ่องจาก  1)  ความจำเป็นของกระบวนการ
พัฒนาการของเอ็มบริโอ  2) สารเคมีท่ียับย้ังกระบวนการเมตาบอลิซึม 3) ความล้มเหลวของการ ส่งอาหารสะสม 4)
ฮอร์โมนเพ่ือการเจริญของพืชไม่เพียงพอ ระยะพักตัวของพืชส่วนใหญ่เป็นผลมาจาก การผสมกันของกลไกหลาย ๆ
อย่าง

การงอก หมายถึง การปรากฏของรากระยะแรกที ่โผล่ออกมาจากเปลือกหุ ้มเมล็ดในถาด
เพาะเมล็ดการสังเกตรากที ่โผล่ออกมาในระยะแรกอาจจะสังเกตเห็นได้ยากสำหรับเมล็ดที ่ถูกฝังเอาไว้
ดังน้ันการปรากฏของยอดในระยะเร่ิมแรก (plumule) ก็สามารถใช้เป็นตัวช้ีวัดการงอกได้

ประสานงานกับคนท่ีมีหน้าท่ีในการจัดการกับเมล็ดและการเพาะเมล็ดในเรือนเพาะชำเพราะว่าเมล็ด
มีความแปราะบางและเสียได้ง่ายจากความแห้งและ/หรือถูกทำลายโดยเชื้อรา หากเจ้าหน้าที่เรือน
เพาะชำไม่ทำงานอย่างรวดเร็วหลังจากได้เก็บเมล็ดมาหลังการเก็บเมล็ดจากป่าควรจะเพาะให้เร็วท่ีสุด
เท่าท่ีจะทำได้ไม่ควรท้ิงเมล็ดให้ตากแดดหรือท้ิงเมล็ดไว้ในท่ีช้ืนเพราะเมล็ดอาจจะเน่าหรืองอกก่อน

การเก็บเมล็ดควรเก็บจากต้นไม้ก่ีต้น?

ความแตกต่างทางพันธุกรรมเป็นสิ่งจำเป็นในการดำรงเผ่าพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตท่ามกลาง
ความเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม การรักษาความแตกต่างทางพันธุกรรมจึงเป็นส่ิงท่ีมีความสำคัญ
และต้องคำนึงถึงในการปลูกป่าเพื่ออนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยต้นไม้ที่ปลูกไม่ควร
มีความใกล้ชิดกันทางพันธุกรรมและความหลากหลายทางพันธุกรรมยังคงมีอยู่ การรักษาความ
หลากหลายทางพันธุกรรมทำได้โดยการเก็บเก็บเมล็ดไม้จากต้นแม่หลาย ๆ   ต้น (จำนวนท่ีดีท่ีสุด คือ
25-50 ต้น) จากพ้ืนท่ีท่ีใกล้เคียงพ้ืนท่ีแปลงปลูก จากน้ันนำเมล็ดไม้จากต้นแม่แต่ละต้นจำนวนเท่า ๆ
กันมาเขย่ารวมกันก่อนท่ีจะทำการเพาะกล้า เพ่ือให้เมล็ดจากต้นแม่ทุกต้นได้รับการเพาะเท่า ๆ  กัน
ถ้าเมล็ดถูกเก็บจากต้นแม่เพียงต้นเดียวหรือจากต้นแม่เพียงไม่ก่ีต้น เม่ือต้นไม้ท่ีปลูกเจริญเป็นต้นไม้
ใหญ่ อาจเกิดการผสมพันธ์ุกับต้นไม้จากต้นแม่เดียวกันในแปลงปลูก ซ่ึงจะทำให้ความแตกต่างทาง
พันธุกรรมลดลงในรุ่นถัด ๆ  ไปทำให้ได้สายพันธ์ุท่ีอ่อนแอลง การผสมข้ามสายพันธ์ุกับต้นไม้ท่ีไม่ใช่
ต้นแม่เดียวกันสามารถคงลักษณะแตกต่างพันธุกรรมไว้ได้ อย่างไรก็ตามให้เลือกใช้เฉพาะต้นไม้
ท่ีเติบโต ใกล้กับแปลงปลูกท่ีสุดเท่าน้ัน

ควรเก็บเมล็ดไม้จำนวนเท่าไร?

จำนวนเมล็ดไม้ท่ีควรเก็บ ข้ึนอยู่กับจำนวนของกล้าไม้ท่ีต้องการ  เปอร์เซ็นต์การงอกของ
เมล็ดและอัตราการรอดตายของกล้าไม้  ข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยเดิมจะช่วยในการพิจารณาถึงจำนวน
เมล็ดท่ีจำเป็นต้องเก็บให้ตรงกับความต้องการ
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ตอนท่ี  4  การทดสอบการงอก

การทดสอบการงอก สามารถให้คำตอบแก่คำถามหลักสองคำถาม 1) มีเมล็ดท่ีงอกมาก เท่าไร
(เปอร์เซ็นต์การงอก) และ 2) เมล็ดงอกเร็วหรือช้าขนาดไหน (ช่วงระยะพักตัวของเมล็ด) คำตอบ
ของท้ังสองคำถามน้ีสามารถทำให้วางแผนการผลิตกล้าไม้ให้มีขนาดโตพอสำหรับช่วงเวลาในการ
ปลูกป่าท่ีเหมาะสม (เช่น 4-6 สัปดาห์ ในช่วงต้นฤดูฝน)

ในป่าเขตร้อน เมล็ดของต้นไม้ส่วนใหญ่มีแนวโน้มท่ีจะงอกในช่วงต้นฤดูฝน เมล็ดท่ีออก
ก่อนฤดูฝนไม่นานมักจะมีระยะพักตัวส้ัน ในขณะท่ีเมล็ดท่ีออกก่อนฤดูฝนนาน ๆ  จะมีระยะพักตัว
ยาวนาน สำหรับเมล็ดพวกแรกจะได้กล้าท่ีมีขนาดเล็กเกินไปท่ีจะปลูกในฤดูปลูกป่าแรกซ่ึงอาจจำเป็น
ต้องชะลอการงอกของเมล็ดออกไป โดยการเก็บรักษาเมล็ด (ตอนท่ี 5) เพ่ือป้องกันไม่ให้กล้าไม้มี
ขนาดโตเกินไปหรือโตเกินขนาดของถุงปลูกก่อนฤดูปลูกป่าท่ีสอง สำหรับเมล็ดพวกหลังการทำลาย
การพักตัวและการเร่งการงอกจะสามารถทำให้ได้กล้าไม้ท่ีมีขนาดโตพอดีพร้อมปลูกได้ในระยะเวลา
สั้นกว่า 1 ปี ในขณะที่ถ้าไม่สามารถทำลายการพักตัวของเมล็ดได้อาจต้องเก็บกล้าไม้ไว้ใน
เรือนเพาะชำประมาณ 18 เดือนหรือนานกว่าน้ัน

เตรียมเมล็ดอย่างไรก่อนการทดสอบการงอกของเมล็ด?

แกะเนื้อผลออกให้หมดเพื่อป้องกันแมลงและเชื้อเข้าทำลาย จากนั้นนำเมล็ดขนาดใหญ่
ไปแช่น้ำเพื่อคัดแยกเมล็ดที่เสียออกโดยคัดเมล็ดที่ลอยน้ำทิ้งไป  วัตถุประสงค์ของการทดสอบ
การงอกไม่ใช่เพื ่อการทดสอบการงอกที่สามารถเกิดขึ้นได้ในธรรมชาติแต่เป็นการทดสอบ
การงอกภายใต้เง่ือนไขของเรือนเพาะชำเพ่ือการผลิตกล้าไม้

วิธีการใดควรใช้เพ่ือทดสอบการงอกของเมล็ด?

เพื ่อเร่งและเพิ ่มปริมาณการงอกของเมล็ด  วิธีการที ่ใช้ทดสอบควรเป็นวิธีการ
ท่ีเป็นไปเพ่ือแก้ปัญหากลไกการพักตัวของเมล็ดดังท่ีอธิบายไว้ในกล่องท่ี 3.1   กลไกการพักตัวของ
เมล็ดส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับส่วนท่ีหุ้มเมล็ดไว้ ดังน้ันวิธีการท่ีทำให้ส่วนท่ีหุ้มเมล็ดเป็นรอยแผลจึงเป็น
วิธีการท่ีได้ผลดีมาก เพราะจะทำให้น้ำและออกซิเจนสามารถแพร่เข้าไปสู่ เอ็มบริโอได้การลอกเย่ือ
นุ่ม ๆ   (aril)  ท่ีหุ้มเมล็ดอยู่ (ถ้ามี) ก็สามารถเพ่ิมอัตราการงอกของเมล็ด ได้ดีเช่นกันหรืออาจใช้กระดาษ
ทรายขัดท่ีผิวของเมล็ดหรือการใช้กรรไกรตัดเล็บขลิบเมล็ดให้เกิดรูเล็ก  ๆ  ในส่วนท่ีอยู่ตรงข้ามกับจุดท่ี
เอ็มบริโอฝังอยู่ สำหรับเมล็ดท่ีมีส่วนไพรีนหนาหรือส่วนหุ้มเมล็ด ท่ีมีลักษณะแข็งมากหรือมีลักษณะ
เป็นเนื้อไม้ของเนื้อผลชั้นในให้พยายามเปิดส่วนหุ้มเมล็ดนั้นออกอย่างนิ่มนวลด้วยที่หนีบหรือ
ทุบเบา ๆ  ด้วยค้อน   กรดก็สามารถใช้เพ่ือเร่งการงอกโดยทำลายช้ันกันน้ำของเย่ือหุ้มเมล็ด  โดยการนำ
เมล็ดแช่ในกรดซัลฟูริคเข้มข้นเป็นเวลาไม่กี่นาทีถึงหลายชั่วโมง (ขึ้นอยู่กับขนาดของเมล็ดและ
ความหนาของเยื่อหุ้มเมล็ด) ซึ่งอาจจำเป็นต้องทำการทดลองเกี่ยวกับระยะเวลาที่ต้องใช้กับเมล็ด
แต่ละชนิด การใช้กรดได้ผลกับเมล็ดพืชตระกูลถ่ัว แต่หากลักษณะการพักตัวของเมล็ดไม่แน่ชัด (เช่น
การพัฒนาการของเอ็มบริโอถูกยับยั้งโดยเปลือกหุ้มเมล็ดที่แข็งแต่ยอมให้น้ำผ่านได้) กรดอาจ
จะทำให้เมล็ดเป็นรูอย่างรวดเร็วและฆ่าเอ็มบริโอ ดังน้ันเราจึงไม่แนะนำให้ใช้กรดในเมล็ดบางชนิด
การแช่แข็งหรือการใช้ความร้อน (โดยเฉพาะการเผา) ก็ไม่ใช่วิธีการที่แนะนำให้ใช้สำหรับเมล็ด
ของต้นไม้ในป่าเขตร้อน
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บันทึกการงอกทุกสัปดาห์
ทำเคร่ืองหมายช่องท่ีมีเมล็ด
งอกด้วยหมึกขาว

ถ้าการพักตัวเกิดจากการยับย้ังของสารเคมี การแช่เมล็ดในน้ำในระยะเวลาต่าง ๆ  กันจะเป็น
การล้างสารเคมีท่ียับย้ังการงอกออกได้ทางเลือกอ่ืน ๆ  คือใช้การสังเกตซ่ึงเป็นทางเลือกท่ีมีค่ามาก
โดยการเก็บเมล็ดในช่วงเวลาท่ีต่างกันในรอบปีท้ังจากต้นแม่เดียวกันหรือจากต่างต้นกันในพืชชนิด
เดียวกัน ซ่ึงการสังเกตน้ีสามารถใช้เพ่ือพิจารณาช่วงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการเก็บเมล็ดไม้

พยายามออกแบบการทดลองที่เปลี่ยนแปลงปัจจัยเพียงแค่หนึ่งอย่างเท่านั้น ถึงแม้ว่า
มันจะเป็นไปได้ยากในทางปฏิบัติก็ตาม ยกตัวอย่างเช่นการใส่เมล็ดลงในน้ำร้อน ก็มีตัวกระตุ้น
ให้เกิดผลถึงสองปัจจัย เช่น การแช่น้ำ และความร้อน

การออกแบบการทดลอง

เพ่ือทดสอบผลของวิธีการท่ีเลือกใช้ ใช้วิธีการสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Randomized Complete
Block Design: RCBD) ซ่ึงมีคำอธิบายไว้ท่ีภาคผนวก ตอนท่ี 1   วางถาดเพาะท่ีเป็นตัวควบคุม

(ซ่ึงเตรียมเมล็ดด้วยวิธีมาตรฐาน)  และถาดเพาะตัวอย่าง อ่ืน ๆ (ซ่ึงแต่ละถาดเพาะมี
เมล็ดที่เตรียมด้วยวิธีการที่ต่างกัน) วางไว้ติดกันบนที่วางถาดเพาะในเรือนเพาะชำ
ซึ่งจะวางคล้าย “กลุ่ม (Block)” แล้วจัดวางถาดเพาะตัวอย่างแต่ละกลุ่มที่ซ้ำบน
ท่ีวางแต่ละอันโดยจัด ให้มีเง่ือนไขทุกอย่างเหมือนกันในแต่ละวิธีการ ท่ีใช้ทดสอบ

(เช่น มีจำนวนเมล็ด ท่ีใช้เท่ากันในทุกถาดท่ีนำมาทดสอบรวมท้ังในถาดควบคุม
ด้วย) ภายในแต่ละ กลุ่มให้วางสลับตำแหน่งแบบสุ่มท้ังถาดควบคุมและถาดท่ี
ใช้ทำการทดลอง

ตัวอย่างการออกแบบการทดลองแบบทั่วไป แสดงตัวอย่างดังภาพ
ด้านล่างซ่ึงมีวิธีการท่ีต้องการทดสอบ 4 วิธีการ (ถาด) และตัวควบคุม
การทดลอง 1 ถาด มีการทำการทดลองซ้ำ 4 กลุ่ม จำนวนเมล็ด
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น้อยท่ีสุดท่ีใช้คือ 25 เมล็ดในหน่ึงถาด ดังน้ันการทดลองน้ีต้องการใช้เมล็ด 125 เมล็ด ต่อหน่ึงกลุ่ม
หรือใช้เมล็ดท้ังหมด 500 เมล็ดต่อท้ังการทดลอง  ซ่ึงถ้าไม่มีเมล็ดเพียงพอก็ควรท่ีจะลดจำนวนวิธีการ
ที่ใช้ทดสอบลงแต่พยายามให้มีการทำซ้ำอย่างน้อย 3 ซ้ำขึ้นไป แต่ถ้ามีเมล็ดมากเพียงพอก็ให้เพิ่ม
จำนวนเมล็ดท่ีใช้ในแต่ละซ้ำเป็น 50-100 เมล็ด (ซ่ึงบางคร้ังต้องการถึง 1,000-2,000 เมล็ด)

ใส่ดินลงในหลุมถาดเพาะด้วยดินท่ีผสมอย่างเดียวกับท่ีใช้ในเรือนเพาะชำ จากน้ันใส่เมล็ด
ลงไปเพาะหลุมละ 1 เมล็ด ไม่ควรกลบเมล็ดให้อยู่ลึกเกินไป เพราะจะทำให้สังเกต การงอกได้ยาก
กันบริเวณเพาะเมล็ดด้วยตาข่ายเหล็กเพ่ือป้องกันไม่ให้สัตว์เข้าไปยุ่งกับการทดลอง

ต้องเก็บข้อมูลบ่อยแค่ไหน?

เตรียมแบบบันทึกการงอก เหมือนตัวอย่างด้านล่าง สังเกตถาดเพาะท้ังหมด อย่างละเอียด
อย่างน้อยที่สุดสัปดาห์ละหนึ่งครั้งช่วงที่มีการงอกอย่างรวดเร็วอาจจะต้องเก็บข้อมูลบ่อยครั้งขึ้น
สำหรับแต่ละเมล็ดท่ีมีการงอก (คำจำกัดความในกล่องท่ี 3.1) ใช้ปากกาลบคำผิดท่ีกันน้ำได้ แต้มจุดสีขาว
ท่ีขอบหลุม โดยใช้วิธีการแต้มท่ีเหมือนกันตลอดเพ่ือป้องกันการสับสน (เช่น แต้มด้านบนขอบของ
หลุมทุกคร้ัง) นับจำนวนท้ังหมดของแต้มขาวท่ีจุดไว้และบันทึกผลบนแบบบันทึกข้อมูลแต้มสีขาว
เป็นตัวแทนของหลุมที่มีเมล็ดงอกไม่ว่าจะงอกแล้วตายหรือหายไป ดังนั้นการนับแต้มสีขาวจึงให้
ค่าจริงของการงอกท้ังหมด ไม่ใช่เฉพาะจำนวนกล้าท่ีมองเห็นเท่าน้ัน

G = จำนวนรวมท้ังหมดของเมล็ดท่ีงอกต้ังแต่วันท่ีเพาะจนถึงวันท่ีเก็บข้อมูล (แต่ละเมล็ดท่ีงอกแล้วจะทำสัญลักษณ์ด้วยแต้มสีขาว  ดังน้ัน
จำนวนนี้จึงหมายถึงจำนวนของแต้มสีขาวทั้งหมด)  GD = จำนวนรวมของกล้าที่ตายก่อนการย้าย (จำนวนของหลุมที่มีแต้ม
สีขาวแต่มองไม่เห็นกล้า)      R = จำนวนซ้ำของตัวอย่าง     T = วิธีการที่ใช้ทดสอบ
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การตัดสินใจสามารถทำได้โดยง่ายแม้ว่าจะไม่มีผลทดสอบทางสถิติมายืนยัน ดังตัวอย่างด้านล่างนี ้
แสดงให้เห็นว่าการทำรอยที่เมล็ดช่วยเร่งการงอก แต่ลดปริมาณของจำนวนเมล็ดที่งอกได้ลง เมื่อเปรียบเทียบกับกราฟ
ที่เตรียมด้วยวิธีมาตรฐาน การทำให้เมล็ดงอกได้เร็วขึ้นนั้นอาจใหถึงระยะเวลาที่ต้องเก็บกล้าไม้ไว้ในเรือนเพาะชำ
ดังน้ันแม้ว่าการทำรอยท่ีเมล็ดจะลดปริมาณการงอกของเมล็ด แต่บางทีมันอาจจะเป็น วิธีการท่ีให้ประโยชน์ได้ดี
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การเก็บข้อมูลอัตราการตายของกล้าไม้ในระยะเริ่มต้น (การตายที่เกิดขึ้นหลังจากการงอกก่อนที่
กล้าไม้จะมีขนาดโตพอสำหรับการย้ายกล้า) ก็เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ที่จะช่วยให้สามารถ
คำนวณจำนวนต้นไม้ที่สามารถผลิตได้จากจำนวนเมล็ดที่เก็บ  การเก็บข้อมูลการตายของกล้าไม้
ทำได้โดยการนับจำนวนหลุมท่ีมีแต้มสีขาวแต่ไม่มีกล้าไม้หรือจำนวนกล้าไม้ท่ีตายแล้ว

เพ่ือความถูกต้องของข้อมูล แนะนำให้วาดภาพถาดแต่ละถาดไว้ และให้หน่ึง ช่องแสดงหลุม
เพาะเมล็ดแต่ละหลุม จากน้ันบันทึกว่าพบกล้าไม้งอกวันแรกวันท่ีเท่าไหร่และพบกล้าไม้ตายคร้ังแรก
วันท่ีเท่าไหร่ลงในช่องน้ัน ๆ

กราฟของการงอก

 วิธีการท่ีง่ายและชัดเจนท่ีสุดในการแสดงผลของการทดสอบการงอกคือกราฟของการงอก
โดยแสดงระยะเวลาท่ีเพาะบนแกนนอนและแสดงผลรวมจากทุกซ้ำ (หรือเปอร์เซ็นต์) ของเมล็ดท่ีงอก
ในแกนต้ัง  กราฟแสดงการงอก เป็นการรวมปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการงอกท้ังหมดไว้ในกราฟเดียวกัน
ซึ่งรวมทั้งช่วงระยะเวลาการพักตัว ความพร้อมเพียงในการงอกของการงอกและเปอร์เซ็นต์
สุดท้ายของการงอก

เราจะวัดระยะการพักตัวได้อย่างไร

การพักตัว สามารถอธิบายได้ด้วย จำนวนวันระหว่างการเพาะเมล็ดจนกระท่ังมีรากงอก
ออกมาหรือยอดอ่อนถ้าไม่สามารถเห็นรากได้ ในกลุ่มของเมล็ดชนิดเดียวกันต้นเดียวกันช่วง
ระยะเวลาของการพักตัวก็จะแตกต่างกันในเมล็ดแต่ละเมล็ด ทางหน่ึงท่ีจะบอก ถึงช่วงระยะเวลาการ
พักตัวของกลุ่มเมล็ดแต่ละกลุ่มคือนำผลรวมช่วงระยะการพักตัวของแต่ละเมล็ดมาหารด้วยจำนวน
เมล็ดทั้งหมดที่งอกเป็นค่าเฉลี่ยของการพักตัว  อย่างไรก็ตาม ในเมล็ดแต่ละกลุ่มมักจะพบเมล็ด
จำนวนไม่ก่ีเมล็ดท่ีใช้เวลาในการงอกนานกว่าปกติ ซ่ึงจะทำให้ค่าเฉล่ียของการพักตัวเพ่ิมสูงข้ึนอย่าง
ไม่ได้สัดส่วนและทำให้ได้ผลท่ีคลาดเคล่ือนไป ยกตัวอย่างเช่น ถ้ามีเมล็ด 9 เมล็ดงอกในวันท่ี 10
หลังจากการเพาะเมล็ด และมีหน่ึงเมล็ด งอกในวันท่ี 100 หลังจากการเพาะเมล็ด ค่าเฉล่ียการพักตัวคือ
((9x10) + 100)/ 10 = 19 วัน แม้ว่าร้อยละ 90 ของการงอกจะเกิดข้ึนในวันท่ี 10 และมีเพียงเมล็ด
เดียวเท่าน้ันท่ีงอกทีหลัง

ค่ากลางของระยะพักตัว (Median length of dormancy; MLD) สามารถแก้ปัญหานี้
ได้โดยการให้ค่าระยะการพักตัว แทนด้วยช่วงเวลาตั้งแต่การเพาะเมล็ดจนถึงการงอกของเมล็ด
ที่เป็นจำนวนครึ่งหนึ่งของกลุ่มเมล็ดทั้งหมดที่มีการงอกอย่างสม่ำเสมอ ดังตัวอย่างข้างต้น MLD
ของเวลาการพักตัวระหว่างการเพาะและการงอกของเมล็ดท่ี 5 ควรจะเป็น 10 วัน

การเปรียบเทียบวิธีการท่ีใช้ทดสอบ

สำหรับแต่ละตัวทดสอบและตัวควบคุม ให้คำนวณค่าเฉล่ียของจำนวนเมล็ดท่ีงอกและค่า
MLD จากน้ันใช้ ANOVA (ดูในภาคผนวกตอนท่ี 2) เพ่ือว่าค่าเฉล่ียความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
หรือไม่ถ้า ANOVA แสดงให้เห็นว่าค่าใดมีความแตกต่างกัน ก็ให้นำค่าน้ันๆมาทำการเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียของแต่ละตัวทดสอบกับค่าเฉล่ียของตัวควบคุมเพ่ือดูว่าตัวทดสอบน้ันเป็นวิธีการท่ีเพ่ิมหรือลดปริมาณ
การงอกและ/หรือการพักตัว
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ตอนท่ี 5 การเก็บเมล็ดพันธ์ุ

แม้ว่าส่ิงท่ีดีท่ีสุด คือ การเพาะเมล็ดให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้หลังการเก็บเมล็ดมาจากต้นแม่
แต่การเก็บเมล็ดไว้ก็อาจจะเป็นประโยชน์สำหรับการผลิตกล้าไม้ให้เป็นระบบมากข้ึนการแลกเปล่ียน
เมล็ดพันธ์ุระหว่างเรือนเพาะชำและการรวบรวมเมล็ดเพ่ือใช้ในการปลูกโดยใช้เมล็ดโดยตรง (ดูใน
บทท่ี 5) สำหรับไม้ป่าท่ีไม่ใช่ไม้เศรษฐกิจน้ันวิธีการเก็บเมล็ดพันธ์ุไม่เคยมีการศึกษามาก่อน  ดังน้ัน
การทดลองจึงเป็นเร่ืองจำเป็นเพ่ือใช้ในการพิจารณาถึงปัจจัย ท่ีเหมาะสมในการเก็บเมล็ดพันธ์ุ  การ
ทดลองวิธีการท่ีใช้ข้ึนอยู่กับว่าเมล็ดน้ันเป็นเมล็ดท่ีเป็น ออโทด๊อกซ์ (orthodox) หรือ รีแคลซิทราน
(recalcitrant)

อะไรคือเมล็ดเมล็ดท่ีเป็นออโทด๊อกซ์ (orthodox) และ รีแคลซิทราน (recalcitrant)?

เมล็ดถูกแบ่งเป็น ออโทด๊อกซ์ หรือ รีแคลซิทราน ขึ้นอยู่กับความสามารถทางกายภาพ
ของเมล็ดท่ีจะสามารถเก็บไว้ได้

เมล็ดออโทด๊อกซ์ คือ เมล็ดท่ีง่ายต่อการเก็บรักษาไว้เป็นระยะเวลาหลายเดือนหรือเป็นปี
เมล็ดในกลุ่มน้ีจะสามารถทนต่อความแห้งหรือท่ีระดับความช้ืนต่ำ ๆ ได้ (ร้อยละ2-5) และทนต่อ
ความเย็นหรือที่อุณหภูมิต่ำ (ปกติจะอยู่ที่อุณหภูมิเหนือจุดเยือกแข็งเล็กน้อย) โดยที่ความสามารถ
ในการมีชีวิต ของเมล็ดไม่ลดลงเลย

เมล็ดรีแคลซิทรานส์ คือ เมล็ดท่ีมีความแปราะบางต่อความแห้งและความเย็น พวกน้ีเก็บ
ไว้ได้เพียงระยะเวลาไม่ก่ีวันหรือเพียงไม่ก่ีสัปดาห์ เมล็ดในกลุ่มน้ีมีความช้ืนสูง (ปกติอยู่ท่ี >30%)
และมีความอ่อนไหวมากต่อความแห้ง (dessication) เมล็ดบางชนิดไม่มีระยะพักตัวเลยและมีชีวิต
ส้ันมาก ส่วนใหญ่ไม่สามารถทนต่อความแห้งหรือระดับความช้ืนท่ีต่ำกว่า 60-70% และมันไม่สามารถ
ทนต่อความเย็นได้การเก็บเมล็ดรีแคลซิทรานส์ จึงเป็นเร่ืองท่ียากมาก

และก็ยังมีพวกท่ีมีลักษณะก้ำก่ึงระหว่างสองกลุ่ม คือ เป็นพวกท่ีสามารถทน ความแห้งได้ท่ี
ระดับความช้ืนต่ำ ๆ   เหมือนกับพวกออโทด๊อกซ์ แต่อ่อนไหวต่อความเย็นเม่ือถูก ทำให้แห้ง

ดังน้ัน ถ้าคุณต้องการท่ีจะทดสอบการเก็บรักษาเมล็ด อันดับแรกสุดคือให้พยายามหาข้อมูล
ยืนยันจากเอกสารต่างๆ หรือจากงานวิจัยท่ีทำการศึกษามาก่อนหน้า ไม่ว่าเมล็ดท่ีเราสนใจจะเป็นเมล็ด
ท่ีอยู่ในกลุ่มใด ออโทด๊อกซ์  รีแคลซิทราน หรือก้ำก่ึงระหว่างสองกลุ่มน้ี

เราจะสามารถเก็บเมล็ดออโทด๊อกซ์ได้อย่างไร?

โดยลดเมตาบอลิซึมหรือกระบวนการทางชีวภาพของเมล็ด และเพ่ือเป็นการป้องกันการเข้า
ทำลายของแมลงศัตรูพืชหรือโรคต่าง  ๆ  ควรทำความสะอาดเมล็ดจากน้ันตากแดดให้แห้งเป็นเวลา
2-3 วัน ให้เหลือความช้ืนร้อยละ 5-10 แต่หากทำให้เหลือความช้ืนได้น้อยกว่าน้ีจะดีกว่า เพ่ือให้แน่ใจ
ว่าเมล็ดแห้งเพียงพอแล้ว สามารถทดสอบได้โดยการช่ังตัวอย่างเมล็ดท่ีตากแดดแล้วบางส่วน จากน้ัน
อบในเตาอบท่ีอุณหภูมิ 120-150 oC เป็น เวลาหน่ึงช่ัวโมง นำเมล็ดท่ีอบแห้งแล้วมาช่ังน้ำหนักอีกรอบ
นำค่าน้ำหนักท่ีได้มาคำนวณตาม สูตรด้านล่างน้ี

(น้ำหนักเมล็ดหลังจากตากแดด- น้ำหนักเมล็ดหลังจากอบแห้ง) * 100/ น้ำหนักเมล็ดหลัง
จากตากแดด   ซ่ึงค่าท่ีได้ควรน้อยกว่า 10%
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ท้ิงเมล็ดตัวอย่างท่ีใช้ทำการทดสอบความแห้งของเมล็ดไป จากน้ันเก็บเมล็ดท่ีเหลือท้ังหมด
ลงในกล่องที่ปิดสนิท ใส่เมล็ดให้เต็มกล่องเพื่อลดปริมาตรอากาศและความชื้นภายในกล่อง
ให้เหลือน้อยท่ีสุดต้องเปิดกล่องบ่อย ๆ ก็ให้เก็บเมล็ดไว้ในห่อเล็ก ๆ ไว้ในกล่องใหญ่อีกช้ันหน่ึง
ใส่ถุงสารดูดความชื้นในกล่องเพื่อช่วยให้กล่องแห้ง  เก็บกล่องไว้ที่อุณหภูมิห้องซึ่งวิธีนี้ควรจะ
เก็บรักษาเมล็ดได้ประมาณ 12-24 เดือน การเก็บเมล็ดในระยะเวลาที ่ยาวนานกว่านี ้
อาจต้องการอุณหภูมิต่ำ  ซ่ึงมีค่าใช้จ่ายสูงและอาจไม่จำเป็นสำหรับ โครงการฟ้ืนฟูป่าส่วนใหญ่

เราจะสามารถเก็บเมล็ดรีแคลซิทรานส์ และเมล็ดท่ีมีลักษณะก้ำก่ึง ได้อย่างไร?

เมล็ดในกลุ่มน้ีมีความแปรผันอย่างมาก เมล็ดบางชนิดไม่มีระยะพักตัวเลย ส่วนเมล็ดท่ีมี
ลักษณะเป็นรีแคลซิทรานส์สูง ๆ อาจจะตายได้ง่ายเม่ือระดับความช้ืนลดต่ำลงกว่า 50-70% ในขณะ
ที่บางกลุ่มอาจจะยังคงมีชีวิตอยู่แม้ระดับความชื้นจะลดต่ำลงถึง  12 %  และเมล็ดทั้งสองกลุ่มนี้
ยังสามารถทนความเย็นได้แตกต่างกันอีกด้วย  การเก็บรักษาเมล็ดรีแคลซิทรานส์ให้เก็บด้วยระยะ
เวลาท่ีส้ันท่ีสุด และถ้าจำเป็นจะต้องเก็บควรป้องกันไม่ให้แห้งมากและ พยายามให้มีอากาศเพียงพอ

ทำไมต้องทำการทดลองเร่ืองการเก็บเมล็ดพันธ์ุ

การเก็บเมล็ดเป็นประโยชน์สำหรับกล้าไม้ชนิดท่ีโตเร็วมากจนมีขนาดพร้อมปลูกก่อน เวลา
ปลูกที่เหมาะสม ซึ่งทำให้ต้องเสียเวลาและพื้นที่ในเรือนเพาะชำเพื่อดูแลเกินความจำเป็น ดังนั้น
จึงต้องใช้ข้อมูลการงอกที่ศึกษาไว้เพื่อคำนวณหาว่ากล้าไม้ต้องการระยะเวลานานเท่าไหร่จึงจะ
โตจนได้ขนาดพร้อมปลูก จากนั้นนับเวลาย้อนหลังจากวันที่จะปลูกป่าเพื่อหาวันเวลาที่เหมาะสม
ที่จะเพาะเมล็ด  ต่อจากนั้นนับเวลาที่ต้นไม้ออกผลไปจนถึงวันที่เหมาะสำหรับการเพาะเมล็ด
เพื่อหาระยะเวลาที่จำเป็นในการเก็บ รักษาเมล็ดไว้เพื่อปรับให้เหมาะสมกับตารางการผลิตกล้าไม้
(ดูในตอนที่ 9)  ทดลองเพาะเมล็ด บางเมล็ดทันทีหลังจากการเก็บเมล็ดเพื่อใช้เป็นชุดควบคุม
จากนั้นเก็บรักษาเมล็ดอื่น ๆ ไว้เพื่อหาช่วงเวลาที่สามารถเก็บ เมล็ดไว้ได้  เพาะตัวอย่างของ
เมล็ดทีละช่วงเวลาเพื ่อเช็คความมีชีวิตของเมล็ด ถ้ามีเมล็ดมากเพียงพออาจทำการทดลอง
เพื่อทดสอบวิธีการเก็บที่แตกต่างกัน  จากนั้นทดสอบการงอกของเมล็ดเพื่อดูว่าในช่วงระยะ
ท่ีเราต้องการ เก็บรักษาเมล็ดน้ันการมีชีวิตของเมล็ดลดลงหรือไม่ เท่าไร

สำหรับการปลูกโดยใช้เมล็ดโดยตรง (ดูบทที่ 5) ทดลองด้วยการแยกเมล็ดกลุ่มหนึ่งมา
เพาะเมล็ดทันที จากน้ันเก็บเมล็ดท่ีเหลือไว้จนกระท่ังถึงเวลาท่ีเหมาะสมของการปลูกเอาเมล็ดออกมา
จากน้ันเพาะเมล็ดในเรือนเพาะชำ และในแปลงปลูกป่าเปรียบเทียบการงอกของเมล็ดระหว่างพ้ืนท่ี
ท้ังสองแห่งกับตัวอย่างท่ีเพาะหลังจากการเก็บเมล็ด มาทันที

สำหรับต้นไม้บางชนิดท่ีไม่ได้ออกผลทุกปี การทดลองเพ่ือเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุไว้ข้ามปี
หรือมากกว่า เพื่อดูว่าหากเก็บรักษาเมล็ดไว้ในปีที่ต้นไม้ออกผลแล้วจะสามารถเก็บรักษาไว้
เพื่อปลูกในปีที่ต้นไม้ไม่ออกผลได้หรือไม่ การทดลองอย่างเดียวกันเป็นประโยชน์สำหรับการ
กระจายเมล็ดพันธุ์ไปสู่แหล่งอื่น ๆ อีกด้วย แต่อย่างไรก็ตามเพื่อการดำรงไว้ซึ่งความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมขอแนะนำให้ใช้การเก็บเมล็ดจากในท้องถ่ินเท่าท่ีจะเป็นไปได้

ในการทำการทดลองเพ่ือเก็บรักษาเมล็ดน้ัน การเตรียมเมล็ดก็สามารถใช้เป็นตัวทดสอบ
สำหรับการทดลองด้วยเช่นกัน แต่เพ่ือให้การเปรียบเทียบสมบูรณ์ต้องจำไว้ว่าเรา ต้องใช้วิธีการเดียวกัน
สำหรับท้ังตัวอย่างควบคุม (ปลูกทันทีหลังจากเก็บเมล็ดมา) และตัวอย่างท่ีทดลอง ก็บรักษา
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เร่ิมต้นทดสอบกับถุงพลาสติก
ท่ีมีขนาดต่าง ๆ  กัน

ตอนท่ี 6 การทดสอบการเจริญเติบโตของกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ

ทำไมต้องตรวจสอบการเจริญเติบโตของพืชในเรือนเพาะชำ?

การเจริญของกล้าไม้แต่ละชนิดในเรือนเพาะชำจะช่วยกำหนดชนิดของพรรณไม้โครง
สร้างที่จะนำไปทดสอบในแปลงปลูกป่า เราสามารถคำนวณเวลาที่ต้องการใช้ในการเพาะกล้าไม้
สำหรับไม้แต่ละชนิด ให้ได้ขนาดโตพร้อมปลูกพร้อมกันทุกชนิดในวันปลูกป่า ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุด
ในการผลิตกล้าไม้ (ดูตอนท่ี 8) และยังช่วยในการประเมินการเข้าทำลายของโรคและแมลง ปัญหา
สุขภาพอ่ืน ๆ   และยังเป็นกลไกท่ีช่วยใน การควบคุมคุณภาพกล้าไม้อีกด้วย

การเปรียบเทียบชนิดและวิธีการท่ีใช้

ต้นไม้ที่มีการเจริญได้ดีในเรือนเพาะชำปกติจะเจริญได้ดีในแปลงปลูกด้วย ดังนั้นการ
ทดสอบท่ีง่ายท่ีสุดอย่างหน่ึงในเรือนเพาะชำคือการเปรียบเทียบอัตราการรอดตายและ การเจริญใน
กล้าไม้แต่ละชนิด  โดยใช้วิธีเดียวกันกับทุกชนิด และใช้การทดลองแบบ RCB (ดูภาคผนวก ตอนท่ี 1)
เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญระหว่างชนิด  (โดยแต่ละชนิดจะต้องไม่น้อยกว่า 15 ถุง)    ต่อจากน้ันเม่ือ
เลือกชนิดท่ีมีการเจริญได้ดีได้แล้วก็สามารถเพ่ิมการทดลองในชนิดน้ัน ๆ   เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของ
วิธีการผลิตกล้าไม้ที่เราเลือกให้กล้าไม้สามารถโตจนมีขนาดที่เหมาะสมได้ภายในเวลาของการทำ
ให้กล้าแกร่งและช่วงเวลาปลูกป่า

มีปัจจัยมากมายท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงวิธีการต่าง ๆ ท่ีใช้เพ่ือเพ่ิม การเจริญ
ของกล้าไม้จึงมีมากจนอาจทำให้สับสนได้ ดังน้ันควรเร่ิมต้นด้วยวิธีการท่ีง่ายท่ีสุด เช่น การใช้ถุงปลูก
ท่ีแตกต่างกัน การใช้ส่วนผสมของดินปลูกและการใช้ปุ๋ยท่ีแตกต่างกันและการทดสอบด้านอ่ืน ๆ   (เช่น
การตัดแต่งก่ิง การปลูกกับเช้ือราไมคอไรซา) ตามมาเท่าท่ีมีความจำเป็น

ประโยชน์ที่ได้จากการประยุกต์ใช้วิธีที่ได้ทดสอบแต่ละวิธีนั้น ควรเป็นวิธีการที่มีราคา
ไม่แพงเพ่ือให้การทำงาน มีความเป็นไปได้จริง ดังน้ันจึงมีความจำเป็นอย่างมากท่ีจะต้องบันทึกราคา
ของแต่ละวิธีการท่ีใช้ทดสอบด้วย และคำถามหลักท่ีจะต้องคำนึงถึงการผลิตกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ

ก็คือการเพิ่ม อัตราการ รอดตายและ การเจริญของต้นไม้ที่ปลูกในแปลงปลูกป่า
ดังน้ันจึงเป็น ประโยชน์มากท่ีจะติดป้ายช่ือต้นไม้ท่ีบอกความแตกต่างของวิธีการใน
เรือนเพาะชำ และติดตามตรวจสอบกล้าไม้นั้นอย่างต่อเนื่องหลังจากปลูกลง
ในแปลงปลูกป่าเ รียบร้อยแล้ว

วิธีการทดสอบใดท่ีควรใช้?

ชนิดของภาชนะปลูก – การปลูกต้นไม้ในดินและขุดต้นไม้ขึ้นมาก่อนระยะ
เวลาปลูกป่าจะมาถึงจะทำให้รากกระเทือนและมีอัตราการตายสูง ดังน้ันการผลิต
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จากน้ันทดลองปลูกในถาดัดราก
ที่เป็นพลาสติกแข็ง   ซึ่งช่วย
ป้องกันรากขดงอ

กล ้ า ไม ้ เพ ื ่ อการปล ู กป ่ า จ ึ งควรทำ เพ ื ่ อทดสอบว ่ าภาชนะปล ูกแบบใดท ี ่ ม ี ร าคา
เหมาะสมและทำให้ต้นไม้เจริญเติบโตได้ดีสำหรับพืช ชนิดท่ีจะปลูก

โดยเร่ิมด้วยภาชนะปลูกแบบมาตรฐาน  ท่ีแนะนำ คือ ถุงพลาสติกดำขนาด 6.5 x 22 ซม
เพราะ ว่าถุงชนิดน้ีมีราคาถูกมีขนาดพอเหมาะ และปกติต้นไม้สามารถโตได้ดี เร่ิมด้วยวิธีการทดสอบ
อย่างง่ายด้วยขนาดที่แตกต่างกันของถุงพลาสติก เพื่อพิจารณาผลของปริมาตรของถุงพลาสติก
ท่ีมีต่อขนาด และคุณภาพของกล้าไม้ท่ีผลิตได้ในช่วงของการปลูกป่า

จากน้ัน เปรียบเทียบถุงพลาสติกกับภาชนะปลูกแบบอ่ืน ๆ   เช่น ถาดพลาสติกแข็งหรือท่ีมี
ลักษณะเป็นหลอดดัดรากซ่ึงเป็นประโยชน์ในการควบคุมรากให้ตรง ภาชนะปลูกแบบน้ีมีสันตรง
นูนด้านในของภาชนะ ทำให้รากเจริญลงไปด้านล่างป้องกันไม่ให้รากขดงอและยังใช้ได้ดีกับการตัด
รากด้วยอากาศ  (air-pruning) เพราะภาชนะดัดรากจะวาง บนตะแกรงตาข่ายซ่ึงยกข้ึนเป็นช้ันวาง
ด้ังน้ันรากท่ีเจริญออกนอกภาชนะปลูกจะแห้งตาย เน่ืองจากถูกอากาศ ภาชนะปลูกแบบน้ีจะช่วยให้
รากพืชแตกสาขาได้ดีและมีรูปแบบของรากท่ีสวยงาม ถึงแม้ว่าท่ีดัดรากจะมีราคาสูงกว่าถุงพลาสติก
แต่ก็สามารถ นำกลับมาใช้ใหม่ได้หลายคร้ัง

การใช้วัสดุปลูกและปุ๋ยแบบต่าง ๆ  – เริ่มจากดินปลูกมาตรฐานและจากนั้นทดลองด้วย
ส่วนผสมที่ต่างออกไป วัสดุปลูกมาตรฐานประกอบด้วย ดินป่า 50% (เพื่อเพิ่มเชื้อราไมคอไรซา
และสิ่งมีชีวิตอื่นที่จำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของกล้าไม้) ผสมกับอินทรียวัตถุที่สามารถหา
ได้ในท้องถ่ินและมีราคาไม่แพง เช่น แกลบ กากมะพร้าว เปลือกถ่ัว ปุ๋ยหมัก   ซ่ึงวัสดุปลูกจะช่วยให้
รากพืชได้รับน้ำและออกซิเจนได้ดีข้ึนและช่วยให้น้ำไหลออกได้ดีข้ึน

สำหรับกล้าไม้ท่ีโตช้าพยายามเร่งการเจริญเติบโตด้วยการให้ปุ๋ยในวิธีการต่าง ๆ     (ชนิด ปุ๋ย
ปริมาณที่ใช้ หรือความถี่ที่ใส่) ปุ๋ยละลายช้า เช่น ออสโมโคทหรือนูตริโคท เป็นปุ๋ยที่บรรจุสาร
อาหารในเม็ดพลาสติก ซึ่งจะช่วยลดงานเจ้าหน้าที่เรือนเพาะชำสะดวกสบายมากขึ้นเพราะใช้ใน
ปริมาณน้อยและใช้ทุก  ๆ   3-6 เดือน หรืออาจทดลองให้ปุ๋ยน้ำโดยการละลายปุ๋ยมาตรฐาน NPK ในน้ำ
จากน้ันพ่นใส่ขณะท่ีทำการให้น้ำแก่ต้นพืช

การตัดแต่ง – ทดลองการตัดยอด หากพืชเริ ่มมีขนาดโตเกินขนาดถุงปลูกก่อน
ท่ีจะถึงเวลาปลูกป่า หรือเม่ือมันเร่ิมแตกก่ิงก้านสาขามากเกินไป ต้นไม้แต่ละชนิดมีการตอบสนอง
ต่อการตัดแต่งยอดที่ไม่เท่ากัน  สำหรับต้นไม้บางชนิดที่มีตายอด (apical) แข็งแรงการตัดยอด
จะไม่มีผลกับรูปทรงของต้นไม้มากนักแต่สำหรับต้นท่ีมีตายอดอ่อนแอ  การตัดยอดก็จะมีผลต่อรูปทรง
และความหนาทึบของพุ่มซึ่งเป็นลักษณะที่ต้องการในพรรณไม้โครงสร้างเป็นอย่างมาก  กล้าไม้
บางชนิดยังอาจตายได้หากมีการตัดแต่งก่ิงมากเกินไป

ต้นอ่อน/กล้าไม้ มีระบบรากที ่แข็งแรงจะสามารถส่งน้ำให้แก่ยอดได้ดี ดังนั ้น
อัตราส่วนระหว่าง ราก: ยอด ที ่สูงจะ
ช่วยเพิ่มโอกาสในการรอดตายของพืชหลังจากการปลูก
ในแปลงปลูกป่า ต้นไม้ที่รากเป็นเนื้อไม้ขนาดใหญ่จะ
ส า ม า ร ถ ต ้ า น ท า น ค ว า ม แ ห ้ ง ไ ด ้ ด ี
แต่มันก็จะต้องมีรากอ่อนแข็งแรงและท่ีจะช่วยดูดซึมน้ำ
ดังน้ันจึงมีความสำคัญท่ีจะรู้ว่าต้องใช้เวลานานเท่าไรใน
การพัฒนาระบบรากให้มีก่อนที่จะปลูก ทางเลือกหนึ่ง
คือในการใช้ท่ีดัดรากเพ่ือตัดรากด้วยอากาศ สำหรับต้นไม้
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ท ี ่ ป ล ู ก ใ น ถ ุ ง พ ล า ส ต ิ ก ห า เ ว ล า ท ี ่ เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร ต ั ด แ ต ่ ง
รากและสุดท้ายอาจต้องสละกล้าไม้จำนวนหน่ึงเพ่ือ บันทึกรูปร่าง ลักษณะของราก และ อัตราส่วน
ของราก:ยอด
เชื้อราไมคอไรซา – ต้นไม้ส่วนใหญ่ในเขตร้อนมีการพัฒนาความสัมพันธ์แบบพ่ึงพากันกับเช้ือรา
ที่อาศัยอยู่กับรากของต้นไม้ที่เรียกว่าไมคอไรซา ความสัมพันธ์ดังกล่าวช่วยให้ต้นไม้ที่อายุน้อย
สามารถสู้กับหญ้าได้ เช้ือราจะสร้างโครงข่ายเส้นใยท่ีแข็งแรงในดินซ่ึงจะส่งสาร อาหารและน้ำให้แก่
กล้าไม้ซึ่งทำให้ต้นไม้เจริญเติบโตได้ดีขึ้น  เชื้อราไมคอไรซาชนิดที่เป็น Vesicular-arbuscular
mycorrhiza fungi-VAM พบอยู่ในรากของต้นไม้ในเขตร้อนจำนวนประมาณ 95% ส่วนเชื้อรา
เอคโตไมคอไรซาพบในต้นไม้ได้น้อยชนิดกว่า  ซึ่งเชื้อราชนิดนี้จะสร้างปลอกรอบๆ รากฝอย
และแทงเข้าไประหว่างเซลของรากพืช

หากมีการผสมดินป่าในวัสดุปลูกก็จะพบว่าต้นอ่อน/กล้าไม้ส่วนใหญมีไมคอไรซาเข้าอาศัย
ได้โดยธรรมชาติ (Nandakun et al., 2007) ดังน้ันอาจสำรวจกล้าไม้ท่ีปลูกในเรือนเพาะชำเพ่ือยืนยัน
ว่ามีเช้ือไมคอไรซาอยู่ท่ีรากของพืชในเรือนเพาะชำ และประเมินความถ่ีของ การติดเช้ือท่ีรากพืชด้วย

สำหรับ VAM :  1) ล้างตัวอย่างของรากฝอย 2) ใส่น้ำยาทำให้ใสด้วย 10% (w/v) KOH ท่ี
121 oC เป็นเวลา 15 นาที เพ่ือทำให้รากใส 3) ใส่สี  typan blue ท่ีความเข้มข้น 0.5% ลงในส่วนผสม
กรดแลคติค: กลีเซอรอล: น้ำ (1:1:1 v/v) เพื ่อย้อมเซลเชื ้อรา และสุดท้าย 4) ผ่าราก
เพื่อส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์เพื่อตรวจสอบเปอร์เซ็นต์การติดเชื้อที่ราก ให้ทำตามข้อควรระวัง
ท่ีแนะนำไว้สำหรับสารเคมีแต่ละตัวด้วย

สำหรับเชื้อราเอคโตไมคอไรซา ตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ของรากฝอยที่มีลักษณะบวม
ที่ปลายสุดของราก จากนั้นดูรากภายใต้กล้องจุลทรรศน์เพื่อดูว่ามีเส้นใยของเชื้อราหรือไม่
การจำแนกชนิดของเชื้อราทำได้โดยใช้สปอร์  ซึ่งการจำแนกชนิดของเชื้อราจำเป็นต้องใช้ความ
ช่วยเหลือจากผู้เช่ียวชาญ (สำหรับเทคนิคโดยท่ัวไปในการศึกษาไมคอไรซา  (Brundrett et al. 1996)

ถ้ากลุ่มของไมคอไรซาในรากพืชมีน้อยหรือไม่มีเลย ก็อาจพยายามทดลองเพ่ิมไมคอไรซา
โดยใช้สปอร์ไมคอไรซาที ่มีขายในท้องตลาด ซึ ่งบรรจุส่วนผสมของสปอร์ไมคอไรซา
หลายชนิดไว้ด้วยกัน (แต่ถ้าอาจไม่ได้เป็นชนิดหรือสายพันธ์ุของเช้ือราท่ีเหมาะสมต้นไม้ท่ีเราปลูก)
ทางเลือกอื ่นที ่เป็นไปก็คือการเก็บสปอร์ของเชื ้อราจากรอบ ๆ รากของต้นไม้ในป่า
แล้วนำมาเลี้ยงเชื้อในกระถางที่ปลูกด้วยไม้ท้องถิ่น เช่น ข้าวฟ่าง (Nandakung et al., in press)
ซึ่งอาจจะเหมาะกับต้นไม้ที ่เราต้องการปลูกมากกว่า แต่การเพาะเชื ้อนั ้นต้องใช้เวลานาน
และใช้เทคนิคพิเศษด้วย  การติดเชื้อราไมคอไรซานี้มักจะ มีปริมาณลดลงเมื่อมีการใส่ปุ๋ยให้พืช
ดังน้ันต้องพยายามทดลองเพ่ือหาสัดส่วนท่ีเหมาะสม  โดยเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของกล้าไม้
ในวัสดุมาตรฐาน (ซึ่งใส่ดินป่า) กับการใส่สปอร์ของเชื้อราที่เพาะได้ในความเข้มข้นต่าง ๆ กัน
เชื้อราไมคอไรซาสามารถแพร่กระจายจากถุงปลูกหนึ่งไปสู่ถุงปลูกอื่น ๆ  ได้ง่ายด้วยน้ำที่
กระเด็นหรือปล่อยออกมาจากถุง  ดังนั้นการวางถุงปลูกเหนือพื้นด้วยที่หิ้วและแยกวางแต่ละซ้ำ
ของการทดสอบด้วยถุงพลาสติกท่ีปิดสนิทเพ่ือป้องกันการกระเด็น

เราจะออกแบบการทดสอบการเจริญของกล้าไม้ได้อย่างไร?
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เช่นเดียวกับการทดลองเร่ืองการงอก ออกแบบการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (RCB,
ดูภาคผนวก ตอนที่ 1) จากนั้นวิเคราะห์ผลการทดลองโดยใช้การเปรียบเทียบสองทาง (two-way
ANOVA) (ดูภาคผนวก ตอนท่ี 2) ตามด้วยการจับคู่เปรียบเทียบ (pair comparison) ตัวอย่างการทดลอง
เพ่ือทดสอบการงอก จากรูปหน้า 52 สามารถใช้ได้ดีสำหรับการทดลองการเจริญของกล้าไม้

จำนวนของชุดทดสอบและจำนวนซ้ำท่ีสามารถเป็นไปได้ (เช่น จำนวนของกลุ่ม)   น้ันข้ึน
อยู่กับจำนวนของกล้าไม้ท่ีมีชีวิตรอดหลังจากการย้ายกล้าลงถุงปลูก ผู้ทดลองต้องเลือกว่าจะใช้วิธีการใด
และจำนวนก่ีวิธีการในการทดสอบ จากน้ันในแต่ละกลุ่มให้เลือกกล้าไม้อย่างน้อย 15 ต้น (ย่ิงมากย่ิงดี)
เพื่อเป็นตัวแทนหนึ่งตัวอย่างซ้ำของแต่ละตัวทดสอบ และตัวควบคุมต้องแน่ใจว่ากล้าไม้มีจำนวน
เท่ากันในแต่ละตัวทดสอบและตัวควบคุม โดยวางแต่ละกลุ่มประกอบด้วย ตัวอย่างซ้ำหน่ึงชุดของ
แต่ละชุดทดสอบกับชุดควบคุมโดยท่ีแต่ละกลุ่มให้วางตำแหน่งของชุดทดสอบและชุดควบคุมสลับ
ตำแหน่งกันแบบสุ่ม

พืชท่ีใช้ในการทดสอบให้เลือกพืชท่ีมีลักษณะรูปร่างแบบเดียวกันเท่าน้ัน โดยให้เอาต้นท่ีมี
ลักษณะสูงหรือส้ันกว่าปกติและต้นท่ีมีสัญญาณของโรคหรือมีรูปร่างผิดปกติออกไป

ต้นไม้ในกลุ่มท่ีทดลองด้วยวิธีการเดียวกันแต่ต้ังอยู่ท่ีขอบของแปลงอาจจะได้รับส่ิงแวดล้อม
ท่ีต่างไปจากต้นไม้ท่ีอยู่ด้านในและนอกจากน้ีปุ๋ยหรือน้ำท่ีเราต้องการทดสอบอาจจะปนเป้ือนมาจาก
การใส่ให้ตัวอย่างกลุ่มอ่ืน ๆ  ต้นไม้ท่ีขอบแปลงจึงอาจไม่มีความแตกต่างจากต้นไม้กลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีอยู่
ข้างเคียงท่ีต้องการเปรียบเทียบ  ดังน้ันเพ่ือลดผลกระทบของต้นไม้ท่ีอยู่ขอบแปลงจึงควรนำ ต้นไม้ท่ี
ไม่ได้ใช้ในการทำทดลองมาล้อมรอบต้นไม้ในแต่ละซ้ำท่ีทำการ ทดลองด้วยเพ่ือให้เป็นแนว ป้องกัน

ในตัวอย่างง่ายๆ ของการทดสอบซึ่งใช้ 4 ตัวทดสอบ + 1 ตัวควบคุม และทดสอบ
ด้วยตัวอย่างซ้ำ 4 กลุ่ม (rdf = 12) เพราะฉะน้ันจะต้องการต้นไม้ท่ีแข็งแรง และมีลักษณะเหมือน ๆ
กันจำนวนอย่างน้อยที่สุด (15 x 5) 75 ต้นต่อหนึ่งชุดหรือต้องการต้นไม้ ทั้งหมด 300 ต้น
บวกกับต้นไม้พิเศษจำนวนหน่ึงสำหรับเอาไว้ทำแถวป้องกัน

การวัดเส้นผ่านศูนย์กลางท่ีคอราก (Root Collar Diameter: RCD)

วัดเส้นผ่านศูนย์กลางท่ีคอราก
(Root Collar Diameter : RCD)
ด ้ ว ย เ ว อ ร ์ เ น ี ย ร ์ ซ ึ ่ ง เ ป ็ น
อุปกรณ์ท่ีหาได้ท่ัวไปตามร้านเคร่ืองเขียน
ใช้เวอร์เนียร์วัดคอรากตรงส่วนท่ีกว้างท่ีสุด
โดย อ่านค่าเป็น มิลลิเมตร
จากเสกลแถวบนจุดท่ีเลขศูนย์ของแถวท่ีเล่ือนได้ด้านล่างเล่ือนไปหยุดอยู่
จ า ก น ั ้ น
อ่านค่าทศนิยมโดยดูจากจุดที่ขีด
เ ส ก ล
ด้านล่างเลื่อนไปตรงกับขีดด้านบน

จนดูเหมือนเป็นเส้น ตรงเดียวกัน
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ตัวอย่างแบบบันทึกผลข้อมูลการเจริญของกล้าไม้
บันทึกข้อมูลการเจริญของกล้าไม้ดังแสดงไว้ด้านล่างนี้โดยการแยกบันทึกแต่ละแผ่นข้อมูล เป็นข้อมูลของแต่ละกลุ่มตัวอย่าง
ท่ีต้องการทดสอบของแต่ละกลุ่ม

HEIGHT DAHEIGHT DAHEIGHT DAHEIGHT DAHEIGHT DATTTTTA (CM)A (CM)A (CM)A (CM)A (CM)

SEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBER
DADADADADATETETETETE DAYSDAYSDAYSDAYSDAYS 11111 22222 33333 44444 55555 66666 77777 88888 99999 1 01 01 01 01 0 1 11 11 11 11 1 1 21 21 21 21 2 1 31 31 31 31 3 1 41 41 41 41 4 1 51 51 51 51 5 AVGAVGAVGAVGAVG
7/6/97 1 5.0 4.0 3.5 2.0 4.0 3.0 4.0 3.0 3.5 3.0 5.0 4.0 3.0 4.0 4.5 3.73.73.73.73.7
25/7/97 49 11.0 12.0 8.0 3.0 8.0 5.5 7.5 5.5 6.5 8.5 12.0 9.0 8.5 9.0 9.5 8.28.28.28.28.2
8/9/97 94 29.0 38.0 23.0 33.0 x 16.0 19.0 17.0 13.0 14.0 35.0 20.0 25.0 16.0 16.0 22.422.422.422.422.4
23/10/97 139 67.0 67.0 44.0 34.0 x 32.0 35.0 25.0 32.0 29.0 66.0 27.0 50.0 28.0 31.0 40.540.540.540.540.5
7/12/97 184 70.0 70.0 55.0 34.0 x 52.0 61.0 36.0 48.0 47.0 71.0 38.0 58.0 40.0 52.0 52.352.352.352.352.3
23/1/98 231 73.0 70.0 57.0 34.0 x 64.0 67.0 41.0 52.5 53.0 80.0 46.0 72.0 43.0 66.0 58.558.558.558.558.5
9/3/98 276276276276276 73.0 70.0 60.0 34.0 x 64.0 67.0 49.0 58.0 54.0 81.0 55.0 73.0 53.0 75.0 61.961.961.961.961.9

ROOROOROOROOROOT COLLAR DIAMETER DAT COLLAR DIAMETER DAT COLLAR DIAMETER DAT COLLAR DIAMETER DAT COLLAR DIAMETER DATTTTTA (MM)A (MM)A (MM)A (MM)A (MM)

SEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBER
DADADADADATETETETETE DAYSDAYSDAYSDAYSDAYS 11111 22222 33333 44444 55555 66666 77777 88888 99999 1 01 01 01 01 0 1 11 11 11 11 1 1 21 21 21 21 2 1 31 31 31 31 3 1 41 41 41 41 4 1 51 51 51 51 5 AVGAVGAVGAVGAVG
7/6/97 1 0.5 0.7 0.4 0.8 0.4 0.5 0.6 0.7 0.6 0.7 0.7 0.6 1.0 0.6 0.7 0.60.60.60.60.6
25/7/97 49 1.4 2.2 1.3 1.1 1.3 1.0 1.5 1.6 1.3 1.2 1.4 1.1 2.1 1.3 1.4 1.41.41.41.41.4
8/9/97 94 2.8 3.2 2.7 1.4 x 1.5 1.6 3.3 2.7 2.5 2.4 2.5 2.2 2.3 1.4 2.32.32.32.32.3
23/10/97 139 4.2 4.0 3.0 1.7 x 1.8 2.1 3.3 2.7 2.7 3.6 2.5 3.0 2.3 1.6 2.82.82.82.82.8
7/12/97 184 4.4 4.0 3.0 2.5 x 2.9 2.9 3.3 2.7 3.0 3.7 3.0 3.0 2.3 3.0 3.13.13.13.13.1
23/1/98 231 4.4 4.0 4.2 2.5 x 4.5 4.5 3.3 3.2 3.5 4.2 3.0 4.0 2.6 4.5 3.73.73.73.73.7
9/3/98 276276276276276 5.2 6.0 4.2 2.6 x 5.0 5.5 3.6 4.0 4.3 4.6 3.5 4.5 3.0 5.0 4.44.44.44.44.4

HEALHEALHEALHEALHEALTH DATH DATH DATH DATH DATTTTTA (0-3)A (0-3)A (0-3)A (0-3)A (0-3)

SEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBERSEEDLING NUMBER
DADADADADATETETETETE DAYSDAYSDAYSDAYSDAYS 11111 22222 33333 44444 55555 66666 77777 88888 99999 1 01 01 01 01 0 1 11 11 11 11 1 1 21 21 21 21 2 1 31 31 31 31 3 1 41 41 41 41 4 1 51 51 51 51 5 AVGAVGAVGAVGAVG
7/6/97 1 2.5 2.5 2.5 1.5 2.0 1.5 3.0 3.0 2.5 3.0 3.0 2.5 2.0 3.0 3.0 2.52.52.52.52.5
25/7/97 49 3.0 3.0 3.0 2.0 3.0 2.5 3.0 2.5 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 2.92.92.92.92.9
8/9/97 94 3.0 3.0 3.0 2.0 x 2.5 3.0 3.0 2.5 2.5 3.0 3.0 3.0 3.0 2.5 2.82.82.82.82.8
23/10/97 139 3.0 2.5 3.0 2.5 x 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 1.5 3.0 3.0 2.82.82.82.82.8
7/12/97 184 3.0 3.0 3.0 3.0 x 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.03.03.03.03.0

 Species: Prunus cerasoides Species: Prunus cerasoides Species: Prunus cerasoides Species: Prunus cerasoides Species: Prunus cerasoides S.no.: S71B1S.no.: S71B1S.no.: S71B1S.no.: S71B1S.no.: S71B1

Pricked out: June 6th 1997Pricked out: June 6th 1997Pricked out: June 6th 1997Pricked out: June 6th 1997Pricked out: June 6th 1997    BLOCK:1   BLOCK:1   BLOCK:1   BLOCK:1   BLOCK:1           TREA          TREA          TREA          TREA          TREATMENTTMENTTMENTTMENTTMENT: NONE (CONTROL): NONE (CONTROL): NONE (CONTROL): NONE (CONTROL): NONE (CONTROL)
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จากตัวอย่างเวอร์เนียร์ ด้านซ้าย มืออ่านค่าได้ 19.3 มม.   RCD เป็นค่าท่ีเล็ก มากจึงต้องวัดค่าด้วย
ค่าที ่ละเอียดมากและมีความแม่นยำ สูง  เพื ่อให้ ได้ค่า ที ่ดีควรวัดสองครั ้ง
โดยคร้ังท่ีสองให้หมุนเวอร์เนียร์ ไปต้ังฉากกับคร้ังแรก  จากน้ันเฉล่ีย ค่าของท้ังสองคร้ัง  เคร่ืองวัดท่ีเป็น
ดิจิตอลก็สามารถนำมาใช้ได้แต่มี ราคาแพงกว่ามาก
ข้อมูลท่ีควรเก็บคืออะไร และควรเก็บข้อมูลบ่อยแค่ไหน?

ควรเก็บข้อมูลทันทีหลังจากการทดลองได้เร่ิมต้นข้ึน (เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้หลังการ
ย้ายกล้า) และหลังจากน้ันเก็บข้อมูลเป็นช่วง ๆ   ทุก ๆ   45 วัน และการเก็บข้อมูลคร้ังสุดท้ายควรเป็นช่วง
ก่อนท่ีจะมีการย้ายกล้าออกจากเรือนเพาะชำเพ่ือไปปลูกในแปลงปลูก (แม้ว่าจะเป็นเวลาก่อนถึง 45
วันหลังจากการเก็บข้อมูลคร้ังก่อนก็ตาม)

ทำการวัดความสูงของกล้าไม้แต่ละต้น (จากคอรากถึงส่วนตายอดของกล้าไม้) ด้วยไม้บรรทัด
และวัดขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลางคอรากด้วยเวอร์เนียร์ (ดูหน้า 61)

ใช้ระบบการให้คะแนนอย่างง่ายเพ่ือให้คะแนนการรอดตายและสุขภาพ (0 = ตาย, 1 = เป็น
โรคหรือถูกทำลายอย่างรุนแรง, 2 = มีโรคและถูกทำลายเล็กน้อย แต่ก็ดูสุขภาพดี, 3 = สมบูรณ์ดี
หรือดูสุขภาพดี) และควรมีการบันทึกเพ่ือบรรยายการเห็นร่องรอยของโรคและแมลง หรือสัญญาณ
การขาดสารอาหาร บันทึกการร่วงของใบ  ยอดหัก  การเกิดก่ิงใหม่ และบันทึกสภาพอากาศท่ีไม่ปกติ
ท่ีอาจมีผลต่อการทดลองไว้ด้วย

 ตรวจสอบอัตราส่วนระหว่าง ราก: ยอด (น้ำหนักแห้ง) โดยการเสียสละต้นไม้บางต้น
ในท้ายการทดลองเพื่อทดสอบ ในขณะเดียวกันควรจะถ่ายรูปลักษณะโครงสร้างของระบบราก
ไว้จากน้ันเอาต้นไม้ออกจากถุงและล้างวัสดุปลูกออกให้หมดระมัดระวังอย่าทำลายรากฝอย ทำการ
แยกส่วนยอดออกจากรากที่บริเวณคอรากแล้วอบให้แห้งด้วยเตาอบที่อุณหภูมิ 80-100 oC
จากน้ันทำการช่ังน้ำหนักของระบบยอดและระบบรากท่ีอบแห้งแล้ว นำมาค่าท่ีได้มาคำนวณโดยนำ
น้ำหนักรากแห้งหารด้วยน้ำหนักยอดแห้ง ของแต่ละตัวอย่างต้นไม้

  ควรจะเก็บข้อมูลอย่างไร?

ใช้แผ่นบันทึกข้อมูลมาตรฐาน (แสดงในหน้าตรงข้าม) สำหรับแต่ละตัวอย่างซ้ำในแต่
ละกลุ่ม คำนวณหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของสิ่งที่วัดแต่ละตัวและค่าอัตราการเจริญ
สัมพัทธ์ (ดูด้านล่าง) หลังจากการเก็บข้อมูลแต่ละคร้ัง

จะวิเคราะห์ข้อมูลการรอดตายได้อย่างไร?

คำนวณค่าเฉล่ียสำหรับแต่ละตัวทดสอบและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากน้ันทำแบบเดียวกัน
ซ้ำอีกคร้ังกับตัวอย่างควบคุม  หลังจากน้ันใช้ ANOVA (ดูภาคผนวก ตอนท่ี 2) เพ่ือพิจารณา ค่าเฉล่ีย
ของการรอดตายของแต่ละตัวอย่างว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญหรือไม่ถ้าแตกต่างกัน
จริงให้นำไปเปรียบเทียบเป็นคู่ ๆ ระหว่างค่าตัวอย่างที่ทดสอบกับค่าของตัวอย่างควบคุมด้วยการ
เปรียบเทียบแบบคู่ (pair comparisons) (ดภาคผนวก ตอนที่ 3) เพื่อจำแนกว่าค่าตัวทดสอบ
ตัวใดท่ีมีการเพ่ิมอัตราการรอดตายอย่างแท้จริง

จะทำการวิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตได้อย่างไร?
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กล้าไม้ ต้นเฉียงพร้านางแอ (Carallia brachiata) ปลูกที ่
หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าในจังหวัดกระบ่ี  ซ่ึงมีคุณลักษณะดีเหมือนกับ
คุณสมบัติ เป้าหมายที่เขียนไว้ด้านบนต้นไม้พวกนี้จะนำไปปลูก
เพื่อฟื้นฟูป่าฝนเขตร้อนระดับต่ำที่อยู ่ ของนกแต้วแล้วท้องดำ
นกหายากของประเทศไทย

การเจริญของกล้าไม้สามารถแสดงได้ด้วยกราฟการเจริญซ่ึงสามารถปรับปรุงให้ทันสมัย
ได้ตลอดเวลา หลังจากการเก็บข้อมูลแต่ละครั้ง (ดูหน้าตรงข้าม) กำหนดจุดระหว่าง เวลาตั้งแต่
การย้ายกล้า กับค่าเฉล่ียความสูงของกล้าไม้ (หรือค่าเฉล่ียของ RCD) ซ่ึงค่าเฉล่ียรวมของตัวทดสอบ
เดียวกันจากทุกกลุ่ม (ในแกนนอน) ซึ่งกราฟดังกล่าวจะแสดงการเจริญอย่างรวดเร็วในช่วงต้น
และตามด้วยการเจริญที ่ช้าลงก่อนที ่จะถึงเวลาปลูกป่า นอกจากนั ้นกราฟนี ้ย ังสามารถ
ใช้เพื่อประมาณเวลาอย่างคร่าวๆ ของระยะเวลาที่จะต้องใช้เพื่อเก็บกล้าไม้ไว้ในเรือนเพาะชำ
จนกระท่ังมีขนาดโตพอพร้อมท่ีจะปลูกได้

ก่อนช่วงเวลาปลูกป่าให้คำนวณค่าเฉล่ียของความสูงของกล้าไม้และ RCD สำหรับแต่ละซ้ำ
ของตัวอย่างและค่าเฉลี่ยรวมของทุกกลุ่มตัวอย่าง เพื่อให้ได้ค่าเฉลี่ยรวมของตัวทดสอบนั้น ๆ
จากน้ันใช้ ANOVA (ดูภาคผนวก  ตอนท่ี 2) เพ่ือพิจารณาความแตกต่างระหว่าง แต่ละตัวทดสอบ
ถ้ามีความแตกต่างกัน ก็ให้ใช้การเปรียบเทียบเป็นคู่ (pair comparison) (ดูภาคผนวก ตอนที่ 3)
เพ่ือพิจารณาว่าวิธีใดท่ีมีผลทำให้กล้าไม้เติบโตข้ึนอย่างชัดเจนเม่ือเทียบกับตัวควบคุม

การคำนวณอัตราการเจริญสัมพัทธ์จะช่วยแก้ปัญหาเรื ่องต้นอ่อน/กล้าไม้ที่มีขนาด
แตกต่างกัน ณ ระยะเริ่มต้นของการทดลองอัตราการเจริญสัมพัทธ์นี้ สามารถใช้เพื่อเปรียบเทียบ
ต้นที่มีขนาดใหญ่กับต้นที่มีขนาดเล็กกว่าตั้งแต่ระยะเริ่มต้นของการทดลอง ซึ่งสามารถอธิบาย
ได้เป็นอัตราส่วนของการเจริญของกล้าไม้เฉลี่ยตลอดช่วงเวลาการวัดข้อมูลเทียบกับขนาดเริ่มต้น
โดยใช้สูตรคำนวณด้านล่าง

(In FS – In IS) x 36,500
 จำนวนวัน ระหว่างช่วงเวลาการวัดข้อมูล

โดยที ่   InFS =
ค่าล ็อกการ ิธ ึมธรรมชาติของขนาดกล้าไม้ท ี ่ว ัดคร ั ้งส ุดท้าย
(ใช้ค่าความสูง/ หรือค่า RCD) และ
InIS = ค่าล็อกการิธึมธรรมชาติของขนาดกล้าไม้เริ่มต้น หน่วยเป็น
เปอร์เซ็นต่อปี

อะไรคือเป้าหมายของการทำงานท่ีต้ังเป้าเอาไว้?

การหาวิธีการที่เหมาะและดูแลกล้าไม้ ที่ทำให้
กล้าไม้เจริญเติบโตดีข้ึนอย่างชัดเจนเพ่ือให้ได้กล้าท่ีมีขนาด
พร้อมปลูกได้ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมสำหรับการปลูกป่า (4-
6 สัปดาห์ หลังเร่ิมฤดูฝน) :-

••••• อัตราการรอดตายของต้นอ่อน/กล้าไม้ > 80%
ต้ังแต่ การย้ายปลูก
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••••• ค่าเฉล่ียความสูงของกล้าไม้ >30 ซม
สำหรับชนิดไม้เบิกนำ-โตเร็ว และ

>50 ซม สำหรับชนิดไม้เสถียร-โตช้า
••••• ลำต้นแข็งแรง ปรับตัวได้ดีกับแสงแดด ใบ (สีไม่อ่อนและใบแผ่กว้าง) (“ค่าความแข็งแรง”:

ความสูง (ซม) / RCD (มม) < 10)
••••• อัตราส่วน ราก: ยอด อยู่ระหว่าง 1:1 และ 1:2 และมีการเติบโตได้ไว รากแก้วตรง  (ไม่โค้งงอ

หรือวน) และต้องมีมวลของรากฝอยแน่น และแผ่ออกได้ดี และ
••••• ไม่มีสัญญาณของแมลงศัตรูพืช และโรคพืชหรือการขาดสารอาหาร

การจำแนกชนิดและลักษณะทางกายภาพของกล้าไม้

ในการสำรวจการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของป่าธรรมชาติต้องสามารถ จำแนกชนิดของต้นอ่อน
และกล้าไม้ท่ีอายุน้อยมากซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียากมากทีเดียว เพราะการจำแนกชนิดของต้นไม้ส่วนมากจะ
ใช้โครงสร้างสืบพันธ์ุ และ ลักษณะทางกายภาพ เช่น รูปร่างใบ ซ่ึงใบกล้าไม้มักจะมีลักษณะท่ีแตกต่าง
จากลักษณะใบของต้นเต็มวัยและนอกจากน้ีตัวอย่างแห้งของกล้าไม้มักไม่ได้รับการรวบรวมไว้ใน
หอพรรณไม้ ท่ีจะใช้สำหรับการจำแนกชนิดกล้าไม้ของพืชในป่าเขตร้อน (FORRU, 2000) ดังน้ัน
เรือนเพาะชำ ซ่ึงมีการจำแนกชนิดของต้นแม่ท่ีทำการเก็บเมล็ดและรู้อายุของต้นอ่อนและกล้าไม้ท่ีผลิต
จะเป็นแหล่งข้อมูลท่ีมีคุณค่ามากสำหรับใช้ ศึกษาลักษณะกายภาพและการจัดจำแนกชนิดของกล้าไม้

พยายามเก็บตัวอย่างอย่างน้อย 3 ตัวอย่าง ของต้นอ่อน/ต้นกล้าในทุก ๆ   ระยะการพัฒนาการ
ของทุก ๆ  ชนิดที ่ปลูก

ต้นกล้าของป่าเขตร้อนอีกมาก
ที ่ย ังไม่ได้รับการศึกษาวิจัย
ดังนั้นเรือนเพาะชำของหน่วย
วิจ ัยการฟื ้นฟูป ่าจ ึงได้เก ็บ
ตัวอย่างกล้าไม้ที ่อายุต่าง ๆ
กันของ ต้นไม้ป่าที ่เรารู ้จ ัก
และจัดพิมพ์ เผยแพร่ลักษณะ
ของกล้าไม้ เหล่านั้น

ตัวอย่างแห้งของต้นกล้านางพญาเสือโคร่ง (Prunus cerasoides)
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ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
 * * * * * * * * * * * * * * * *

การเก็บกล้าไม้ธรรมชาติขณะท่ีดินเปียก

เตรียมตัวอย่างเหมือนกับการทำตัวอย่างแห้งของหอพรรณไม้ จากนั ้นเรียง
ตัวอย่างแห้งตามลำดับการพัฒนาการบนแผ่นกระดาษแต่ละแผ่น เขียนบรรยายรายละเอียดต่าง ๆ
ลงบนป้ายช่ือ บันทึกข้อมูลวันท่ีแสดงอายุของแต่ละตัวอย่างแห้ง และรวมถึงข้อมูลของต้นแม่ท่ีทำการ
เก็บเมล็ดนั้นมา จากนั้นให้ศิลปินวาดรูปลายเส้นของกล้าไม้เพื่อตีพิมพ์ภาพเขียนของกล้าไม้และ
คำบรรยาย ลักษณะ ของกล้าไม้เป็นหนังสือคู่มือการจัดจำแนกชนิดกล้าไม้เพ่ือเผยแพร่

ตอนท่ี  7   การทดสอบการเจริญเติบโตของกล้าไม้ธรรมชาติ

อะไรคือกล้าไม้ธรรมชาติ?

กล้าไม้ธรรมชาติ คือ ต้นอ่อนหรือกล้าไม้ที่เติบโตโดยธรรมชาติในป่าดั้งเดิม  ซึ่งพบได้
มากในระยะไม่กี่เมตรจากใต้ต้นแม่ แม้ว่าเราจะสามารถเก็บกล้าไม้ได้พอจากต้นแม่เพียงต้นเดียว
แต่ควรเก็บกล้าไม้ธรรมชาติให้ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ีกว้างมากพอท่ีจะแน่ใจว่าได้กล้าไม้จากต้นแม่หลาย  ๆ
ต้นเช่นเดียวกันการเก็บเมล็ดจากต้นเพื่อรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรมไว้ให้มากที่สุด โดย
ทั่วไปกล้าไม้ธรรมชาติจำนวนน้อยมากที่มีชีวิตรอดจนกระทั่งเป็นต้นไม้ที ่โตเต็มวัยในป่า
ธรรมชาติ   ดังน้ันการย้ายกล้าไม้ธรรมชาติมาเพ่ือปลูกในเรือนเพาะชำจึงมีผลกระทบต่อวัฎจักรของ
ป่าน้อยมาก

อะไรคือประโยชน์ท่ีได้จากการใช้กล้าไม้ธรรมชาติเพ่ือการปลูกป่า?

การผลิตกล้าไม้เพื่อการปลูกป่าจากกล้าไม้ธรรมชาติ มีประโยชน์เมื่อ 1)
เมล็ดมีไม่เพียงพอ 2) การงอกของเมล็ด และ/
หรืออัตราการรอดตายและการเจริญของกล้าไม้มีปัญหาหรือช้า หรือเมื่อ 3)
แผนการผลิตกล้าไม้เพ่ือการปลูกป่าจำเป็นต้องเร่งการผลิตกล้าเพราะการใช้กล้าไม้ธรรมชาติจะใช้เวลา
เ ร ็ ว ก ว ่ า ก า ร ผ ล ิ ต ก ล ้ า จ า ก เ ม ล ็ ด
เพราะจะลดขั้นตอนตั้งแต่กระบวนการเก็บเมล็ด การเก็บรักษา การ
เตรียมเมล็ดก่อนการเพาะและการทดลองการงอกออกไป โดยปกติแล้ว
ก ล ้ า ไ ม ้ ธ ร ร ม ช า ต ิ ย ั ง ไ ด ้ ร ั บ เ ช ื ้ อ ร า
ไมคอไรซาเรียบร้อยแล้วในช่วงเวลาท่ีเราเข้าไปเก็บกล้าจากในป่า
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ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
 * *  * * * * * * * * * * * * * *

67

การติดป้ายช่ือพืชในเรือนเพาะชำในทุก ๆ ระยะของ
การพัฒนาการของพืช ไม่เพียงแต่ทำให้การจัดการ
ในเรือนเพาะชำง่ายข้ึนแต่ยัง สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือ
เพ่ือการศึกษาได้อีกด้วย

เราควรจะเก็บกล้าไม้ธรรมชาติอย่างไร?

ขุดกล้าที ่แข็งแรงและดูสุขภาพสมบูรณ์ เมื ่อดินเปียก พยายามปกป้อง
รากด้วยการขุดให้มีดินที ่อยู ่รอบ ๆ  รากติดขึ ้นมาด้วย จัดเก็บต้นไม้อย่าง
ระมัดระวังโดยใช้ผ้าเปียกหรือกระดาษ ทิชชู ่ห่อ และขนอย่างระมัดระวัง
และย้ายลงปลูกให้เร็วที ่สุดเท่าที ่จะ เป็นไปได้เมื ่อไปถึงเรือนเพาะชำ
จากนั ้นเริ ่มด้วยการเลี ้ยงในที ่ร ่มมาก ๆ  และให้น้ำเท่าที ่จำเป็น
แต่ควรลดลงทีละน้อยทั ้งร่มเงาและความถี ่ในการให้น้ำเพื ่อให้ ต้นกล้าเกิดความเคยชิน
กับสภาพแวดล้อม ในเรือนเพาะชำ
การทดลองใดท่ีควรจะใช้กับกล้าไม้ธรรมชาติ?

การทดลองกับกล้าไม้ธรรมชาติ ควรคำนึงถึงคำถามหลัก ๆ 3 ข้อ คือ 1) การผลิตกล้า
จากกล้าไม้ธรรมชาติเร็วกว่าและมีราคาถูกกว่าการผลิตกล้าจากการเพาะเมล็ดหรือไม่? 2)
การเลี้ยงกล้าไม้ธรรมชาติในเรือนเพาะชำทำให้ได้กล้าไม้ที่มีขนาด พอเหมาะในช่วงเวลาปลูกป่า
หรือไม่? และ 3) กล้าไม้ธรรมชาติมีการเจริญที่ดเท่ากับหรือดีกว่าต้นไม้ที ่ได้จากการเพาะ
เมล็ดหรือไม่?

การทดสอบทั้งหมดที่ได้อธิบายในตอนที่ 6 สามารถประยุกต์ใช้เพื่อประเมินปัจจัยที่
เหมาะสมในการเลี้ยงกล้าไม้ธรรมชาติในเรือนเพาะชำให้มีขนาดพร้อมปลูกได้ อย่างไรก็ตาม
การทดลอง 2 อย่างท่ีควรทดสอบเพ่ิมสำหรับกล้าไม้ธรรมชาติ คือ 1) ขนาดท่ีเหมาะสมของกล้าไม้
ธรรมชาติท่ีควรเก็บจากป่า 2) การตัดยอดของกล้าไม้ธรรมชาติเวลาเก็บจากป่า

กล้าไม้ขนาดเล็กมีความบอบบางกว่ากล้าไม้ขนาดใหญ่และสามารถเสียหายได้ง่ายกว่า
ในระหว่างการย้ายปลูก แต่ในขณะเดียวกันกล้าไม้ขนาดใหญ่ก็ยากต่อการขุดโดยไม่ทำให้ราก ขาด
และน่ันอาจทำให้กล้าไม้เสียหาย หรือช็อคจากการขนย้าย  ดังน้ันเราสามารถจัดกลุ่มกล้าไม้ได้เป็น
3 ขนาด (เตี้ย กลาง และสูง) ซึ่งก็จะได้ “ปัจจัยทดสอบ” 3 ปัจจัย ในการทดลองแบบ RCB
(ซึ่งในการทดสอบนี้ไม่มีตัวควบคุม) การเก็บข้อมูลทำเหมือนกับที่อธิบาย ไว้ในตอนที่ 6



6868
งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
 * * * * * * * * * * * * * * * *



งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
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69

ผลสุดท้ายของโครงการงานวิจัยใน
เร ื อน เพาะชำของหน ่ วยว ิ จ ั ย
การฟื ้นฟูป่าคือการผลิตกล้าไม้
ที ่ม ีสุขภาพแข็งแรงและมีขนาด
เหมาะสมในเวลาท ี ่ เหมาะสม
ท่ีจะทำการปลูกป่า

และทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยของการรอดตาย และ RGR ของแต่ละขนาดของกล้าไม้
ธรรมชาติท่ีเก็บมา

การขุดพืชเลี่ยงไม่ได้ที่จะทำให้ระบบรากเสียหาย แต่สามารถรักษาระบบยอดไว้ได้
อย่างสมบูรณ์ การลดระบบรากให้ส้ันลงแต่ยังคงต้องส่งน้ำไปเล้ียงระบบยอดท่ีสมบูรณ์อยู่อาจทำให้
ส่งน้ำไปไม่เพียงพอ และเป็นสาเหตุให้กล้าไม้เห่ียวเฉาและตายได้  การตัดยอดออกจะทำให้อัตราส่วน
ระหว่าง ราก:ยอด กลับมาสมดุลดังเดิม ใช้การตัดแต่งยอดที่ขนาดต่าง ๆ กัน ขณะเก็บกล้าไม้
เพื่อทดสอบความแตกต่าง (เช่น ไม่ทำการตัดแต่ง (ชุดควบคุม)  ตัดที่ขนาดหนึ่งในสามหรือครึ่ง
หน่ึงของความยาวต้นหรือใบ) เก็บข้อมูลดังคำอธิบายในตอนท่ี 6 และนำมาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการ
รอดตายและ การเจริญเติบโตสัมพันธ์ ของการตัดยอดแต่ระแบบ

                          ตอนท่ี  8   การสร้างตารางการผลิตกล้าไม้

การปลูกต้นไม้ป่าหลาย ๆ ชนิด มีความยุ ่งยากมาก เพราะต้นไม้ที ่ต่างชนิดกัน
จะออกผลในเดือนที่ต่างกัน และมีความต้องการในการงอกและอัตราการเจริญที่แตกต่างกัน
แต่จะต้องโตพร้อมสำหรับการปลูกป่าในเวลาเดียวกัน  การเตรียมตารางเวลาสำหรับการผลิต
กล้าไม้จะทำให้สามารถวางแผนการจัดการได้ง่ายข้ึนมาก

อะไรคือตารางการผลิตกล้าไม้?

สำหรับต้นไม้แต่ละชนิดท่ีทำการเพาะ ตารางการผลิตกล้าไม้ คือ ตารางเวลาการผลิตกล้าท่ีมี
รายละเอียดส้ัน ๆ ของข้ันตอนต่าง ๆ  สำหรับการผลิตกล้าไม้ เพ่ือให้ได้ขนาดกล้าไม้ท่ีเหมาะสม
และมีคุณภาพดีทั้งจากเพาะจากเมล็ดหรือกล้าไม้ธรรมชาติ ภายในช่วงเวลาที่เหมาะสมสำหรับ
การปลูกป่า ซ่ึงสามารถแสดงได้ชัดเจนด้วยภาพประกอบในตารางเวลาซ่ึงแสดงให้เห็นว่า 1) เม่ือไหร่
ท่ีงานแต่ละอย่างจะต้องถูกปฏิบัติ และ 2) วิธีการใดควรจะใช้ในการเพาะและดูแลกล้าไม้/ต้นกล้า

ข้อมูลอะไรท่ีจำเป็นสำหรับการเตรียมตารางการผลิตกล้าไม้?

ตารางการผลิตกล้าไม้เป็นการรวบรวมของความรู้ท้ังหมดเก่ียวกับนิเวศวิทยาการ
สืบพันธุ์และการเพาะปลูกต้นไม้แต่ละชนิด ตารางการผลิตกล้าไม้ คือ
การแปลความหมายสุดท้าย ของผลทั ้งหมดจากการทดลองทุก ๆ
ข้ันตอนท่ีได้อธิบายมาในบทน้ี  ได้แก่:-

• วันท่ีเหมาะสมในการเก็บเมล็ด (ตอนท่ี 2 และ 3)
• ระยะการพักตัวของเมล็ด (ตอนท่ี 4)
•

วิธีการเตรียมเมล็ดหรือการเก็บรักษาเมล็ดเพ่ือเร่งหรือชะลอระยะฟักตัว
ของเมล็ด (ตอนท่ี 4 และ 5)

• ระยะเวลาท่ีต้องการจากการเพาะเมล็ดจนถึงการย้ายกล้า (ตอนท่ี 4)
•

ระยะเวลาท่ีต้องการสำหรับการเล้ียงกล้าไม้จนกระท่ังมีขนาดท่ีเหมาะสม
พร้อมปลูก (ตอนท่ี 7) และ

• การให้ปุ๋ยหรือการควบคุมปัจจัยอ่ืน ๆ  เพ่ือให้ต้นกล้า
ได้ขนาดท่ี เหมาะสม ในเวลาท่ีเหมาะสม
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ก า ร ผ ลิ ต ก ล้ า ไ ม้
 * * * * * * * * * * * * * * * *

ตัวอย่างตารางการผลิตกล้าไม้
ในธรรมชาติ ต้นนางพญาเสือโคร่ง (Prunus cerasoides)  ต้นไม้เบิกนำ-โตเร็วออกผลในเดือน เม.ย.-
พ.ค. เมล็ดระยะพักตัวสั้นกล้าไม้โตเร็วในระหว่างฤดูฝน ภายในเดือนธันวาคมรากจะโตพอที่จะ
ส่งน้ำไปเล้ียงยอดในช่วงฤดูแล้ง ในเรือนเพาะชำกล้าไม้จะโตพร้อมปลูกได้ในเดือนธันวาคม แต่ต้อง
อยู่ในเรือนเพาะชำ  กว่า 6 เดือนก่อนจะถึงฤดูปลูกป่าในเดือนมิถุนายนซ่ึงกล้าจะโตจนเกินถุงปลูก

ตารางการผลิตกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ จะเริ่มจากการเก็บรักษาเมล็ดโดยการตากให้แห้งเก็บไว้ที่
อุณหภูมิ  5 องศา เพาะกล้าในเดือนมกราคซ่ึงจะได้กล้าไม้ท่ีมีขนาดเหมาะสมพร้อมปลูกได้ในเดือน
มิถุนายน
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บทท่ี    4

 การทดลองภาคสนาม

ส่วนท่ี 1   ระบบแปลงทดลองภาคสนาม (FTPS)
ส่วนท่ี 2   สถานท่ี การจัดต้ัง และออกแบบ FTPS
ส่วนท่ี 3   การเก็บข้อมูล
ส่วนท่ี 4   การวิเคราะห์และการแปลข้อมูล
ส่วนท่ี 5   การปลูกโดยตรงด้วยเมล็ด
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การพัฒนาวิธีการมาตรฐานสำหรับ
การปลูกและดูแลหลังการปลูกต้อง
ทดลองมาหลากหลายวิธีก่อนจะ
ได้วิธีการมาตรฐาน

การเจริญเติบโตของต้นไม้ขนาดเล็ก
สามารถวัดได้ง่าย ๆ ด้วยสายวัด
(ด้านขวาบน) และเส้นผ่านศูนย์
กลางพุ่มไม้ด้วยสายวัดหรือใช้
สายวัดท่ีติดกับเสา

สำหรับต้นไม้สูง ใช้เสาวัดแบบ telescopic ที่ยืดได้สำหรับ
ความสูง (ซ้าย) และสายวัดสำหรับเส้นรอบวงที่ความสูง
ระดับอก (1.3 เมตรจากพ้ืน) (ล่าง)
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การทดลองภาคสนาม
ประมาณ 1 -2 ปีหลังจากเริ่มงานของหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า  ส่วนของฝ่ายวิจัยในเรือน

เพาะชำควรผลิตกล้าไม้ที่จะคัดเลือกเพื่อเป็นพรรณไม้โครงสร้างให้มีจำนวนเพียงพอที่จะนำมา
ทดสอบในภาคสนาม ข้ันต่อไปเป็นการออกแบบระบบแปลงทดลองภาคสนาม (FIELD TRIAL PLOT

SYSTEM :FTPS) เพ่ือประเมินถึงความสามารถในการเจริฐเติมโตในแปลงปลูกของชนิดไม้ท่ีต้องการ
ทดสอบหลังการปลูกในสภาพพ้ืนท่ีท่ีร้อน แห้งแล้ง แดดจัด และมีวัชพืชปกคลุม ซ่ึงเป็นลักษณะของ
พ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรม   นอกจากการเจริญของชนิดไม้ท่ีต้องทดสอบ  FTPS ควรจะทดสอบส่วนอ่ืน ๆ
ของการฟ้ืนฟูป่าด้วย  เช่น การออกแบบและการจัดการท่ีดีท่ีสุดสำหรับแปลงปลูกป่า การออกแบบ FTPS
อย่างระมัดระวัง ไม่เพียงแต่ให้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เท่าน้ัน แต่ยังอาจกลายเป็นเคร่ืองมือสาธิตท่ีมีค่า
ในการสอนวิธีการฟ้ืนฟูป่าท่ีประสบความสำเร็จแก่ผู้อ่ืน   รวมถึงส่ิงท่ีควรหลีกเล่ียงเพ่ือไม่ให้เกิด
ปัญหาในการฟ้ืนฟูป่า

ตอนท่ี 1 ระบบแปลงทดลองภาคสนาม (FTPS)

อะไรคือ FTPS

FTPS คือ ส่วนประกอบท่ีสำคัญและมีค่าสำหรับหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าประกอบด้วยกลุ่ม
ของแปลงเล็ก ๆ (ขนาดปกติ 40x40 เมตร (1ไร่) หรือ 50x50 เมตร (1 เฮกแตร์) ในการปลูกแต่ละ
แปลงจะผสมชนิดพรรณไม้โครงสร้างที่ต้องการคัดเลือก 20-30 ชนิด และใช้วิธีการทางป่าไม้ที่
แตกต่างกันในแต่ฤดูการปลูก แปลงใหม่จะถูกเพ่ิมข้ึนในระบบชนิดของพรรณไม้และวิธีการทดสอบ
ที่ให้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุดในปีที่แล้วจะถูกนำมาใช้อีก ส่วนชนิดที่เจริญเติบโตไม่ดีและวิธีการทดสอบ
ท่ีไม่ประสบความสำเร็จจะถูกเลิกใช้เพ่ือเพ่ิมการทดสอบต้นไม้ชนิดใหม่และวิธีการใหม่ เข้าไป

ในท่ีสุด FTPS จะประกอบ ไปด้วยแปลงอายุต่าง ๆ
มากมาย ถ้าการทำงานเป็นไปได้ด้วยดีแปลงอายุ
น้อยควรได้ผลที่ดีขึ้นกว่าแปลงอายุมาก FTPS  ที่เกิดจาก
ระบบที่เกี่ยวข้องจากการอย่างค่อยเป็นค่อยไปกว่าทศวรรษ
หรือนานกว่านั้นที่จะได้มา ซึ่งข้อมูลที่เป็นคำตอบสำหรับ
การฟ้ืนฟูป่าในอนาคต     ดังน้ันการเลือกพ้ืนท่ีสำหรับ FTPS
ควรเป็นที่ที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ ขนาดใหญ่เพื่อขยายระบบ
แปลงต่อไปได้

กำหนดขอบการพัฒนาและปรับปรุงเขตแปลงปลูก
ด้วยเข็มทิศและเสาโลหะหรือคอนกรีต (เพ่ือกันไฟ)
 เพ่ือให้แน่ใจว่าเราทำการเก็บข้อมูลในพ้ืนท่ี
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วัตถุประสงค์ของ FTPS คืออะไร

FTPS มี 3 วัตถุประสงค์หลัก คือ 1) เพิ่มข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพื่อการปฏิบัติจริงที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุดสำหรับการฟ้ืนฟูป่า 2) การทดสอบวิธีการใหม่ ๆ  เพ่ือหาการปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด  และ
3) เตรียมแปลงสาธิตเพ่ือให้การศึกษาและอบรมวิธีการฟ้ืนฟูป่า

คำถามทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับ FTPS ควรประกอบด้วย
พรรณไม้ท่ีทดสอบชนิดใดอยู่ในเกณฑ์ท่ีจะสามารถเป็นพรรณไม้โครงสร้าง
ความหนาแน่นสูงสุดในการปลูกควรเป็นเท่าใด
วิธีการทางวนวัฒน์วิจัยแบบใดท่ีให้ผลดีท่ีสุดต่อการเจริญเติบโตของต้นไม้ท่ีปลูก  (การกำจัด
วัชพืช การใส่ปุ๋ย การใช้วัสดุคลุมดิน เป็นต้น) และความถี่ในการดูแลและระยะเวลา
ท่ีต้องดูแลนานเท่าไหร่
หลักเกณฑ์อ่ืนๆ ในการปลูกป่าท่ีให้ผลท่ีดีท่ีสุด เช่น จำนวนชนิดต่อแปลงชนิดพรรณใด
ท่ีสามารถหรือไม่สามารถเจริญเติบโตกับชนิดอ่ืน ๆ  ได้
ระยะเวลาท่ีความหลากหลายทางชีวภาพจะสามารถฟ้ืนคืนได้
ระยะทางจากป่าธรรมชาติท่ีมีผลต่อการฟ้ืนคืนความหลากหลายทางชีวภาพเป็นเท่าไหร่

งานวิจัยของ FTPS ควรจะเร่ิมจากคำถามง่าย ๆ  เช่น การเจริญของพรรณไม้ และวนวัฒน์
วิจัยที่จะใช้  แล้วค่อยตั้งประเด็นที่มีความซับซ้อนต่อไป เช่น การผสมชนิดพรรณไม้ ระยะทาง
จากป่าธรรมชาติ  เป็นต้น

FTPS สามารถตอบคำถามในทางปฏิบัติได้ เช่น การฟ้ืนฟูป่ามีค่าใช้จ่ายเท่าไหร่ และวิธีการ
ใดท่ีเจ้าหน้าท่ีฟ้ืนฟูป่าและชาวบ้านยอมรับได้หรือควรปฏิเสธ

มากไปกว่านั้น FTPS จะกลายเป็นแปลงสาธิต ให้แก่บุคคลอื่น ๆ เกี่ยวกับการฟื้นฟูป่า
ประสบความสำเร็จ ต้นไม้ทุกต้น ในแปลงปลูกเรารู้อายุและชนิดและส่วนใหญ่ติดสัญลักษณ์ FTPS
จะกลายเป็นแหล่งงานวิจัยที่จะใช้ ค้นคว้าสำหรับนักวิทยาศาสตร์และงานวิจัยสำหรับนักศึกษา
อย่างแน่นอน ปัจจัยต่าง ๆ เหล่าน้ีต้องถูก พิจารณาเพ่ือออกแบบสถานท่ีและออกแบบ FTPS

•
•
•

•

•
•

เป็นแหล่งการศึกษา
และอำนวยความสะดวก
ในเร่ืองงานวิจัยด้วย
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ตอนท่ี 2 สถานท่ี การจัดต้ังและการออกแบบ  FTPS

ท่ีใดควรจะจัดต้ัง FTPS ท่ีใด?

ถ้าจุดประสงค์ของการทำ  FTPS  คือการทดสอบวิธีการพรรณไม้โครงสร้างก็ต้องเลือกบริเวณ
ท่ีมีลักษณะเป็นป่าเส่ือมโทรมระดับ 3 ดังท่ีอธิบายในตอนท่ี  1 ซ่ึงในทางปฏิบัติการเลือกพ้ืนท่ีจะต้อง
พิจารณาจากขั้นพื้นฐานก็คือเจ้าของที่ดินบริเวณที่จะทำและการจัดการของหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า
ในบริเวณใกล้เคียงและในบริเวณท่ีเป็นไปได้ก็ต้องใช้การพิจารณาบนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และ
ในเชิงปฏิบัติมาช่วยดังจะกล่าวต่อไปน้ี

ปัจจัยท่ีต้องพิจารณาในทางวิทยาศาสตร์

ความเหมือนกันของพ้ืนท่ี – เป็นท่ีทราบกันดีอยู่แล้วว่าความหลากหลายทางสภาวะต่าง ๆ
ของแปลงจะเป็นตัวทำให้ข้อมูลการทดลองเชิงนิเวศในแปลงผิดไปจากความท่ีควรเป็น    เน่ืองจาก
กรรม วิธีท่ีจะใช้ในแต่ละแปลงจะต้องเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม ในบางกรณีปัญหาน้ีอาจจะ
แก้ไขได้ด้วยแบบการทดลองแบบสุ่มในกลุ่ม (CRB) ในกรณีท่ีบริเวณน้ันมีสภาพพ้ืนท่ีท่ีเป็นรูปแบบ
เดียวกัน   ดังน้ันจึงควรเลือกบริเวณจัดต้ัง  FTPS ท่ีเป็นรูปแบบเดียวกันในแง่ของระดับความสูงความ
ลาดเอียงพ้ืนท่ี ทิศทาง หินพ้ืน ชนิดของดินฯลฯ

สังคมพืช – บริเวณที่เลือกควรจะมีพืชคลุมดินให้น้อยที่สุดและมีความหลากหลาย
การกระจายตัวของเมล็ดและตอไม้ที่ยังมีชีวิตต่ำ  ลักษณะพืชพันธ์ุที่มีอยู่ควรจะเป็นพวกหญ้าและ
พืชล้มลุก พยายามใช้บริเวณ ป่าท่ีถูกทำลายดีกว่าพ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรมและถ้าหากว่ามีพืชคลุมดินอยู่มาก
(เช่น มีความเส่ือมโทรมระดับ 2) ก็ควรจะใช้กระบวนการ ANR แทน

คุณค่าของการอนุรักษ์ – โดยท่ัวไปแล้วการฟ้ืนฟูป่าจะทำเพ่ือจุดประสงค์ทางการอนุรักษ์
ดังน้ันจึงควรทำ FTPS ในบริเวณที่เป็น buffer zone ของพื้นที่คุ้มครองเช่น อุทยานแห่งชาติหรือ
เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า ท่ีมีการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพไว้เป็นอย่างดี

ป่าธรรมชาติท่ีเหลือ – จะต้องมีป่าธรรมชาติเหลือในบริเวณห่างไม่เกิน 2 – 3 กิโลเมตร
เพ่ือเป็นแหล่งเมล็ดพันธ์ุและเป็นท่ีอยู่ของสัตว์กระจายเมล็ดเช่นนกและสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมต่าง ๆ
และเพ่ือใช้ FTPS เป็นทางเช่ือมป่าท่ีคงเหลือเข้าด้วยกันเพ่ือผลในการอนุรักษ์ท่ีสูงท่ีสุด

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ – จะต้องไม่เลวร้ายเกินไปอย่างน้อยที ่สุดเมื ่อ
เริ่มต้นจัดทำแปลง FTPS บริเวณนั้นจะต้องมีสภาพดินที่เหมาะสมและไม่เสี่ยงต่อการถูกน้ำท่วม
ถูกป้องกันจากการถูกรุกรานทั้งไฟป่าและสัตว์ปศุสัตว์ แต่ในบริเวณที่มีสภาวะเสื่อมกว่านี้ก็
สามารถทำได้เม่ือได้รับประสบการณ์จากพ้ืนท่ีง่ายกว่ามาแล้ว
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การจัดต้ัง FTBS ใกล้ ๆ  กับชุมชนท่ีให้การสนับสนุน
แนวความคิดในการฟ้ืนฟูป่าจะทำให้สามารถดึงชาวบ้าน
เข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ได้ เช่น การผลิตกล้าไม้ (ล่าง)
และการดูแลแปลงปลูก (ขวา)

ปัจจัยท่ีต้องพิจารณาสำหรับการปฏิบัติ

การเข้าถึง – จะต้องเป็นบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้อย่างน้อยด้วยรถขับเคลื่อนสี่ล้อซึ่ง
ไม่เพียง แต่จะสะดวกสำหรับการปลูกต้นไม้ การดูแลและการติดตามผลและยังง่ายต่อการเข้าไปศึกษา
ข้อมูลและการใช้เป็นบริเวณสาธิตต่อไป  ดังน้ันควรหาบริเวณท่ีใช้เวลาเดินทางไม่เกิน 1–2  ชม.  จาก
เรือนเพาะชำกล้าไม้หรือจากสำนักงาน  โดยท่ีต้องระลึกเสมอว่าบริเวณพ้ืนท่ีราบจะสามารถปฏิบัติการ
ต่าง ๆ  ได้ง่ายกว่าพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเอียงสูง

ใกล้กับชุมชน – ชุมชนในท้องถิ่นซึ่งสนับสนุนแนวคิดการฟื้นฟูป่าช่วยให้เกิดการแลก
เปล่ียนความรู้ และประสบการณ์ของนักวิทยาศาสตร์และคนท้องถ่ินในด้าน สังคมและป่าโครงสร้าง
ซ่ึงชุมชนท้องถ่ินมีส่วนสำคัญท้ังในการปลูกและการดูแลบริเวณแปลง (บทท่ี 2)

ผู้ถือครองพื้นท ี ่ – ถ้าหน่วยวิจัยฯ ไม่ได้เป็นผู้ถือครองพื้นที่บริเวณที่จะจัดตั้ง FTPS
จะต้องมีการตกลงกันเรื่องการใช้พื้นที่กับเจ้าของที่ดิน ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะเป็นหน่วยงานที่
เก่ียวข้องกับองค์การป่าไม้ หรือป่าไม้ชุมชน แต่ท่ีเหมาะสมท่ีสุดควรจะเป็นบริเวณเกษตรกรรมเก่า
ที่ถูกทิ้งร้างเพราะไม่คุ้มกับการลงทุนเนื่องจากความเสื่อมโทรม บริเวณที่จะจัดตั้งควรจะมีพื้นที่
อย่างน้อย 20 เฮกแตร์และเพ่ือโครงการต่อเน่ืองเป็นเวลาอย่างน้อย 10 ปี

นอกจากนี้แล้วยังรวมไปถึงการเจรจากันระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดตั้ง  FTPS ด้วย
ซ่ึงกล่าวไว้ในบทท่ี 2 และ 8 ในหนังสือปลูกให้เป็นป่า
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การใช้วนวัฒน์วิธีในการดูแล
กล้าไม้ในแปลงปลูกเป็นการ
ทดลองท่ีสำคัญสำหรับการฟ้ืนฟูป่า

การจัดต้ังแปลงทดลอง

ให้ตัดสินจากการวางแผนการทดลองมาตรฐานเพ่ือให้มี  แปลงควบคุม (treatment control
TC) และจัดให้มีการใช้วิธีการท่ีเหมาะสมในการปลูกต้นไม้ในพื้นที่ ซึ่งได้จากประสบการณ์ก่อน
หน้านี้รวมไปถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพิจารณาสภาพแวดล้อมอย่างระมัดระวัง โดยสามารถ
พัฒนาได้อย่างค่อยเป็นค่อยไปร่วมกับการวิเคราะห์ผลท่ีได้จากการทดลองในแปลงในแต่ละปี

เริ่มต้นจากวิธีการมาตรฐานที่พัฒนาโดยหน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ซึ่งยอมรับกันว่า เหมาะสมที่สุดกับป่าเขตร้อนทางตอนเหนือของประเทศไทยและนำมาประยุกต์
ใช้ให้เหมาะสม กับสภาพพ้ืนท่ีต่อไป

6 – 8 สัปดาห์ก่อนการปลูกจะต้องทำการวัดพ้ืนท่ีว่างแปลง กำหนดมุมและบริเวณด้วย
เสาคอนกรีต และจัดทำแผนที่รวมไปถึงกำหนดหมายเลขและ กระบวนการดูแล
ท่ีจะใช้ในแต่ละแปลง
ถางหญ้าลงถึงระดับพื้น (ยกเว้นแปลงควบคุม) หลีกเลี่ยงการตัดไม้ธรรมชาติ
(ติดป้ายบอกก่อน)
1 เดือนก่อนการปลูก ทำการพ่นยาฆ่าวัชพืชท่ีไม่ตกค้างเพ่ือกำจัดวัชพืช
ทำการติดหมายเลขต้นไม้ 4-6  สัปดาห์หลังจากเร่ิมฤดูฝน
ปลูกพืชชนิดท่ีเป็น โครงสร้าง 25 ชนิด (เป็นจำนวนท่ีเท่ากัน อย่างน้อย 20 ต้นต่อชนิด
ทุกแปลง) เว้นระยะห่าง 1.8 m และโดยปลูกคละชนิดแบบสุ่มในแต่ละแปลง
ใช้ ปุ๋ย NPK 15:15:15 50 – 100g เป็นวงรอบต้นระยะประมาณ 20 ซม.จากลำต้น ณ
เวลาท่ีปลูก
ในช่วงฤดูฝนครั้งแรกให้ใส่ปุ๋ยซ้ำและทำการกำจัดวัชพืชรอบต้น (ด้วยอุปกรณ์มือ)
อย่างน้อย 3 คร้ัง ห่างกัน 6 – 8 สัปดาห์ (ข้ึนอยู่กับปริมาณฝนและการเจริญเติบโต
ของวัชพืช)
ช่วงเริ่มต้นฤดูแล้งหลังจากการปลูกให้ทำแนวกันไฟ และระบบระวังไฟป่ารอบ
แปลงปลูก
ทำการกำจัดวัชพืชและให้ปุ๋ยซ้ำในช่วงฤดูฝนท่ี  2 หลังทำการเพาะปลูก
เม่ือเร่ิมต้นฤดูฝนคร้ังท่ี 3 หลังการปลูกให้ใช้กรรมวิธีการดูแลรักษาอ่ืนต่อไป

ท่ีท่ีติดกับแปลง TC ก็ให้ทำกระบวนการเดียวกันน้ีกับแปลงทดลอง
อ่ืน (T1 T2 T3….) ด้วยวิธีแบบเดียวกันแตกต่างกันเพียงวิธีการมาตรฐาน
(เช่นปุ๋ย หรือการกำจัดวัชพืช เป็นต้น)

•

•

•
•
•

•

•

•

•
•
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ควรใช้การออกแบบการทดลองแบบใด

แนะนำให้ออกแบบการทดลองแบบบล็อกสุ่มแบบสมบูรณ์ (RCB) บล็อกเด่ียวท่ีอยู่ด้วยกัน
ประกอบด้วยแปลงควบคุม (TC) และแปลงทดลอง (T) และมีบล็อกซ้ำในพ้ืนท่ีอ่ืนในทางทฤษฏีควร
จะต้ังอยู่ 4-6 ท่ี  (แต่อย่างน้อย 3 ท่ี)  วางตามขวางในพ้ืนท่ีศึกษา ตำแหน่งของบล็อกอย่างน้อยต้องห่างกัน
2-3 ร้อยเมตร โดยท่ีต้องบรรยาย ลักษณะสภาพของพ้ืนท่ีด้วย (ความชัน  ทิศทาง) สำหรับแต่ละพ้ืนท่ี
ศึกษาไว้ด้วย  การทดลองต้องเรียงลำดับแปลงแบบสุ่มในแต่ละบล็อกควรทำแนวการปลูกของต้นไม้
รอบ ๆ  แต่ละแปลงและบล็อกเพ่ือป้องกันอิทธิพลจากวิธีการอ่ืนและลดปัจจัยจากขอบ

การออกแบบการทดลองควรจะประกอบด้วยแปลงควบคุมแบบอ่ืน ๆ   ด้วย เช่น แปลงท่ีไม่ได้
ปลูกเลย Non Planted Control (NPC) ในแปลง NPC ไม่มีต้นไม้ท่ีปลูก และพืช เป็นชนิดท่ีเป็นตัวอย่าง
ของพ้ืนท่ี ศึกษาการเปล่ียนแปลงแทนท่ีตามธรรมชาติเม่ือเวลาปลูกท่ีไม่ถูกรบกวนท่ีผ่าน หน้าท่ีของ
NPC ทำให้เกิดข้อมูลพ้ืนฐานของอัตราการเกิดการฟ้ืนคืนความหลากหลายทางชีวภาพตามธรรมชาติ
เม่ือเทียบกับการปลูกป่าหรือการปลูกไม้เสริมว่ามีการฟ้ืนคืนของความหลากหลายทางชีวภาพในแปลง
ปลูกเป็นอย่างไร  ถ้าการฟื้นฟูป่าไม่เกิดขึ้น   NPC ยังมีผลเกี่ยวข้องกับการดึงดูดนกมากระจาย
เมล็ดพันธ์ุด้วย

นกบางชนิดชอบพื้นที่ลักษณะนี้ถ้า NPC อยู่ติดกับแปลงปลูกจะช่วยเพิ่มให้นกเข้ามา
ในทางตรงกันข้ามถ้าต้องการการประเมินประสิทธิภาพของการฟื้นฟูป่าต่อสังคมนกแปลง  NPC
ควรจะอยู่ห่างอย่างน้อย 100 เมตรจากแปลงปลูก

ออกแบบบล็อกสุ ่มแบบสมบูรณ์ 3 บล็อกกระจายในพื ้นที ่ศ ึกษา แต่ละบล็อกตั ้งอยู ่ห ่างกัน 2-3 ร้อยเมตร
และไม่ไกลกับป่าที่เหลืออยู่  T= แปลงทดลอง TC= แปลงควบคุม NPC= แปลงควบคุมที่ไม่ได้ปลูก
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ชนิดวิธีการใดควรจะทดสอบในแปลงทดลอง

ควรพิจารณาว่าอะไรเป็นปัจจัยหลักท่ีจำกัดการอยู่รอดของต้นไม้ และการเจริญเติบโตใน
แปลงศึกษาและวิธีการทดลองท่ีออกแบบท่ีจะลดปัจจัยจำกัดดังกล่าว ตัวอย่างเช่น ถ้าสารอาหารในดิน
มีจำกัด ทดลองใช้ปุ๋ยชนิดต่างๆ และใช้ปริมาณต่าง ๆ  ในแต่ละคร้ังท่ีให้และ/หรือ ความถ่ีในใส่ปุ๋ยการ
ทดลองทางเลือกที่ลองใส่ปุ๋ยผสมลงไปในหลุมที่จะปลูก ในกรณีการแข่งขันกับวัชพืชเป็นปัจจัย
กำจัดท่ีเห็นได้ชัดเจนท่ีสุด เทคนิคการจำกัดวัชพืชเอามาทดสอบหลายวิธี (เคร่ืองมือ หรือ ยาฆ่าวัชพืช)
และ/หรือ ความถ่ีในการกำจัดวัชพืชหรือลองใช้วัสดุคลุมดิน (เช่น การตัดหญ้าหรือใช้กระดาษแข็ง
ลูกฟูก)  เพ่ือยับย้ังการงอกของเมล็ดวัชพืชได้ทันทีในบริเวณใกล้เคียงท่ีปลูก วิธีการอ่ืน ๆ   ท่ีทดสอบได้
เช่น ลองใส่เจลโพลีเมอร์ หรือหัวเช้ือไมคอไรซ่าในหลุมท่ีปลูกหรือรอบ ๆ   ต้นไม้ก่อนการปลูก

จำนวนต้นไม้เท่าไหร่ท่ีจะทำการติดตามตรวจสอบ

ระยะห่างท่ีแนะนำระหว่างต้นท่ีปลูกคือ 1.8 และแปลงขนาดมาตรฐาน 40x40 ตารางเมตร
จำนวนต้นไม้ท่ีต้องการประมาณ 500 ต้นต่อแปลง จำนวนท่ีน้อยท่ีสุดท่ียอมรับได้คือ 20 ต้นต่อชนิด
และ จำนวนสูงสุดที ่ทดสอบแต่ละปีคือ 25 ชนิด
ถ ้ า แ ปล งทดลอ งม ี ข น า ด ใหญ ่ ก ว ่ า น ี ้ ต ้ อ ง จ ั ด ใ ห ้ ม ี ต ้ น ก ล ้ า เ ห ม า ะ ก ั บ จ ำ น วน
ชนิดและจำนวนหน่วยเก็บตัวอย่างต่อชนิดให้มากข้ึน

ต้นกล้าท่ีปลูกควรจะติดสัญลักษณ์อย่างไร

ต้นกล้าจะถูกติดสัญลักษณ์ในเรือนเพาะชำก่อนจะนำไปปลูก โดยใช้แผ่นโลหะแบบอ่อนท่ี
ใช้รัดสายไฟในอุตสาหกรรม ซึ ่งเหมาะมากในการทำสัญลักษณ์ให้ต้นไม้ขนาดเล็ก

วิธีการติดสัญลักษณ์ให้แก่ ต้นกล้า
ด้วยระบบตัวเลขที่สลักบนห่วงอลูมิเนียม
รัดสายไฟ เมื ่อต้นไม้โตขึ ้นมันจึงควร
แทนท่ีด้วยการ ตอกตะปูติดกับลำต้น
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ป้ายส ัญล ักษณ์จากกระป๋อง
น้ำอัดลม ตัดให้เป็นสี ่เหลี ่ยม
จัตุรัสขนาดใหญ่แล้วระบุตัวเลข
ท่ีอ่านง่ายได้จากระยะไกล
จะเหมาะสำหรับต้นไม้ขนาด
ใหญ่ติดที่ความสูง 1.3 เมตร

โดยใช้รัดเป็นห่วงรอบลำต้นของต้นไม้ได้  ใช้เครื ่องตอกตัวเลขโลหะ หรือ ตะปูแหลมๆ
สลักตัวเลขลงบนเส้นโลหะแล้วติดรอบลำต้นเหนือก่ิงล่างสุด (ถ้าปรากฏ) ระวังอย่าให้ป้ายสัญลักษณ์
ถูกฝังในขณะปลูก

ทางเลือกอ่ืน ๆ  อาจใช้กระป๋องน้ำอัดลม มาทำเป็นสัญลักษณ์ติดต้นไม้ก็ได้ โดยการตัดส่วน
ด้านบนและด้านล่างของกระป๋องทิ้งไปแล้วใช้ส่วนรอบของกระป๋อง สามารถใช้ปากกาลูกลื่น
ระบุตัวเลขลงไปได้บนแผงโลหะท่ีอ่อน (ผิวด้านในของกระป๋อง) แล้วทำเป็นห่วงรอบลำต้นได้

การติดป้ายสัญลักษณ์ในตำแหน่งที่โตเร็วเป็นเรื่องยาก เมื่อต้นไม้โตขึ้นขนาดของ
ลำต้นก็จะขยายดันให้ป้ายสัญลักษณ์หลุดออกไป การติดตามตรวจสอบจึงควรทำบ่อยเพียงพอ
เพ่ือท่ีจะได้สามารถติดป้ายสัญลักษณ์ใหม่ได้ก่อนท่ีมันจะหลุดหายไป

  เม่ือต้นไม้มีเส้นรอบวงขนาด 10 เซนติเมตร หรือมากกว่าน้ัน ท่ีระดับสูง 1.3 เมตรจากพ้ืน
(เส้นรอบวงท่ีระดับอก หรือ GBH) ควรจะติดป้ายสัญลักษณ์ด้วยตะปูบนลำต้น ติดสัญลักษณ์ท่ีตำแหน่ง
1.3 เมตร โดยใช้ตะปูแบบหัวแบนยาว 5 เซนติเมตร  ตอกตะปูลงไปในเน้ือไม้ประมาณ 1/3 ของความ
ยาวตะปู แล้วเหลือพ้ืนท่ีไว้ให้ต้นไม้โต

ข้อมูลอย่างน้อยท่ีสุดบนป้ายสัญลักษณ์ควรจะมีหมายเลขชนิดและหมายเลขต้นกล้า  นอก
จากนี้ข้อมูลควรประกอบไปด้วยหมายเลขแปลงปลูกและปีที่ปลูก แต่ระบบตัวเลขที่ใช้ไม่ควร
มีต้นไม้สองต้นท่ีใช้สัญลักษณ์เลขเดียวกัน

การเขียนแผนการทดลองภาคสนาม

- วาดแผนท่ีของระบบแปลงปลูก ระบุตัวเลขของแปลงทดลอง
และวิธีการทดลองท่ีใช้ในแต่ละท่ี

- รายการชนิดพรรณต้นไม้ท่ีปลูกในแต่ละแปลงและจำนวน
ของต้นท่ีติดป้ายสัญลักษณ์ในแต่ละแปลง

- บรรยายวิธีการมาตรฐานในการปลูก
- บรรยายวิธีการท่ีใช้ในแต่ละแปลงและกำหนดการของ

การดำเนินการ
- กำหนดการในการติดตามตรวจสอบ

ให้แน่ใจว่าเจ้าหน้าที่ของหน่วยวิจัยฯ ได้รับเอกสาร
ทั้งหมดเข้าใจถึงหน้าท่ีในการเตรียมแปลงปลูกต้นไม้ ดูแลและ
ติดตามตรวจสอบในแปลงปลูก และได้รับการฝึกฝนเพียงพอ
ให้ปฏิบัติ ได้ตรงตาม วิธีการท่ีต้องการ

หนึ่งในสาเหตุที่การทดลองล้มเหลวคือความไม่พร้อม
และความไม่ถูกต้องของวิธีการท่ีใช้ทดสอบ
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ตอนท่ี 3 การเก็บข้อมูล

การติดตามผลเบ้ืองต้น

หนึ่งในวิธีการติดตามผลของการฟื้นฟูป่าอย่างง่าย ๆ คือการใช้กล้องบันทึกภาพความ
เปล่ียนแปลงของแปลงปลูกภาพถ่ายสามารถทำให้ผู้เห็นถึงผลจากการฟ้ืนฟู พ้ืนท่ีได้ดีกว่าข้อมูลทาง
สถิติเก่ียวกับอัตราการรอดและการเจริญเติบโต  ภาพท่ีบันทึกไว้ท้ังก่อนและหลังจากการปลูกป่าท่ี
สามารถโน้มน้าวให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับงานด้านการ ฟ้ืนฟูป่าปรับเปล่ียนการปลูกป่าให้มีความ
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น

กำหนดจุดถ่ายภาพบริเวณกลางแปลงปลูกป่าทุก ๆ แปลง ด้วยแท่งโลหะบันทึกพิกัดทาง
ภูมิศาสตร์จากน้ันบันทึกภาพถ่าย ทางด้านเหนือใต้ ตะวันออกและตะวันตกของจุดท่ีกำหนดในระยะ
เวลาต่าง  ๆ   ดังน้ี  1) การเตรียมพ้ืนท่ีก่อนการปลูกป่า 2) วันปลูกป่า 3) ทุก ๆ  ปีหลังจากปลูก

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการติดตามประเมินผล

สำหรับในการเจริญเติบโตของพรรณไม้แต่ละชนิดและการตอบสนองต่อทดลองแบบต่าง ๆ
ให้เก็บข้อมูลของต้นไม้ หลังจากปลูกประมาณ 2 อาทิตย์ เพ่ือเป็นข้อมูลเร่ิมต้นสำหรับวิเคราะห์อัตรา
การเจริญเติบโตและอัตราการตายของต้นไม้หลังปลูก เน่ืองจากการทระทบกระเทือนขณะขนส่งมายัง
แปลงปลูกป่า หรือ วิธีการปลูกท่ีไม่เหมาะสม  หลังจากน้ันจึงติดตามประเมินผลอีกคร้ังในช่วงส้ินสุด
ฤดูฝน การติดตามประเมินผลอีก  คร้ังในช่วงส้ินสุดฤดูแล้งจะให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่าต้นไม้ตายช่วงไหน
บ้างและเพราะสาเหตุใด

ช่วงระยะที่สำคัญที่สุดสำหรับการติดตามประเมินผล คือ หลังฤดูฝนในปีที่ 2 หลัง
ปลูกซึ่งข้อมูล ที่ได้ในขั้นต้นนี้จะถูกใช้ในการวิเคราะห์คุณสมบัติของพรรณไม้ว่าชนิดใดบ้างที่มี
คุณสมบัติเข้าเกณฑ์กับพรรณไม้โครงสร้าง

ข้อมูลท่ีจำเป็นต้องบันทึก

การรอดชีวิตและสุขภาพ -  มีอัตราการรอดชีวิตสูงภายหลังจากการปลูกเป็นคุณสมบัติ
ท่ีสำคัญท่ีสุดสำหรับพรรณไม้โครงสร้าง การบันทึกข้อมูลสุขภาพของกล้าไม้แต่ละชนิดในแปลงปลูก
ทุกคร้ังท่ีวัดการเจริญเติบโตจะให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์เก่ียวกับความแข็งแรงและความ ทนทานของ
ต้นไม้ท่ีมีต่อปัจจัยรบกวนต่าง  ๆ  เช่น ไฟป่า ปศุสัตว์ เป็นต้น

ประเมินสุขภาพของกล้าไม้แต่ละต้นโดยให้คะแนนระหว่าง 0 – 3  รวมทั้งให้บันทึก
ข้อมูลปัญหาด้านสุขภาพท่ีพบโดยให้คะแนน 0 สำหรับต้นไม้ท่ีตายพรรณไม้โครงสร้างบางชนิดเป็น
ไม้ผลัดใบ ต้องระวังอย่าสับสนระหว่างไม้ท่ีท้ิงใบ ในฤดูแล้งกับต้นไม้ท่ีตาย

คะแนน 1 สำหรับต้นไม้ใกล้ตาย (มีใบ 1 – 2 ใบ และใบส่วนมากเปล่ียนสีหรือถูกแมลง
ทำลายอย่างรุนแรง เป็นต้น) ให้คะแนน 2 สำหรับต้นไม้ท่ีพบการเข้าทำลายบางส่วน แต่ยังมีใบหรือ
พุ่มที่สมบูรณ์อยู่บ้างมากกว่าร้อยละ 50 ให้คะแนน 3 สำหรับต้นไม้ที่มีสุขภาพสมบูรณ์เต็มที่
หรือเกือบสมบูรณ์
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ใช้หมายเลขเดียวกับการ
ศึกษาชีพลักษณ์และ

หอพรรณไม้

ตารางบันทึกการเจริญเติบโตของต้นไม้

ให้ลำดับของชนิดท่ีบันทึก
เรียงเหมือนเดิมทุกครั้ง

จากการเก็บข้อมูล
คร้ังก่อน

ให้ลำดับของชนิดท่ีบันทึก
เรียงเหมือนเดิมทุกครั้ง ดูรายละเอียดใน

ใบควบคุมวัชพืช

ข้อสังเกตอ่ืน ๆ
ท่ีอาจช่วยในการ

แปรผลข้อมูลภายหลัง
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พรรณไม้อายุ 16 เดือน ท่ีมีอัตราการเจริญเติบโตสูงใน
แปลงปลูกป่า ซ่ึงปลูกโดยใช้วิธีการของพรรณไม้โครงสร้าง
จากด้านหลังไปหน้า : สลีนก   ตองแตบและหมอนหิน

การเจริญเติบโต - ใน 1 หรือ 2 ปีแรกหลังการปลูก ความสูงของต้นไม้สามารถวัดได้ ด้วยสายวัด
ขนาด 1.5 เมตรท่ีติดไว้กับหลักไม้ โดยวัดจากคอรากถึงเน้ือเย่ือเจริญบริเวณยอด (ส่วนท่ีใบแตกออกมา)
แต่สำหรับต้นไม้ท่ีสูงกว่าน้ัน อาจใช้ไม้วัดท่ีสามารถยืดได้ (telescopic measuring poles) วัดแทน
ไม้วัดแบบน้ีสามารถยืดได้ถึง 10 เมตร    ถ้าต้องการติดตามการเจริญเติบโตของต้นไม้ เม่ือมีความสูง
มาก  ๆ   อาจใช้การวัดเส้นรอบวงท่ีระดับอกแทน  เพราะทำได้สะดวกกว่า และสามารถใช้ในการคำนวณ
อัตราการเจริญเติบโตของต้นไม้ได้เช่นเดียวกัน

บางคร้ังการใช้ความสูงของต้นไม้มาคำนวณการเจริญเติบโตอาจให้ผลท่ีผิดพลาด เพราะ
ยอดของต้นไม้อาจหัก หรือถูกทำลาย (เช่น ถูกหนอนเจาะลำต้นหรือถูกตัดระหว่างการกำจัดวัชพืช)
ทำให้ค่าอัตราการเจริญเติบโตติดลบได้ ถึงแม้ต้นไม้จะยังเจริญ เติบโตได้ดีก็ตาม  ในทางตรงกันข้าม
การวัดเส้นผ่าศูนย์กลางคอราก (Root Collar diameter : RCD) หรือเส้นรอบวงท่ีระดับอก Growth at
Breat Hight (GHB) จะให้ผลท่ีแน่นอนกว่ามาก  สำหรับต้นไม้ขนาดเล็กให้ใช้ เวอร์เนียคาลิปเปอร์
ในการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางคอรากด้านที่กว้างที่สุด (ดูในหน้า 61) และเมื่อต้นไม้ เติบโตสูงจนมี
ขนาดเส้นรอบวงท่ีระดับอกมากกว่า 10 เซนติเมตร ให้วัดท้ังเส้นผ่าศูนย์กลางคอราก และเส้นรอบวง
ท่ีระดับอกพร้อมกันในคร้ังแรก แล้วจึงวัดเฉพาะเส้นรอบวงท่ีระดับอกในคร้ังต่อไป

การควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืช - เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีมีความสำคัญสำหรับพรรณไม้
โครงสร้าง  โดยสามารถวัดออกมาในรูปของความกว้างของทรงพุ่ม และให้คะแนนการปกคลุมของ
วัชพืช โดยใช้สายวัดวัดจุดที ่กว้างที ่สุดของทรงพุ ่ม จากนั้นกะประมาณพื้นที ่เป็นวงกลม
เส้นผ่าศูนย์กลาง ประมาณ 1 เมตร รอบโคนต้น ให้คะแนนวัชพืช 3 ถ้ามีหญ้าข้ึนเต็มพ้ืนท่ี  ให้คะแนน
2 ถ้าพ้ืนท่ีดังกล่าว ปกคลุมด้วยด้วยวัชพืชและเศษใบไม้ท่ีร่วงจากต้นเท่า ๆ  กัน  ให้คะแนน 1 ถ้ามีวัชพืช
ข้ึนอยู่เล็กน้อยและให้คะแนน 0 ถ้าไม่มีวัชพืชเลยโดยจะต้องให้คะแนนวัชพืชก่อนจะ ตัดหญ้า

การเก็บข้อมูลปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้สามารถนำไปคัดเลือกพรรณไม้ที่มีความเหมาะสม
ในการเป็น พรรณไม้โครงสร้าง  สำหรับการประเมินสภาพของพ้ืนท่ีและการดึงดูดสัตว์ท่ีทำหน้า
ท่ีกระจายเมล็ดได้กล่าว ไว้แล้วในบทท่ี 5  การเก็บข้อมูลต่าง ๆ   ควรทำงานเป็นคู่โดยให้คนหน่ึงเป็นคน
หาป้าย หมายเลขของต้นไม้และเป็นคนวัดขนาดต้นกล้า ส่วนอีกคนหน่ึงทำหน้าท่ีบันทึกข้อมูลลงใน
ตารางบันทึกข้อมูล ในหนึ ่งวันแต่ละคู ่สามารถวัดต้นกล้าได้ ประมาณ 500 ต้นต่อวัน

เตรียมตารางบันทึกข้อมูลล่วงหน้าโดยในตาราง
มีหมายเลขของกล้าไม้ทั ้งหมดที ่ปลูกในแต่ละ
แปลงปลูกป่า นอกจากนี้ควรนำเอาสำเนาของการ
เก็บข้อมูลคร้ัง ก่อน ติดไปด้วย เพ่ือช่วยในการจำแนก
ชนิดของพรรณไม้ในพื้นที่ในกรณีที่ป้ายหมายเลข
หายไป
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เรียงข้อมูลตามหมายเลข
ชนิดและหมายเลขต้นไม้

ตอนท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปรผล

การจัดการกับตารางบันทึกข้อมูล

บันทึกข้อมูลจากภาคสนามลงในตารางของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยเพิ่มข้อมูลที่ได้
มาใหม่ลงในช่องด้านขวาของข้อมูลครั้งก่อน ดังนั้นในแต่ละแถวจะเป็นข้อมูลการเจริญเติบโต
ของต้นไม้ แต่ละชนิดเรียงตามวันท่ีเก็บข้อมูลจากซ้ายไปขวาตามลำดับ

หลังจากนั้นจำแนกข้อมูลในตามแถวโดยเริ่มจากเรียงแถวตามหมายเลขชนิดของต้นไม้
ก่อนแล้วตามด้วยหมายเลขของต้น  ดังน้ันต้นไม้ชนิดเดียวกันจะถูกจัดไว้ด้วยกัน

ใส่วันที่เก็บข้อมูลไว้ด้านบนสุดของตารางเรียงตามลำดับวันที่เก็บข้อมูล จากนั้นเรียง
ข้อมูลในตารางตามคอลัมน์ (จากซ้ายไปขวา) เร่ิมต้นจากข้อมูลท่ีเก็บ (แถวท่ี 2) แล้วตามด้วยวันท่ี
เก็บข้อมูล (แถว 1) จะทำให้ได้ข้อมูล แบบเดียวกันเรียงตามลำดับวันที่เก็บข้อมูลจากซ้ายไปขวา
ซ่ึงจะทำให้ง่ายต่อการ ตรวจสอบข้อมูลท่ีมีความน่าสนใจ รวมไปถึงการคัดเลือกค่าท่ีต้องการสำหรับ
จะนำไปใช้ในการวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป

การเปรียบเทียบข้อมูลระหว่างพรรณไม้แต่ละชนิด

เริ่มต้นด้วยข้อมูลพรรณไม้เฉพาะที่ปลูกในแปลงควบคุม (TC) นับจำนวนของต้นไม้ที่
รอดชีวิต ในกรณีที่มีการปลูกพรรณไม้แต่ละชนิดลงในแต่ละ แปลงปลูกด้วยจำนวนที่เท่า ๆ กัน
ให้นำจำนวนของต้นไม้ที่รอดตายมาใส่ลงในตารางอันใหม่โดยให้ชื่อพรรณไม้เป็นหัวตาราง
ส่วนด้านแถวจะเป็นบล๊อค (หรือจำนวนที่ทำซ้ำ) แต่ถ้าที่มีการปลูกต้นไม้แต่ละชนิดในจำนวน
ที่แตกต่างกัน ให้คำนวณอัตราการรอดชีวิตของต้นไม้แต่ละชนิดในแต่ละแปลงปลูกแล้วนำไปใส่
ในตารางท่ีทำข้ึนมาใหม่
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จากน้ันเรียงคอลัมน์ตามหัวตาราง
และวันท่ีเพ่ือให้ข้อมูลปัจจัยเดียวกัน
อยู่ด้วยกัน เรียงตามวันท่ี

ตัวอย่างการวิเคราะห์ ANOVA (ดังรายละเอียดในภาคผนวกที่ 2) เพื่อที่จะเปรียบเทียบ
อัตราการรอดของต้นไม้แต่ละชนิด ซ่ึงจะแสดงผลการวิเคราะห์ในหน้าถัดไป  ในกรณีมีวิธีการทดลอง
แบบเดียวกัน และมีจำนวนการทดลอง 4 คร้ัง  โดยคำนวณจำนวนต้นไม้ ท่ีต้องใช้ในการทดลองจากสูตร
(20-1) x (4-1) = 57 ต้น ซ่ึงถือว่ามีจำนวนตัวอย่างมาก ซ่ึงจะส่งผลให้การวิเคราะห์โดยวิธี ANOVA
มีความน่าเช่ือถือมากข้ึน

จากค่า  P-value ระหว่างชนิดต้นไม้คอลัมน์ที่มีค่าต่ำกว่า 0.05 แสดงให้เห็นว่าอัตรา
การรอดของพรรณไม้แต่ละชนิดมีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จากนั้นจึงทำการ
เปรียบเทียบความแตกต่าง (paired t-tests) เพื ่อที ่จะศึกษาความแตกต่างของอัตราการ
รอดสำหรับต้นไม้แต่ละชนิด (ภาคผนวกท่ี 3)

วิธีการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียน้ีสามารถนำไปใช้สำหรับ ศึกษาปัจจัยอ่ืน ๆ
ได้ เช่น ความสูง การเจริญเติบโตของคอราก ความกว้างของทรงพุ่ม และอัตราการเจริญเติบโต
(ในหน้าท่ี 64 แสดงผลการวิเคราะห์ เก่ียวกับความสูงและการเจริญเติบโตของคอราก)

การลดลงของคะแนนวัชพืชเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง ความสามารถของพรรณไม้
แต่ละชนิดในการปกคลุมพื้นที่หรือควบคุมวัชพืช ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้โดยใช้วิธีการเดียวกัน
เพื่อเป็นข้อมูลเพิ่มเติมให้กับการ วิเคราะห์ความกว้างของทรงพุ่มของต้นไม้  โดยมีวิธีการคือ
ใช้คะแนนวัชพืช ท่ีบันทึกในช่วงส้ินสุดฤดูฝนในปีท่ี 2 หลังจากการปลูก หักออกจาก คะแนนวัชพืชท่ี
บันทึกไว้ในช่วงส้ินสุดฤดูฝนแรกแล้วจึงนำมาวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ของการลดลงของวัชพืชสำหรับต้นไม้
ในแต่ละแปลงปลูก โดยใช้วิธี ANOVA

การเปรียบเทียบการทดลองแต่ละชุด

การศึกษาผลของวิธีการทดลองแต่ละชุดท่ีมีต่อพรรณไม้โครงสร้าง วิเคราะห์ได้โดยใช้วิธีการ
แบบเดียวกับข้อมูลพรรณไม้อื่น ๆ  โดยนับจำนวนของพรรณไม้แต่ละชนิดที่รอดตายจากตาราง
บันทึกข้อมูล (หรือคำนวณเปอร์เซ็นต์ของอัตรา การรอด) ในแต่ละการทดลอง และในแต่ละแปลงปลูก
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ตัวอย่างข้อมูลการเปรียบเทียบอัตราการรอดของพรรณไม้ 20 ชนิด ท่ีปลูกในแปลงปลูก 4 แปลง (4 ซ้ำ) ท่ีวิเคราห์ด้วยวิธี ANOVA คำนวณหา
จำนวนของกล้าไม้ที่รอดตายหลังจากช่วงสิ้นสุดฤดูฝนที่ 2 หลังการปลูกในแต่ละแปลงแล้วนำไปใส่ในตารางบันทึก ข้อมูลอันใหม่
(ดูในหน้าก่อนหน้าน้ี) สำหรับการนำไปวิเคราะห์โดยโปรแกรมAnalysis  Poolpak ในโปรแกรม MS Excel

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย ANOVA แบบ 2
ปัจจัย  โดยไม่มีซ้ำให้ผลสรุปค่าเฉล่ียข อง
ข้อมูลดังตารางความแตกต่างระหว่างบล๊อค
มีค ่าน ้อยในขณะที ่ความแตกต่างของ
พรรณไม้แต่ละชนิดมีค่าค่อนข้างสูง

ตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบพรรณไม้แต่ละชนิดในแปลงปลูก

ถึงแม้ว่าแต่ละแปลงหรือบล๊อกจะให้
ค่าเฉล่ียท่ีไม่แตกต่างกันมากนัก  แต่ค่า
P-value ซ่ึงต่ำกว่า 0.05  แสดงให้เห็นว่า
ความแตกต่างดังกล่าวมีนัยสำคัญและ
การออกแบบการทดลองแบบสุ่มใน
บล๊อคเป็นวิธีการที่เหมาะสม  นอก
จากน้ี ค่า  P-value ระหว่างต้นไม้แต่ละ
ชนิด = 1.49E-44 ซ่ึงถือว่าเป็นตัวเลขท่ี
น้อยมาก แสดงให้เห็นว่าอัตราการรอด
ของต้นไม้แต่ละชนิดมีความแตกต่าง
กันมากอย่างมีนัยสำคัญ  และเพื่อที่
จะหาว่าต้นไม้ชนิดใดมีความแตกต่าง
กับชนิดใดบ้าง วิเคราะห์โดยใช้วิธีการ
เปรียบเทียบค วามแตกต่างค่าเฉล่ียเป็น
รายคู่ (paired t-tests) ต่อไป
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ค่า P-value(two tail) เท่ากับ   3.83E-05 และเม่ือ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย เป็นรายคู่(Pair
t-test) พบว่า อัตราการรอดของ พรรณไม้ชนิดที่  1
สูงกว่าพรรณไม้ที่ 2 อย่างมี นัยสำคัญ

ตอนท่ี 5  - การหยอดเมล็ด

การหยอดเมล็ด

การหยอดเมล็ด คือ วิธีการปลูกต้นไม้บนพ้ืนท่ีป่าท่ีถูกทำลาย โดยการหยอดเมล็ดหรือหว่าน
เมล็ดลงในดินโดยตรง แทนท่ีจะใช้กล้าไม้ท่ีเพาะจากเรือนเพาะชำ

การใช้กล้าไม้จากเรือนเพาะชำปลูกเพ่ือฟ้ืนฟูป่าเป็นวิธีการท่ีมีต้นทุนค่อนข้างสูง  นอกจากน้ี
ยังจำเป็นที่ควบคุมคุณภาพของกล้าไม้ เพื่อไม่ให้รากขดงอ หรือเจริญออกมานอกภาชนะปลูก
และแม้ว่าจะมีการทำกล้าไม้ให้แกร่ง ก่อนนำไปปลูก  กล้าไม้จากเรือนเพาะชำยังคงมีอัตราการตายสูง
ในช่วงอาทิตย์แรกหลังปลูก เน่ืองจากสภาพท่ีร้อนและแห้งแล้งของป่าท่ีถูกทำลาย

การหยอดเมล็ดโดยตรง อาจเป็นวิธีท่ีจะลดปัญหาและต้นทุนในการผลิตกล้าไม้  อย่างไร
ก็ตามวิธีการนี้อาจจะไม่ เหมาะสมสำหรับพรรณไม้บางชนิด  เนื่องด้วยเมล็ดที่ปลูกในพื้นที่
เสื่อมโทรมมีอัตราการ (Hau, 1997) เมล็ดบางชนิดมีอัตราการงอกต่ำเนื่องจากควมชื้นไม่เพียงพอ
(Woods and Elliott, 2004) รวมท้ังการแข่งขันกับวัชพืชท่ีทำให้เมล็ดท่ีงอก มีอัตราการตายท่ีสูงมากจาก
ปัจจัยประการต่าง ๆ เหล่านี้รวมกันทำให้วิธีการหยอดเมล็ดไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ ควร
ในการทำให้เรือนยอดของต้นไม้ปกคลุมพ้ืนท่ีได้อย่างรวดเร็ว

ความสำเร็จหรือความล้มเหลวของวิธีการหยอดเมล็ด สำหรับพรรณไม้แต่ละชนิด
ข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายด้านเช่น โครงสร้าง และการพักตัวของเมล็ดไม้  เมล็ดไม้บางชนิดถูกทำลาย
ได้ง่ายโดยสัตว์ท่ีกินเมล็ดพืช   รวมท้ังปัจจัยท่ีเก่ียวกับสภาพดินและพืชพรรณไม้ต่าง ๆ  ท่ีอยู่โดยรอบ
ดังนั้นการทำการทดลอง เพื่อประเมินว่าควรใช้วิธีหยอดเมล็ดหรือการปลูกด้วยกล้าไม้สำหรับไม้
แต่ละชนิดจึงจำเป็น

ข้อมูลท่ีจำเป็นสำหรับการทดลองวิธีการหยอดเมล็ด

ก่อนที่จะทดลองเกี่ยวกับวิธีการหยอดเมล็ด  จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีข้อมูลต่อไปนี้ i)
วิธีการที่เหมาะสมสำหรับการเตรียมเมล็ดก่อนปลูก ii) ถ้าหากไม่มีการติดผลในช่วงระยะเวลา
ท่ีเหมาะสมสำหรับการหยอดเมล็ด (เช่น 4-6 สัปดาห์ หลังจากช่วงเร่ิมต้นของฤดูฝน) วิธีการใดท่ีจะ
สามารถเก็บรักษาเมล็ดเพ่ือยังคงมีคุณภาพท่ีดี สามารถมีชีวิตรอดและเจริญเติบโตได้ดีจนกระท่ังถึงวัน
หยอดเมล็ด  การทำการทดลองในเรือนเพาะชำจะเป็นก ารหาคำตอบสำหรับคำถาม เหล่าน้ี  (บทท่ี 3)

โดยต้องใช้เวลาอย่างน้อยท่ีสุด 1 ปี
ก่อนการทดลองปลูกโดยวิธีการ
หยอดเมล็ด
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   ในเรือนเพาะชำ

 

เก็บเมล็ดไม้  ทำความสะอาดเมล็ด จากน้ัน
เก็บรักษาไว้จนกระท่ังถึง 4-6 สัปดาห์

หลังจากเร่ิมฤดูฝน

เพาะเมล็ดในถาดเพาะ
และทดสอบการงอกของเมล็ด หยอดเมล็ด 1 เมล็ดต่อ 1 หลุม

แล้วกลบหลุมด้วยดินจากป่าให้แน่น

ถางวัชพืชออกขุดหลุมเล็ก ๆ โดยใช้แท่งไม้ไผ่ระยะ
ห่างระหว่างหลุม 3.6 เมตรรองก้นหลุมด้วยดินป่า

ติดตามการงอกของเมล็ด
ทุกสัปดาห์.

ในแปลงปลูกป่า

ย้ายกล้าไม้ท่ีงอกแล้ว
ลงในภาชนะปลูก

ข้ันตอนในการทดลองวิธีการหยอดเมล็ด

วิธีการบรรยายไว้ในบทท่ี 6
ของ “ปลูกให้เป็นป่า”

เทคนิคและวิธีการปลูกต้นไม้ใน
แปลงปลูกอยู่ในบทท่ี 4 ของ

“ปลูกให้เป็นป่า”

นำกล้าไม้จากเรือนเพาะชำไปปลูกในแปลงปลูกป่าโดยปลูก ห้ติดกับ
กล้าไม้ท่ีงอกโดยวิธีการหยอดเมล็ด เป็นคู่ (ระยะห่าง ประมาณ  1.8 เมตร)
เพ่ือทดสอบการเจริญเติบโต ของต้นไม้ท่ีปลูกจากท้ัง 2 วิธีน้ี ในภายหลัง
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การหยอดเมล็ดมีศักยภาพในการ
ลดค่าใช้จ่ายในการฟ้ืนฟูป่าได้ แต่
จะต้องมีการทำการทดลองเพ่ือหา
ชนิดของพรรณไม้ที่เหมาะสม
สำหรับการใช้วิธีน้ี

หน่ึงในสาเหตุหลักท่ีทำให้วิธีการหยอดเมล็ดไม่ประสบความสำเร็จ  คือสัตว์ท่ีกินหรือทำลายเมล็ดพืช
แต่การเตรียมเมล็ดเพ่ือเร่งอัตราการงอกของเมล็ดก่อน นำไปปลูกในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม จะช่วยลดเวลา
และความเส่ียงต่อการถูกทำลายโดยสัตว์ท่ี เป็น ตัวทำลายเมล็ดได้  และยังช่วยเพ่ิมโอกาสให้เมล็ดอยู่
สามารถอยู่รอดจากสัตว์เหล่าน้ีจนกระท่ังงอกข้ึนมาเป็นต้นกล้าได้  แต่อย่างไรก็ตามบางคร้ังวิธีการ
เร่งอัตราการงอกของเมล็ด ในเรือนเพาะชำ อ็าจจะเพ่ิมความเส่ียงท่ีจะทำให้เมล็ดแห้งตายหลังจาก
การปลูกหรืออาจ ดึงดูดมดมากข้ึนจากส่วนของอาหารสะสมท่ีถูกเปิดออกมา

  สำหรับพรรณไม้ประเภทที่มีเมล็ดที่ไม่มีระยะพักตัว (recal citrant sud)  ซึ่งยาก
ต่อการเก็บรักษาเมล็ด  วิธีการหยอดเมล็ดอาจจะใช้ได้เฉพาะสำหรับพรรณไม้ในกลุ่มน้ี  ซ่ึงออกผล
ในช่วงเวลา ท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับการหยอดเมล็ด

การทดลองสำหรับวิธีการหยอดเมล็ด

         เก็บเมล็ดไม้จากต้นแม่หลาย ๆ ต้น  นำเมล็ดจำนวนเท่า ๆ จากแต่ละต้นมาผสมกันก่อนท่ีทำ
การเพาะ ทำความสะอาดเมล็ด ถ้าหากมีความจำเป็นท่ีจะต้องเก็บรักษาเมล็ดก่อนการปลูกให้เก็บรักษา
เมล็ดไว้จนกระท่ังถึง  4-6  สัปดาห์หลังจากท่ีฤดูฝนเร่ิมต้น  โดยใช้วิธีการท่ีได้ทดลองมาก่อน
         ในเรือนเพาะชำ  เพาะเมล็ดในถาดเพาะเมล็ดและทำการทดสอบอัตราการงอกของเมล็ด โดย
เปรียบเทียบระหว่าวิธีการท่ีดีศึกษาแล้วว่าดีท่ีสุดกับชุดควบคุมเพ่ือเร่งการงอก

ในแปลงปลูกป่าให้ใช้วิธีการทดลองเช่นเดียวกับท่ีในเรือนเพาะชำ ท้ังวิธีการทดลองจำนวน
ท่ีทำซ้ำและชนิดของเมล็ดเพียงแต่แทนท่ีจะเพาะเมล็ดลงในถาดเพาะให้เปล่ียนเป็นการหยอด เมล็ด
ลงในหลุมท่ีขุดไว้จำนวน  1 เมล็ดต่อ 1 หลุม และทำเคร่ืองหมายของหลุมปลูกโดยใช้ไม้ไผ่ ท้ิงมีระยะ
ห่างระหว่าง หลุมประมาณ  3.6 เมตร
          ติดตามการงอกของเมล็ดทุกสัปดาห์ ทั้งในแปลงปลูกและในเรือนเพาะชำ วิเคราะห์ผล
ของการเจริญเติบโตโดยใช้วิธีในบทท่ี 3 ตอนท่ี 4  โดยในแปลงปลูกป่า หลังจากท่ี กล้าไม้งอกแล้ว
ให้ใช้ไม้ขุดหลุมท่ีเมล็ดไม่งอกข้ึนมาตรวจสอบ ซ่ึงอาจจะทำให้ทราบว่าจำนวนเมล็ดท่ีไม่สามารถ
งอกหรือถูกทำลายโดยสัตว์ท่ีกินเมล็ดเป็นจำนวนเท่าใด และจำนวนเมล็ดท่ีงอกได้ดีหรือไม่สามารถ
งอกได้ดีเป็นจำนวนเท่าใด
         ในเรือนเพาะชำ หลังจากท่ีกล้าไม้งอกหมดแล้วให้ย้ายไปปลูกในภาชนะปลูกและให้ใช้วิธีการ
ที่ได้บรรยายในบทที่ผ่านมาการปลูกและดูแลกล้าไม้ในเรือนเพาะชำทำการติดตามและวิเคราะห์
การเจริญเติบโตของ กล้าไม้ (ในบทท่ี 3 ตอนท่ี 6) และใช้วิธีเดียวกับสำหรับการติดตามและ วิเคราะห์
การเจริญเติบโตของกล้าไม้ในแปลงปลูกป่า
         เมื ่อต้นกล้าในเรือนเพาะชำมีขนาดโตพอที ่จะนำไปปลูกแล้ว ให้นำกล้าไม้
เหล่าน้ันไปปลูกในแปลงปลูกป่า ในช่วง 4-6 สัปดาห์ภายหลังจากฤดูฝนแล้ว
ซึ่งขั้นตอนนี้อาจจะใช้เวลา 1 หรือ 2 ปี ภายหลังการหยอดเมล็ดแล้ว
โดยการนำกล้าไม้จากเรือนเพาะชำมปลูกติดกับกล้าไม้ที่งอก จาก
วิธีการหยอดเมล็ด (ให้มีระยะ ห่างประมาณ 1.8 เมตร) เพ่ือเป็นการ
ติดตามประเมินผลการเจริญเติบโตของกล้าไม้ของต้นไม้จากเรือน
เพาะชำท่ีปลูกติดกับกล้าไม้ท่ีงอก จากวิธีการหยอดเมล็ดเปรียบเทียบ
เป็นรายคู่  โดยต้องเก็บอย่างน้อยเป็นระยะเวลา 2 ปีภายหลังจาก การนำ
ต้นไม้จากเรือนเพาะชำไปปลูกในแปลงปลูกแล้ว  วิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้วิธีวิเคราะห์ความ แตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียรายคู่  (paired t-tests)
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 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

วิธีการหยอดมีความเหมาะสม
อย่างมากต่อพรรณไม้บางชนิด
ต้นมะยางท่ีปลูกโดยการหยอด
เมล็ด(ทางด้านซ้าย) เปรียบ
เทียบกับต้นที่เพาะในเรือน
เพาะชำก่อนนำมาปลูก (ทาง
ด้านขวา) ซึ่งเพาะจากเมล็ด
ท่ีเก็บมาพร้อมกัน

การทดลองวิธีต่าง ๆ  เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของวิธีการหยอดเมล็ด เช่น หากเมล็ดท่ีฝังไว้ในดินใน
แปลงปลูกป่าถูกทำลายโดยสัตว์ท่ีทำลายเมล็ด อาจจะต้องใช้สารเคมี ในการเคลือบเมล็ดเพ่ือป้องกัน
การทำลายจากสัตว์ต่าง ๆ แต่ก็ต้องมีการทดสอบถึงผลกระทบ จากการใช้สารเคมีที่มีต่อการ
งอกของเมล็ดในเรือนเพาะชำด้วย ในกรณีท่ีสารเคมีอาจส่งผลต่ออัตราการงอกของเมล็ดได้หรืออาจ
ใช้วิธีทดลองอ่ืนๆ ท่ีแตกต่างออกไป เช่น การดูแลบริเวณโดยรอบหลุมหยอดเมล็ด อาจจะทำให้ได้วิธีน้ี
ได้ผลที่ดีขึ้นการกำจัดวัชพืชด้วยวิธีการต่าง ๆ การใช้วัสดุปกคลุมดินโดยรอบหลุมหยอดเมล็ด
เพื่อควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืชในขณะที่ต้นกล้าไม้ยังเล็กอยู่ โดยเฉพาะในช่วงเดือนแรก
หลังจากการหยอดและงอกของเมล็ด  หรืออาจจะทดลองโดยหยอดหลายเมล็ดลงในหลุมปลูกอัน
เดียวกัน เพ่ือแก้ปัญหาเก่ียวกับเมล็ดท่ีมีอัตราการงอกช้า เป็นต้นการทดลองท่ีน่าสนใจประการสุดท้าย
อาจจะทดลองโปรยเมล็ดจากท่ีสูง หรือจากอากาศโดยเคร่ืองบิน โดยเฉพาะในบริเวณท่ีเข้าถึงได้ยาก
โดยให้นำเมล็ดใส่ในกรวยกระดาษพร้อมกับโพลีเมอร์เจล  ปุ๋ย และเช้ือราจำพวกไมคอไรซา หลัง
จากน้ันให้นำส่ิงเหล่าน้ีโปรยลงมาโดยเคร่ืองบินจากอากาศลงสู่พ้ืนดิน ซ่ึงหากเมล็ดเหล่าน้ีสามารถ
แทรกซึมหรือติดอยู่กับพุ่มไม้หรือใบของวัชพืช และสามารถฝังเมล็ดอยู่บนหน้าดินได้ก่อนท่ีจะย่อย
สลายหรือถูกทำลาย เมล็ดเหล่านี้ก็น่าจะอยู่รอดได้ซึ่งเป็นวิธีการทดลองที่น่าสนใจและยังคงต้อง
ติดตามผลท่ีได้ต่อไป

วิธีการหยอดเมล็ดสามารถลดค่าใช้จ่ายในการฟ้ืนฟูป่าได้จริงหรือไม่

เนื่องด้วยวิธีการหยอดเมล็ด เป็นวิธีการที่ไม่จำเป็นต้องมีการเพาะกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ
จึงเป็นวิธีการ ท่ีน่าจะนำมาใช้ในการฟ้ืนฟูป่าเพ่ือลดต้นทุน  ถึงแม้ว่าวิธีการหยอดเมล็ดจะลดต้นทุน
เกี่ยวกับเรือนเพาะชำ แต่วิธีนี้ก็ต้องมีการกำจัดวัชพืชบริเวณโดยรอบหลุมที่หยอดเมล็ด ทั้งตอนที่
เป็นกล้าไม้เล็ก เน่ืองด้วยกล้าไม้ท่ีเพ่ิงงอกใหม่จะค่อนข้างอ่อนแอและไม่สามารถแข่งขันกับวัชพืช
ได้ดี เท่าท่ีควร สำหรับการใส่ปุ๋ยและการใช้วัสดุคลุมดินโดยรอบหลุมหยอดเมล็ดในปีแรก ของการปลูก
ก็เป็นการเพิ่มค่าใช้จ่ายเช่นเดียวกัน ดังนั้นจึงควรมีการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายของวิธีการ
หยอดเมล็ดในทุกข้ันตอนต้ังแต่ต้นจนจบ เพ่ือตัดสินว่าวิธีน้ีมีค่าใช้จ่ายรวมท้ังหมด สำหรับการฟ้ืนฟูป่า
ท่ีต่ำกว่าจริงหรือไม่

จากการวิจัยของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าแสดง ห้
เห็นว่ามีเพียงพรรณไม้โครง สร้างบางชนิดเท่านั้นที่มี
ความเหมาะสมสำหรับวิธีการหยอดเมล็ดส่วนใหญ่จะ
เป็นไม้เบิกนำหรือพรรณไมท่ี้มีเมล็ดค่อนข้างใหญ่และ
มี เปลือกหุ้มเมล็ดท่ีแข็ง ซ่ึงสามารถต้านทานการทำลาย
จากสัตว์เป็นตัวกินหรือทำลายเมล็ดได้ดี  ดังน้ันทาง เลือก
ที่เหมาะสมสำหรับใช้วิธีหยอดเมล็ด คือ การปลูก
พรรณไม้เบิกนำร่วมกับการปลูกพรรณไม้โครงสร้างใน
ปีถัดไปซึ่งวิธีการนี้ก็เป็นทางเลือกหนึ่ง ในการที่จะลด
จำนวนต้นไม้ท่ีจะต้องปลูกในเรือนเพาะชำรวมท้ังค่าใช้
จ่ายในการดำเนินการในเรือนเพาะชำด้วย) แต่ถึง
กระนั้นก็ดีวิธีการหยอดเมล็ดก็ยังไม่ สามารถทดแทน
ส่ิงท่ีได้จากเรือนเพาะชำได้ท้ังหมด    ดังน้ันจึงมีความ
จำเป็นที ่จะต้องมีเรือนเพาะชำสำหรับ การดำเนิน
กิจกรรมด้านการปลูกป่าต่อไป
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ก า ร ฟ้ื น ตั ว ข อ ง ป่ า

บทท่ี  5

การติดตามตรวจสอบการฟ้ืนตัวของป่า

ส่วนท่ี 1   การประเมินการให้ทรัพยากรแก่สัตว์ป่า
ส่วนท่ี 2   การติดตามการกลับเข้ามาในพ้ืนท่ีของ

   พืชและสัตว์ป่า
ส่วนท่ี 3  การติดตามตรวจสอบการฟ้ืนตัวของป่า
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การฟ้ืนตัวตามธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในแปลงปลูกป่า
อายุ 9 ปี   (ด้านบน) กล้องส่องทางไกลจำเป็นต่อ
งานสำรวจนก (ขวา) การมีอยู่ของนกสามารถ
ตรวจสอบได้ด้วยวิธีอื่น ๆ (ล่าง)

การศึกษาชีพลักษณ์เป็นประจำ
จะได้ข้อมูลการฟ้ืนตัวของความ
หลากหลายทางชีวภาพ  (ขวา)

ระบุชนิดกล้าไม้ท่ีกลับมา
ตามธรรมชาติและติดตามการ
รอด ชีวิตและการเจริญเติบโต
(ซ้าย) ดอกและผลของต้นไม้
ที่ปลูก (ขวาและล่าง)
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ก า ร ฟ้ื น ตั ว ข อ ง ป่ า

การติดตามตรวจสอบการฟ้ืนตัวของป่า
เป้าหมายสูงสุดของการฟื้นฟูป่าคือ การกลับคืนมาของระดับความหลากหลายทาง

ชีวภาพดั่งเดิมในระบบนิเวศป่าตั ้งแต่ราถึงช้าง ประโยชน์ของการติดตามตรวจสอบความ
หลากหลายทางชีวภาพ คือทำให้คาดถึงการเพิ่มขึ้นและและอัตราเร็วในการเกิดได้ที่สำคัญที่สุด
คือการประเมินการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของป่าท่ีได้รับการฟ้ืนฟู   อย่างไรก็ตามการติดตามตรวจสอบ
ความหลากหลายทางชีวภาพควรจะให้ความสนใจกับองค์ประกอบท่ีมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการ
ทำงานอีกครั้งหนึ่งของกลไกการฟื้นตัวของป่าตามธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งการกระจายเมล็ด
และการตั้งตัวของกล้าไม้ชนิดใหม่ (เช่น ชนิดที่เข้ามาใหม่ไม่รวมชนิดที่ปลูก) 4 คำถามสำคัญ
สำหรับการตรวจสอบการฟ้ืนตัวของป่า ได้แก่

พืชท่ีปลูกผลิตทรัพยากรเพ่ือดึงดูดสัตว์ป่าต้ังแต่อายุยังน้อยหรือไม่
สัตว์กระจายเมล็ดปรากฏในพ้ืนท่ีและถูกดึงดูดด้วยทรัพยากรท่ีมีอยู่หรือไม่
เมล็ดท่ีนำพามาด้วยสัตว์ เม่ืองอกแล้วจะเพ่ิมจำนวนชนิดของกล้าไม้ใต้ต้น

       ท่ีปลูกหรือไม่
และเมล็ดที่นำพาโดยลมจะเป็นเหมือนกันหรือไม่

เรานำเสนอเทคนิคที่จะสามารถตอบคำถามข้างบนนี้ได้ ในขณะที่การติดตามตรวจสอบ
ผลผลิตของต้นไม้ท่ีปลูกจะเห็นผลท่ีชัดเจนใน 2-3 ปี  แต่ความหลากหลายทางชีวภาพใช้เวลานาน
กว่าน้ัน ดังน้ันการติดตามตรวจสอบความ หลากหลายทางชีวภาพอาจใช้เวลากว่า 5-10 ปีหรือน้อยกว่าน้ี

ดังได้กล่าวไปแล้วในบทท่ี 4 ส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับติดตามตรวจสอบทางชีวภาพคือ การเร่ิม
ต้นการทดลองในภาคสนาม การออกแบบ FTPS แปลงควบคุมท่ีไม่ได้ปลูก ต้องถูกรวมใน FTPS
และการสำรวจความหลากหลายทางชีวภาพในแปลงควบคุมและแปลงปลูกป่า ต้ังแต่ก่อนจะเตรียม
แปลงปลูกป่า จัดการข้อมูลพื้นฐานเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทางชีวภาพ
ท่ีสำรวจในแปลงควบคุมและแปลงปลูกป่า และเปรียบเทียบกับบริเวณข้างเคียง กับป่าท่ีเหลืออยู่ (เช่น
ป่าชุมชน)

หลังจากส่วนของการเก็บข้อมูลท้ัง 2 พ้ืนท่ีของการเปรียบเทียบ ท่ีควรพิจารณาได้แก่    1)
เปรียบเทียบข้อมูลก่อน/หลังระหว่างข้อมูลปัจจุบัน และข้อมูลของพ้ืนท่ีก่อน
ที่จะปลูก  2) เปรียบเทียบแปลงควบคุมและแปลง ปลูกป่า ในทำนองนี้
การส่งเสริมการกลับคืนมาของความหลากหลายทาง ชีวภาพซึ่งถูกนำมา
โดยต้นไม้ที่ปลูกจะแตกต่างจากการเปลี่ยนแปลงแทนที่ ตามธรรมชาติ
การฟื ้นตัวของ ความหลากหลายทางชีวภาพสัมพัทธ์สามารถ
คำนวนจากร้อยละท่ีถูกบันทึก ด้วยวิธีการเดียวกันในป่าไม้เป้าหมาย

 รังนกบนต้นกำลังเสือโคร่ง  (Betula alnoides) อายุ 2 ปีหลังการปลูก  การติดตาม
ตรวจสอบชีพลักษณ์ แสดงให้เห็นว่าชนิดพืชท่ีปลูกเป็นท่ีอยู่อาศัยสำหรับสัตว์ป่าได้

•
•
•

•
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ชงโค Bauhinia purpurea เริ่มออกดอก
ติดฝักตั ้งแต่ 6 เดือนหลังปลูก เป็น
แหล่งอาหารให้นกและแมลง จึงจัด
เป็นพรรณไม้โครงสร้างที ่ด ีสำหรับ
ป่าผลัดใบระดับล่าง

ตอนท่ี 1 การประเมินการให้ทรัพยากรแก่สัตว์ป่า

การศึกษาชีพลักษณ์

การเดินท่ัวแปลงปลูกเป็นประจำและบันทึกชนิดของต้นไม้พืชท่ีออกดอกและติดผลเป็น
ข้อมูลที่สามารถใช้ตอบคำถามข้อแรกของหน้าที่แล้วได้ โดยกำหนดเส้นทางเดินอย่างเป็น
ระบบระบบผ่านกลางแปลง ปลูกทุกแปลงเดินสำรวจเป็นประจำเดือนละครั ้งแล้วบันทึก
ข้อมูลต่อไปน้ีของต้นไม้ทุกต้นท่ีอยู่ ในระยะ 10 เมตร ท้ังสองด้านของเส้นทางสำรวจ

วันท่ีสำรวจ: หมายเลขของแปลงปลูก
หมายเลขต้นไม้ (รวมหมายเลขชนิด):
ติดดอก/ ติดผล :ใช้ระบบการให้คะแนนต้ังแต่ 0-4 จากบทท่ี 3
ร่องลอยสัตว์ป่า : รัง ร่องลอยทางเดินอ่ืนๆ บนหรือใกล้ต้นไม้
การสังเกตสัตว์ท่ีเข้ามาใช้ประโยชน์จากต้นไม้ : หาอาหาร เป็นท่ีเกาะฟักของนก เป็นต้น

ในการสำรวจแต่ละครั ้งให้บันทึกข้อมูลเป็นบรรทัดเดียวลงในแผ่นงานเพื ่อให้ง่ายต่อการ
จัดเรียงข้อมูลตามชนิดต้นไม้และวันท่ีบันทึกอายุท่ีน้อยท่ีสุดจากเวลาต้ังแต่ปลูกเพียงต้นไม้เร่ิม ติดดอก
หรือ ออกผล ความถ่ีในการพบต้นท่ีติดดอกออกผลในแต่ละชนิดจะบอกถึงระยะเวลาท่ีต้องใช้ในการ

ออกดอกติดผล บันทึกข้อมูลเส้นรอบวงที ่ระดับอก
และวัดความสูงของต้นที ่ติดดอก หรือ ออกผลเพื ่อ
หาความสัมพันธุ์ระหว่างขนาดต้นไม้ และอายุที่พืชที่เจริญเติบโตเต็มที่
จนออกดอกต้นไม้บางชนิดอาจไม่ออกดอกถ้าถูกบดบังจากพุ่มของต้นไม้
ขนาดใหญ่ ทำให้ได้แสงไม่พอ ถ้ามีความแตกต่างกันระหว่างการออกดอกของ
ต้นไม้ที่ได้รับแสงกับไม่ได้รับแสง ควรบันทึกคะแนนร่มเงาของต้นที่ออก
ดอกด้วย

นอกจากการประเมินทรัพยากรสำหรับสัตว์ป่าท่ีเกิดข้ึนจากต้นท่ีปลูก
การเดินสำรวจประจำเดือนยังทำให้ทราบ
ข้อมูลอื่น ๆ ของต้นที่ปลูก เช่น การ
ระบาดข องแมลงและเช้ือโรคหรือการ
รบกวนโดยกิจกรรมของมนุษย์ ข้อมูล
จากการติดตรวจสอบในเชิงปริมาณ
แบบง่าย ๆ นี้สามารถจะสร้างเป็น
กิจกรรมร่วมกับคนในชุมชน ใน
การติดตามตรวจสอบแปลงฟ้ืนฟูป่าได้
เน่ืองจากเป็นวิธีการง่าย ๆ  และไม่ต้อง
ใช้ทักษะเฉพาะ
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ตอนท่ี 2 การติดตามการกลับเข้ามาในพ้ืนท่ีของพืชและสัตว์ป่า

การกลับคืนมาของสิ่งมีชีวิตต่างๆในป่า (ทั้งพืชและสัตว์) นำไปสู่ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ แต่สัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดเป็นกลุ่มท่ี สามารถกระตุ้นการฟ้ืนคืนของความหลากหลายทาง
ชีวภาพมากกว่ากลุ่มอื่น ๆ นก ค้างคาวกินผลไม้ และ สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดกลางเป็นกลุ่ม
หลักท่ีน่าสนใจ แต่นกเป็นกลุ่มท่ีศึกษาได้ง่ายท่ีสุด

ทำไมต้องมีการศึกษานก

นกเป็นดัชนีช้ีวัดท่ีเหมาะสำหรับประเมินความหลากหลายทางชีวภาพ เพราะ:
นกง่ายต่อการมองเห็นและง่ายต่อการระบุชนิด
มีหนังสือสำหรับการระบุชนิดนกและคู่มือเก่ียวกับเสียงท่ีดีมากมาย
ส่วนใหญ่สามารถพบเจอได้ในตอนกลางวัน
นกมีอยู่ในหลายลำดับข้ันอาหารในระบบนิเวศป่า ไม่ว่าจะเป็นนกกินพืช

นกกินแมลง นกกินท้ังพืชและสัตว์ เป็นต้น
ความหลากหลายทางชีวภาพของนกมักจะบ่งช้ีถึงความหลากหลาย
ของพืชและสัตว์ท่ีเป็นเหย่ือของมัน

คำถามอะไรท่ีควรศึกษา

นกชนิดใดท่ีเคยอยู่ในพ้ืนท่ีก่อนท่ีจะมีการปลูกป่า
นกชนิดใดท่ีหายไปหลังการฟ้ืนฟูป่า และหายไปเม่ือไหร่
นกชนิดใดท่ีเข้ามาแปลงฟ้ืนฟูป่าและเร่ิมเข้ามาเม่ือไหร่หลังจากปลูกป่า
นกชนิดใดท่ีมีการวางไข่ขยายพันธ์ุในแปลงปลูกป่า
นกชนิดใดท่ีเข้ามาในแปลงและดูเหมือนว่าจะเป็นตัวกระจายเมล็ดของ
ต้นไม้ ป่ามาสู่แปลงปลูก
ความหลากหลายของชนิดพันธ์ุนกเป็นอย่างไรในแปลงปลูกเม่ือเทียบกับ
ป่าข้างเคียงที่เหลืออยู่

ควรจะทำการสำรวจนกเม่ือไหร่และท่ีไหน

ทำการสำรวจให้ทั่วบริเวณพื้นที่ที่กำหนดว่าจะเป็นแปลงฟื้นฟูป่าตั้งแต่ก่อนที่จะเริ่มทำ
กิจกรรมท่ีอาจรบกวนถ่ินท่ีอยู่ให้นก (การเตรียมแปลงปลูกป่า) ข้อมูลเหล่าน้ีจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานไว้
สำหรับเปรียบเทียบกับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนหลังจากน้ัน   การสำรวจนกทำท้ังในแปลงปลูกป่า
และแปลงควบคุมท่ีไม่ได้ปลูกรวมไปถึงป่าข้างเคียงท่ีเหลืออยู่ เพ่ือให้ทราบข้อมูลเก่ียวกับชนิดพันธ์ุ
และองค์ประกอบของชุมชีพนกท่ีเป็นเป้าหมาย

การสำรวจนกเป็นประจำทุกปีเพียงพอที่จะบอกได้ถึงการเปลี่ยนแปลงของชุมชีพนก
ซ่ึงควรจะทำในช่วงเวลาเดิมทุกปีเน่ืองจากชนิดของนกจะมีเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล ทำการสังเกตนก
3 ช่ัวโมงหลังพระอาทิตย์ข้ึนและ 3 ช่ัวโมงก่อนพระอาทิตย์ตก  วางตารางเวลาในการสำรวจ 1 ช่ัวโมง
ในแต่ละแปลง  และเปล่ียนแปลงท่ีสำรวจทุก 1 ช่ัวโมงและต้องแน่ใจว่าช่วงเวลาท่ีกำหนดทุกแปลง
ได้รับการสำรวจและต้องกระจายเวลาในการสำรวจให้เท่ากันท้ังเช้าและเย็น

•
•
•
•

•

•
•
•
•
•

•
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แบบบันทึกข้อมูลการสำรวจนก
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นกปรอดมีความสำคัญสำหรับแปลงฟ้ืนฟูป่า
เน่ืองจากพวกมันกินผลไม้ในป่าท่ีเหลือ
อยู่และปล่อยเมล็ดมากมายหลายชนิด
ลงใน แปลงฟ้ืนฟูป่า

การเก็บข้อมูล

ใช้วิธี “pointcount” เพื่อนับนกโดยกำหนดจุดสังเกตบริเวณกลาง
ของแปลงปลูก วิธีการน้ีสามารถใช้นับได้ท้ังชนิดและจำนวนประชากรของนก
ได้  (Gibbons et al., 1997 and Bibby et al., 1998) โดยยืนท่ีจุดกลางของแต่ละ
แปลงและบันทึกนกท่ีเข้ามาไม่ว่าจะด้วยการเห็นหรือได้ยินเสียงเป็นเวลา 1  ช่ัวโมง
บันทึกชนิดนก จำนวนนก และคาดเดาระยะห่างจากจุดท่ีสำรวจและจุดแรกท่ีนก
ปรากฏตัวขึ้นในแปลงเพื่อลดความเสี่ยงในการบันทึกนกตัวเดิม หลายครั้งไม่ต้อง
บันทึกนกชนิดเดียวกันท่ีเข้ามา ในแปลงในช่วงเวลา  5 นาทีหลังจากท่ีบันทึก นกชนิด
น้ันคร้ังแรก บันทึกชนิดและหมายเลข ต้นไม้  (กรณีท่ีมีหมายเลขแล้ว) ท่ีนกเข้ามาทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วย  (โดยเฉพาะการหากิน)  และตำแหน่ง (ลำต้น พุ่มด้านล่าง  พุ่มด้านบน)

การวิเคราะห์ข้อมูล

ตอบคำถามที่กำหนดไว้ด้วยการตรวจดูรายชื่อนกที่บันทึกไว้ นับจำนวนนกที่กลับเข้ามา
ในแปลงปลูกหรือนกท่ีหายไปเน่ืองจากผลของการฟ้ืนฟูป่า

ในการคำนวณการเพิ่มของการกลับคืนมาของชุมชีพนก ให้เปรียบเทียบระหว่างชนิด
นกที่พบอยู่ในป่าดั่งเดิมที่เหลืออยู่และนกที่พบในแปลงปลูกป่า การคำนวนร้อยละของชนิดที่พบ
ซ่ึงในป่าและแปลงปลูกป่าและดูการเปล่ียนแปลงในทุกคร้ังท่ีมีการสำรวจ

ต่อไป กำหนดว่าชนิดใดเป็นนกกินผลไม้เพราะนกกลุ่มน้ีเป็นนกกลุ่มท่ีมีความสำคัญในการ
ช่วยกระจายเมล็ดจากป่ามาสู่แปลงปลูกป่า

สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณของชนิดนกที่พบขอแนะนำให้ใช้วิธีการของ
“MaKinnon list Method” ของแมกคินนอฟ โดยใช้ช่ือนกท่ีพบมาสร้าง

เส้นกราฟของชนิดนกที่พบ วิธีการไม่ค่อยขึ ้นกับความ
สามารถของผู้สังเกต นอกจากน้ันยังให้ผลท่ีใกล้เคียงกัน
เมื ่อสำรวจในช่วงเวลาที ่นก ที่มีกิจกรรมมากและ
กิจกรรมน้อย

ใช้หูฟัง เพื ่อสำรวจนกในระยะ 20 เมตร จาก
จุดศูนย์กลางของแปลงฟ้ืนฟูป่าใช้กล้องส่องทางไกล
แบบตาเด่ียวกล้องส่องทางไกลแบบสองตา



9898

ก า ร ฟ้ื น ตั ว ข อ ง ป่ า
 * * * * * * * * * * * * * * * * *

งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน



 * * * * * * * * * * * * * * * * *

99
งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ก า ร ฟ้ื น ตั ว ข อ ง ป่ า

กราฟจำนวนชนิดสะสม กราฟล๊อคของความถี่

สร้างตารางบันทึกข้อมูล (ตามตัวอย่างหน้าตรงข้าม) ใส่รายช่ือนก 10 ชนิดแรกลงในคอลัมน์
แรก และใส่เคร่ืองหมายถูกลงในคอลัมน์ถัดไป  จากน้ันบันทึกรายช่ือนกอีก 10 ชนิดเป็นกลุ่มท่ี 2 ถัดไป
ถ้าเป็นชนิดที่ซ้ำกับรายชื่อกลุ่มแรกให้ใส่เครื่องหมายถูกในคอลัมน์ที่ 3 ส่วนชนิดที่ยังไม่เคย
บันทึกมาก่อนให้เพิ่มรายชื่อด้านล่างแล้วทำเครื่องหมายถูกลงในคอลัมน์ที่ 3 เช่นเดียวกัน ทำ
เช่นน้ีซ้ำเร่ือย ๆ  โดยทำเคร่ืองหมายถูกลงในช่องถัด ๆ  ไป จนกระท่ังได้ข้อมูลท่ีเกิดจากกลุ่มรายช่ือนก
10 กลุ่ม  ในแต่ละกลุ่มจะมีชนิดนกซ้ำกันไม่ได้ แต่นกชนิดเดียวกันอาจพบอยู่ได้ในหลายกลุ่ม

1. นับจำนวนชนิดใหม่ ท่ีเจอในแต่ละกลุ่ม และเติมในแถวของ
“จำนวนชนิดใหม่” ใต้รายการ

2. ใส่จำนวนสะสมของชนิดในตารางแถวล่างสุด
3. เขียนกราฟโดยให้จำนวนสะสมเป็นค่าของแกนต้ัง (แกน Y)

และจำนวนกลุ่มเป็นแกนนอน (แกน X)
4. เติมคอลัมน์บนแผ่นงาน “ จำนวนกลุ่มท่ีมีชนิดน้ันปรากฏ”

และเติมข้อมูลดังตารางท่ีแสดงอยู่หน้าตรงข้าม
5. เขียนกราฟโดยให้ค่า log ของความถ่ีเป็นแกนต้ัง (แกน Y)

และจำนวนของกลุ่มท่ีมีชนิดปรากฏเป็นแกนนอน (แกน X)
6. ลากเส้นแนวโน้มเป็นตรงจนเส้นกราฟตัดแกนต้ังจะได้

ค่าประมาณของค่า log ของจำนวนชนิดท่ีไม่พบระหว่างการสำรวจ (เช่น
จำนวนของชนิดท่ีมีในกลุ่มท่ี 0)

7. เปล่ียนค่าล็อคให้เป็นจำนวนชนิดท่ียังไม่พบ โดยใช้ค่าแอนต้ีล็อค (ใช้ฟังก์ช่ัน
INV LOG ในเคร่ืองคิดเลขแบบวิทยาศาสตร์) นำค่าท่ีได้ไปรวมกับจำนวน
ชนิดท่ีมีการบันทึกแล้วเพ่ือให้ได้ค่าคาดคะเนจำนวนชนิดนกท้ังหมดในพ้ืนท่ี

จำนวนของชนิดนกมักลดลงในแปลงปลูกป่าในช่วง 2-3 ปีแรก เน่ืองจากการเตรียมแปลง และ
การจำกัดวัชพืช ทำให้ถ่ินท่ีอยู่สำหรับนกท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีเปิด ลดลงหลังจาก 3-4 ปี ชนิดนกควรจะ
เพ่ิมข้ึนเน่ืองจากต้นไม้ท่ีปลูกออกดอกและติดผล ซ่ึงดึงดูดนกท่ีชอบอยู่ในป่าปิดให้เข้ามาในพ้ืนท่ี

 สัตว์เล้ียงลูกด้วยนม

นำค่าจำนวนชนิดท่ีนกพบจากกราฟจำนวนชนิดสะสม (70 สำหรับป่าธรรมชาติซ่ึงเป็นเป้าหมายและ 46 สำหรับป่าท่ีฟ้ืนฟู,
กราฟบนซ้าย) จากกราฟ  log ของความถ่ี (ขวา) ลากเส้นแนวโน้มให้ตัดแกนต้ัง นำค่า log ท่ีได้มาเปล่ียนเป็นจำนวนของ
ชนิดนกท่ียังสำรวจไม่พบ (1.84 และ 1.40 มีค่าเท่ากับ 69 และ 25 ชนิดตามลำดับ) นำจำนวนท่ีได้ไปรวมกับจำนวนชนิดท่ี
พบแล้วเพ่ือประมาณจำนวนชนิดท้ังหมดในพ้ืนท่ี (139 และ 71 ชนิดตามลำดับ)
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กับดักทรายช่วยทำให้เห็นรอยเท้า
สัตว์ได้ชัดเจนขึ้น   และทำให้
ระบุชนิดได้ดีข้ึน

สำหรับการฟ้ืนฟูป่าสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1. ชนิดท่ีกินผลไม้
สามารถกระจายเมล็ดจากป่าธรรมชาติมาสู่แปลงปลูกป่าได้ เช่นสัตว์กีบขนาดใหญ่  ชะมด
ค้างคาวกินผลไม้  2. สัตว์ท่ีทำลายเมล็ดซ่ึงเป็นตัวจำกัดการต้ังตัวของกล้าไม้ชนิดใหม่ ๆ ในแปลง
ฟ้ืนฟูป่าโดยเฉพาะ สัตว์ฟันแทะขนาดเล็ก

สัตว์กลุ่มน่ีทำการสำรวจยากกว่านก เพราะส่วนใหญ่จะหากินกลางคืน และมักหลบซ่อนตัว
ดังน้ันการพบเจอสัตว์เหล่าน้ีโดยตรงจึงมีโอกาสเป็นไปได้น้อย ดังน้ันข้อมูลท่ีใช้ในการสำรวจ การ
กลับมาของสัตว์กลุ่มนี้หลังการฟื้นฟูป่าจึงมักเป็นข้อมูลที่ได้มาโดยบังเอิญมากกว่าจะเป็นการ
สำรวจอย่างเป็นระบบและข้อมูลเชิงปริมาณ

สำหรับสัตว์ขนาดใหญ่ท่ีไม่ใช่ค้างคาว อาจใช้กับดักกล้องถ่ายภาพเก็บไว้ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีมี
ประสิทธิภาพท่ีจะใช้สำรวจการปรากฏตัวของสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมในพ้ืนท่ี แต่อุปกรณ์มีราคาแพง
ชำรุดได้ง่ายและเส่ียงต่อการถูกขโมย

การใช้กับดักหนูแบบธรรมดา เป็นอีกวิธีหนึ่งในการสำรวจสัตว์โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัตว์
เล้ียงลูกด้วยนมขนาดเล็ก พวกสัตว์ฟันแทะ วางกับดักให้เป็นตาราง (Grid pattern) ห่างกัน 10-15 เมตร
โดยใช้รูปอัตราการจับได้น้ันต่ำกว่าร้อยละ 5 ดังน้ันจึงต้องวางกับดักจำนวนมากจึงจะได้สัตว์ท่ีติดกับดัก
โดยจำนวนประชากรของสัตว์ฟันแทะท่ีเป็นสัตว์ล่าเมล็ด มักจะลดลงในแปลงปลูกท่ีอายุ 3-4  ปี พร้อม
ๆ กับความหนาแน่นของพืชล้มลุกในแปลงที่ลดลงและทำให้ที่อยู่อาศัยของสัตว์เหล่านี้ลดลง
เน่ืองจากถูกบัดบงจากร่มเงาของต้นไม้

สัตว์ป่าส่วนใหญ่ท่ีถูกบันทึก่ในป่าฟ้ืนฟูมาจากการสำรวจทางอ้อม เช่นร่องรอยทาง เดิน
และร่องรอยอ่ืน ๆ สามารถบันทึกได้ระหว่างการสำรวจชีพลักษณ์ของพืชในแปลงปลูกและแปลง
ควบคุมที่ไม่ได้ปลูก ความถี่ในการสำรวจสามารถใช้เป็นดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์
แต่ละชนิดว่าจำนวนเพิ่มขึ้นหรือลดลง ทำการสำรวจในป่าที่เหลืออยู่ด้วยวิธีเดียวกัน เพื่อคาดถึง
ร้อยละของสัตว์ป่าดั่งเดิมที่น่าจะกลับมาอยู่ในป่าฟื้นฟูอีกทีในการประเมินเชิงปริมาณ สามารถ
ใช้กับดักทรายเพื่อบันทึกความหนาแน่นและความถี่ของร่องลอยสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม โดยเอา
เศษซากใบไม้ออกจากหน่วยเก็บตัวอย่างแล้วโรยผงแป้งหรือทรายบาง ๆ ไว้ที ่ผ ิวดินใน

แปลงเก็บตัวอย่าง เมื่อสัตว์ป่าเดินผ่านในแปลง
เก็บ ตัวอย่างจะเหลือรอยเท้า ซ่ึงสามารถวัดและ

ระบุชนิดได้
ท้ายท่ีสุดข้อมูลสามารถเก็บได้

จากคนในท้องถิ ่นโดยการสัมภาษณ์
ใช้รูปในคู ่มือการจำแนก สัตว์เลี ้ยง
ลูกด้วยนม เพื ่อถามคนท้องถิ ่นว่า
เคยเห็น สัตว์เหล่าน้ันในแปลงฟ้ืนฟูป่า
และป่าที่เหลืออยู่  ใกล้ ๆ หรือไม่
และสัตว์ชนิดน้ันว่ามีการเพ่ิมข้ึนหรือ
ลดลงอย่างไร
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ชะมดสามารถนำเมล็ดไปด้วยเป็นระยะทาง
หลายกิโลเมตร และถ่ายมูลว้ทำให้ กล้าไม้ข้ึน
เป็นกลุ่มในแปลงปลูก

ตอนท่ี 3 การติดตามตรวจสอบการฟ้ืนตัวของป่า

หลักการของการฟ้ืนฟูป่าโดยใช้พรรณโครงสร้างการปลูกต้นไม้จำนวนน้อยชนิด      เพ่ือ
ทำหน้าท่ี เป็นตัวเร่งการกลับมาของป่าตามธรรมชาติด้ังเดิมซ่ึงต้นไม้ท่ีปลูกจะทำหน้าท่ีเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ ในบริเวณน้ัน  จากสภาพร้อนและแห้งแล้งของป่าท่ีถูกทำลายให้กลายเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีร่มเงา
ช้ืนและเย็นกว่าเดิมและพวกวัชพืชล้มลุกท่ีทนแดดก็จะถูกแทนท่ีด้วยพืชท่ีชอบร่มเงาในท่ีสุด  นอก
จากน้ันเศษใบไม้แห้งต่าง ๆ  ท่ีได้จากต้นไม้ปลูกก็จะทำหน้าท่ีเปล่ียนแปลงสภาพดิน โดยเพ่ิมปริมาณ
สารอินทรีย์และธาตุอาหารเอ้ือต่อการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโตของต้นกล้าบนผิวดินรวมไป
ถึงดึงดูดสัตว์กระจายเมล็ดพันธ์ุให้เข้าสู่บริเวณแปลงปลูก  ซ่ึงจะเพ่ิมปริมาณของเมล็ดและต้นกล้า
ท่ีกระจายเข้าสู่แปลงในท่ีสุดท้ังท่ีเป็นพืชพ้ืนล่างและไม้ใหญ่

อย่างไรก็ตามการปลูกต้นไม้อาจจะก่อให้เกิดผลเสียกับการฟื้นตัวของไม้ธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางพฤกษศาสตร์ได้ เช่นถ้าปลูกพืชใกล้กันเกินไปก็จะเกิดการแย่งพื้นที่ในการ
เติบโตกับกล้าไม้ท่ีข้ึนโดยธรรมชาติ ในระหว่างการดูแลแปลง เช่น การตัดหญ้า เคร่ืองมือท่ีใช้อาจจะ
ทำลายธรรมชาติโดยบังเอิญ รวมไปถึงการปลูกต้นไม้ที่มีมีทรงพุ่มหนาเพื่อเป็นร่มเงาก็จะลด
ปริมาณมวลชีวภาพของพืชพ้ืนล่างลง โดยท่ีพืชชอบแสงจะหายไปอย่างรวดเร็วและการกระจายตัว
ของพืชทนร่มก็อาจจะต้องใช้เวลา ซึ่งช่องว่างตรงนี้จะทำให้ความหลากหลายของพืชล่างลดลง
ภายในระยะเวลา 2-3 ปีหลังจากปลูก จนกว่าท่ีจะมีการทดแทนของพืชพ้ืนล่างประเภทหญ้า เฟิร์น
ด้วยพืชล้มลุกชนิดอ่ืน ๆ  ซ่ึงทำให้ความหลากหลายของพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน
                      ผลโดยรวมของการปลูกป่าท่ีเกิดข้ึนกับความหลากหลายของกล้าธรรมชาติจะต้องประเมิน
จากปัจจัยและกระบวนการท่ีมีความเก่ียวข้องหลายปัจจัยรวมกัน ดังน้ันจะต้องวางแผนการสำรวจ
ท่ีสามารถประเมินความสมดุลย์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ  ได้

 ทำไมต้องติดตามตรวจสอบการฟ้ืนตัวของชนิดพรรณ

ชุมชีพพืชเป็นตัวช้ีวัดท่ีเหมาะสมในการวัดความหลากหลายของระบบนิเวศของป่า ต้นไม้
ทำหน้าท่ี เป็นโครงสร้างหลักของป่าและเป็นท่ีอยู่อาศัยให้กับส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ เช่น นกและพืช
อิงอาศัยต้นไม้เป็นองค์ประกอบหลักของสายใยอาหารและเป็นพลังงานให้กับระบบนิเวศด้วย   ต้นไม้
เป็นส่ิงมีชีวิตข้ันแรกของห่วงโซ่อาหารจึงเป็นแหล่งของพลังงานและสารอาหารในระบบนิเวศและ
ชุมชีพของพืชท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ก็จะหมายถึง ระบบนิเวศป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์เช่นเดียวกัน
ต้นไม้เป็นส่ิงท่ีศึกษาได้ง่ายเพราะเคล่ือนท่ีไม่ได้ หาไม่ยากและจำแนกชนิดไม่ลำบาก

• สภาพชุมชีพของต้นไม้ในบริเวณแปลงปลูกก่อนท่ีจะเร่ิมกระบวนการฟ้ืนฟูป่า
• พันธ์ุไม้เสถียรจากป่าธรรมชาติชนิดใดท่ีกลับมาข้ึนในแปลงฟ้ืนฟูและใช้
• ไม้บุกเบิกชนิดใดที่หายไปเนื่องจากกระบวนการฟื้นฟูป่าใช้เวลาเท่าใดจึงจะ

หายไป
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การปลูกต้นไม้ท่ีเป็นพรรณไม้โครงสร้างเป็นเพียงการช่วยให้กล้าไม้
ธรรมชาติสามารถกลับเข้ามาข้ึนในพื้นท่ีได้ดีขึ้น     ซึ่งกล้าไม้
ธรรมชาติเหล่าน้ีจะกลายเป็นป่าในวันข้างหน้าการติดตามการกลับมา
ของไม้ธรรมชาติเปรียบได้กับการเห็นการเกิดใหม่ของป่าเลยทีเดียว

• อัตราส่วนของชนิดไม้ในป่าบริเวณใกล้เคียงท่ีพบอยู่ในแปลงฟ้ืนฟูป่า เป็นเท่าไร
• พืชล้มลุกจากป่าธรรมชาติชนิดใดบ้างท่ีเข้ามาข้ึนในพ้ืนท่ีแปลงปลูกและเร่ิม

พบในระยะ เวลาเท่าไรหลังจากปลูก

ควรทำการสำรวจพืชท่ีไหนและเม่ือไหร่

สำรวจแปลงทั้งหมดหลังจากมีการกำหนดพื้นที่ที่จะทำการฟื้นฟูแล้วก่อนที่การฟื้นฟู
ซ่ึงอาจมีผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงของสังคมพืช เช่น การเตรียมแปลงปลูกเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
เปรียบเทียบกับข้อมูลท่ีได้ภายหลังการฟ้ืนฟู  ดังน้ันจึงต้องทำการสำรวจด้วยวิธีการเดียวกันท้ังใน
แปลงปลูกเพื่อฟื้นฟูป่าและแปลงควบคุมที่ไม่ได้ปลูกรวมไปถึงการสำรวจป่าบริเวณใกล้เคียงเพื่อ
ประเมินของต้นไม้ท่ีเกิดการแพร่กระจาย เข้าสู่แปลงเป้าหมายหรือบริเวณท่ีทำการฟ้ืนฟู

ในบริเวณท่ีมีความแตกต่างกันระหว่างฤดูฝนและฤดูแล้ง ลักษณะของสังคมพืชจะเปล่ียน
แปลงแตกต่างกันมาก ตามฤดูกาล โดยเฉพาะพืชล้มลุกท่ีมีอายุเพียงปีเดียว ดังน้ันจึงต้องทำการสำรวจ
อย่างน้อย 2-3 คร้ังต่อปีในช่วงแรก ๆ  หลังการปลูกเพ่ือวัดความหลากหลายของพืชในช่วงเวลาต่าง ๆ
และอาจเว้นช่วงได้นานกว่าเดิมเม่ือเวลาผ่านไป ถ้าหากมี แรงงานและงบประมาณไม่เพียงพอท่ีจะ
ทำการสำรวจ บ่อย ๆ  ให้สำรวจปีละคร้ังโดยทำการสำรวจใน ช่วงเวลาเดียวกันของแต่ละปี

การกำจัดวัชพืชในช่วงแรก ๆ  หลังการปลูกอาจจะก่อให้เกิดผลกระทบกับสังคมพืช  โดยรวม
ดังน้ันจะต้องทำการ สำรวจพืชพรรณ ในพ้ืนท่ีก่อนท่ีจะกำจัดวัชพืช

ควรสำรวจสังคมพืชอย่างไร

วางแปลงเก็บตัวอย่างถาวรแบบวงกลม ให้ท่ัว บริเวณท่ีศึกษา โดยให้มีจำนวนแปลงเท่ากันท้ัง
ในแปลงปลูกแปลงควบคุมซึ ่งไม่ได้ปลูกต้นไม้และ

ป่าธรรมชาติที ่อยู ่ใกล้ ๆ ทำเครื ่องหมายบริเวณ
กลางแปลงเก็บตัวอย่างโดยใช้ เสาโลหะหรือคอนกรีต
(ป้องกันการถูกทำลายจากไฟ) กำหนดพื้นที่แปลง
โดยใช้เชือกความยาว 5 เมตร ดึงเป็นรัศมีไปรอบ ๆ
หลักที่กำหนดไว้วางแปลงเก็บตัวอย่างอย่างน้อย 4
แปลง (แบบสุ่ม) ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ (หรือ 1/4 เฮกแตรฺ)
พืชที่พบอยู่นอกแปลงเก็บตัวอย่าง สามารถบันทึก
เพิ่มเติมได้ว่าพบอยู่ในบริเวณใกล้เคียง  แต่จะไม่
นำมาคิดรวมในการหาดัชนีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ
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เม่ือเร่ิมสำรวจสังคมพืชควรนำนัก
พฤกษศาสตร์ไปจำแนกชนิดในพ้ืนท่ีเลย

ข้อมูลอะไรท่ีควรจะเก็บ

ภายในแต่ละแปลงเก็บตัวอย่างติดหมายเลขต้นไม้ทุกต้นท่ีสูงเกินกว่า 1 เมตร และบันทึก
1. หมายเลขต้น  2. ต้นที ่ขึ ้นเองตามธรรมชาติหรือต้นปลูก 3. ชื ่อชนิด 4. ความสูง 5.
เส้นรอบวงบริเวณโคนราก หรือ เส้นรอบวงระดับอก ถ้าวัดได้ 6. สุขภาพ (บทที่ 4 ส่วนที่ 3) 7.
ความกว้างทรงพุ่ม 8.จำนวนต้นที่แตกออกมาจากตอเดิม ส่วนต้นที่มีความสูงไม่เกิน 1 เมตร
ให้ถือว่าเป็นพชืพ้ืนล่าง และในการศึกษาพืชพ้ืนล่างจะต้องบันทึกพชืทุกชนิดท่ีสามารถจำแนกได้
ในแต่ละแปลงเก็บตัวอย่างรวมไปถึง พืชล้มลุก ไม้เล้ือย และพืชมีเน้ือไม้ท่ีเต้ียกว่า 1 เมตรท้ังหมด
ซ่ึงจะต้องบันทึกความหนาแน่นของแต่ละชนิดไว้ด้วย (ใช้ Braun Blanquet scale หรือ Domin scale)

ในการจำแนกชนิดสามารถทำได้โดยให้นักพฤกษอนุกรมวิธานไปจำแนกชนิด   ซึงสะดวก
และดีกว่าการท่ีจะเก็บตัวอย่างมาเพ่ือแยกชนิดในภายหลังท่ีหอพรรณไม้

ควรวิเคราะห์ข้อมูลอย่างไร

วิเคราะห์ข้อมูลต้นไม้ท่ีมีความสูงมากกว่า 1 เมตร และข้อมูลของพืชพ้ืนล่างแยกออกจากกัน
เตรียมตารางบันทึกข้อมูลท่ีมีรายช่ือพืชอยู่ในคอลัมน์แรกของตาราง  โดยใส่รายช่ือพืชท้ังหมดท่ีพบ
ในการสำรวจแปลงเก็บตัวอย่างทุกแปลงรวมกัน ใส่หมายเลขของแปลงเก็บตัวอย่างไว้ในแถวบนสุด
และบันทึกข้อมูลจำนวนต้นไม้แต่ละชนิดท่ีพบในแต่ละแปลงลงไป  (อาจใช้คะแนนความชุกชุมแทน
ได้)  เน่ืองจากจำนวนชนิดของพรรรณไม้ท่ีพบมักมีจำนวนมากในขณะท่ีจำนวนท่ีพบในแปลงเก็บ
ตัวอย่างแต่ละวงมีจำนวนน้อย  ดังน้ันข้อมูลส่วนใหญ่จึงมีค่าเป็นศูนย์  อย่างไรก็ตามจะต้องบอกค่า
ศูนย์น้ีลงไปเพ่ือใช้คำนวณดัชนีความคล้ายคลึงหรือความแตกต่าง  เพ่ิมข้อมูลท่ีได้จาการเก็บข้อมูล
คร้ังต่อ ๆ ไปลงในคอลัมน์ทางด้านขวาของข้อมูลเดิมเพ่ือให้สามารถจัดเรียงข้อมูลตามคอลัมน์ได้

แล้วการสำรวจแต่ละครั ้ง ควรจะทำ species area curves หรือ คำนวณดัชนี
ความหลากหลายของชนิด (Species diversity index) เพ่ือประเมินว่าการปลูกต้นไม้ได้ส่งเสริมให้
เกิดการเพิ่มขึ้นของความหลากหลายของต้นไม้และพืชพื้นล่างของไม้ที่ขึ้นตามธรรมชาติหรือไม่
(เปรียบเทียบระหว่างแปลงปลูกกับแปลงควบคุมท่ีไม่ได้ปลูก) และการปลูกต้นไม้ทำให้ความหลาก
หลายของพ้ืนท่ีมีค่าใกล้เคียงกับป่าธรรมชาติตาม
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สมการท่ีจะช่วยทำให้ species area curve ดูเรียบข้ึน ได้แก่

SCA  = S - SUSM (1 - A) n(i)

i = 1

S(a) คือ จำนวนชนิดท่ีคาดไว้ในแต่ละส่วน (a) ของพ้ืนท่ีท้ังหมดท่ีทำการสำรวจ      (เช่น
a=0-1) , S   เป็นสัดส่วนของความอุดมสมบูรณ์ของชนิด  i (จำนวนของแต่ละชนิด iท่ีพบแล้วหารด้วย
จำนวนของชนิดท้ังหมด)  ถ้าจำนวนชนิดท้ังหมดปรากฏในชุมชีพหารด้วยจำนวนท้ังหมดท่ีเท่ากัน ค่า
D จะเท่ากับค่า  S  (จำนวนชนิดท้ังหมด)  ดัชนีชีวภาพมีช่วงกว้างและรวบรัดและชัดเจนในการอภิปราย
ท่ีถูกแนะนำดูได้ใน Ludwig และ Reynolds (1988)

S คือจำนวนชนิดท้ังหมดท่ีพบ และ n(i) คือจำนวนของพืชแต่ละชนิด (เช่น i = 1 ถึง S)
สมการน้ีจะใช้คำนวนกับค่า “a” ท่ีแตกต่างกัน  จากน้ันจึงนำค่าท่ีได้มาสร้างกราฟระหว่าง S(a) และ
“a” โดยสมการน้ีจะถือว่าประชากรของพืชทุกชนิดมีการกระจายตัวอย่างแบบสุ่ม  ถ้าหากประชากร
มีรูปแบบกระจายตัวแบบเกาะกลุ่มจะทำให้กราฟท่ีเขียนจากข้อมูลดิบมีความชันน้อยกว่ากราฟท่ีได้
จากสมการน้ี   (Hubball and Fosth, 1983)

ดัชนีความหลากหลายของชนิดเป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถใช้เป็นส่ิงบ่งช้ีถึงการเปล่ียนแปลง
ของความหลากหลายของพรรณพืชเม่ือเวลาเปล่ียนไปได้  ในปัจจุบันมีดัชน้ีท่ีใช้คำนวณความหลาก
หลายแบบมาก แต่เน่ืองจากค่าส่วนใหญ่จะใช้ปัจจัยสองปัจจัยมาใช้ในการคำนวนได้แก่  จำนวนชนิด
(species richness) และความสม่ำเสมอในการกระจายตัว (Evenness) จึงทำให้แปลผลค่อนข้างยาก
ดัชนีท่ีง่ายท่ีสุดได้แก่ของ Simpson (CD)

D = 1/SUSM (Pi)2

                    i = 1
เม่ือ Pi เป็นสัดส่วนของชนิดท่ี i (จำนวนของชนิดท่ี I หารด้วยจำนวนพืชท้ังหมดท่ีพบ)

เม่ือทุกชนิดมีจำนวนเท่ากันในสังคมพืชน้ันค่าของ D จะมีค่าเท่ากับค่าของ S (จำนวนชนิดท้ังหมด)
สำหรับดัชนีความหลากหลายตัวอ่ืน ๆ  พร้อมวิธีใช้สามารถศึกษาเพ่ิมเติมได้จาก Ludwig and Reynold
(1988)

ถึงแม้ว่า species-area curves และดัชน่ีความหลากหลายสามารถบอกถึงการเปล่ียนแปลง
ของความหลากหลายโดยรวมได้แต่จะไม่ได้ให้ความสำคัญกับการเปล่ียนแปลง ขององค์ประกอบ
ของชนิด ซึ่งสามารถประเมินได้จากการเปรียบเทียบรายชื่อของพรรณไม้ที่พบในแปลงปลูกป่า
แปลงควบคุมและป่าบริเวณใกล้เคียง

พืชบุกเบิกที่ชอบแสงชนิดไหนที่หายไปก่อน เนื่องจากแสงที่ถูกบดบังไป ต้นไม้ที่พบ
เฉพาะป่าธรรมชาติชนิดไหนที่กลับมาขึ้นในแปลปลูกป่าเป็นชนิดแรก พืชเหล่านั้นกระจายเมล็ด
ด้วยลมหรือสัตว์ ถ้าเป็นสัตว์สัตว์อะไรท่ีน่าจะเป็นผู้ท่ีนำเมล็ดเข้ามาในแปลง  ต้นไม้ในแปลงชนิด
ไหนท่ีน่าจะดึงดูดสัตว์ท่ีทำหน้าท่ีกระจายเมล็ดเข้ามาได้มากท่ีสุด  กล้าไม้ชนิดใดบ้างท่ีถูกบันทึกไว้ใน
รายช่ือของต้นไม้ท่ีมีความสูงมากกว่า 1 เมตร

การตอบคำถามเหล่านี้สามารถตอบได้โดยไม่จำเป็นต้องใช้วิธีการทางสถิติที่ยุ่งยากและ
ยังช่วยให้ตัดสินใจได้ว่าจะ ปรับปรุงรายช่ือชนิดท่ีจะปลูกรวมกันและการออกแบบการทดลองเพ่ือ
ทดสอบในแปลงต่อไปได้
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บทท่ี   6

จากการวิจัยสู่ การฟ้ืนฟูป่า

ตอนท่ี  1  การจัดการข้อมูล
ตอนท ่ี 2  การคัดเลือกชนิดพรรณไม้
ตอนท่ี  3  การเผยแพร่ข้อมูล
ตอนท่ี  4  การวางแผนในระดับชุมชน
ตอนท่ี  5  การฟ้ืนฟูป่า
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โลโกขององค์กรท่ีจะช่วยสร้างเอกลักษณ์
ขององค์กร  เอกสารส่ือการสอน  คู่มือ
โปสเตอร์และวีดีทัศน์ จะช่วย
เผยแพร่องค์ความรู้และเทคนิคใหม่ ๆ
ที่ได้พัฒนาจากหน่วยวิจัยฯ ไปยัง
ผู้สนใจด้านการฟ้ืนฟูป่า

ข้อมูลจากการวิจัย และกราฟท่ีได้ (ด้านบน) จะต้องนำมาปรับให้
สามารถเข้าใจง่าย โดยเฉพาะกับเด็ก ๆ ชุมชน และเจ้าหน้าท่ีจาก
ภาครัฐ(ด้านล่าง)
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จากการวิจัย สู่ การฟ้ืนฟูป่า
จากการทดลองท่ีได้อธิบายไปใน บทท่ี 3 – 5 จะนำมาสู่ข้อมูลเป็นจำนวนมาก  ในขณะท่ี

ตารางข้อมูลท่ีใช้ประกอบการเก็บข้อมูล จะช่วยจัดการข้อมูลสำหรับแต่ละการทดลองข้อมูลท้ังหมด
จะนำมาประกอบกันเพื ่อดูภาพรวมของพรรณไม้แต่ละชนิดที ่ศ ึกษา  ด้วยวิธีการเช่นนี ้
จ ึ ง ท ำ ใ ห ้ ส า ม า ร ถ
วิเคราะห์เพื่อหาชนิดพรรณไม้ที่ผ่านการคัดเลือกเป็นพรรณไม้โครงสร้างและวิธีที่ดีที่สุดในการ
เล้ียงดูในเรือนเพาะชำและการปลูกในป่า

การจัดการข้อมูลจะต้องทำเป็นระบบเดียว แต่ว่าฐานข้อมูลจะต้องมีความยืดหยุ่นและปรับ
ไปสู่การวิเคราะห์ได้หลายทาง   1) เพ่ือช่วยเลือกชนิดท่ีเหมาะสมในแปลงปลูกป่าแต่ละพ้ืนท่ี   2)
เพ่ือช่วยปรับปรุงวิธีในการฟ้ืนฟูป่าท่ีเหมาะสมในแต่ละพ้ืนท่ี

ตอนท่ี 1 – การจัดการข้อมูล

ทำไมจึงต้องใช้ คอมพิวเตอร์มาช่วยจัดเก็บฐานข้อมูล

การใช้คอมพิวเตอร์มาช่วยจัดเก็บข้อมูล  นับว่าเป็นวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด เน่ืองจาก  1) สามารถ
จัดเก็บข้อมูลขนาดใหญ่ และหลากหลายรูปแบบ  และ 2) สามารถวิเคราะห์คำถามได้หลากหลายแบบ
ยกตัวอย่างเช่น หากเรามี พ้ืนท่ีปลูกป่าท่ี ระดับความสูง 1,300 เมตร ก็จะสามารถต้ังคำถามเหล่าน้ีได้

พรรณไม้ชนิดใด ท่ีพบท่ีระดับความสูง 1,300 เมตร
จากพรรณไม้เหล่าน้ัน พรรณไม้ชนิดใดท่ีเป็นไม้ผลดึงดูดสัตว์
จากพรรณไม้เหล่าน้ัน พรรณไม้ชนิดใดท่ีติดผลในเดือนน้ี และสามารถเก็บเมล็ดได้
จากพรรณไม้เหล่าน้ัน พรรณไม้ชนิดใดท่ีงอกได้ดีในเรือนเพาะชำ
จากพรรณไม้เหล่านั ้น พรรณไม้ชนิดใดที่สามารถขยายพันธุ ์และพร้อมปลูก
ในเดือนมิถุนายนท่ีจะมาถึง

เพื่อคัดเลือกรายชื่อพรรณไม้ที่เหมาะสมต่อข้อกำหนด  จำเป็นที่จะต้องสร้างฐานข้อมูล
เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดเข้าด้วยกัน  รวมท้ังข้อมูลจากบทความตีพิมพ์  และ ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีมี
แผ่นข้อมูล จากโปรแกรม Excell ไม่สามารถจัดการการค้นหาและคัดกรองที่สลับซับซ้อนได้
และหากไฟล์มีขนาดใหญ่มาก การจัดการข้อมูลจะทำได้ลำบาก  ดังนั้นข้อมูลที่สำคัญที่ได้จาก
การวิเคราะห์คร้ังแรก จะต้องนำมาจัดเก็บและวิเคราะห์อีกคร้ังด้วยฐานข้อมูลท่ีมี

ใครควรจะเป็นผู้จัดทำฐานข้อมูล

การจัดทำฐานข้อมูล จะต้องอาศัยความร่วมมือของเจ้าหน้าที่วิจัยเป็นอย่างมาก  ซึ่งเป็น
ผู้ท่ีบันทึกข้อมูลเป็นอันดับแรก    และทำการวิเคราะห์ท่ีต้องการทดสอบ  แล้วจึงจัดจ้างเจ้าหน้าท่ี
สารสนเทศ  ที่มีประสบการณ์ในโปรแกรมฐานข้อมูลที่ต้องการใช้จัดเก็บและประมวลผล
มาดำเนินการต่อ

•
•
•
•
•
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ฐานข้อมูลจะจัดทำได้อย่างไร

ฐานข้อมูล เป็นเหมือนระบบการ์ดดัชนี (index card) ที่สลับซับซ้อน  ไฟล์ฐานข้อมูล
(database file) จะทำหน้าท่ีเป็นเหมือนกล่อง ท่ีบรรจุการ์ดหลายใบ  แผ่นบันทึก  (record) จะเป็น
เหมือนการ์ดแต่ละใบและช่องข้อมูล (field) จะเป็นหัวข้อในแต่ละการ์ด ท่ีมีข้อมูลต่าง ๆ บันทึกอยู่
มันเป็นการยากที่จะบันทึกข้อมูลทุกอย่างในแต่ละชนิดลงไปในแผ่นบันทึกแผ่นเดียว  เนื่องจาก
ข้อมูลบางอย่างเป็นการใส่ข้อมูลครั้งเดียว (ชื่อ ลักษณะของพรรณไม้ ที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลง)
ข้อมลูบางอย่างมีการใส่ข้อมูลหลายคร้ัง จำนวนมาก  (ข้อมูลผลการงอก จากแต่ละคร้ังท่ีทดลอง)
ดังน้ันฐานข้อมูลจึงประกอบไปด้วยไฟล์ฐานข้อมูลหลาย ๆ ไฟล์ประกอบกันซ่ึงแต่ละไฟล์ก็จะเก็บ
ข้อมูลท่ีจำเพาะเจาะจง

นอกเหนือไปจากน้ัน  แผ่นบันทึกของแต่ละชนิดไม้ในไฟล์ฐานข้อมูล ควรจะเช่ือมต่อกัน
ได้กับแผ่นบันทึกชนิดไม้เดียวกันในไฟล์ฐานข้อมูลอ่ืน ๆ   การเช่ือมต่อ จะสามารถทำได้โดยการ
ใช้รหัสเช่ือมต่อเดียวกัน (link code) กับพรรณไม้ชนิดเดียวกัน   โดยรหัสเช่ือมต่อท่ีง่ายท่ีสุด ก็คือ
หมายเลขชนิด Species Number (S No.)  และคร้ังท่ีเก็บและเพาะเมล็ด batch number (b. No.)   ระบบ
ฐานข้อมูลจะสามารถติดตามรหัสเหล่าน้ี และจัดกลุ่มแผ่นบันทึกท้ังหมดจากไฟล์ฐานข้อมูลหลาย ๆ
ไฟล์   ดังน้ันฐานข้อมูลจึงสามารถจัดทำรายงานข้อมูลท้ังหมดของพรรณไม้แต่ละชนิด ไม่เป็นการดี
ท่ีจะใช้ช่ือพรรณไม้เป็นรหัส   เน่ืองจากนักพฤกษศาสตร์อาจเปล่ียนช่ือพรรณไม้น้ัน ๆ ได้     ใน
หน้าต่อไปจะได้แนะนำโครงสร้างของแผ่นบันทึกที่จัดเก็บข้อมูลเบื้องต้นที่จัดทำโดยหน่วยวิจัยฯ
โครงสร้างแผ่นบันทึกน้ี สามารถเพ่ิม หรือ ขยาย ท้ังช่องข้อมูล  และ ไฟล์ฐานข้อมูลได้   ยกตัวอย่างเช่น
การเพิ่มไฟล์ที่ จัดเก็บผลสรุปของการทดลองเรื่องการจัดเก็บเมล็ด   ผลของการดึงดูดสัตว์ป่า
การใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาท้องถ่ิน   อย่างไรก็ตาม การบันทึกข้อมูลเป็นงานท่ีใช้เวลาและ แรงงาน
สูง  ดังน้ันจึงจะต้องพิจารณาถึงความจำเป็นถึงข้อมูลท่ีจะบันทึกเพ่ิม ว่ามีความสำคัญต่อการคัดเลือก
พรรณไม้และผลท่ีได้คุ้มค่าต่อเวลาท่ีเสียไปหรือไม่

โปรแกรมฐานข้อมูลท่ีเลือกใช้

โปรแกรมฐานข้อมูล  จะแตกต่างไปตามความซับซ้อน และความง่ายในการใช้งาน
อย่างไรก็ตาม โปรแกรมท่ีสลับซับซ้อนมักจะใช้งานได้ยาก

หน่วยวิจัยฯ ใช้โปรแกรม FoxPro ในการจัดการฐานข้อมูล  เนื่องจาก โปรแกรมนี้
สามารถตอบคำถามท่ีสลับซับซ้อนได้   การใช้โปรแกรมจะต้องอาศัยการเรียนรู้และผ่านการอบรม
เน่ืองจาก การสร้างช่องข้อมูล  จะต้องอาศัยความคุ้นเคยกับโปรแกรม   อย่างไรก็ตาม โปรแกรมน้ี
สามารถใช้งานในการวิเคราะห์และประมวลผลได้ง่ายหากแต่การจัดสร้างฐานข้อมูลจะต้องอาศัย
ผู้เช่ียวชาญในการดำเนินงาน

หาก โปรแกรม FoxPro มีความยุ่งยาก  เราสามารถใช้โปรแกรมที่ยุ ่งยากน้อยกว่า
แต่ประสิทธิภาพในการจัดการข้อมูลอาจน้อยลง  ท้ังแบบโปรแกรมฟรี และ โปรแกรมท่ีมีราคาแพง
ดังน้ัน จึงควรค้นหาในเวบไซท์ เพ่ือตรวจสอบโปรแกรมท่ีเหมาะสมกับการใช้งาน และทักษะทาง
คอมพิวเตอร์ท่ีมี
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ไม่ว่าจะเลือกโปรแกรมฐานข้อมูลแบบใดต้องให้แน่ใจว่าโปรแกรมที่ใช้ สนับสนุน
ส่ิงเหล่าน้ี

ความสามารถในการเช่ือมรหัส จากหลาย ๆ   ไฟล์ฐานข้อมูล ในไม้ชนิดเดียวกัน
ความสามารถในการค้นหา คำในช่องข้อมูล ด้วยข้อกำหนดต่าง ๆ  (เช่น ค้นหา
คำว่า “กันยายน” ในทุก ๆ ท่ี ในช่วง เดือนติดผลระหว่าง กค. สค. กย. ตค. พย.)

ควพิจารณาถึงโปรแกรมที่สามารถจะบันทึกข้อมูลเป็นภาษาไทย หรือใส่รูปภาพ
ได้ร่วมด้วย  เทคโนโลยีฐานข้อมูลจะช่วยจัดการข้อมูลได้นอกเหนือไปจากข้อมูลงานวิจัย
เพียงอย่างเดียว   การจัดทำฐานข้อมูลของผู้ที ่ติดต่อกับหน่วยวิจัยฯ  จะช่วยให้หน่วยวิจัยฯ
สามารถคัดเลือกผู ้ที ่จะเชิญมาร่วมการอบรม หรือ จัดกิจกรรมการศึกษาได้ง่ายขึ ้น
รวมถึงการจัดทำรายชื่อจัดส่งจดหมายข่าว  ฐานข้อมูลที่สำคัญอีกอย่างหนึ่งคือ สามารถใช้จัดทำ
ฐานข้อมูลหนังสือ หรือ รูปภาพ เพ่ือเป็นห้องสมุดของหน่วยวิจัย

ไฟล์ฐานข้อมูลเบ้ืองต้นท่ีแนะนำ  แผ่นบันทึก  และ ช่องข้อมูล

ไฟล์ฐานข้อมูล: รายละเอียดพรรณไม้ (SPECIE.DBF) เป็น  ไฟล์ฐานข้อมูลเบื้องต้นของ
ข้อมูลพรรณไม้แต่ละชนิด  ซ่ึงสามารถเช่ือมต่อโดยใช้ รหัส หมายเลขชนิด  (S no.)  ข้อมูลส่วนใหญ่
จะมาจากลักษณะพรรณไม้  โดยข้อมูลเดือนของการติดดอกออกผลจะคัดกรองมาจากข้อมูล
ชีพลักษณ์  (บทท่ี 3 ตอนท่ี 2)

•
•

หมายเลขชนิด  (S No.) S71
ช่ือวิทยาศาสตร์ Prunus cerasoides วงศ์ Rosaceae
ช่ือสามัญ  นางพญาเสือโคร่ง
ชนิดป่า (ผลัดใบ/ไม่ผลัดใบ)
ความดาษด่ืน เช่น 0=ไม่พบ   1=มีน้อยเส่ียงท่ีจะสูญหาย    2=หายาก

3=พบบ้างไม่มากนัก  4=พบได้ท่ัวไป   5=เป็นไม้เด่นในพ้ืนท่ี
ถ่ินท่ีอยู่ ตามชนิดของป่า เช่น ป่าไม่ผลัดใบ  ป่าผลัดใบ

ไม้บางชนิดอาจพบในป่าหลายประเภท ให้บันทึกให้หมด
ระดับความสูงต่ำสุดท่ีพบ ระดับความสูงสูงสุดท่ีพบ (จากต้นท่ีพบ)
เดือนท่ีติดดอก ม.ค  ก.พ  มี.ค  เม.ย  พ.ค  มิ.ย  ก.ค  ส.ค  ก.ย  ต.ค  พ.ย  ธ.ค
เดือนท่ีออกผล ม.ค  ก.พ  มี.ค  เม.ย  พ.ค  มิ.ย  ก.ค  ส.ค  ก.ย  ต.ค  พ.ย  ธ.ค
เดือนท่ีมีใบ ม.ค  ก.พ  มี.ค  เม.ย  พ.ค  มิ.ย  ก.ค  ส.ค  ก.ย  ต.ค  พ.ย  ธ.ค
ชนิดของผล ผลแห้ง/ ผลสด/ ผลแข็ง/ มีปีก
การกระจายเมล็ด ลม/สัตว์/น้ำ
หมายเหตุ
บันทึกคร้ังล่าสุดโดย วันท่ี
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 ไฟล์ฐานข้อมูล: การเก็บเมล็ด (SEED COLLECTION.DBF)  เป็น  ข้อมูลการเก็บเมล็ดแต่ละคร้ัง
ในพรรณไม้แต่ละชนิด  นำมาบันทึกลงในแผ่นบันทึก  จากน้ัน แผ่นบันทึกหลายแผ่นจะนำมาเช่ือม
โยงกันเป็นแผ่นบันทึกอันเดียว ในไฟล์รายละเอียดพรรณไม้ (SPECIE.DBF) โดยใช้ช่องข้อมูล
หมายเลขชนิด ในการเช่ือมโยง  ซ่ึงคัดกรองข้อมูลจาก แผ่นเก็บเมล็ด (หน้าท่ี 48)

ไฟล์ฐานข้อมูล: ข้อมูลการงอก (GERMINATION.DBF) เป็น  ข้อมูลการเช็คการงอกในแต่ละการ
ทดลองย่อยที ่ทดสอบในการเก็บเมล็ดแต่ละครั ้ง   นำมาบันทึกลงในแผ่นบันทึก จากนั ้น
แผ่นบันทึกหลายแผ่นจะนำมาเชื่อมโยงกันเป็นแผ่นบันทึกอันเดียว ในไฟล์รายละเอียดพรรณไม้
(SPECIE.DBF) โดยใช้ช่องข้อมูล หมายเลขชนิด ในการเชื่อมโยง  และเชื่อมโยงสู่แผ่นบันทึก
อันเดียว ในไฟล์ฐานข้อมูลการเก็บเมล็ด (SEED COLLECTION.DBF)  โดยใช้ช่องข้อมูล
ครั้งที่เก็บเมล็ด ในการเชื่อมโยง  ซึ่งคัดกรองข้อมูลจาก แผ่นเก็บข้อมูลการงอก (หน้าที่ 53)
โดยใช้ค่าเฉล่ียจากทุกซ้ำของการทดลอง

หมายเลขชนิด   (S No.) S71 คร้ังท่ีเก็บเมล็ด  (b. No.)   S71b1
วันเก็บเมล็ด หมายเลขต้น
เส้นรอบวง
เก็บจาก พ้ืน/บนต้น
สถานท่ีเก็บ ถ้ำฤษี พิกัดแผนท่ีภูมิศาสตร ์  (GPS Co-ordinates)
ชนิดป่า ผลัดใบ/ไม่ผลัดใบ
ระดับความสูงจากน้ำทะเล
ถ่ินท่ีอยู่ ตามชนิดของป่า เช่น ป่าไม่ผลัดใบ หรือ ป่าผลัดใบ
จำนวนท่ีเก็บ วิธีเก็บรักษาเมล็ด/การขนย้าย
วันเพาะเมล็ด
เก็บตัวอย่างแห้ง ใช่/ไม่ใช่
หมายเหตุจากตัวอย่างอ้างอิงในหอพรรณไม้
บันทึกคร้ังล่าสุดโดย วันท่ี

หมายเลขชนิด  (S No.) S71 คร้ังท่ีเก็บเมล็ด   (b. No.)   S71b1

วิธีในการเตรียมเมล็ด บันทึกเพียงวิธีเดียว(หรือ ควบคุม) เช่น
การทำรอยแผล

วันท่ีเมล็ดงอกก่ึงหน่ึง (MSD) (จำนวนเมล็ดงอกคร่ึงหน่ึงของเมล็ดงอกท้ังหมด)
MLD= (ไฟล์ฐานข้อมูลการงอก/MSD) – (ไฟล์ฐานข้อมูลการเก็บเมล็ด/วันเพาะเมล็ด)
ค่าเฉล่ียร้อยละการงอก
ค่าเฉล่ียร้อยละของจำนวนท่ีงอกแต่ตาย

บันทึกคร้ังล่าสุดโดย วันท่ี
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ไฟล์ฐานข้อมูล: ข้อมูลการเจริญเติบโต (SEEDLING GROWTH.DBF)   เป็นข้อมูล
การเจริญเติบโตในแต่ละการทดลองที่ทดสอบในการเก็บเมล็ดแต่ละครั้ง   นำมาบันทึกลงใน
แผ่นบันทึก จากนั้น แผ่นบันทึกหลายแผ่นจะนำมาเชื่อมโยงกันเป็นแผ่นบันทึกอันเดียว ใน
ไฟล์รายละเอียดพรรณไม้ (SPECIE.DBF) โดยใช้ช่องข้อมูล หมายเลขชนิด ในการเชื่อมโยง
และเช่ือมโยงสู่แผ่นบันทึก อันเดียว ในไฟล์ฐานข้อมูลการเก็บเมล็ด  (SEED COLLECTION.DBF)
โดยใช้ช่องข้อมูล ครั้งที่เก็บเมล็ด ในการเชื่อมโยง  ซึ่งคัดกรองข้อมูลจาก แผ่นเก็บข้อมูลการ
เจริญเติบโต (หน้าท่ี 62)

หมายเลขชนิด  (S No.) S71 คร้ังท่ีเก็บเมล็ด   (b. No.)   S71b1

วันย้ายกล้า

วิธีในการดูแล   บันทึกเพียงวิธีเดียว (หรือ ควบคุม) เช่น ใส่ปุ๋ยออสโมโคททุก 3 เดือน
จำนวนต้นกล้าท่ีทดลอง (รวมทุกซ้ำของการทดลอง)
ร้อยละของต้นกล้าท่ีเพาะเปรียบเทียบกับต้นกล้าพร้อมปลูก
วันท่ีต้นกล้าพร้อมปลูก (วันท่ีต้นกล้าโตเร็วมีความสูง 30 ซม หรือ 50 ซม สำหรับ

ไม้โตช้า)  โดยพิจารณาจากค่าท่ีได้จากกราฟการเจริญเติบโต
ของต้นกล้า (บทท่ี 3 ตอนท่ี 3)

วันท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการปลูก     วันท่ีต้นกล้าเหมาะสมจะปลูก (4-6 สัปดาห์ หลังฝนแรก)
เวลาท้ังหมดในเรือนเพาะชำ    (ไฟล์ฐานข้อมูลการเจริญเติบโต/วันท่ีเหมาะสม) –

(ไฟล์ฐานข้อมูลการเก็บเมล็ด/วันเก็บเมล็ด)
เวลาท่ีต้องเก็บกล้าไม้รอปลูกในเรือนเพาะชำ   (ไฟล์ฐานข้อมูลการเจริญเติบโต/วันปลูก)

– (ไฟล์ฐานข้อมูลการเก็บเมล็ด/วันท่ีต้นกล้าพร้อมปลูก)
อัตราความสูงแบบสัดส่วน (ความสูงหลังย้ายกล้า เทียบกับ ความสูงก่อนปลูก)
อัตราการเติบโตแบบสัดส่วน (เส้นผ่าศูนย์กลางรอบต้นหลังย้ายกล้า เทียบกับ

เส้นผ่าศูนย์กลางรอบต้นก่อนปลูก)
สัดส่วนความยาวของรากต่อต้น (สุ่มวัดจากตัวอย่างต้นกล้าก่อนปลูก)
หมายเหตุสุขภาพ  เช่นโรคและแมลงท่ีพบ

บันทึกคร้ังล่าสุดโดย วันท่ี
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ไฟล์ฐานข้อมูล:- การเจริญเติบโตในแปลงปลูก (FIELD PERIORMANCE.DBF) เป็นข้อมูล
การเจริญเติบโตเม่ือใช้ไม้แต่ละชนิดจะมีการบันทึกหลายคร้ังสำหรับแต่ละรุ่นซ่ึงสามารถเช่ือมโยง
กับไฟล์ SPECIES.DBF ได้ด้วยหมายเลขชนิดหรือ SPECIES NUMBER และเช่ือมโยงกับข้อมูลใน
ฐานข้อมูลอ่ืน ๆ  ด้วยหมายเลขรุ่น  BATCH  NUMBER ดึงข้อมูลจากตารางท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ภาคสนาม (หน้า 86) ใส่ค่าเฉล่ียท่ีได้จากข้อมูลท่ีทำซ้ำกันสำหรับวิธีวนวัฒน์วิจัยแต่ละวิธี

หมายเลขชนิด: เช่น  S71 คร้ังท่ีเก็บเมล็ด: เช่น S71b1
วันท่ีปลูก:
ตำแหน่งแปลงปลูก: หมายเลขแปลงปลูก(S):
การทดลอง: ใส่เพียงการทดลองเดียว (หรือชุดควบคุม) เช่น การคลุมโคนต้นด้วยกระดาษแข็ง
จำนวนของต้นไม้ท่ีปลูก: จำนวนของต้นไม้ท่ีปลูกซ่ึงใช้วิธีการทดลองเดียวกัน

          (รวมทุกซ้ำ)
วันท่ีเก็บข้อมูลคร้ังท่ี  1: หลังปลูก
อัตราการรอด 1:  ใส่เป็นร้อยละ
ความสูงเฉล่ีย 1: เส้นผ่านศูนย์กลางคอรากเฉล่ีย 1: ความกว้างพุ่มเฉล่ีย 1:

วันท่ีเก็บข้อมูลคร้ังท่ี 2: หลังฤดูฝนแรก
อัตราการรอด 2: ใส่เป็นร้อยละ
ความสูงเฉล่ีย 2: เส้นผ่านศูนย์กลางคอรากเฉล่ีย 2: ความกว้างพุ่มเฉล่ีย 2:
อัตราการเพ่ิมความสูงสัมพันธ์ 2: อัตราการเพ่ิมเส้นผ่านศูนย์กลางคอรากเฉล่ีย 2:

วันท่ีเก็บข้อมูลคร้ังท่ี 3: หลังฤดูฝนท่ีสอง.
อัตราการรอด 3: ใส่เป็นร้อยละ
ความสูงเฉล่ีย 3: เส้นผ่านศูนย์กลางคอรากเฉล่ีย 3: ความกว้างพุ่มเฉล่ีย 3:
อัตราการเพ่ิมความสูงสัมพันธ 3: อัตราการเพ่ิมเส้นผ่านศูนย์กลางคอรากเฉล่ีย  3:

วันท่ีเก็บข้อมูลคร้ังท่ี  4: เพ่ิมเติมความจำเป็นสำหรับกรณีท่ีจำเป็น

อ่ืน ๆ

หมายเหตุ: บันทึกโรคและแมลงศัตรูพืชท่ีพบ เป็นต้น

บันทึกข้อมูลลงในฐานข้อมูลตรวจโดย: วันท่ี:
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ตอนท่ี 2 – การคัดเลือกชนิดพรรณไม้

เมื่อข้อมูลทั้งหมดได้รับการบันทึกลงในฐานข้อมูล  วัตถุประสงค์  และวิธีการในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ต่างมุ่งไปที่การคัดเลือกชนิดไม้ที่มีการเจริญเติบโตที่ดี และสามารถใช้เป็น
พรรณไม้โครงสร้างได้

กระบวนการนี้ สามารถทำได้ 2 วิธี คือ  1 เลือกชนิดไม้ที่ให้ผลการทดลองโดดเด่น
กว่ามาตรฐานชนิดไม้ท่ัวไป  2) ใช้การให้คะแนนในแต่ละเกณฑ์การพิจารณา และคำนวนคะแนน
โดยรวมของแต่ละชนิด

เกณฑ์มาตรฐานข้ันต่ำ

เกณฑ์มาตรฐานข้ันต่ำ สามารถนำมาใช้วิเคราะห์ข้อมูลจากการติดตามผลในแปลงทดลอง
เพ่ือคัดเลือกชนิดพรรณไม้โครงสร้างท่ีมีคะแนนมากกว่าคะแนนต่ำสุด  ท่ีได้กำหนดเบ้ืองต้นไว้  เช่น
เปอร์เซ็นต์การรอดตาย  การเจริญเติบโต  ทรงพุ่มและร่มเงา  และอื่น ๆ   ซึ่งจะพิจารณาขนาด
ต้นกล้าโตเต็มท่ี (อายุ 18 เดือน) หลังปลูก (ความสูง  เส้นผ่าศูนย์กลางลำต้น)  อัตราการเจริญเติบโต
ทรงพุ่ม  การควบคุมวัชพืช   เป็นต้น

การตั้งค่ามาตรฐานต่ำสุด เป็นสิ่งที่ไม่ได้กำหนดตายตัว  หากแต่จะต้องพิจาณาอย่าง
ระมัดระวัง จากข้อมูลเบ้ืองต้นท่ีมีของแต่ละชนิด โดยเฉพาะค่าท่ีแสดงประสิทธิภาพในการยึดครอง
พ้ืนท่ีภายในระยะเวลาท่ีกำหนด   ส่ิงท่ีต้องคำนึงถึง ก็คือ  การท่ีพรรณไม้ชนิดใดจะมีคะแนนสูงกว่า
ค่าต่ำสุดนั้น ขึ้นอยู่กับ  1) เทคนิคทางวนวัฒน์วิจัยที่ใช้  2) ความแปรปรวนของสภาพอากาศ
(พรรณไม้บางชนิดอาจจะเจริญเติบโตผ่านเกณฑ์ในปีน้ี แต่น้อยลงในปีถัดไป)   3  ลักษณะของพ้ืนท่ี
ดังน้ัน ไม่ควรตัดพรรณไม้ชนิดใด ๆ  หากยังไม่ผ่านเกณฑ์ในผลการทดลองเพียงคร้ังเดียว

ข้ันตอนในการพิจารณาคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้าง  จะกำหนดเกณฑ์ไว้ 3 กลุ่ม กล่าวคือ
1) พรรณไม้ที ่ไม่ผ่านเกณฑ์เมื ่อผ่านไปเป็นระยะเวลาพอสมควร (คัดออก)  2) พรรณไม้
ท่ีผ่านเกณฑ์บางส่วนในข้ันแรก หากแต่ไม่ผ่านเกณฑ์บางข้อ (ทดลองซ้ำด้วยเทคนิคทางวนวัฒน์วิจัย
ที่แตกต่างหรือต้องศึกษาต่อไป) 3) พรรณไม้ที่ผ่านเกณฑ์ทุกข้อหรือเกือบหมด  โดยในข้อหลังนี้
จะนำมาพิจารณาคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้างขั้นดีที่สุดหรือผ่านเกณฑ์อีกครั้ง เมื่อพิจารณา
ผลของการดึงดูดสัตว์ป่าร่วมด้วย

เม่ือค่าเกณฑ์มาตราฐานเบ้ืองต้นของพรรณไม้โครงสร้างในแปลงปลูก ได้กำหนดเรียบร้อย
แล้ว  เกณฑ์การพิจารณาท่ีสำคัญอีกข้อ ก็คือ คะแนนการดึงดูดสัตว์ป่า  ซ่ึงค่าเหล่าน้ีต้องใช้ระยะ
เวลาอย่างน้อย 2 – 3 ปี เพ่ือเก็บข้อมูลในส่วนน้ี  การเก็บข้อมูลอาจทำโดยการสำรวจ เช่น จำนวนต้น/
ชนิดนก (สัตว์ป่า) ท่ีมาใช้ประโยชน์ในชนิดพรรณไม้น้ัน ๆ  เปรียบเทียบกับ ในสภาพป่าธรรมชาติ
หรือ จำนวนต้น/ชนิดกล้าไม้ใหม่ท่ีพบใต้ต้น ท่ีนำพามาโดยสัตว์ (ไม่ใช่โดยลม)   และ พิจารณาจาก
อายุท่ีต้นไม้เร่ิมติดดอก ออกผล  (หรือมีสัตว์ป่ามาอาศัย เช่น นกมาทำรัง)  ดังน้ัน จะต้องมีการสำรวจ
แปลงปลูกป่าอย่างสม่ำเสมอ

ในทางปฏิบัติ  มันเป็นไปได้ยาก ที่ พรรณไม้ทุกชนิด จะผ่านเกณฑ์และสามารถ
ใช้เป็นพรรณไม้โครงสร้าง  แต่อาจมีพรรณไม้ส่วนใหญ่ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด หรือบางส่วน
โดยรวมแล้วควรคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้าง 20 – 30 ชนิด  เพ่ือปลูกในแปลง  และสามารถแสดง
คุณสมบัติท้ังหมดของพรรณไม้โครงสร้างได้
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ตัวอย่างของการใช้เกณฑ์มาตรฐานในการคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้าง
เพ่ือฟ้ืนฟูป่าระดับสูง (มากกว่า 1,000 เมตร)  ในภาคเหนือของประเทศไทย

(Elliott et al., 2003)
เพ่ือนำไปสู่การคัดเลือกชนิดพรรณไม้โครงสร้าง ว่าชนิดใดผ่านเกณฑ์หรือไม่  จะต้องมีการ

กำหนดเกณฑ์ข้ันต่ำก่อน   ต้นไม้ในแปลงจะทำการปลูกในต้นฤดูฝน และเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว
จนถึงเดือนพฤศจิกายน  ต่อมาในช่วงหน้าแล้งปีแรก (พฤศจิกายน – เมษายน)  กล้าไม้จะโตช้า
และอาจจะตายในช่วงนี้  เนื่องจากความแห้งแล้ง  และระบบรากที่ยังพัฒนาไม่เต็มที่  ในช่วง
ปลายฤดูฝนของปีท่ี 2  ต้นกล้าจะได้รับการพัฒนาเต็มท่ี หรือ ตายไป  ดังน้ัน จึงเป็นเวลาท่ีเหมาะกับ
การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต

เกณฑ์อัตราการรอดตายข้ันต่ำ จะ พิจารณาท่ี ร้อยละ 50 หรือมากกว่าภายหลังฤดูฝนปีท่ี 2
โดยพรรณไม้โครงสร้างข้ันดีเด่น จะมีอัตรการรอดตายท่ีร้อยละ 70 หรือมากกว่า  กล้าไม้ท่ีมีอัตรการ
รอดตายท่ี 45 – 49.9 %  จะพิจารณาให้ผ่านเกณฑ์  ส่วนความสูงจะพิจารณาผ่านเกณฑ์ท่ี 1.5 เมตร
หรือมากกว่า  โดยจะสูงเกิน 2 เท่า ของความสูงเร่ิมต้น เม่ือผ่านไป 17 เดือน  ในชนิดไม้ท่ี สูงเกินกว่า
2 เมตร จะเป็นพรรณไม้โครงสร้างดีเด่น  ในขณะท่ี กล้าไม้ความสูง 1.25 – 1.49 เมตร จะเป็นไม้ท่ี
พิจารณาให้ผ่านเกณฑ์

ขนาดทรงพุ่ม จะเป็นหลักประกันความสำเร็จของการฟ้ืนฟูป่า  เน่ืองจากร่มเงาไม้จะช่วย
ควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืช  ซึ่งจะช่วยให้มีการเกิดใหม่ของกล้าไม้ป่าดียิ่งขึ้น  กล้าไม้
จะปลูกห่างกันท่ีระยะ 1.8 เมตร  ดังน้ัน เกณฑ์มาตรฐานข้ันต่ำจึงอยู่ท่ีขนาดทรงพุ่มกว้าง 1.5 – 1.8
เมตร หากมากกว่า 1.8 เมตร จะคัดเลือกให้เป็นพรรณไม้โครงสร้างดีเด่นโดยขนาดความกว้าง ทรงพุ่ม
ท่ี 1.0 – 1.5 เมตร จะเป็นความกว้างท่ีให้ผ่านเกณฑ์   หากต่ำกว่า 1.0 เมตร จะถูกคัดออก

คะแนนการควบคุมวัชพืช ภายหลังฤดูปลูกปีแรก  และหลังจากฤดูปลูกในปีท่ี 2   จะนำมา
เปรียบเทียบกัน เพ่ือดูประสิทธิภาพการกำจัดหรือควบคุมวัชพืช  โดยคะแนนการลดลงของวัชพืชท่ี
1 คะแนน จะเป็นคะแนนของเกณฑ์พรรณไม้โครงสร้างกลุ่มดีเด่น   หากมีคะแนน 0.5 -1.0 จะเป็น
กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์  และกลุ่มท่ีมีคะแนน ต่ำกว่า 0.4 จะถูกคัดออก

อัตราการรอดตายภายหลังไฟเข้า ในปี2543 ก็จะนำมาเป็นเกณฑ์ร่วมการพิจารณา
หากมีอัตราการรอดตายมากกว่า 70% จะเป็น พรรณไม้โครงสร้างดีเด่น  โดยท่ี อัตราการรอดตายท่ี
50  - 69.9% เป็นเกณฑ์ข้ันต่ำท่ีผ่านเกณฑ์  และกลุ่มท่ีมีคะแนน ต่ำกว่า 45% จะถูกคัดออก
(ตาราง)

หลักเกณฑ์

%การรอดตาย
ความสูง
ความกว้างทรงพุ่ม
การควบคุมวัชพืช
การรอดตายหลังไฟเข้า

กลุ่มดีเด่น

>70
>2

>1.8
>1

>70

ผ่านเกณฑ์

50-69.9
1.5-1.99
1.5-1.79
0.5-0.99
50-69.9

ยอมรับได้

45-49.9
1.25-1.49

1-1.49
0.4-4.9
45-49.9

คัดออก

<45
<1.25

<1
<0.4
<45
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ระบบท่ีคล้ายกันน้ี สามารถปรับใช้ได้กับการเพาะกล้าในเรือนเพาะชำ

1(TNT) = เวลาท่ีใช้ต้ังแต่เร่ิมเก็บเมล็ด จนถึงเวลาท่ีต้นกล้าโตได้ขนาดท่ีจะนำไปปลูก
2 = ต้ังแต่ย้ายลงถุงจนถึงเวลาท่ีต้นกล้าโตได้ขนาดท่ีจะนำไปปลูก

จะทำอย่างไร หากมีกล้าไม้เพียงไม่ก่ีชนิดท่ีผ่านเกณฑ์

ข้อแนะนำบางส่วนท่ีอาจปฏิบัตได้:-
ปรับปรุงคุณภาพกล้าไม้  พิจารณาข้อมูลเดิมท่ีมีและลองมองหาวิธีการท่ีจะทำให้กล้าไม้
โตเร็วมีสุขภาพดีและความแข็งแรงมากข้ึน
ทดลองหาวิธีทางวนวัฒน์วิทยาที่ดีขึ้น โดยเฉพาะเมื่อมองเห็นว่าข้อจำกัดที่มีเกิดจาก
พ้ืนท่ีปลูก
ทดลองหาพรรณไม้อื่น ๆ  - เพิ่มชนิดของพรรณไม้ที่มีคุณสมบัติน่าะเป็นพรรณไม้
โครงสร้างได้ (บทท่ี 3 ตอนท่ี 1)  โดยพิจารณาจากเอกสารในฐานข้อมูล ของหน่วยวิจัยฯ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  เอกสารตีพิมพ์/เวบไซท์ และเร่ิมเก็บเมล็ดของไม้ชนิดท่ียังไม่ได้
ทดสอบ
ระบบการให้คะแนนสามารถนำมาใช้ในการกำหนดเกณฑ์ในการทดสอบพรรณไม้แต่ละชนิด

นำคะแนนของแต่ละชนิดมาจัดเร ียงลำดับเพื ่อพิจารณาว่าชนิดใดควรจะนำมาทดสอบ
ในเรือนเพาะชำ หรือเทคนิคทางวนวัฒน์เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและการเจริญเติบโต

ทำตารางข้อมูลในแผ่นงานของ  Excell โดยให้ชนิดพรรณไม้เรียงลำดับในคอลัมน์แรก
และใช้เกณฑ์การคัดเลือกอยู่แถวบน  ใช้ข้อมูลจากแปลงปลูกป่า ภายหลังฤดูปลูกปีท่ี 2  เพ่ือคำนวน
คะแนนในแต่ละชนิดใส่เปอร์เซ็นต์การรอดตายและปรับข้อมูลให้ความสูงที่สูงสุดให้เป็นร้อย
เปอร์เซ็นต์ และปรับให้คะแนนความสูงของทุกชนิดไม้ให้อยู่ในรูปของเปอร์เซ็นต์   ใช้หลักเกณฑ์
เดียวกันกับขนาดทรงพุ ่มและข้อมูลอื ่น ๆ   โดยอาจรวมข้อมูลจากเรือนเพาะชำร่วมด้วย
(เปอร์เซ็นต์การ งอก/การรอดตายระยะเวลาในเรือนเพาะชำและอ่ืน ๆ )

การกำหนดคะแนน การดึงดูดสัตว์ป่านับว่าเป็นส่ิงท่ีจำเป็น  กำหนดระดับคะแนน (0 – 100)
โดยให้คะแนนสูงในชนิดไม้ที่ให้ผลมีเนื้อมากและให้ที่มีดอกที่ให้น้ำหวาน  และคะแนนอาจ
เพ่ิมข้ึนอีกหากพบเห็นการใช้ประโยชน์ของสัตว์ป่าจากการสังเกตุ  หากเก็บข้อมูลจากแปลงปลูกป่า
เป็นระยะเวลานานพอ  ควรเพิ ่มคะแนนให้พรรณไม้ชนิดที ่ ติดดอก
ออกผลรวดเร็วหรือการให้คะแนน จากจำนวนต้น/ชนิดนกท่ีมาใช้ประโยชน์ ณ ชนิดไม้น้ัน ๆ

ลำดับต่อมา พิจารณาเรียงลำดับความสำคัญของแต่ละคะแนนและคูณด้วยน้ำหนักความ
สำคัญของแต่ละปัจจัยหรือเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  ยกตัวอย่างเช่น คะแนนความสูงและขนาดทรงพุ่มจะไร้
ความหมายหากชนิดไม้น้ัน ๆ   มีค่าการรอดตายท่ีต่ำภายหลังปลูก  ดังน้ันจึงให้น้ำหนักของอัตราการร
รอดตาย ด้วยการคูณ 2 หรือมากกว่า  สุดท้าย รวมคะแนนท้ังหมด แล้วเรียงลำดับคะแนน มากไปน้อย

หลักเกณฑ์

%การงอก
เวลาท่ีใช้ในเรือนเพาะชำ1(TNT)
ต้นกล้าท่ีรอด2

กลุ่มดีเด่น

>80%
< 1 ปี
>80

ผ่านเกณฑ์

50-79
1-2 ปี
60-79

ยอมรับได้

30-49
> 2 ปี
40-59

•

•

•



116116
งานวิจัยเพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ก า ร ฟ้ื น ฟู ป่ า
 * * * * * * * * * * * *

ระยะเวลาในเรือนเพาะชำ
<1 ปี = 100

1-2 ปี = 75;>2 ปี = 50

ตัวอย่างการให้คะแนนเพ่ือเลือกชนิดไม้ท่ีเหมาะสม

ใส่ค่าเฉลี่ยของปัจจัยที่ใช้วัดการเจริญเติบโตต่าง ๆ ที่วัดได้ลังฤดูฝนที่สอง ใช้ค่าจากแปลงควบคุมหรือแปลงทดลอง
ท่ีต้นไม้มีการเจริญเติบโตท่ีสุด

ปรับค่าเฉลี่ยที่มีให้อยู่ในรูปของคะแนนที่มีค่าระหว่าง 1-100 ให้น้ำหนักเพิ่มสำหรับปัจจัยที่มีความสำคัญโดยคูณคะแนน
ของปัจจัยน้ันด้วยน้ำหนักท่ีให้ (เช่น ให้น้ำหนัก 2 สำหรับการรอดชีวิตดังตารางด้านล่าง) รวมคะแนนและเฉล่ียค่าท่ีได้จากน้ัน
เรียงลำดับจากคะแนนมากไปหาน้อย

ก่อนที่จะมีข้อมูลเข้ามาใช้ประโยชน์ของ
สัตว์ ลักษณะของผล เช่น ผลมีเนื้อมาก
อาจใช ้บ่งบอกถึงการดึงดูดสัตว์ของพืชได้

ชนิด

S01
S15
S43
S67
S72
S79
S80

อัตราการรอด
(%)
89
45
38
78
90
65
48

ความสูงเฉล่ีย
 (ซ.ม.)

450
198
102
234
506
78
98

ความกว้างของพุ่ม
(ซ.ม.)

420
255
20
287
405
63
78

ผลมีเนื้อมาก

ใช่
ใช่

ไม่ใช่
ใช่

ไม่ใช่
ใช่
ใช่

TNT

<1 yr
<1Y
1-2Y
1-2Y
<1y
1-2y
>2y

ระยะเวลาในเรือนเพาะชำ บ่งบอกถึงความ
ยากง่ายในการขยายพันธ์ุ หรืออาจใช้อัตรา
การงอกหรือการเติบโตของกล้าไม้

อัตราการ
รอด

200
178
90
76
156
180
130
96

Max
Score
S01
S15
S43
S67
S72
S79
S80

คะแนน
ความสูง

100
89
39
20
46
100
15
19

คะแนน
ทรงพุ่ม

100
100
61
5
68
96
15
19

คะแนนการ
ดึงดูดสัตว์

100
100
100

0
100

0
100
100

คะแนน
ขยายพันธุ์

ง่าย
100
100
100
75
75
100
75
50

คะแนน
รวม

600
567
390
176
446
476
335
284

คะแนนที่
ปรับแล้ว

100
94
65
29
74
79
56
47

ลำดับ

1
4
7
3
2
5
6

ให้คะแนน 100 สำหรับค่าเฉล่ียท่ีสูงท่ีสุด

ใช้ค่าเฉลี่ยที่มี
100 = ผลมีเน้ือมาก
0 = ผลแห้ง

คะแนนรวม/6
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เม่ือตัดสินใจเลือกพรรณไม้แล้วควรปรับข้อมูลของ
พรรณไม้ดังกล่าวให้อยู่ในรูปท่ีสามารถนำไปใช้ได้ง่าย
เช่น แผ่นข้อมูลของจำปีป่า (Michelia baillonii)

การตัดสินใจเลือกกลุ่มของพรรณไม้โครงสร้าง

ข้อเสียเปรียบอย่างหน่ึงของการใช้คะแนนในการคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้าง ก็คือ  ระบบ
คะแนนมักจะให้ผลการคัดเลือกพรรณไม้ที่เป็นไม้โตไวหรือไม้เบิกนำเป็นส่วนใหญ่  ซึ่งจะให้
ชั้นเรือนยอดเพียงชั้นเดียว  การใช้พรรณไม้โครงสร้างในการฟื้นฟูป่า จะต้องเป็นการผสมผสาน
ชนิดพรรณไม้ท้ังไม้เบิกนำและไม้เสถียรปลูกร่วมกัน   เพ่ือสร้างโครงสร้างป่าท่ีมีความหลากหลาย
จึงควรมีความยืดหยุ่นในการเลือกพรรณไม้เพ่ือปลูกฟ้ืนฟูป่าในแต่ละปี

ยกตัวอย่างเช่น พรรณไม้ท่ีเป็นไม้เสถียร หากแต่โตช้า ก็จะถูกนำมาพิจารณาปลูกร่วมด้วย
หากในปีนั้นมีชนิดพรรณไม้โตไวเป็นจำนวนมาก    ในขณะเดียวกันพรรณไม้ที่ทรงพุ่มแคบ
อาจนำมาปลูกร่วมกับพรรณไม้อื่น ๆ เพื่อเพิ่มโครงสร้างของเรือนยอดของป่าที่หลากหลาย
เม่ือปลูกผสมปนเปไปกับชนิดไม้ท่ีมีคะแนนทรงพุ่มในเกณฑ์สูง

การจัดการท่ีปรับเปล่ียนได้

ในอุดมคติ  การคัดเลือกพรรณไม้จะต้องทำเมื่อได้ข้อมูลทั้งหมด และนำมาวิเคราะห์
เสียก่อน อย่างไรก็ตามข้อมูลดังกล่าวจะต้องใช้เวลาหลายปีหลังปลูกกว่าจะได้   ดังน้ัน ในช่วงแรก
ๆ  ของหน่วยวิจัยฯ  เราจึงหลีกเลี ่ยงไม่ได้ที ่จะใช้ข้อมูลในการคัดเลือกพรรณไม้  เช่น
จากการสำรวจระหว่างการศึกษาชีพลักษณ์  และ การเก็บเมล็ด  รวมทั้งข้อมูลจากเรือนเพาะชำ
ซึ่งข้อมูลจากแปลงปลูกป่า จะตามมาหลังจากนั้น 1 – 2 ปี  และข้อมูลการกลับคืนมาของ
ความหลากหลาย ทางชีวภาพจะตามมาหลังจากนั ้นอีกหลายปี   ดังนั ้น
ระบบในการคิดคำนวนคะแนนสำหรับเกณฑ์มาตรฐาน
หรือ ความเหมาะสม  จะต้องมีการปรับปรุงอยู่เสมอ
ข้อมูลใหม่ ๆ  ที่ได้รับมีความสำคัญอย่างยิ่ง  การ
ตัดสินใจในการคัดเลือกชนิดไม้ในการปลูกในแปลง
ทดสอบ แต่ละปี  และจะนำมาเป็นข้อมูลและวิเคราะห์
อีกครั้งเมื่อมีข้อมูลใหม่ ๆ เพิ่มเติมจากเรือนเพาะชำ
และแปลงปลูกป่าและนี่จะเป็นหลักพื้นฐานในการ
ปรับปรุงการจัดการการคัดเลือกชนิดไม้

เม่ือการคัดเลือกพรรณไม้โครงสร้างเสร็จส้ิน
ให้นำข้อมูลทั ้งหมด มาปรับเปลี ่ยนในรูปแบบ
ท่ีเข้าใจง่าย  เช่น แผ่นข้อมูลพรรณไม้ของจำปีป่า
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เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติท่ีมี
ป้ายบอกในแปลงปลูกป่าจะทำให้
งานวิจัยกลายเป็นสื ่อการสอนที ่ม ีค ุณค่า
มหาศาล

ตอนท่ี 3    การเผยแพร่ข้อมูล

หน่วยวิจัยฯ จะก่อเกิดประโยชน์สูงสุดก็ต่อเม่ือ  ข้อมูล และ ความรู้ความชำนาญใหม่ ๆ
ที่พัฒนาได้ถ่ายทอดไปสู่ผู ้เกี ่ยวข้องและมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการฟื้นฟูป่า  ไม่ว่าจะเป็น
เจ้าหน้าที่จากภาครัฐ  องค์กรเอกชน  ชาวบ้าน  ครู  นักเรียน  และอื่น ๆ  ดังนั้นหน่วยวิจัยฯ
จะต้องให้บริการการศึกษาและการเผยแพร่เพ่ือสร้างความเข้มแข็งของผู้มีส่วนร่วมกับการฟ้ืนฟูป่า
เพื่อให้คนเหล่านั้นสามารถนำเทคนิคการฟื้นฟูป่าที่เรียนรู้มาใช้ปฏิบัติ  ซึ่งอาจดำเนินการผ่าน
การอบรมเชิงปฏิบัติการ  การออกเยี่ยมชุมชนรวมไปถึงการผลิตสื่อสิ่งตีพิมพ์และสื่อการสอน
ในรูปแบบอ่ืน ๆ

ทีมการศึกษา

ในตอนแรกเจ้าหน้าท่ีวิจัยอาจจะต้องจัดการอบรมหรือจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับ
ชุมชน โรงเรียนหรือเจ้าหน้าท่ีป่าไม้  อย่างไรก็ตามถ้าดูจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในหน่วยวิจัยการ
ฟ้ืนฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่    เม่ือหน่วยวิจัยฯ มีข้อมูลและความชำนาญมากข้ึนมักจะนำมาสู่ความ
ต้องการในการบริการการศึกษาท่ีเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ   ทำให้งานล้นมือและมีเวลาน้อยประสิทธิภาพใน
การทำงานวิจัยลดลง ดังน้ันจึงเป็นการดีท่ีจะสร้างทีมการศึกษาท่ีมีประสบการณ์ในด้านส่ิงแวดล้อม
ศึกษา และสามารถถ่ายทอดความรู้และเทคนิคให้กับผู้สนใจเพื่อชุมชนจะสามารถริเริ่มกิจกรรม
ด้านการ ฟ้ืนฟูป่าหรือพัฒนาให้ดีย่ิงข้ึน

จะต้องระลึกเสมอว่า เจ้าหน้าที่การศึกษาที่เข้ามาใหม่  อาจจะไม่มีความรู้ความชำนาญ
เทียบเท่าเจ้าหน้าท่ีวิจัย   ดังน้ัน เจ้าหน้าท่ีการศึกษา จะต้องได้รับการอบรมอย่างเข้มข้น จากฝ่ายวิจัย
และจะต้องได้รับข้อมูลใหม่เพ่ิมเติมมาจาก งานว จัิยท่ีกำลังดำเนินงานของฝ่ายวิจัย อยู่เสมอ
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โปสเตอร์จะนำมาใช้อธิบาย
วิธีการปลูกป่าท่ีถูกต้อง

โปรแกรมการศึกษา

เม่ือเจ้าหน้าท่ีการศึกษา มีความเข้าใจและคุ้นเคยกับความรู้ของหน่วยวิจัยฯ  ก็จะสามารถ
พัฒนาโปรแกรมและส่ือการสอนท่ีเหมาะกับความต้องการท่ีหลากหลายของกลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกัน
ท่ีเก่ียวข้องกับการฟ้ืนฟูป่า  โดยการออกแบบกิจกรรมการสอนซ่ึงจะมีอุปกรณ์หรือส่ือชว่ยสอนท่ี
แตกต่างไปเพ่ือให้เหมาะสมกับ 1)  สถานท่ีท่ีจะทำกิจกรรม และ  2) กลุ่มเป้าหมาย  ยกตัวอย่างเช่น
การอบรมเจ้าหน้าที่ป่าไม้เกี่ยวกับเทคนิคพรรณไม้โครงสร้างในแปลงปลูกย่อมแตกต่างจาการจัด
กิจกรรมการสอนสำหรับเด็ก ในช้ันเรียน  แม้ว่าความรู้ท่ีให้จะเป็นเร่ืองเดียวกัน
โปรแกรมการศึกษาจะประกอบด้วยกิจกรรมเหล่าน้ี:-

การอบรมเพื ่อให้ความรู ้เรื ่องการฟื้นฟูป่า  แสดงเทคนิควิธีการตลอดจนผลที่ได้
สำหรับเจ้าหน้าท่ีป่าไม้และชุมชนท่ีต้องการฟ้ืนฟูป่า  (1-2 วัน)
การอบรมอย่างเข้มข้นและใช้เวลายาวนานกว่า  สำหรับเจ้าหน้าที่ ที่มีหน้าที่รับผิดชอบ
โครงการฟ้ืนฟูป่า ท้ังเจ้าหน้าท่ีเรือนเพาะชำ และเจ้าหน้าท่ีปลูกป่า ( 3 – 10 วัน)
การออกเย่ียมชุมชนท่ีเข้าร่วมโครงการฟ้ืนฟูป่า  เพ่ือให้คำแนะนำในการดำเนินกิจกรรม
ตลอดจนถ่ายทอดเทคนิคใหม่ๆ แก่ผู้ปฏิบัติโดยตรง  (1- 3 วัน)
กิจกรรมโรงเรียน  รวมถึงการไปจัดกิจกรรมในโรงเรียนสำหรับเด็ก
และการจัดอบรมให้กับ ครู-ผู ้สอน  เนื ่องจาก เด็ก ๆ และ เยาวชน
จะเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์ในท้ายท่ีสุด จากโครงการ ฟ้ืนฟูป่า (1/2 วัน จนถึง 2 -3 วัน
สำหรับการจัดค่ายอบรมสำหรับครูและนักเรียน)
ดูแลการเย่ียมชมโครงการและแปลงปลูกป่า เม่ือมีผู้มาเย่ียมชม เช่น ตัวแทนจากแหล่งทุน
หรือส่ือมวลชนแขนงต่างๆ  ( 2 – 3 ช่ัวโมง จนถึง เต็มวัน)
จัดการฝึกงานให้นักศึกษา (2 – 3 สัปดาห์)
นำเสนองานของหน่วยวิจัยฯในการประชุมทางวิชาการท่ีต่างๆ ( 2 – 3 วัน)

อุปกรณ์ และ ส่ือการสอน

ทีมการศึกษาควรจะจัดเตรียมส่ือและอุปกรณ์การสอนท่ีหลากหลาย  เพ่ือความพึงพอใจ
ของทุกกลุ่มเป้าหมาย  ส่ือการสอนจะเป็นตัวช่วยในการจัดกิจกรรมแต่ละแผนการสอน

ส่ือวิดีทัศน์จะช่วยนำเสนอภาพรวมของหน่วยวิจัยฯ  และจะใช้เป็นตัวเปิดกิจกรรมและ การ
อบรม  ในขณะท่ีจดหมายข่าวและเวบไซท์จะช่วยกระจายข้อมูลและผลการวิจัย อย่างสม่ำเสมอ

ผลงานตีพิมพ์เป็นส่ือการศึกษาท่ีสำคัญของหน่วยวิจัยฯ การตีพิมพ์ผลงานจะต้องอาศัยคำ
ปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญตลอดจนข้อมูลจากผู้เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ  ผลงานตีพิมพ์จะต้อง
นำไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยการเผยแพร่สู่ชุมชน  โดยประกอบกับองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ท้องถ่ินส่ือการสอนเหล่าน้ีสามารถจัดทำได้ง่าย โดยใช้โปรแกรม คอมพิวเตอร์ ช่วย
ดังนั้นจะเป็นการดีหากมีเจ้าหน้าที่ที่ชำนาญในการออกแบบอยู่ในทีมการศึกษา
ก็จะช่วยให้งานง่าย  และมีประสิทธิภาพมากข้ึน

แผ่นพับ และ เอกสารแจก

แผ่นพับและเอกสารแจกจะเป็นสื่อการศึกษาอันดับแรก ๆ ที่หน่วย
วิจัยฯ จะต้องมี  ซึ่งจะมีประโยชน์ต่อเจ้าหน้าที่หน่วยวิจัย  ผู้เข้าอบรม และผู้

•

•

•

•

•

•
•
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นักเรียนนานาชาติจากนานาประเทศ เรียนรู้
การเพาะกล้าไม้ในเรือนเพาะชำหน่วยวิจัยฯ

มาเย่ียมชมหน่วยงาน  (โดยเฉพาะตัวแทน จากแหล่งทุนในปัจจุบันและในอนาคต)  ซ่ึงอาจจะรูปแบบ
ท้ังท่ีไม่เป็นทางการและเป็นการให้ข้อมูลการศึกษาร่วมด้วย  ซ่ึงจะช่วยเผยแพร่หน่วยงานและผลงาน
ท่ีได้ทำไปแล้ว   แผ่นพับอันแรกจะเป็น แผ่นพับแนะนำงานวิจัยให้กับผู้อ่านเม่ืองานวิจัยได้รับการ
พัฒนาผลงานตีพิมพ์ทางวิทยาศาสตร์ก็จะตามมา  เช่น  แผ่นข้อมูลชนิดพรรณไม้    ตารางการผลิต
กล้าไม้และคู่มือการผลิตกล้าไม้ เป็นต้น  โดยท่ีข้อมูลเหล่าน้ีจะถูกนำมาเผยแพร่ในรูป แบบอ่ืน ๆ   เช่น
โปสเตอร์แสดงตารางการผลิตกล้าไม้แล้วจัดไว้ในเรือนเพาะชำเพ่ือใช้เป็นส่ือในการบริการการ ศึกษา

หนังสือคู่มือ

หนังสือคู่มือ  ควรจัดทำข้ึน เพ่ืออธิบาย ภาพรวมของเทคนิควิธีการ ท่ีได้รับการพัฒนาโดย
หน่วยวิจัยฯ และเทคนิคท่ีดีท่ีสุดท่ีได้รับการพิสูจน์   หนังสือคู่มือจะใช้เป็นตำราเพ่ือประกอบการสอน
การอบรม  ตลอดจน การออกเย่ียมชุมชน  ใช้สำหรับนักศึกษาฝึกงาน  และในการฝึกเจ้าหน้าท่ีใหม่
หนังสือคู่มือน้ี  จะช่วยเป็นแรงบันดาลใจ ให้กับผู้ท่ีอยู่ห่างไกลจากหน่วยวิจัยฯ   คู่มือ  ควรจะอธิบาย
หลักการเบ้ืองต้น และเทคนิควิธีการในการฟ้ืนฟูป่า  ซ่ึงสามารถเข้าใจ และ เข้าถึงได้จากผู้อ่านทุกกลุ่ม
คู ่มือ จะต้องมีคำอธิบาย และวิธีการเพาะขยายพันธุ ์ชนิดพรรณไม้โครงสร้างในภูมิภาค
ยกตัวอย่างเช่น คู่มือ  “ปลูกให้เป็นป่า”  ซ่ึงเขียนโดยหน่วยวิจัยฯ

เอกสารงานวิจัย  และ การนำเสนอในเวทีนานาชาติ

ผลงานวิจัยที่ได้ ควรจะได้รับการตีพิมพ์ในวารสารทางวิทยาศาสตร์  หรือนำเสนอใน
เวทีวิชาการ ะดับนานาชาติ และตีพิมพ์เป็นเอกสารการประชุมต่อไป  ผลงานตีพิมพ์ เหล่าน้ีจะช่วย
เผยแพร่ผลงานวิจัยให้กับ ผู้ท่ีทำงานในสาขาเดียวกันได้รับทราบ  เอกสารการวิจัย  จะก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การอภิปราย  และในบางกรณีจะนำไปสู่การเยี ่ยมชมดูงานต่อไป
ซ่ึงจะช่วยให้นักวิจัยท่านอ่ืน ๆ   ในการพัฒนางานวิจัย   นอกเหนือไปจากน้ัน ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร
จะช่วย สร้างชื่อเสียงและเพิ่มสถานภาพของหน่วยวิจัยฯ ทั้งในระดับประเทศ และ นานาชาติ
หากจะตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารทางวิชาการ  จะต้องแน่ใจว่าการออกแบบการทดลองจะต้อง
ทำอย่างได้มาตรฐานและพร้อมที่จะได้รับการ ทบทวนเอกสารในเวทีวิชาการระดับนานาชาติ
การท่ีผลงานได้รับการยอมรับและตีพิมพ์ ในวารสารต่างประเทศ  และ เอกสารการประชุมระดับ
นานาชาติ  จะช่วยรับประกันความม่ันคงของตำแหน่งและหน้าท่ีการงาน ให้กับ ผู้ท่ีทำงานวิจัยต่อไป
(เนื่องจากความมั่นคงในการทำงานในสายวิชาการ ขึ้นอยู่กับผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์)

และยังจะช่วยเพิ่มความน่าเชื่อถือในสายตาของ
แหล่งทุนอีกด้วยนักเรียนนานาชาติจากนานาประเทศ
 เรียนรู้การเพาะกล้าไม้ในเรือนเพาะชำหน่วยวิจัยฯ
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ตอนท่ี 4 – การวางแผนในระดับชุมชน

นอกเหนือไปจากการ ให้ความรู้ และ การอบรม แก่ผู้เก่ียวข้องและมีส่วนร่วมกับโครงการ
แล้ว ทีมการศึกษา ยังต้องรับผิดชอบในส่วนของการเผยแพร่ไปสู ่สาธารณะ
การที ่ผลงานเป็นที ่ยอมรับ จากมวลชนมีความสำคัญอย่างยิ ่ง   เพราะหน่วยวิจัยฯ
จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร ฟ ื ้ น ฟ ู ป ่ า เ ป ็ น ท ี ่ ย อ ม ร ั บ แ ล ะ ส า ม า ร ถ
ดึงการสนับสนุนและเงินทุนเข้ามาและช่วยสร้างเครือข่ายของการติดต่อร่วมกับหน่วยงานอื่น ๆ
ท่ีอาจ จะไม่รู้จักหน่วยวิจัยฯ  ดังน้ันจึงมีความจำเป็นท่ีจะต้องเสียสละเวลาบางส่วนในการวางแผน
ประชาสัมพันธ์เพื่อเป็นหลักประกันว่า  สื่อที่ใช้มีความเหมาะสมในการส่งผ่านข้อมูลไปยังกลุ่ม
เป้าหมายท่ีถูกต้อง

องค์กร แลนด์แคร์ ท่ีรัฐนิวเซาท์เวลล์ ได้พัฒนาแบบแผนเพ่ือช่วยเหลือองค์กรส่ิงแวดล้อม
ในชุมชน ในการตีพิมพ์ส่ือ โดยเข้าไปได้ท่ี http://www.landcarensw.org  ซ่ึงจะมีรายละเอียดของ
แหล่งข้อมูลที่จะช่วยชี้แนะการพัฒนากลยุทธ์ในการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ รวมทั้งวิธีในการ
สื่อสารในรูปงานเขียนและสื่อในรูปแบบอื่น ๆ เนื้อหาที่จะกล่าวต่อไปนี้จะช่วยสรุปสิ่งที่เราจะ
ต้องคำนึงถึงเม่ือมีความต้องการท่ีจะใช้ส่ือในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์

อะไรคือ คำถาม  ท่ีกลยุทธ์ในการส่ือสารควรจะต้องตอบ?

อันดับแรก  จะต้องกำหนดให้ได้ว่าวัตถุประสงค์ของการส่ือสารคืออะไร  แหล่งข้อมูลท่ีมี
คืออะไรบ้างและเราจะวิเคราะห์ได้อย่างไรว่าการส่ือสารประสบผลสำเร็จ  กำหนดกลุ่มเป้าหมายให้
ชัดเจน   เช่น คนท่ัวไป  เจ้าของท่ีดิน  เจ้าหน้าท่ีจากภาครัฐ องค์กรส่ิงแวดล้อม  ครู และนักเรียน
แหล่งทุน  หรือ องค์กรจากภาคอุตสาหกรรม เป็นต้น   มองปัญหาหรือข้อขัดแย้งในแต่ละกลุ่ม
เป้าหมายให้ชัดเจน  อะไรคือสิ ่งที ่ต ้องการสื ่อออกไป  เครื ่องมือที ่ใช้สื ่อสารคืออะไร
ใครในหน่วยวิจัยฯ จะเป็นผู้รับผิดชอบในการถ่ายทอดส่ือ และเม่ือใด

ผลงานผ่านส่ือส่ิงพิมพ์ เพ่ือผู้อ่านท่ัวไป
จงพัฒนาศักยภาพในการ ถ่ายทอดข้อมูลท่ี ชัดเจน และ ถูกต้อง  ไม่ว่าจะเป็น บทความ ใน

หนังสือพิมพ์   แผ่นพับ   จดหมายข่าว   และการจัดแสดงผลงาน  เพราะมันจะผ่านสายตา
ของคนเป็นจำนวนมาก  โดยท่ีคนเหล่าน้ัน ต่างมีระดับพ้ืนฐาน
ทางความรู้ และความแตกฉานด้านภาษาท่ีแตกต่างกัน

สัญลักษณ์ของหน่วยงาน

ออกแบบโลโก ของหน่วยวิจัยฯ  ให้มีลักษณะเฉพาะ
(สีสัน และ แบบอักษร)  เพื่อใช้ในการนำเสนอผลงานตีพิมพ์
เคร่ืองแบบ และอ่ืน ๆ   ซ่ึงจะช่วยให้ ผู้คนสามารถ จดจำหน่วยงาน
ได้ง่ายข้ึน
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สารคดีทางทีวีเป็นวิธีที่ดี
ท่ีสุดท่ีจะช่วยให้หน่วยงาน
เป็นท่ีรู้จักในระดับประเทศ
และระดับนานาชาติ

ภาพถ่าย

ภาพถ่ายที่ดีสามารถใช้สื่อสารกิจกรรมการฟื้นฟูป่าได้หลายรูปแบบ  ภาพถ่ายที่ชัดเจน
จะช่วยให้งานวิจัยได้รับการตีพิมพ์ พยายามถ่ายรูปให้มากตลอดทุกกิจกรรม เพ่ือบันทึกความก้าวหน้า
ของงาน  และจะใช้เปรียบเทียบ ผลของการฟ้ืนฟูป่าท้ังก่อนและหลังกิจกรรมต่าง ๆ  ใช้ฐานข้อมูล
ในการจัดเก็บและจัดการไฟล์รูปถ่าย  เพื่อช่วยในการคัดเลือกภาพถ่ายที่เหมาะสมในการใช้งาน
ในอนาคต

เคร่ืองมือส่ือสารใดท่ีเหมาะสมต่อการใช้งาน

การสื ่อสารผ่านเวบไซท์  เป็นหนึ ่งในเครื ่องมือที ่สามารถใช้ได้เพราะเป็น
การสื่อสารโดยตรง  มีราคาถูก  ตรง และ ง่าย   ปัจจุบันนี้  การสื่อสารด้วย อีเมลล์ หรือ
จดหมายอีเลคโทรนิกส์  สามารถติดต่อผู้คนได้เป็นจำนวนมาก  แต่จะต้องไม่ให้หน่วยวิจัยฯ
เป็นผู้ส่งเมลล์ขยะ หรือ เมลล์ท่ีไม่ต้องการให้กับผู้อ่ืน

วันเปิดหน่วยวิจัยฯ  การจัดอบรม  และกิจกรรมอ่ืน ๆ   เป็นวิธีในการส่ือสารท่ีดี   เน่ืองจาก
เป็นการสื่อสารวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน   อย่าปิดกั้นโอกาสในการนำเสนอผลงานไม่ว่าจะเป็นการ
ประชุม หรือ การสัมมนาใด ๆ  ให้เตรียมการนำเสนอไว้ในหลากหลายรูปแบบเพื่อให้เหมาะกับ
กลุ่มเป้าหมายแต่ละกลุ่ม   การประชุมสัมมนายังเป็นเวทีในการเผยแพร่ หน่วยงานในรูปแบบของการ
ใช้โปสเตอร์และอุปกรณ์ต้ังแสดง   ซ่ึงจะช่วยนำเสนอภาพลักษณ์ท่ีดีของหน่วยงานและยังสามารถ
ใช้ได้ในโอกาสอ่ืน ๆ    ใช้ข้อมูลท่ีกระชับเข้าใจง่ายมีรูปภาพอธิบายมากกว่า ตัวหนังสือ  หากต้องการ
ส่ือสารข้อมูลมากกว่าน้ี ให้ใช้ แผ่นพับในการนำเสนอ

ใช้สื่อสารมวลชนให้เกิดประโยชน์  เชิญนักหนังสือพิมพ์มาร่วมงานปลูกป่า  หรืองาน
เปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  จัดแถลงข่าว หรือการเตรียมเอกสารข้อมูลสำคัญ สำหรับนักข่าว
ล่วงหน้า เพ่ือให้นักข่าวได้รับข้อมูลท่ีถูกต้องในเวลาท่ีเขียนข่าว

เชิญ รายการทีวี มาทำรายการเกี ่ยวกับหน่วยวิจัยฯ  ซึ ่งจะสามารถนำมาใช้เป็น
วีดิทัศน์แนะนำ หน่วยงานได้ในเวลามีประชุมเชิงปฏิบัติการ

จัดทำเวบไซท์  เพ่ือให้มีการส่ือสารอย่างสม่ำเสมอ   และเพ่ือรักษาความสัมพันธ์ระหว่าง
เครือข่าย ทั้งเป็นหน่วยงาน หรือ ผู้สนใจรายบคุคล   ควรแนะนำให้ผู้สนใจ เข้าไปค้นคว้าข้อมูล
เพ่ิมเติมในเวบไซท์  นอกจาก ข้อมูลเบ้ืองต้น ของหน่วยงาน  งานวิจัย  และงานบริการ การศึกษา

เวบไซท์ ยังช่วยประชาสัมพันธ์ข่าว  แฟ้มภาพ
เวทีแลกเปล่ียนข่าวสารข้อมูล   ผลงานตีพิมพ์
จดหมายข่าว  ก็สามารถนำมา จัดเก็บ ในเวบ
ไซท์ เพ่ือให้สามารถเข้าถึง และ ดาวน์โหลด
ได้ (ประหยัดค่าจัดพิมพ์ และจัดส่ง)

สำหรับผู้ที่ไม่สามารถเข้าถึงเวบไซท์
จดหมายข่าวท่ีออกเป็น ราย 3 เดือน  ก็สามารถ
ทำหน้าท่ีในการส่ือสารได้เช่นกัน  ทำการจัด
ส่ง จดหมายข่าว ให้กับรายช่ือท่ีมี  และ จัดเก็บ
จดหมายข่าว ในเวบไซท์รายการ
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ตอนท่ี 5   การฟ้ืนฟูป่า

บทบาทของหน่วยวิจัยฯ  ไม่ได้มีเพียงการปลูกป่า  การตัดสินใจในการดำเนินนโยบาย ด้าน
ฟื้นฟูป่าจะกำหนดโดย เจ้าหน้าที่ภาครัฐระดับประเทศ  ระดับท้องถิ่น  และชุมชน ในพื้นที่
ในขณะที่งบประมาณและการดำเนินการเป็นความรับผิดชอบของหน่วยงาน ระดับประเทศ  เช่น
กรมป่าไม้  หรือ บริษัทเอกชน   หน่วยวิจัยฯ  จะมีบทบาทในการให้คำแนะนำวิธีฟ้ืนฟูป่าให้สำเร็จ
อย่างไรก็ตาม  เม่ือมีการจัดต้ังแปลงปลูกป่าและมีการร่วมงานกับหลาย ๆ ฝ่าย  ก็หลีกเล่ียงไม่ได้
ท่ีเจ้าหน้าท่ีหน่วยวิจัยฯ จะต้องมีส่วนร่วมในการวางแผนและดำเนินการปลูกป่าท้ังในโครงการขนาด
เล็กและขนาดใหญ่

หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ทำงานร่วมกับชุมชนบ้านแม่สาใหม่และ
อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย อย่างใกล้ชิด   ตั้งแต่เริ่มทำงานวิจัยและมีส่วนร่วมในการวางแผน
ดำเนินการและด้านสังคมเศรษฐกิจ ท่ีเก่ียวกับการฟ้ืนฟูป่า มาต้ังแต่ต้น  หน่วยวิจัยฯ ผ่านประสปการณ์
การเรียนรู้มาอย่างมากมาย  ชุมชนกลายเป็นส่วนหนึ่งของหน่วยวิจัยและกลายเป็นชุมชนต้นแบบ
เพ่ือให้ท่ีอ่ืน ๆ  ได้นำไปปฏิบัติต่อไป    หน่วยวิจัยฯ มช. ได้สนับสนุนด้านองค์ความรู้ให้กับหน่วยงาน
อื่น ๆ ในประเทศ   หากมีการดำเนินการฟื้นฟูป่าซึ่งเป็นโครงการขนาดเล็ก  ยกตัวอย่างเช่น
โครงการฟ้ืนฟูป่าเขาประ-บางครามท่ีจังหวัดกระบ่ี  ท่ีอยู่ของนก แต้วแร้วท้องดำ

หน่วยวิจัยฯ  ยังได้รับการร้องขอจากองค์กรภาครัฐเพื่อให้คำแนะนำและการจัดอบรม
ด้านการฟื้นฟูป่าในระดับประเทศ   โดยหน่วยวิจัยฯ จะดำเนินการในส่วนของการให้ความรู้และ
เทคนิคในการฟ้ืนฟูป่าและรายช่ือชนิดพรรณไม้ท้องถ่ินท่ีเหมาะสม

ท้ายท่ีสุด  จากการสนับสนุนของ โครงการดารวิ์น แห่งสหราชอาณาจักร  หน่วยวจัิยฯ
ได้ใช้องค์ความรู้ที ่มีเกี ่ยวกับเทคนิคและวิธีการฟื้นฟูป่าในการเผยแพร่สู่ต่างประเทศเพื่อให้
ประเทศเหล่านั้นสามารถจัดตั้งหน่วยวิจัยฯ ได้และดำเนินการฟื้นฟูป่าในประเทศของตนเอง
ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของแต่ละประเทศ  ซึ่ง คู่มือนี้
เป็นส่วนหน่ึงของโครงการน้ีเพ่ือทดสอบวิธีการในการฟ้ืนฟูป่าบนพ้ืนท่ีขนาดเล็ก และนำประสบ
การณ์ท่ีเรียนรู้มาพัฒนากระบวนการฟ้ืนฟูป่า ในพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ ระดับชาติ ต่อไป

ผู้เชี ่ยวชาญชาวออสเตรเลีย หัวหน้าอุทยาน แห่งชาติ
ผู ้นำชุมชน ได้พบปะเพื ่อหารือใน
พื้นท่ีสาธิตแปลงปลูกป่า  อุทยานแห่งชาติดอย สุเทพ-ปุย
เพื ่อตรวจสอบพื ้นที ่ปลูกป่า หลังจาก
ก ิจกรรมการวางแผนการค ัดเล ือกพ ื ้นท ี ่ฟ ื ้นฟ ูป ่า
ด้วยเทคนิคทางระบบแผนที่ภูมิศาสตร์ (geographical
information system: GIS)
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ก า ร ฟ้ื น ฟู ป่ า
 * * * * * * * * * * * *

โดยทั่วไปแล้ว  โครงการฟื้นฟูป่าขนาดเล็ก  มักจะอยู่ในหมู่บ้าน หรือ ชุมชน  ซึ่งอาจ
ดำเนินงานโดย หัวหน้าโครงการเพียงคนเดียว ท่ีมีความกระตือรือร้นในการดำเนินงาน  หรือ อาจจะ
เป็นโรงเรียนในชุมชนเป็นผู้ดูแลโครงการ   การส่งเสริมให้ชุมชนท้ังหมด มาร่วมโครงการ นอกจาก
จะช่วยให้มีการปลูกป่า แล้วยังจะเป็นการส่งเสริมให้ เยาวชน และ ผู้สูงอายุ ได้มาทำงานร่วมกัน
ในการฟ้ืนฟูป่า  จากประสบการณ์ของ หน่วยวิจัย ในการจัดการโครงการฟ้ืนฟูป่าขนาดเล็ก เราพบว่า
เงินทุนจากภายนอกมาสู่ชุมชน  มีความสำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า เทคนิคและองค์ความรู้ที่ได้รับ
หน่วยวิจัยฯ อาจช่วยสนับสนุนในการริเร่ิมโครงการ ด้วยเงินทุนเร่ิมต้น  อย่างไรก็ตาม  แม้ว่าโครงการ
จะมีขนาดเล็กเพียงใด  ก็จะทำให้ เจ้าหน้าที่หน่วยวิจัยฯ เพิ่มภาระมากขึ้น  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
โครงการท่ีอยู่ห่างไกลจากหน่วยวิจัยฯ  และ ห่างไกลจากโครงการอ่ืน ๆ    การร่วมงานกันเป็นเครือข่าย
โดยรวมโครงการท่ีอยู่ใกล้เคียงไว้ด้วยกัน  ซ่ึงจะช่วยให้ชุมชนได้พบปะ  และให้ความช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกัน

โครงการการฟ้ืนฟูป่าขนาดใหญ่

การมีส่วนร่วมในโครงการฟื้นฟูป่าขนาดใหญ่  เป็นสิ่งที่ หน่วยวิจัยฯ จะต้องเตรียมตัว
หน่วยวิจัยฯ มีประสบการณ์ในการฟื ้นฟูป่าในพื ้นที ่ขนาดเล็ก  ่   หน่วยวิจัยฯ
อาจถูกดึงเข้ามาสู่โครงการ ฟื้นฟูป่าขนาดใหญ่ในเวลาที่ยังไม่พร้อม   ปัญหาใหญ่อันหนึ่ง
ในการทำงานกับภาครัฐ ก็คือ  ภาครัฐ มักจะมีเป้าหมายที ่ต้องปฏิบัติก่อนที ่จะหมดวาระ
ซึ ่งมักจะขัดแย้งกับ วิธีการและการวิจัยที ่ได้รับการ พัฒนามาภายใต้สถานการณ์เหล่านี ้
บทบาทของหน่วยวิจัยฯ ก็คือจะต้องสร้างความเข้าใจให้กับ ผูมี้ส่วนเก่ียวข้องทุกกลุ่มในเร่ืองของ
เวลา  แรงงาน  และงบประมาณ ที ่ต้องใช้เพื ่อให้งานฟื ้นฟูป่า ประสบผลสำเร็จ
องค์กรที่ร่วมงานจะต้องชั่งน้ำหนักระหว่างการปฏิบัติจริงกับเป้าหมายที่ต้องทำ ภายใต้แรงกดดัน
ในเวลาท่ีจำกัด

เอกสารการประชุมจัดโดย
หน่วยวิจัยในปี 2543

คู่มือการอบรมท่ีมีพ้ืนฐานจาก
งานวิจัย ปี 2540

คู่มือ “ปลูกให้เป็นป่า”
ในปี 2549

หนังสือจำแนกเมล็ดและชนิดกล้า
พร้อมวิธีการเพาะในปี 2543

รายงานการสำรวจพรรณไม้ใน
อุทยานแห่งชาติ ในปี 2544
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ภาคผนวก

ตอนท่ี  1 การออกแบบการทดลองแบบ
Randomized Complete Block Design

ตอนท่ี  2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนสำหรับการ
ทดลองแบบ RCBD

ตอนท่ี  3 การเปรียบเทียบข้อมูลเป็นคู่

เอกสารอ้างอิง

ติดต่อหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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ภ า ค ผ น ว ก
 * * * * * * * * * *

สำหรับการทดสอบผลของว ิธ ีการ
เตรียมเมล็ดก่อนเพาะให้วางถาดเพาะในชุด
ควบคุม (C) และถาดที่เตรียมเมล็ดด้วยวิธีต่าง ๆ
(T1, T2 เป็นต้น) ไว้ด้วยกันบนโต๊ะเพาะเมล็ด โดย
แต่ละถาดจะต้องมีจำนวนเมล็ดเท่ากัน โดยแต่ละ
โต๊ะจะถอืว่า เป็นบล๊อคเมลด็ท่ีอยู่ในถาดควบคมุ
จะเตรียมด้วยวิธีมาตรฐาน   ส่วนในถาดอื่น
เมล็ดจะผ่านการเตร ียมแบบมาตรฐานและ
เพิ่มวิธีการที่ต้องการศึกษาเข้าไป  ตำแหน่ง
ของถาดในแตล่ะบล๊อคจะถูกวางไวแ้บบสุม่และ
กำหนดโต๊ะที่จะวางแต่ละบล๊อคแบบสุ่มด้วย
เช่นเดียวกัน

ในการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นกล้าในแปลงปลูกให้รวม
กลุ ่มแปลงควบคุมที ่ปลูกต้นไม้ (TC : ต้นไม้ที ่ปลูกด้วยวิธ ีมาตรฐาน)
ไว้กับแปลงทดลอง (แบ่งเป็นชุดการทดลองตา่ง ๆ  ท่ีใช้วิธีทางวนวัฒน์ ท่ีแตกต่างกัน ;
T1, T2 เป็นต้น) จัดเป็นบล๊อค จัดชุดทดลองในบล๊อคซ้ำโดย
วางแต่ละบล๊อคไว้ในบริเวณต่าง ๆ ของพื ้นที ่การศึกษาและควรมีแปลง
ควบคุมที ่ไม่ปลูกต้นไม้ (NPC) ไว้เพื ่อเปรียบเทียบกับการฟื ้นตัวของ
พ้ืนท่ีตามธรรมชาติ



งานวิจัยเพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าเขตร้อน

ภ  า ค ผ น ว ก
  * * * * * * * * * * *

127

ตอนท่ี 1
 การออกแบบการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design

เช่นเดียวกับการทดลองทางชีววิทยาทั่วไป การทดลองเกี่ยวกับการฟื้นฟูป่าเป็นการทดลอง
ท่ีมีความแปรปรวนสูง ดังน้ันการทดลองทุกคร้ังจึงจำเป็นต้องมีการทดลองซ้ำ และนำเสนอในรูปของ
ค่าเฉล่ียตามด้วยค่าท่ีแสดงถึงความแตกตา่งของข้อมูลภายในชุดทดลองน้ัน (เช่น ค่าความแปรปรวน
หรือค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน) โชคดีท่ีการทดลองสว่นใหญ่ท่ีทำในงานวจัิยเก่ียวกับการฟ้ืนฟูป่า (เช่น
การทดสอบการงอก วิธีการดูแลกล้าไม้ รวมถึงการทดลองในแปลงปลูก) สามารถใช้แบบ
การทดลองและวิธีการวิเคราะห์ผลการทดลองแบบเดียวกันได้ เช่น randomized complete block design
(แบบการทดลองแบบบลอ็คสุ่มแบบสมบูรณ์) หรือ RCBD และวิเคราะห์ผลด้วย two-way analysis of
variance (ANOVA)

RCBD คืออะไร

RCBD เป็นการออกแบบการทดลองที่ประกอบไปด้วยบล็อคที่ซ้ำ ๆ กัน โดยในแต่ละ
บล็อคจะประกอบดว้ย ชุดควบคุม 1 ชุด และชุดทดลองต่าง ๆ  อีกอย่างละ 1 ชุด ท้ังน้ีจำนวนประชากร
ในแต่ละชุดการทดลองและชุดควบคุมในบล็อคจะต้องเท่ากัน (เช่นเมล็ด จำนวนต้นกล้า ฯลฯ)
ในแต่ละบล็อกชุดการทดลองและชุดควบคุมจะถูกจัดวางในตำแหน่งต่าง ๆ  แบบสุมและแต่ละบล็อค
จะถูกกระจายไวแ้บบสุ่มในแปลงทดลองหรอืเรือนเพาะชำ

ทำไมจึงต้องใช้ RCBD

การใช้แบบการทดลองลักษณะนี้เป็นการแยกผลของความแตกต่างของสภาพแวดล้อม
ออกจากผลของการทดลองทีต้่องการทดสอบ แต่ละบล๊อคอาจมีสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกันไป(แสง
อุณหภูมิ ความช้ืนเป็นต้น) ทำให้เกิดความแตกตา่งกันของข้อมูลซ่ึงจะไปรบกวนผลของการทดลอง
ที่ต้องการศึกษา  อย่างไรก็ตามเนื่องจากทุกบล๊อคมีทั้งชุดควบคุมและชุดทดลองอยู่ด้วยกัน
ดังน้ันทุกชุดจึงได้รับสภาพแวดล้อมท่ีเหมือน ๆ  กัน ซ่ึงเป็นผล ทำให้ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนจากปัจจัย
สภาพแวดลอ้มเปน็แบบเดยีวกัน และผลการทดลองทีต้่องทดสอบสามารถแยกออกจากกนัไดด้้วย
การใช้ two-way ANOVA ในการวิเคราะห์ข้อมูล (ดูตอนท่ี 2)

ควรมีจำนวนบล๊อคและชุดการทดลองจำนวนเท่าไร

โดยทฤษฏีแล้วจำนวนบล๊อคควรจะมีจำนวนมากพอที่จะทำให้ค่า residual degree of
freedom (rdf) มีค่าอย่างน้อย 12 เม่ือคำรวณด้วยสมการด้านล่าง

rdf  =  (t - 1) x (b - 1)
เม่ือ  t =  จำนวนของชดุการทดลอง (รวมชุดควบคุมด้วย) และ  b =  จำนวนบลอ็ค

แต่ในความเป็นจริงมีน้อยมากท่ีเราจะสามารถออกแบบการทดลองทัง้ในเรือนเพาะชำและแปลงปลกู
ให้ค่า rdf  มากกว่า 12  เนื่องจากข้อจำกัดในเรื่องจำนวนเมล็ดพันธุ์ ต้นไม้ พื้นที่ และแรงงาน
อย่างไรก็ตามการทดลองที่มีค่า rdf น้อยกกว่า 12 ก็อาจให้ผลที่ดีได้ถ้าพยายามให้แต่ละบล๊อคมี
ลักษณะท่ีใกล้เคียงกันมากท่ีสุด หรือไม่อาจเปล่ียนแปลงการทดลองเป็นแบบอ่ืนท่ียุ่งยากน้อยกว่า เช่น
เปรียบเทียบชุดทดลองแตล่ะชุดกับชุดควบคุมเป็นคู่ และใช้วิธีการวิเคราะหแ์บบง่าย ๆ (เช่น    Chi-
square สำหรับการทดสอบการงอก)
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   Control    T1   T2 T3 T4
Block 1        24    26   30 23 25
Block 2        22    26   31 21 26
Block 3        26    26   35 22 27
Block 4        29    32   30 23 35

ใสข้่อมูลลงในโปรแกรม Excel โดยใหแ้ถวแทนบลอ๊คและคอลมันเ์ปน็ชุดทดลอง ในตวัอย่างนี้
เป็นข้อมูลของจำนวนเมล็ดที ่งอกจากเมล็ดที ่ เพาะในแต่ละถาด 50 เมล็ด จาก 4 บล๊อค
โดยแตล่ะชดุการทดลองจะใชวิ้ธกีารทีแ่ตกตา่งกนัเพือ่เรง่ใหเ้มลด็งอก T1=  แชใ่นนำ้รอ้น 1 ช่ัวโมง, T2 =
ขดัดว้ยกระดาษทราย,  T3 =  แชใ่นกรด 1 นาท,ี T4 = แชใ่นนำ้เยน็ 1 คนื

ตัวอย่างการวิเคราะห์โดยใช้   ANOV  ANOV  ANOV  ANOV  ANOVAAAAA

Anova: Two-Factor Without Replication

SUMMARY Count Sum Average Variance
Block 1     5 128    25.6           7.3
Block 2     5 126    25.2         15.7
Block 3     5 136    27.2         22.7
Block 4     5 149    29.8         19.7
Control     4 101    25.25          8.9167
T1     4 110    27.50          9.0000
T2     4 126    31.50          5.6667
T3     4   89    22.25          0.9167
T4     4 113    28.25          20.917

ทดสอบด้วย ANOVA : two Factor without Replication (ศึกษา 2 ปัจจัยโดยไม่มีซ้ำ)  ใน โปรแกรม
Excel ให้ผลดงัตารางแสดงผล 2 ตาราง  ตารางแรกแสดงคา่เฉลีย่มัธยฐานของขอ้มูลตามบลอ๊คและตามชดุ
การทดลองซึ่งในตัวอย่างนี้ดูเหมือนชุดการทดลองที่ 1 ,2 และ 4 จะทำให้การงอกเพิ่มขึ้น ในขณะที่การ
ทดลองที่ 3 ทำให้การงอกลดลงเล็กน้อย แต่เราจะมั่นใจได้อย่างไรว่าค่าความแตกต่างนี้มีค่ามากกว่า
ความแตกตา่งทีเ่กดิขึน้โดยบงัเอญิ

เราจะทราบได้ว่าความแตกต่างระหว่างชุดการทดลองนั้นเกิดขึ ้นจริงเมื ่อดูที ่ค่า P-values  ซึ่งใน
กรณีนี ้โอกาสที ่จะไม่มีความแตกต่างระหว่างชุดการทดลอง (คอลัมน์) มีค่าเท่ากับ 0.21% ซึ ่ง
หมายความว่ามีโอกาสสูงมากที ่ช ุดการทดลองอย่างน้อย 1 ชุดมีผลที ่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ในทำนองเดียวกันระหว่างบล๊อค (แถว) ก็มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ โดยมีโอกาสเพียง 4.3 %
ที ่จะไม่มีความแตกต่างกัน ซึ ่งผลการวิเคราะห์ที ่ได้ทำให้เราทราบว่าในการเพาะเมล็ดสภาพ
แวดล้อมมีความแตกต่างกันพอที ่จะทำให้เกิดความแตกต่างของอัตราการงอกเมล็ดที ่อยู ่บนโต๊ะ
ทีต่า่งกนัในเรอืนเพาะชำ ซึง่การใใช ้RCBD ทำใหเ้ราเหน็ผลนีไ้ด้

ANOVA
Source of Variation   SS      df              MS                 F                P-calue              F crit
Row                     65.35            3   21.783           3.6869           0.0433         3.490295
Columns              190.70      4   47.675           8.0691           0.0021         3.259167
Error                    70.90          12    5.9083
Total                      326.9         19
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ตอนที ่2
การวิเคราะห์ความแปรปรวนสำหรบัการทดลองแบบ RCBD

ข้อมูลจากการทดลองแบบ RCBD สามารถวิเคราะห์ได้โดยใช้วิธีมาตรฐานทางสถติิท่ีเรียก
ว่า การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of  Variace : ANOVA) ซ่ึงมีอยู่หลายแบบ แต่ชนิดท่ีใช้กับ
RCBD ไดแ้กแ่บบทีเ่รียกว่า Two-way ANOVA without replication ซ่ึงคำวา่  without  replication
(ไม่มีซ้ำ) อาจทำให้เกิดความสับสนเนื่องจากในการทดลอง ชุดทดลองแต่ละชุดมีซ้ำที่กระจาย
อยู่ในทุกบล๊อค  แต่ในทางสถิติคำว่าไม่มีซ้ำในที่นี้หมายถึงข้อมูลของแต่ละชุดการทดลองใน
แต่ละบล๊อคมีเพียงค่าเดียว เช่น ข้อมูลสำหรับการทดลองเรื่องการงอก ซึ่งมีเพียงค่าของจำนวน
เมล็ดท่ีงอกในถาด

วิธีท่ีง่ายท่ีสุดท่ีจะทำ ANOVA คือการใส่ Analysis ToolPak ซ่ึงมาพร้อมกับโปรแกรม Excel
ดังน้ันต้องลงโปรแกรมดงักล่าวก่อนท่ีจะเร่ิมงาน

ถ้าคณุใช ้Window XP ให้เปดิ Excel และคลิก๊บน Tools ในเมนคูำสัง่ จากนัน้ คล๊ิก  Add-
Ins  ดูให้แนใ่จวา่  Analysis ToolPak ไดถู้กเลอืกไวแ้ล้ว ถ้ายังจะตอ้งตดิตัง้ Analysis ToolPak ใน
Add-Ins ก่อน

สำหรบั Vista ให้คล๊ิกบนปุม่ Microsoft Office จากนัน้คลิก๊ที ่Excell Options แล้วเลือก
Add-Ins และคลิก๊บน Go ซ่ึงอยู่ข้าง ๆ Manage Excel Add Ins เลือก Analysis ToolPak

เปิดแผ่นงานใหม่และใส่ข้อมูลโดยให้บล๊อคเป็นแถวและชุดการทดลองเป็นคอลัมน์
ตัวแสดงในหน้าตรงข้าม ในตัวอย่างเราใช้จำนวนของเมล็ดที่งอก (จากเริ่มต้น 50) เมื่อได้รับการ
เตรียมเมล็ดแบบต่าง ๆ แต่การวิเคราะห์เช่นเดียวกันนี ้สามารถใช้กับค่าเฉลี ่ยความสูง
ของต้นกล้าเมื่อได้รับปุ๋ยปริมาณต่าง ๆ กัน หรือจำนวนของกล้าไม้ที่รอดชีวิตหลังปลูก ได้หนึ่งปี
เม่ือใช้และไมใ่ช้วัสดุคลุมดิน

ต่อไปถา้ใช ้Window XP ให้คล๊ิกบน Tools จากนัน้ Data Analysis  สำหรบั Vista  ให้คล๊ิก
บนแถบ Data ท่ีด้านบนของจอจากนัน้คลิก๊บน Data Analysis (ทางดา้นบนขวา)

กล่องข้อความท่ีมีรายช่ือของวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติอยู่จะปรากฏข้ึนให้คล๊ิกบน ANOVA
: Two-Factor Without replication จากนัน้คลิก๊ O.K.

กล่องขอ้ความอนัใหมจ่ะเกดิขึน้  คล๊ิกบนกลอ่งสีเ่หล่ียมทางขวาของ  Input data จากนัน้
ใช้เม้าส์ลากคลุมตารางข้อมูล เพ่ือเลือกข้อมูลท้ังหมดรวมท้ังช่ือของแถวและคอลัมน์ กลับมายังกล่อง
ข้อความ ดูให้แนใ่จว่าไดใ้สเ่ครือ่งหมายเลอืก label และคา่ของ Alpha เทา่กบั 0.05 คล๊ิกบนปุม่ Out-
put Range จากนั้นคลิ๊กบนปุ่มสี่เหลี่ยมทางขวาของ Output range ในแผ่นงาน  ย้ายลูกศรไปชี้ยัง
เซลล์ท่ีอยู่ถัดจากขอ้มูลอันล่างสุดแล้วคล๊ิกเลือก  จากนัน้กลับไปยังกล่องข้อความคล๊ิก O.K.

ตารางแสดงผลการวเิคราะห์สองตารางจะปรากฏขึน้จากตารางข้อมูลท่ีมีอยู่ ตารางแรกเป็น
สรุปค่าเฉลี่ยของแต่ละชุดการทดลอง และแต่ละบล๊อครวมทั้งค่าความแปรปรวน (variace)
ส่วนตารางท่ีสองจะบอกว่าในระหว่างแต่ละชุดการทดลองมคีวามแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญหรือไม่

ในตัวอย่างค่าความแปรปรวน (variance) ในบล๊อค (ระหว่างชุดการทดลอง)
มีค่าสูงกว่าค่าความแปรปรวนในชุดทดลอง (ระหว่างบล๊อค) ซึ ่งแสดงว่าผลของชุดการ
ทดลองมีค่ามากกว่าผลจากความแตกต่างที่เกิดขึ้นแบบสุ่มจากความแตกต่างของสภาพของ
แตล่ะบลอ๊ค  โดยดเูหมอืนว่า ชุดการทดลองที ่1, 2 และ 4 ทำใหอั้ตราการงอกเพิม่ขึน้เมือ่เทยีบกบั
ชุดควบคุม ในขณะที่การทดลองที่ 3 ทำให้เมล็ดงอกน้อยลงแต่ว่าผลที่ได้นี้มีนัยสำคัญหรือไม่
จะต้องดูจากตารางท่ีสอง
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Control      T1     T2     T3     T4
Mean 25.25 27.5 31.5 22.25 28.25
Variance 8.91666667 9 5.66667 0.91667 20.9167
Observations 4 4 4 4 4
Pearson Correlation 0.837218 0.02345 0.67041 0.87258
df 3 3 3 3
t Stat -2.63493 -3.3113 2.44949 -2.4495
P(T<=t) one-tail 0.038997 0.02267 0.04586 0.04586
t Critical one-tail 2.353363 2.35336 2.35336 2.35336
P(T<=t) two-tail 0.077994 0.04535 0.09172 0.09172
t Critical two-tail 3.182446 3.18245 3.18245 3.18245

PPPPPaired taired taired taired taired t-----TTTTTests - Wests - Wests - Wests - Wests - Workorkorkorkorked Exampleed Exampleed Exampleed Exampleed Example

ในตารางทีส่อง “แถว” แทนบลอ๊ค และคอลัมน์หมายถึงชุดการทดลอง ANOVA ทดสอบ
null hypothesis ว่าท่ีจริงแล้วไม่มีความแตกตา่งระหวา่งชุดควบคมุและชดุทดลองและความ
แตกต่างท่ีเกิดข้ึนของค่าเฉล่ียท่ีได้เป็นไปโดยบังเอิญ ผลก็คือถ้าความแตกตา่งระหว่างค่าเฉล่ียของชุด
ทดลองและบล๊อคมีมาก สมมติฐานท่ีวางไว้ผิดไปและการทดลองจะใหผ้ลอย่างมีนัยสำคัญ

ค่าสำคัญที่ต้องดูได้แก่ค่า p-value ซึ่งจะบอกถึงโอกาสที่สมมุติฐานที่ตั้งไว้นั้นถูกต้อง
(ไม่มีความแตกต่าง) ซ่ึงจากตารางกอ่นหน้าน้ีมีโอกาสเพียงร้อยละ 0.21 เท่าน้ันท่ี (ไม่มีความแตกตา่ง
ระหว่างบล๊อก) อีกร้อยละ 99.79 แสดงถึงโอกาสท่ีจะมีความแตกตา่งจริง

ในทำนองเดียวกันความแตกต่างระหว่างชุดการทดลองมีโอกาสสูง (ร้อยละ 95.7) โดย
ประมาณความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญระหว่างบล๊อคแสดงให้เห็นว่า RCBD เป็นสิ ่ง
จำเป็นในการแยก ผลของความแตกตา่งท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองและสภาพแวดลอ้มออกจากกนั

ถึงแม้ว่า ANOVA จะบอกให้เราทราบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญใน
ระหว่างชุดการทดลอง แต่ยังไม่ได้บอกว่าความแตกตา่งน้ันเกิดข้ึนจากขอ้มูลชุดไหน  ซ่ึงถ้าต้องการ
ทราบจะต้องนำข้อมูลไปทดสอบทีละคู่ต่อไป

สำหรบัผู้สนใจสามารถดรูายละเอยีดเกีย่วกับ ANOVA และวธีิวิเคราะหข้์อมูลแบบอืน่ ๆ
สามารถศกึษาเพิม่เตมิไดจ้าก Dytham (1999) และ Bailey1995
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ตอนท่ี    3
การเปรียบเทียบข้อมูลเป็นคู่

เมื่อการทดลอบโดย ANOVA แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยจากการทดลองมีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญจะต้องเปรียบเทียบความแตกตา่งเป็นคู่อีกคร้ังหน่ึง   โดยใช้การ ทดสอบแบบ prired
t-tests เพ่ือดูว่าคู่ไหนท่ีมีความแตกต่างจริง   ท้ังน้ี การทดสอบไม่จำเป็นต้องจับคู่ระหว่างทุกการทดลอง
แตใ่หท้ดสอบเฉพาะระหวา่งชดุควบคมุกบัชดุการทดลองทีส่นใจเทา่นัน้วา่มคีวามแตกตา่งกนัจรงิ
หรือไม่   โดยสามารถทดสอบไดโ้ดยใช้ Analysis t-tests ซ่ึงมีอยู่ใน Analysis Toolpak ของโปรแกรม
Excell ทำหารติดต้ังโปรแกรมจาก Toolpak ถ้าจำเปน็  จากน้ันทำตามวธีิการในตอนที ่2 ใน “Data
Analysis” เลือก  “T-test : Paires Two Sample for Meas” เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ 2 กลุ่มข้อมูล
จากนัน้เลือก “O.K.”

ในกล่องข้อความ เลือกกล่องสี่เหลี่ยมที่อยู่ทางขวาของ “Variable 1 Range” จากนั้น
ใช้เม้าส์ลากลูกศรเพ่ือเลือกข้อมูลจากชุดควบคุม โดยรวมหัวตารางไวด้้วย ทำซ้ำสำหรับ “Varaible 2
Range” โดยใช้ข้อมูลของ T1 กลับมาในกล่องข้อความ เลือก “Hypothesized Maen Differen”
ให้มีค่าเท่ากับ 0 (สมมุติฐานนี้ตั ้งขึ ้นโดยเชื่อว่าไมมีความแตกต่าง ระหว่างชุดการทดลอง)
ดูให้แน่ใจว่าได้เลือก “Lables” แล้ว และค่า “Alpha” มีค่าเท่ากับ 0.05 จากน้ันเลือก “Output Range”
ในแผ่นงาน เลื ่อนลูกศรไปยังเซลล์ที ่ อยู ่ต ิดกับตารางข้อมูลที ่สร้างไว้  กดเลือก
แล้วกลับไปยังกล่องข้อความแล้วกด “O.K.” ตารางผลการวิเคราะห์จะอยู่ติดกับตารางข้อมูลที่มี
ทำซ้ำกับทุกชุดการทดลองท่ีคิดว่าจะต้อง เปรียบเทียบกับชุดควบคุม

ตารางผลการวิเคราะห์ในหน้าตรงข้ามแสดงให้เห็นว่าชุดการทดลองท ่ี 1  2  และ 4 มีค่า
เฉลี่ยสูงกว่าชุดควบคุม  ในขณะที่ชุดการทดลองที่ 3 มีค่าต่ำกว่า  ซึ่งความแตกต่าง
น้ีจะมีนัยสำคัญ ก็ต่อเม่ือค่า “t Stat” มีค่าสูงกว่าค่าวิกฤตท่ีได้จาก degree of free dom
และค่า p (ปกติจะใช้ท่ี 5%) ซ่ึงค่าความแตกตา่งน้ีจะ พิจารณาจากคา่ “PCT<= t)
two-tail” ถ้าค่าดังกล่าวน้อยกว่า 0.05 ควมแตกต่างจึงจะ มีนัยสำคัญ
ซึ ่งหมายถึงมีโอกาสร้อยละ 5 ที ่ สมมุติฐานที ่ต ั ้งไว้ถูกต้อง
(ความแตกต่างระหว่าง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0) ในตัวอย่างมีเพียง
การทดลองที ่T2 (การทำเมลด็ให้เป็นแผล) เท่าน้ันท่ีน่าจะ
ทำให้การ งอกเพ่ิมข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม
(31/50 จากเดิม 27/50) ในขณะที่การทดลอง
อ่ืนไม่มีผล
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เป็นไปได้ที่จะเปลี่ยนพื้นที่ป่าที่ถูกทำลายไปมากให้กลายเป็นป่าเขตร้อนที่อุดมสมบูรณ์และมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพกลับคืนมาได้ภายในเวลาเพียงไม่กี่ปี หนังสือ "ปลูกให้เป็นป่า" เล่มนี้ อ้างอิงจากผลงานของหน่วยวิจัย-
การฟื้ นฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (FORRU-CMU) ตั้งแต่ปี พ.ศ 2537 แสดงให้เห็นถึงวิธีการฟื้ นฟูป่า
โดยใช้พันธุ์ไม้โครงสร้าง (framework species method) ซึ่งประสบความสำเร็จในการฟื้ นฟูระบบนิเวศ
ป่าธรรมชาติในภาคเหนือของประเทศไทย หนังสือเล่มนี้ให้ข้อมูลพื้นฐานที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจกลไกธรรมชาติ
ของการฟื้ นฟูป่า รวมถึงเทคนิคเชิงปฏิบัติในการควบคุมและเร่งกระบวนการดังกล่าว หนังสือเล่มนี้มี
ภาพประกอบมากมายที่เข้าใจง่ายให้คำแนะนำที่ผ่านการทดสอบทางวิทยาศาสตร์แล้วเกี่ยวกับการเลือก
พันธุ์ไม้ที่เหมาะสม วิธีการเพาะกล้าไม้ในเรือนเพาะชำ และวิธีการปลูกและดูแลรักษาในพื้นที่ป่าที่ถูกทำลาย
นอกจากนี้ยังอธิบายถึงการย้ายกล้าไม้ของการดำเนินโครงการฟื้ นฟูป่า และที่สำคัญที่สุดคือวิธีการกระตุ้น
และดึงดูดคนในท้องถิ่นให้มีส่วนร่วม หนังสือเล่มนี้ไม่ได้กล่าวถึงเฉพาะภาคเหนือของประเทศไทยเท่านั้น
แนวคิดและเทคนิคที่อธิบายไว้ในหนังสือเล่มนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ดีกับป่าไม้หลากหลายประเภท
ในพื้นที่อื่นๆ ดังนั้นผู้ที่สนใจในการฟื้ นฟูระบบนิเวศป่าไม้เพื่อการอนุรักษ์สัตว์ป่าและการปกป้องสิ่งแวดล้อม
จะพบว่าหนังสือเล่มนี้มีประโยชน์  มีให้บริการในภาษาอังกฤษ ไทย จีน เขมร ลาว และเวียดนาม 
ติดต่อ FORRU-CMU สำหรับรายละเอียดเพิ่มเติม

ปลูกให้เป็นป่า: 
แนวคิดและแนวปฏิบัติ 

สำหรับการฟื้ นฟูป่าเขตร้อน



คู่ มือทางเทคนิค เล่ มนี้ จั ดทำขึ้ นสำหรับนักวิ จั ยและผู้ ควบคุมงานวิ จั ย  โดยอธิบาย
วิธีการจัดตั้ งหน่วยวิจัยการฟื้ นฟูป่า  (FORRU-CMU) และการดำเนินโครงการวิจัย
เพื่ อหาแนวทางที่ ดีที่ สุดในการฟื้ นฟูระบบนิ เวศป่าเขตร้อนในพื้ นที่ป่ าที่ ถูกทำลาย
โ ด ย อิ ง จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์  1 5  ปี ใ น ก า ร ดำ เ นิ น ง า น ห น่ ว ย วิ จั ย ก า ร ฟื้ น ฟู ป่ า  ที่
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ทางภาคเหนือของประเทศไทย ผู้ เขียนได้อธิบายรายละเอียด
เกี่ยวกับแนวคิดพื้นฐานของการฟื้ นฟูป่า วิธีการจัดตั้งและดำเนินงานเรือนเพาะชำกล้าไม้วิจัย
และแปลงทดลองภาคสนาม เทคนิคการศึกษาชีพลักษณ์ การทดสอบการงอกของเมล็ด 
ต ล อ ด จ น ก า ร ติ ด ต า ม ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง พั น ธุ์ ไ ม้ ห ลั ง ก า ร ป ลู ก แ ล ะ ก า ร ฟื้ น ตั ว
ข อ ง ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ  ไ ด้ รั บ ก า ร อ ธิ บ า ย อ ย่ า ง ล ะ เ อี ย ด  ร ว ม ถึ ง
ก า ร เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล  ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์  แ ล ะ ก า ร ตี ค ว า ม  ส่ ว น สุ ด ท้ า ย ก ล่ า ว ถึ ง
วิ ธี ก า ร นำ ผ ล ก า ร วิ จั ย ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร ดำ เ นิ น โ ค ร ง ก า ร ฟื้ น ฟู ป่ า ที่ มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ
เ พื่ อ ก า ร อ นุ รั ก ษ์ ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ แ ล ะ ก า ร ป ก ป้ อ ง สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม
อ ย่ า ง ค ร อ บ ค ลุ ม


